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พร 2? สา สน โสภณ  (สุว ฑฒโ น) 


อนุ สรผ ใน งาน ณ าปฬ กิจ 

นาย ชุฌหํ่  วง ศํ่เจ ริญร ตน 


ณ เมรุ าด ธาตุ ทอง 
๒๑  |]ฝิ1 {ใ ๒^๑๒ 


เผ เห 4 ^ 

. ^ /ปึ 12 15^1^ 

- ร^. 2. 

ทะ ฟ้อ V 02 1 0 1 V 


คำ นา 

ใน งาน ฌา ปน กิจ ศพ  นาย ชุณห์  วง ศ1 จริญ ร ไาน์  ซึ่ง กำ หน ค วน เสา รที  ๒๑ 
มิถ นาย น ๒๕๑๒  ณ ว' ค ธาฅ ทอง  ภรรยา และ บุ ฅรธิ คา  ผู้ เบน เจ ไ ภาพ  ไค แส คง 

ความ ประสงค์ ขอ พิมพ์ หน" งสือ ทาง พระ พุทธ ศาสนา ที่ ไค โกย เรียบ เรียง ไว้  เพิอ เผย แพร่ 
ธรรม  จึง ไค ไลื อก เรื่อง  “หล" ก พระ พุทธ ศาสนา”  ให้ พิมพ์ ฅาม ประสงค์ 

เรื่อง น เบน พระ ธรรม เทศนา สอน  เค็ก ที่ โรง พิมพ์ ศรี ศฅ วรรษ  แห่ง 

หน" งสือ พิมพ์ ศรี ส" ป คา ห้พ์ง แค่  บ พ. ศ.  ๒๕๐๒  ค" วย ศรี ส" ป คาห่ ไค้ จ" ค ช" ก ชวน ใหโ ด็ก 
น" ก เรียน จาก โรงเรียน ค่าง  พุ  ไป พ์งและ บ" น ทึก เทศน์ ที่พ์ง ส่ง ใหฅ รวจ แล" ว แจก ราง วล 
ช่วย การ ศึกษา แก่ เค็ก ทุก คน จำนวน ประมาณ  ๒ ออ  คน  เคือ น ละคร ไ 3 บ" าง  ๒ คร^ง 

บ" าง  ไค้ ร" บ อาราธนา ให้ ไป เบน ผู้ แส คง พระ ธรรม เทศนา เบน ประจำ ใน ระยะ แรก เค่ 
พ. ศ.  ๒๕ อ ๒ ถึง  พ. ศ.  ๒๕ อ ๔ ไค" เลือก เรื่อง ที่ผู้ นับถือ หรือ ผู้ที่ฅ "องการ ศึกษา พระ* 
พุทธ ศาสนา พึง รู้พ์ง แค่ ใน เบ อง ค" น ไป แส คง เบน ข" อ พุ  ไป ทึละ ก ไนฑ์  รวม ท" งหม ค 

๓๗  ก" ณฑ์  ให้ ชื่อ รวม ก" น ว่า  “หล" ก พระ พุทธ ศาสนา”  ไค" ลง ใน หนังสือ พิมพ์ ศรี ส" ป คาห่ 
เบน ค ร" ง แรก  ค่อม าไค้ มีผู้ ขอ พิมพ์ ก" ณฑ์ที่  ๑ ถึง  ๙ คร^ง หนึ่ง สอง คร^ง เมื่อ หลาย บมา 

แล" ว ใน คร^ง นึ่เจ "ภาพ ประสงค์ จะ ไค้ พิมพ์ หลาย  พุ  ก" ณฑ  จึง จ" คให "รวม พิมพ์ พ์ง แค่ 
ก" ณฑ์ที่  ๑ ถึง  ก" ณฑ์ที่  ๑๗  รวม  ๑๗  ก" ณฑ์  นับ เบน คอน ที่  ๑ 

ใน การ เทศ น สอน เค็ก  ค" อง แส คง เหมือน ค" ง แส คง แก่ผู้ ที่ ไม่ เคย มี ความ รู้ 

เรื่อง พระ พุทธ ศาสนา มา ก่อน  ค" อง ใช้ ถอย กำ พ์น  พุ  ง่าย  พุ  ค" อง กิค ว่า จะ พู คอ ย่าง ไร 
เค้ก จึง จะ เข" าใจ  และ จะ ปลูก ผง เรื่อง อะไร ใ ห" แก' เค้ก  อ" น สมควร ที่ จะ ร" บ ไป พ์ง แค่ 

เบ อง ค" น ไป โค ย ลำ ค" บ จึง ไค ไ ลือ กพ์ง ค" น แค่ เรื่อง พระ พุทธ เจ"  พระ ธรรม  พระ สงฆ์ 
มา สอน ใ ห" เบน ทึรู้จ "ก เข ไ ใจ  ขอ พิสูจน์ ว่า เค้ก พ์ง เทศน์ เข" าใจ หรือ ไม่  ไค้ มี จาก การ ให้ 


1ค็ กบ" น ทึก หลัง ที่ I ทศน์ จบ แล ว ปรากฏ ว่า มี 1ค็ กโฅ  มาก คน บ" น ทึก ได้ทึ มาก  ล่วน 

เดก เลก  กบ น ทึก ไค" ฅาม ควร แก่ อายุ  ใน ขณะ เทศน์ ทุก ค ร" ง เด็ก ฅํ้ง ใจ พง ก" น ควย 

ความ ลง บ เพราะ จะ ค" อง บ" น ทึก เมื่อ เทศน์ จบ แลัว  และ ใคร บ" น ทึก ได้ ค ด็จะ ได้ ร" บ 
ราง วล ช่วย การ ศก ษา มาก  ถึง จะ หา ว่า มี ความ ค^ง ใจ พง เพราะ ค องการ ราง ว" ล แค่ ก็ 

เบน ข" อพิลู จน์ ว่า  เมื่อ คง ใจ พง เทศน์ จริง แล" ว แม" เบน เด็ก  ก็ เข" าใจ ได้. 

หน" ง ลือ เรื่อง น์แม "จะ มีที่ มา จาก เทศน์ สอน เด็ก  แค่ ก็ไค่ แล คง ลืงที่ เบน 

หลัก  ทุ  ใน พระ พทธ ศาล นา ที่ ควร ร้คว รปฏิ บ" ค ใคร ที่ จะ ชื่อ ว่า เบน ผ้รู้พ ระ พุทธ ศาล นา 
ก็ ค" อง รู้ ใน หลัก เหล่ าน์  ฉะ นนก็ น่า จะ เบน ประโยชน์ แก่ผู้ ที่ ค" องการ รู้ ค" องการ ป ฏิบฅ 

พระ พุทธ ศาสนา ไลั คาม สมควร  และ ผ้ที่ ไม่ เคย รู้ พระ พุทธ ศาล นา มา เลย  ก็ น่า จะ อ่าน 
เข" าใจ ได้ ไม่ ยาก 

ขอ อนุโมทนา เจ" ภาพ ที่ ได้ จ" ค พิมพ์ หน์ง ลือ น์เผ ย แพร่ เบน ธรรม ทาน  ขอ 

อำนาจ กุศล ที่ เจ" ภาพ ได้ บำเพ็ญ คลอ ค ถึง ได้ พิมพ์ หน์ง ลือนี แจก  อุทิศ ส่วน กุศล  จง 
เบน ผล ล" ม ทฤธิ ผลิ ค วิบาก สุข สม บ" ฅแก่  นาย ชุณห์  วงศ์ เจริญ ร" คน์  โค ย^าน นิยม. 

ท ระ สา สน โสภณ  (สุว ฑฺฒโ น) 

วํด บวร นิ เวฟ้ วิหาร 


มค นาย น ๒๕๑๒. 


๙ 

นาย ชุณห 

วง ส เจ รญร ตน 

ชา ตะ  ๒๐ 

เมษายน 

๒ 6! '๕๒ 

11^01ะ  ๒๓ 

หฤษ ภา คม 

๒๕๐๓ 

ประ วํตฃ่ อ 

นาย ชุณห์  วงศ์ เจริญ รํตน์  เกิด ว" นท  ๒0  เมษายน  พ. ศ.  ๒๔๕๒ 

"กิ ถนน ทรง วาด  พระ นคร  เบน บุตร ชาย คนที สาม ของ ครอบ ค ร" วซึ งม หล' ก ฐาน 
ทา งด ไน การ ศ์า  เบน ทีรู้จ "กก" นด  ได้ ร' บ การ ศก ษาเ ล่า เริย น จน สำเร็จ ม่ธ ยม 
ปลาย ที โรง เริย นอ' สส" มช่ญ  จาก ศ์น ท่าน ภ ราด าฮแ ลร็  ซึง เบน อาจารย์ ใน 

โรง เริย นไศ์ แนะ นำ ให้ ทำ งานที ห ไง บก ริม  แอ นด้ โก  ต่อ มา ได ไ ล่อน ตำแหน่ง 
ขน มา เรือ ย ๆ จน กระ ทํงเ บน ผู้ร่บ จ่าย เงิน ของ ห ไง  ล่อน จะ ลา ออก มา ประกอบ 
อา ชพส่ วน ต่ว  ได้ ทำ งานที บริษ "ท่  ไบเ ออร์  จำ ก" ด ใน  ฅำแห น ไส มุหบ่  ญช  อยู่ 
หล ไย  บ 

คำ นก รอบ ครํว  ได สมรส เบน หล  าน  ก ไป  นาง สาว  สำราญ  ก่อ วฒ นะ กุล 
มีใปุ ดร ธิดา  ๓ กน  คือ 

๑.  หัน ต แพทย์  พิชัย  วง ย์เปี  ญ รัตย์ 
๒.  หัน ต แพทย์ หญิง  ลา วัฌย์  วงศ์ เจริญ หัตย์ 
๓.  นาง ลาว  พร รฌี  วงศ์ เจริญ ริ' ตย์ 


ได ไ] ฏิบฅ หน ไที่ ใน ฐานะ  ผู้ นำ กรอบ กร" ว และ บิดา ที่คีฅ ลอด มา  บุฅร  ธิดา 
ทํ้งห มด  ไค้ ร ไป  การ ศึกษา  และ ทำ งาน  เบน หล ไไ ฐาน ดาม สม กวร แก่ ฐานะ  ก ไป  ญาดิ มิด รก็ 
โอ  บอ ไ] มอ  ารีย  เออ เ^อ  เผื่อ  แผ่ ช่วย  เหลือ ใน ฐานะ ที่กว ร ช่วย  จน ปรากฏ ใน หมู่ เพื่อน ฝูง 
ว่า  เบน กน มิจิด ใจ กว ไง  ขวาง  ชอบ ช่วย  เหลือ กน อื่น  ถึง  แม้ ว่า การ ช่วย  เหลือ น* นจะ ทำ 


ใ หด น เอง ลำบาก ใน บาง กร^ง ก็ ยินยอม  มิ กวา ม สุข ดวย การ  เห็น  ผู้ อื่น สบาย ด ไ) ย การ ช่วย 
เห ลือ ของ ดน 


ใน ค ไน บุพ กุศล  ก็ ได้ บำเพ็ญ เสมอ มิ ได ไ) าค  เบ็่น ผู้ มิจิฅ ศร ไ ๆธา ใน พระ พุทธ 
ศาสนา  บริจาค ทร่พ ย์ทำ บุญ  ทอด กเน  ทอด ผไบำ อีก ทไ งาน ทา งด ไน สาธารณะ 
กุศล ด่าง  ‘กุ  ถไมิ ผู้ แจ ไใหํ ทราบ เบน ด่อง ทำ ด ไย ความ ฅํ้งใ จทไ กำ ลไ กาย และ กไล ไทร" พย์ 

บน ปลาย ได ไ] ระ กอบ กิจการ คไส่ วน ด่วด ไย ความ ซื่อ ส" ฅย์แ ละ กุด สา หะ วิริยะ 
เลย ง ครอบ ค ร" วเบ็่ นบํก แผ่น ดล อด มา  จน กระ ทํง ถึง แก่ กรร มด ไย โรค ไทฟอยด์  ที 

โรง พยาบาล จฬา ลง กรณ์  เมื่อ ว" นที่  ๒๓  พฤษภาคม  พ. ศ.  ๒๕๐๓  ศริ รวม อาย 

ได้  ๕๑  บํ 


สารบาญ 


หนา 


๑.  พระ พุทธ เจ ‘า  ® 

๒.  พระ ธรรม  ®® 

พระ ธรรม  (ตอน  ๒)  9ฟ่ 

๓.  พระ สงฆ์ 

๔.  พระ ร ตน ตรย  ๓๒ 

๔.  พระ พุทธ ศาสนา  ๔0 

๖.  พุทธ สา สนิก  ๔๘ 

ฟ่.  สรณะ  ๔๓! 

๘.  ไตรส รณ คมณ์  ๖๘ 

ฟ.  ไตรส รณ ศมณ์  (ต่อ)  ฟ่ ๘ 

๑0.  ศร์ท ธๅ  - ปสาท ะ ๘ ฟ่ 

๑®.  เบญจ ศ ล-เบญจ ธรรม  ฟ ๖ 

๑๒.  เบญจ ศถ  - เบญจ ธรรม  คู่ ท ๑ ๑ ๐ ๔ 

๑๓.  เบญจ ศล  - เบญจ ธรรม  คู่ท  ๒ ๑๑๒ 

๑๔.  เบญจ สืล  - เบญจ ธรรม  คู่ห  ๓ ๑๒๐ 

๑๔.  เบญจ สืล  - เบญจ ธรรม  คู่ท  ๔ ๑๓๘ 

๑๖.  เบญจ ศล  - เบญจ ธรรม  คู่ท  ๔ ๑๓๖ 

๑ ฟ่.  ปกติ ภาพ-ปกติ สุข 
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หล กพร 2^ พุทธ ศาสนา 

๑.  พระ พทธ เจ ไ 


(ใ] ระ สูติ,  คำ! 1า1 [า ย^) 


ใน ชมพู ทวีป  ซึ่ง เบน ประเทศ อินเดีย  ปากีสถาน  และ เนปาล ใน บ ศนี, 
ใน มชฌิ ม ชนบท  คือ  ใน ภูมิประเทศ ส่วน กลาง ของ ชมพู ทวี ปน น.  เมื่อ ก่อน พูทธ ศก 
๘๐  บ ศาล คา เอก ของ โลก ไค ประ สูฅิแ ล^ว  ที่ อุทยาน ลุ มพินี ว" น ฅํ้ง อยู่ ใน กึ่ง กลาง แห่ง 
นคร กบิล พํสอุ และ นคร เท วท หะ  เมื่อ  ณ วน บุ รณ มี  (ว" น เพ็ญ)^ เดีอ น เวลา ขะ  (ค รง 
ก" บ ว" น เพ็ญ เดีอ น ๖ ใน บ ปรก ฅิ,  เดีอ น ๗ ใน บมี อธิ ก มา ล,  ฅรง ก" บเ คอน พฤษภาคม 
เบน พ็น)  เบน โอรส แห่ง พระ เจา ลุทโ ธท นะ  ศากยะ ก" บ พระ นาง มายา  กรุงกบิล พ" สอุ 
แคว บิ เส" กก ะ,  เบน พระ ราช อุ มาร ใน ศาก ย ราช คระ กูลโ คฅฟ่ คฅร  อยู่ ใน; ฐานะ เบน 

องคื ร" ช ทายาท แห่ง พระ ราช บิ คา. 


^ ''^  พระ ราช อุ มาร มี พระ รปล "ก ษณะ งาม สง่า  ฅไ] งคบิ ยม หา บุรุษ ลักษณะ คาม 

^ คำ หรู" บ ของ พราหมณ์  ซึ่ง มี ทำนาย ไว้ ว่า  มหา บุรุษ ผู้ ประกอบ คบิย ลักษณะ เหล่า น 

จ" ก มีคฅิ เบน  ๒ คือ  ถไ อยู่ ครอง ฆราวาส จ" ก ไค ไ บน จ" กร พร รดี ราช พระ ราชา เอก ใน โลก, 


ถ ไอ อก ทรง ผนวช  จ" ก ไค ฅร" ส เบน พระ อร ห" นคส "ม มาส" มพท ธ เจ ไ พระ ศาส คา เอก 

ใน โลก,  ค" ง กล่าว ว่า  เมื่อ พระ ราช กุมาร ประ สูคิ ใหม่  มี คาบ ฒงค หนึ่ง ชื่อ  อสิ คะ 

ผู้ อา ศ" ยอ ยู่ข ไง เขา หิมพ านคํ  ผู้ คุ้น เคย และ เบน ที่ น" บ ถือ ของ ราช คระ กูล  ไค ไข ไ ไป เผา 

เยี่ยม ได ไห็™ ระ ลักษณะ นนแ ลัว  ไม่ อาจ ยอม ให พระ รา ชก มาร นม" สกา รฅน  กล" บก ราบ 

โ - ■ง^" ไ . ไ ไ 

ลง ท พระ บาท ของ พระ ราช กุมาร เอง  แล วก ลาว ทา นาย ลกษ ณะข อง พระ ราช กุมาร 

ค" งก ล่า วน^ น. 


(ศึกษา,  อภิเษก}^ 

เมื่อ ประ สูฅิ แล วไค้  ๕ วน  พระ ราช บิ อา ไค ไ] ระ กอบ พระ ราช พิธี ขนาน 

พระ นาม พระ ราช กุมาร ว่า  “สิท ธไา ถะ”  แปล ว่า  “ ผู้ ลำ เร็จ ประ โยชน์ ที่ ประ สงค์/’ 
เมือ ประ สูคิแ ล* วได้  ๗ วน  พระ นาง มายา  พระ ะ ทร^^^  พระ เจ ไสุท โธท นะ 

จึง ทรง มอบ พระ โอรส แก่ พระ นางมหา ป ชา บคีโ กฅมื  พระ มาฅ จฉา  (น ไ,  เบน^ 

าบิ อง นาง ของ พระ นาง มายา)  บำรุง เลย งฅ่อ มา,  พระ นาง ไค ทรง ร ไม่ ทำนุ บำรุง เลย ง เบน 
อย่า งคี.  แม้ ใน ค่อม าทร งมืพ ระ ราช บุฅร  ทรง นาม ว่า  “น ไ เท ะ”  และ พระ ราช 

บุฅรี ทรง พระ นาม ว่า  ‘‘ร ปน น ทา”  กุ ทรง ทำนุ บำรุง ไม่ ยง กุ ว่า,  พระ สิทธี ค่ถะ กุมาร 
จึง ทรง ไค้ ร ไม่ ทะนุ ถนอม บำรุง เลย งอ ย่าง คียง มา โค ย ลำ ค ไม่,  เมื่อ มืพ ระ ชน มา ยุ ไค้  ๗ บ 
พระ ราช บิ คา ฅบิส ให ไ] คล ระ โบ กุ ขรณี  ๓ สระ  ปลูกุ บ' ว ๓ อย่าง  อย่าง ละ สระ  ใน พระ 
ราช วิเว ศน์  ฅกุแ ค่งใ หไบ นที่เ ล่น ลำ ราญ พระ หฤท ผู้ย ^ และ จ' ค ประทาน เครื่อง เล่น 

เครื่อง ทรง  เครื่อง ประ ค ไม่ ตกุแ ค่งล วน เบน ของ ประ ณีค  ^ มืคน คอย ปฏิบ 'ค ทะนุ ถนอม 
ระ แวค ระ ว' งทกุ เวลา,  ครุ ไเมื พระ ชน มาย เจริญ ควร จะ ศึกุษ าค้ล ป วิทยา ไค้  พระ ราช 
บิ คา จึง ทรง มอบ ให้ศึ กุษา ใน ลำ น' กุครู วิศว ามิฅ ร,  พระ สิทธี ฅถะ กุมาร ทรง เรียน ไค้ 

ว่อง ไว จน สน ความ รู้ อา จาร ยใ เลว  ไค ใ เส คง ให ไ] รา กุฏใ นที่ป ระ ชุม  เบน ที่ร ไม่ รอง ว่า 
ทรง มี ความ รู้ ความ สามารถ เบน อย่าง ยอ ค เยี่ยม,  ครไ เมืพ ระ ชนม์ ไค้  ๑๖  บื่  พระ ราช 
บิ คา โป รคใ ห* สร ไง ปราสาท  ๓ หล' ง เพื่อ เบน ที่ เส ค็จ อยู่ แห่ง พระ ราช โอรส ใน  ๓ ฤคู 

ฅร' สขอ พระ ราช บุฅรี แห่ง พระ เจ ไสุป ป พุทธะ ใน เท วทห นคร  มี พระ นาม ว่า*^ โสธ รา** 
หรือ  “พิมพา”  อ' น ประ สู ฅิแค่ พระ นา งอ มีฅา  พระ กุนิฏ ฐ ภคินี ของ พระองค์ มา อภิ เษกุ 
เบน พระ ชายา.  พระ ราช กุมาร ทรง เสวย สุข สม บ^ ฅาม ฆราวาส วิส ไ] บริบูรณ์ คลอ ค มา 

จน มี พระ ชน มา ยุ ไค้  ๒๙  บ มี พระ โอรส ประ สู คิแค่ พระ นาง ยโส ธรา องค์ หนึ่ง  ทรง 


พระ นาม ว่า  “รา หล’. 


I 


๓ 


( คณ ลักษณะ ของมหา บรฟ้ หริ สัตว์ ) 


/' (V' 


พระ สิทธ ไา ถะ กุมาร แม ไ] ะ ทรง ถูก ผก พน ธ์คํว ย อภิ รม ยสม บ้ตฅ่ าง  ‘ถู  เพื่อ ให้ 
เสด็จ อยู่ ครอง ฆราวาส  มิ ให้ เสด็จ ออก ทรง ผนวช  แค่ พระ อง ก ทรง เบน มหา บุรุษ  คือ 
บุคคล ชไเ ยอ ค เบน โพ ธิศไ ไว์  คือ  ผู้ พอ ใจ รไา ใน การ แสวง หา ความ รู้ ความ จ รง  พร อม 
ท^ง พอ ใจ ร ไไใ นความ ด็ค วาม บริสุ ทธื้  และ ใน สรรพ สฅว์ ควย เม ฅฅา กรุณา  ทรง มิบญ ญา 
มี ความ ด็ค วาม บริสุ ทธิ้  และ มี พระ กรุณา สูงก ว่า สาม ไ; บ ชน,  จะ กล่าว ว่า ทรง เบ็่ นผู้มี 

^ กำ หนุ ค จ^*^  จึง ไม่ ทรง ลุ่ม หลง ไใ  เ ใน!. ครึ่อ งอ ภิรมย์ ค่าง  ‘ถู 

อย่าง^ ม^^^ง เห็น ประโยชน์ ที่ ควร ทำ ว่า ค่า สูงก ว่า  ทไ 3 ทรง เข ไ] แข็ง สามารถ เพื่อ ที่ 
จะ สละ อภิ รมย์ สุข ค่าง  ‘ถู  เพื่อ ประกอบ ประโยชน์ กิจ  แมไ ะ ทำ ไค่ ยาก สไา เพียง ไร ด็ฅา ม 
พระ คุณ สม บ" ฅค่ง กล่าว น์พีง เห็น ไค ไาก พระ ประ วไ คง แค่ค่ น. 


ด็เยี่ ยม 
ค่าง  ‘ถู 


ที่ 


(หระ คณ สม บตหี่ ควร ถือ เบน ตัว อย่^  / เ^^ 


เมื่อ ทรง อยู่ ใน ว ไ] ศึกษา ศิลปวิทยา  ก็ ทรง บาก บใฬึ กษา จน สำเร็จ เบน อย่าง 
เพราะ ทรง สละ ความ เกียจ คร ไน  และ การ เล่น การ สนุก คลอ ค ถึง อภิ รมย์ สุข 

เบน อป สรร คอ ไค ราย ค่อ การ ศึกษา อ น มี อยู่ อย่า งพุม เพื่อ ย มี พระ หฤท ไ] รไา 


ใน การ ศึกษา  และ พาก เพียร แสวง หา ความ รู้ เพียง อย่าง เคียว  ไ^ ะวไ ไ พะวน และ เวียน 
ไป เสีย ใน เรื่อง อื่น,  ขอ น์จึง ควร เบ็' นฅว อย่าง ของ ผู้ที่ กำลัง อย่ ใน ว ไ] หรือ สม ไ] ศึกษา 

ทไ ไป  ที่ จะ มีแค่ ความ พอ ใจ รก เรียน รไา ศึกษา  แสวง หา ความ รู้ จน สำเร็จ. 


เมื่อ ทรง เจริญ พระ ว่ยข็ น เบน พระ ครุ ณ ถึง คราว ควร อภิเษก จึง ทรง อภิเษก 
ค ไย พระ ราช กุมารี ที่คู่ ควร ลัน  ประกอบ พีธี การ คาม พระ ราช ประเพณี ไม่ มี ขอ พึง ครุ หนุ 
อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง  ขอน ควร เบน ลัวอ ย่าง ของ ผู้ ประสงค์ จะ มีกู่ค รอง ทไ ไป  ใน ลัน ที่ จะ 
รอ ให้ ถึง กาล เวลา ลัน สมควร และ ปฎิบ ฅใน ทาง ที่ ถูก ที่ ควร  ยอม ให้ มี การ พึน์จ พึจา รณา 


โค ย รอบคอบ  ท ไ) ทาง ผาย คน I อง  ท^ง ทาง ผาย ผู้ใหญ่ ที' เกี่ยว ของ  ไม่ ทำ ผลุน ผล นไป 
คาม ลำ พง ใจ ที วง เร็ว แรง ของ คน ครุ ณว ไ]  ซึ่ง จะ เบน เห คุให ไลํย ใจ ใน ภาย หล" ง. 

เมือ ทรง อภิเษก มี พระ ชายา แล ว ก็ ทรง ปภิบ "ฅิห นไที่ ระหว่าง กน ควย ดี  ไม่ 
ปรากฏ ว่า มก ว่ร่ ราว ฉา! ^ มี ความ สม" กร สาม" คลี  มี ความ สข สมบูรณ์ ใน ฆราวาส,  ข* อน 
ควร เบน ค วอ ย่าง ของ ผู้ ครอง เรือ นที วไป  ใน อ" นที' จะ ครอง เรือน ให้ ดี  ให้ มี ความ 

เรียบ รอย สงบ สุข ใน ครอบ ค ร" ว ค" วย ทุก ผาย  ค่าง ปฏิบ "ค ชอบ ใน หน" ากี่ฅ่ อก" น ไม่ นอก 
ใจ ก" น'  อะลุ้ มอ ล่วย สม" ค รส มาน ก" น. 

ร^ป ริ^^^ 


พระ สทธ ค ถะ กุมาร  แม จะ ไม่ มี แส คง ไว้ โค ยค รง ว่า ไค ทรง ปกครอง แว่น 

แค วน  แค่ ก็ พึง เห็น ว่า ไค ทรง ช่วย พระ ราช บิ คา ใน การ ปกครอง เบน แน่  เพราะ ทรง 


เบน เจา นาย ใน ราช คระ กูลซึ่ งมีห น" ากี่ ปกครอง ประชาชน  ทรง คไ 3 อยู่ใ น ฐาน เบน ทายาท 


เดีอ ค รอน  อย่าง นอ ย ใน ที่ เฉพาะ หน ไ เฉพาะ คา แล ‘วก็ ทน เฉย เม ยอ ย่มิ ไค้  ค ไ} ง 

V ข^ ข อ" นอ" ธ ยา ศ" ยที่ ทน อยู่ จะ ไม่ ช่วย ทุกข์ ใคร มิไ ค้น  เบน 

ล" กษณ ะ ของมหา บุรุษ โค ย แท้.  ขอน ควร ฌนค "วอ ย่าง ของ ผู้มีห นไที่ ปกครอง  ค ไ) แค่ 
ส่วน นอ ย เช่น  ภาย ใน ครอบ คุท้ว  •ภ/ ายโ 'แวง^ รลีจ ย่อยๆ ดี' 1 งๆ  จน ถึง ใน ส่วน ใหญ่ 
ขน ไป โค ย ลำ ค ไ}  ใน อนที่ จ^ ลำ เห น ยก ให้ มี ความ รอบ ร้เพึ ยง พอ  ทำ ความ ดี  มี ความ 

ประกอบ ควย เม ค คา กรุณา  นำ ผู้ อยู่ ใน ปกครอง ไป สู่ ความ สว่าง 

ความ สุข  ความ เจริญ  ทำ ให ไ) ยู่ คไ) ยก" น เบน สุข  ไม่ ขา ค แคลน ค" บ แคน  ไม่ หวา ค 
ระแวง นอน ละ คุ้ง  เหมือน อย่า งอ ย่อ่ว ยก นใน ระหว่าง ญาติ มิฅร เบึน ที่ รัก. 


บริสุ ทธื้ สะ อา ค 


(ถึง เวลา จะ ทรฒ นว ช,  ทรง เห็น เหว ทูต) 

พระ ราช กุมาร ไค ไ] ระทํ บ เสวย สข สำราญ ใน ท่า มก ลาง สุข สม บํฅอ น พึง อภิ รม ย 
ค่าง  ‘กุ  ล่วง บมา โค ย ลำ ดไา  กวา ม บริบูรณ์ ค่าง  ‘กุ  มิ ไค บกพร่อง  กง มิ บำรุง บำเรอ อยู่  ^ 
อย่าง พร ไ ไพร ไ] ม.  แม ไ] ย่าง นน  เมื่อ ถึง กาล เวลา  ทุกอย่าง ก็ ไม่ อาจ ผูก พไเ กน กาง  ^ 

บุก กลผ้ เบน มหา บุรุษ โพ ธิสไ าว์ ไว้ ได้.  เวลา ค ไ กล่าว ไค ใ] าถึง เข ไแล ว เมื่อ พระ สิ ทธฅ ถะ 

' V-  1 1 I ๘ 

กุมาร ไค ทอ ค พระ เนฅ ร เห็น เท วทฅ  ๔ คือ  คน แก่  กน เจ็บ  คน คาย  และ สมณะ 
ใน ระหว่าง ทาง เมื่อ เส ค็จ ประพา^^ ราช อุทยาน  ๔ วาระ โค ย สำ ค ไช ก' น.  พระ โพ ธิสฅ ว 
ทรง สไ 3 เวช พระ หฤ' ^ เพราะ ไค ทอ ค พระ เนฅ ร เห็น  ๓ เท วทูฅ ข ไง คน,  ทรง พอ 

พระ หฤท ไ] ใน บรไ พึชา  เพราะ ได ทอ ค พระ เ นคร เห็น สมณะ  จน ถึง น อม พระ หฤท ไ] 

จะ เสด็จ ออก ไป บรรพชา. 


เท วทุค  แปล ว่า  ทูค เทพ ย คา อย่าง ที่พูค กไเ ว่า ทุค สวรรค์  ท่าน จึง แส คง คาม 
ท่พท่ ว่า ทูคที่ เทพ ย คา แส รไ นิร มิค ไว้  เพื่อ ให ‘พระ ราช กุมาร ทอ ค พระ เ นคร เห็น,  แค่ ท่าน 
ก็แส คง ไว้ โค ยก วาม ว่า  พระ โพ ธิสฅ ว ทรง ปรารภ ถึง ความ แก่  เจ็บ  คาย  อ นคร อบ งำ 
มหาชน ทุก กน  ทรง คำ ริ แสวง หา ทาง พไเ  อ' นเริ ยก ว่า โมก ข ธรรม  (ธรรม เบ็่น เกรื่อง- 
พไ เ),  ทรง เห็น ว่า สภาพ ท ไป วง ย่อม มิ ของ แก้ ก' น เช่น  มิ รอน แล วก็มิ เย็น แก้  มิ มิค 

แล วก็มิ สว่าง แก้,  บาง ที จะ มิ ทาง แก่ ทุกข์  ๓ อย่าง  คือ  แก'  เจ็บ  คาย นได้  แค่ ถ ไย ไอ ยู่ 
ใน ฆราวาส  ก็ ไม่ มิ โอกาส ปฎิบ ค' แสวง หา,  - ส่วน บรรพชา เบน โอกาส แสวง หา ได้.  จึง 
มิ พระ คำ ริ จะ เสด็จ ออก บรรพชา  ไม่ ใยคื ใน ฆราวาส สม บ' ค.  ใน เวลา อื่น เมื่อ ทรง เห็น 
กน แก่  เจ็บ  คาย  และ สมณะ  ก็มิ ไค ทรง ปรารภ จน เห็น จริง.  ส่วน ใน เวลา สุคท ไย น 
ทรง ปรารภ จน เห็น ความ จริง  จึง เรียก ว่า ไค ทรง เห็น เท วทู ค. 


(ผนวช,  ตรัสรู้) 

เมื่อ พระ โพธิ สคข์ ไค ทรง ปรารภ เห็น ประโยชน์ ของ การ บรรพชา  ก็ ค' ค พระ 
หฤท ไ] รไา ใน พระ ชายา  และ พระ โอรส ซึ่ง ประ สูคิ ใหม่  ก ไ] ท^ง บุก กล และ ว' ฅถุที่ รไไ 


ทงป วง แล ว I สค็จ ออก ผนวช  เท ยว จาริก ไป แฅ่พ ระ องค์ เคียว  เม อมีพ ระ ชน มา ยุไคี 

๒๙  บี  ดวย พระ หฤท ไ] มุ่ง ม’ นจะ ไค้ โมก ข ธรรม  อ’ นเบี น ประโยชน์ ยี่ง ใหญ่ แก่ โลก 

ไม่ โยคี ใน คีงอื่ นท^ง หมอ  ฅาม วิสย ของมหา บุรุษ โพ ธล้ ฅว์.  ไค โกย ประ ท!! อยู่ บน 

ป รา ลา ท แวค ล ไ] ม ควย บุก คล และ ว’ ฅถที่ พี งอ ภ รมย์  ก็ฅ ไ] ง มา ประ ท’ บี อยู่ องค์ เคียว 

แว คล ไ] ม ไป ควย ค์นไ ม! เขา และ สไา ว์บีา นาน าชนิ ค,  เคย เลคี จ ควย พระ ราชยาน ค่าง  ๆ 
ก็ฅ ไ] งเล คีจ ควย พระ บาท  บน ภาค พน คาม ธรรมชาติ,  เคย มี ผ้ฅ* ง เครื่อง เลว ย ถวาย 

*'๘  I/  ๘ ^ / 1.  I 

บริบูรณ์  ก็ฅ ไ) งเล ค็จ ภิกขาจาร^  ไค ไ] าหา รพ อ เลว ยบ ไง  ไม่ พอ บ ไง  คาม แค่ เขา จะ 

ถวาย,  แค่ พระ โพธิ ล’ คว์ก็ ไม่ ทรง ย่อ ท* อ ทรง ปฏิ บ’ ฅแล วง หา ทาง โมก ข ธรรม เรื่อย ไป, 

ใน ขน แรก ไค ไลคี จ ไป ส่ลำ นัก ของ คาบ ล ๒ ท ไน  คือ  อา ฬาร คาบ ล กา ลาม โค คร  และ 

อุทท ก คาบ ล ราม บุค ร,  ทรง ศึกษา จน สน ความ รู้ ของ อาจารย์ ท ไ!  ๒ โค ย ลำ ค’ บี แล ว 

ทรง เห็น ว่า ไม่ ใช่ ทาง ค ร' ลรู้  จึง เลคี จ หลีกออก ไป ปฏิบ ค่ใน ทาง ทรมานพระ กาย ให็ 

ลำบาก  อ’ น เรียก ว่า  ทุก กร กิริยา  (การทำ ที่ ทำ ไค ไา ก)  โค ยล ไพ' ง พระองค์,  ทรง  ^ ^ 

^ — —-^^.  ป// 


ท คลอง เปลี่ยน ไป ให้ ลำบาก^ ยวค เข ไ ทุกที  จน ถึง ขน ย์งย ว คอ ย่าง ที่ลค  ไม่ มี โยคี อื่น 
จะ ทำ ใหไ กิน ขน ไป กว่า ไค โ เลว,  ทรง เห็น ว่า ไม่ ใช่ ทาง ค ร’ สรู้ จึง ทรง เลิก  ทรง บำรุง พร 


กาย ให ไ! ล’ บีมีพ ระกำ ลไ ขน  แล ไทร งเรื่ มปฏิ บ’ คทา งจิค  ซึง เรียก ใน ภาย หล ไ ว่า 

อริยมรรค มี องค์ ๘ จึง ไค ไาร ไร้ ธรรม  หรือ เรียก ว่า ค ร’ สรู้ อริ ยล ไจึ ๔ ณ ควง โพธ พฤกษ์ 
ใน ฅำบ ล อุรุ เวลา เสนา นิคม แคว น มคธ  ใน รา ครี ว’ นบุ รณ มี  เคีอ น เวลา ขะ เช่น เคียว ก’ บี 
เมื่อ ประ สติ  เมื่อ มี พระ ชน มาย  ๓๕  บี,  เมื่อ ค ร’ สรู้แลว  ไค พระ นาม ว่า  “พุทธะ'’ 
“ ผู้คร ไรู้  ” เรียก กน ว่า  “พระ พุทธ เจ ไ”  ทรง ไค้ โมก ข ธรรม เมื่อ ไค ฅร’ สรู้น ไแเ ล. 

(ความ ไม่ ยอม แพ้  และ ความ เสีย สละ เพ อ ประโยชน์ ส่วน ใหญ่) 

พระ สท ธ’ คถะ อุ มาร ทรง เบีน มหา บุรุษ โพธิ ล’ คว่  จึง ทรง มี ความ ศึคลู ง ก ไว 
ลํ^^ ลาม’ ญ่ชน  สง ที่ คน ธรรม คา ไค้ ยิน ไค ไห็น แลไ ไม่ คิค  ก็ ทรง คิค  และ กิค จน พบ 


เหตุผล  คิค จน ไม่ ฅิค ใน เหตุผล,  ล ไใม่ เช่น น นพ ระ พทธ เจ ไ และ พระ พุทธ ศาสนา ก็ คง 
ไม่ เกิค ขน ใน โลก.  ขอน ควร เบน ฅ้วอ ย่าง ของ บุก กล ท’ วไป  ใน อ’ นที่จ ะใช ความ สํงเ กก 
และ คิก หา เหตุผล ใน สง ที่ ประ ล่บ พบ ผ่าน  ใหใ ห มือ นอ ย่าง คน กากี กู รูป  มืใช่ เหมือน คน 


กาบ อคกู รูป,  และ เมื่อ มอง เห็น ทุกข์ หรือ อุปสรรค อ’ นก ราย ก่าง  ทุ  ก็ ไม่ ยอ มอ ไ-เจน 
พ่าย แพ้  เพราะ ฅไ] งมืสี่ งที่ แก้ ก’ นไค อย่าง แน่ นอน  จึง กอง พยายาม หา สง ที่ อาจ แก้ 

ก ไเไ ก้น" น ให้ ได้.  ผู้ปร  ะ สบ ความ สำเร็จ ทุก คน ใน กิจการ ทุกอย่าง ไม่ ว่า เล็ก หรือ ใหญ่ 

ก็ เพราะ มอง เห็น เหตุผล  เมื่อ พบ อุปสรรค ก็ ไม่ ยอม แพ้  ' พยายาม แก้ไข จน สำเร็จ. 

ใน การ แก้ไข หรือ ใน การ ป ฏบฅ เพื่อ ให้ สำเร็จ ประ โยชน์ จำฅ ไ} งมื การ เสีย สละ,  แก่ การ 
เสีย สละ ที่ถู กก ไ} งนน  หมาย ถึง เสีย สละ สุข ส่วน นอ ย เพื่อ สุข ที่ ไพบูลย์  เช่น  สละ สุข 
เฉพาะ กน  เพื่อ สุข ส่วน รวม  หรือ สละ ก’ งที่ ท่าน แนะ นำ ไว้ ว่า  “พ้ง สละ ท ร’ พย เพื่อ 

ร’ กษา อว ไ] วะ  พึง สละ อว ไ] วะ เพื่อ ร’ กษา ชีวิก  พึง สละ ท^ง ท ร’ พ่ย์ ท^ งอ ว ไ] วะ กลอก ถึง ชีวิก 
เพื่อ ร’ กษา ธรรม.”  ใน ประการ สก ท ไยน์  พึง เห็น พระ โพธิ ส’ ฅวเ บน ฅไเ อย่าง  เพราะ 


ณ ภาย ใก้โ พธิพ ฤกษ์ แล' ว ก็ ไค ทรง ก ไ! พระ หฤท ไ] เกีก เกีย ว ความ ว่า  “เนอ และ เลือก 
จะ เห็ อก แห้ง ไป  เหลือ แก่ หน’ ง เอ็น  กระ กูก  ก็ กาม ที,  ย’ งไม่ บรร ลถึง ธรรม เพึย งใก 
ก็จไ ไ ไม่ ลุก ขน เพึ ยง น น”  จึง ชื่อ ว่า ไก ทรง ยอม สละ ทุกอย่าง เพื่อ ธรรม.  ข ไ} น์คว ร เบน 
ก’ วอ ย่าง ของ บุคคล ผม ไบำ เพึญ คุณ ประ โย ชน ษ์ว ไป  ใน อ’ นที จะ ไม่ มุ่ง สุข ประโยชน์ 

เฉพาะ กน เท่า นน  แก่ มุ่ง ใหไ าวไ งอ อก ไป  และ ยอม เสีย สละ ประ โย ชน สุข ส่วน นอ ยน ไ; 
เพื่อ ส่วน ใหญ่  คน ที่ สามารถ ทำ คุณ ประ โย ชน ใเก่ หมู่ ชน  ก็ เพราะ สามารถ สละ เพื่อ 

หมู่ ชน,  ถไ ไม่ สามารถ สละ  ก็ ไม่ สามารถ สร ไง คุณ ประโยชน์ อะไร ไก ไลย,  แก่ ทไน์ 
ก็ กอง ยึค ธรรม เบน หล’ ก,  ไม่ เช่น นนก็ จะ กลาย เบน สละ ทาง ที่ ถูก ไป ถือ เอา ทาง ที่ผิก 

กรง ก’ นฃไ มก บ พระ พุทธ จรรยา. 
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(ห V ป้า เหญ หหธ โ} จ) 

พระ พุทธ I จา  เมื่อ ก่อน แฅ่ฅ ร' สรู้  เรียก ว่า พระ โพธิ สฅว์  ผู้ใผ แสวง รู้, 

กรน ฅรส รู้แล ว จึง เรียก ว่า  พระ พุทธะ  ผู้รู้แ ลํว บริบูรณ์.  พระ พุทธ เจ ไทร งรู้แลว 
บริบุ รณ์ก วย  บริส ทธบ ริบ รณ์ก วย  มี พรุ ะ กร ณาบ ริบ รณ์ก่ วย,  ฉะ นน  เพราะ พระ กรุณา 

5 ไร^  โโไ ไ^^  : ไ?  ไไ  I โ ไ 

จง ทรง คา รเ พอ แส คง ธรรม  เปร ค เลก,  ทรง อธ ษ; ฐาน พระ หฤท ย จะ คา รง พระ ชน มอ ยู 

กว่า จะ มีบริ ษ* ท ๔ คือ  ภิกษ  ภ กษณี  . อฑา สก  อบ าสิ กา  ค" งอย่ ม* นก ง สำเร็จ 
ประ โย ชน แก่ หมู่ ชน ทุก เหล่า.  กรน ทรง คา ริอธิ ษ; ฐาน พระ หฤ ท* ย จะ ทรง ดำรง อยู่ ก่อน 
เพื่อ โป รค โลก ค' งนแลว  จึง เสด็จ เที่ยว จาริก ไป ใน แว่น แคว นจ* งหว 'ค  อำเภอ  ตำบล 
หมู่ บ ไน นไเ  ทุ  ทรง แส คง ธรรม สไ สอน คน ที่ ควร ส* ง สอน แนะ นำ  ที่ เรียก ว่า  ^ เวไนย 
ให้ ไค้ ร* บ ประ โย ชน อย่าง สงบ ไง  อย่าง กลา งบ ไง  อย่าง ฅํ่าบ ไง  ไม่เ ลือ!] ชุาตํ  ช^น 
วรรณะ  ยาก คีมีจ น,  ทรง สามารถ ประกาศ พระ ศาสนา ให คณา จาร ย เจ ไล* ทธิ ผ้มีชื อ 

เส ยง  มีศิษ ย มาก  ใ ห กน ชน สูง ผู้มี กำ ล ไ) อำนาจ  คือ ก ษ* ตริ ยอ? ม ไตอํ 'มนตรี'^ เบน ตน 
ใหไ ไน คง แก่ เรียน  คนฉ ลา ค เช่น  พราหมณ์ ผู้มี ชื่อ เสียง ต่าง  ทุ  ตลอ คลึง เศร ษ 3 

คฤห บคี  มี ศร* ทธา เลื่อมใส ยอม ร* บน* บ ถือ,  เมื่อ เบน เช่น นด็เ บน เครื่อง ช* กจง คน อื่น  ทุ 
ให ไข ไน* บลึอ ไค้ ง่าย,  อย่าง นอ ย ด็ทำ ใหไ กิค สนใจ,  และ เบน วิธิใ หไกิ ค ความ ส ว* สคี 
จาก ภ' ย ทาง การ เมือง เบน ตน ท ไก' น เพราะ ผ้ปก ครอง บ ไน เมือง ก็ ไค้ น* บลึอ แล ว.  กล่าว 
โค ย สรุป  ไค ไๆ รง บำเพ็ญ พทธ จริยา บริบูรณ์  คือ  โถกํ ตถฟ้ ยา  ทรง ประพฤติ เบ็น 
ประโยชน์ แก่ โลก  ไค ใเก่ ทรง ประพฤติ เบน ประ โยชน์ แก่ มหาชน ที่ น* บว่า ส' ตว่ โลก ท* วไป 
เช่น  ทรง แผ่ พระ^ ณ เล็ง คู ส' ฅว โลก ทุก เชไ คํ่า  ผู้ใค ปรากฏ ใน ข่าย พระ ญาณ  ก็ ไค้ 
เสด็จ ไป โป รคผู้ น น,  ญาต่ ตถ จริยา  ทรง ประพฤติ เบน ประโยชน์ แก่ พระ ญาติ  หรีอ 
โค ย^าน เบน พระ ญาติ  เช่น  เสด็จ ไป โป รคพ ระ ญาติ  ณ นคร กบิล พ* สคู  เสด็จ ไป ห ไม 
พระ ญาติ ผ่าย ศากยะ  และ โกลิ ยะ ผู้ วิวาท ลึงก 'บ จะ รบ ก* น ควย เห ฅแห่ งน์า เฃไ นา, 


ฟ 


พุทธ ฅถ จร ยา  ทรง ประ พฤคิ ประโยชน์ โค ย^าน เบ็น พระ พุทธ I จไ  เช่น  ทรง แส คง 
ธรรม  ทรง บญญ้ ฅพร ะวิน ไ]  ประ คิ โ^^^า^ ระ พุทธ ศาสนา  และ บริษ "ท  ๔ ให้ ย' งยืน 
สืบ มา,  กล่าว สน ว่า  ทรง ทำ หน ไที่ข อง พระ พุทธ เจา.  เห ฅุฉะ น์  จึง ทรง ไค้ ร* บ ยกย่อง 
เบน พระ ศาส คา เอก ของ โลก. 
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(นิพพาน) 

พระ พุทธ เจ ไ เส ค็จ จาริก ไป ควย พระ บาท เปล่า  โป ร คม หา ชน ใน แว่น แค วน 
ต่าง  ประ คิษ ฐาน พระ พุทธ ศาสนา และ บริษ้ ท ๔ ให้ ฅ^ง มน แพร่ หลาย  สำเร็จ ค* งที่ 

ไค ทรง อธิษฐาน พระ หฤท ไ ไว แล* ว จึง ทรง ปลง อายุ ส' งขา ร กำ หน ค พระ หฤท ไ ว่า จะ 
ปรินิพพาน  แมไ ช่นน ไเก็ ไค ใส ค็จ จาริก ไป โป ร คม หา ชน ต่อ ไป  จน ถึง ว* นบุ รณ มี  เคือ น 
เวส าขะ  ก่อน พุทธ ศก  ๑ บ,  แม้ กำ ล* ง ประชวร ลง พระ โลห้ ฅถึ ไค ไส ค็จ คำ เนิน ควย 

พระ บาท ต่อ ไป จน ถึง สา ลว โน ทยา น เมือ งกุสิ นารา  ที่ ได* ทรง กำ หน ค พระ หฤท ไ] ว่า จะ 

เบน ที่ ปรินิพพาน,  ได ไส ค็จผ ทมฅ ะ แค งเบ อง ขวา  อ* น เรียก สืห ไสยา บน พระ แท่น 

ระหว่าง ไม* สาละ ท^ง คู่  ประทาน โอวาท อนุศาสน์ ภกษุ สงฆ์ จน สืนส งสไ ท^ง ปวง แล* ว 

ไค* คร* สบ จฉิม พจน์  (กำ สุคท ไย)  ความ ว่า  “บ* คน์  เรา ขอ กล่าว เตือน ท่าน ฆ์งห ลาย 
ส* งขา รท^ ง หลาย  มี ความ เสื่อม ไป เบน ธรรม คา,  ท่าน ท^ง หลาย จง ท่า ความ ไม่ ประมาท 
ให้ ถึง พร* อม เถึ ค/’  ค* งน์แ ลวไ ม่ฅ ร* สอีก ต่อ ไป  ทรง ผทม เพ่ง พระ หฤท ไน์ง สงบ แล* ว 

เส ค้จ ค* บข' นธ ปรินิพพาน ใน รา ฅรี ว* นบุ รณ มี  เค้อ นเว สา ขะน น,  น* บ พระ ชน มา ยุ ไค้ 

๘๐  บ ทรง ประกาศ พร 5 ^ กา ส นา ไค้  ๔๕  บื่  นไา รฐ ใหญ่ ที่ เสด็จ จาริก ไป ประกาศ พระ- 
ศาสนา ใค้  ๗ ฐ ค รง กบ ที กล่าว ว่า  'เมือ ประ สูคิเ สคจ คำ เนิน ไป ควย พระ บาท  ๗ กำ ๆ 

ปฏิปทา ของ พระ พุทธ เจ ไ แม้ ฅงแ ต่ฅ ร* สรู้ จน ถึง นิพพาน  เบน เนค ตืที่ พึง นำ 
ไป ป ฏิบฅ คาม ไค ไบ นอน มาก  เบน ค* นว่า  ควร มีก รณา ช่วย เปล อง พุก ขไเ ก่ผู้ อื่น คาม ที่ 
สามารถ,  ควร ฉลา ค ใน ยุ บาย  คือ  วิธี การ ที จะ ท่า ให้ สำเร็จ ประโยชน์,  ควร ปฏิท่ ค 
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หนา ทีให สม บูร ณ,  กวร ฅํ้ง ใจ ว่า จะ ทำ อะไร ให้ ไค้ สัก เท่าไร ใน วส ไ] ของ ฅนแลว ทำ ให้ 

สำเร็จ,  ฃไ] สำ ค" ญ คือ  ควร ทำ ความ ไม่ ประมาท อยู่ เสมอ. 

(ลร ใ] หระ คฌ) 

สรุป กล่าว โค ย พระ คุณ  พระ พุทธ เจ ไทร งบ ร็บู รณ ค" วยพ ระ บญญ าคุณ 

(พระ คุณ  คือ  บญญ า)  พระ วิส ทธิ คุณ  (พระ คุณ  คือ  ความ บริสุ ท ธ)  พระ กรุณา 
คุณ  (พระ คุณ  คือ  กรุณา)  ค" งบ ทสว ค พระ ราช นิพนธ์ ใน พระ บาท สม เค็จ พระ จอม 

เกส ไ ๆ เจ ไอ ยู่ ห" ว ว่า  พุทโ ธ ผู้รู้ จริง,  โ ‘&  บริ สทธ์ จริง,  กรุณา มหณฺ ณ โว 
มี กรุณา จริง ค" งห ไ) ง ทะเล หลวง. 

เพราะ ฉะ น* น ทุก  ทุ  คน พึง ฅ* งใจ นอ บน อม พระ พุทธ เจ ไฅา มบ ทน โม  ว่า 

‘‘น โม  ฅสุส  ภคว โต  อร หโฅ  สมุ มาส มุพุทุ ธสุส  ขอนอบ น อม แค่  พระ ผู้ม 
พระ ภาค  (คือ  พระ ผู้ จำแนก แจก ธรรม สไ สอน ประชุม ชน-กรุณา คุณ),  พระ อร ห" นฅ 
(คือ  พระ ผู้ ควร บูชา ส" ก กา ระ เบน ฅ น-วิ สุทธิ คุณ),  พระ ส" ม มาส" ม พุทธ เอ ไ (คือ 
พระ ผู้ฅร "สรู้ ชอบ เอง-  บ ญญา คุณ)  พระ อง กน น”  ค ไย ประการ ฉะ น. 


ห ณ ไพร 25 พุทฒ าส นา 

๒ พระ ธรรม 


(ตอน  ๑) 

เมื่อ พระ พุทธ เจ่า ฅร่ส รู้ พระ ธรรม แล่ ว ก็ ไค้ มี พระ กรุณา แส คง พระ ธรรม 

ส่ง สอน แก่ โลก  พระ ธรรม จึง เบน สม บํฅ เลิศ ลํ้าทํ่ พระ พุทธ เจ่า ประทาน แก่ โลก  ยํงมี อยู่ 
จน ถึง ทุก ว* นน. 

พระ ธรรม เบน สม บ?! สำ หรบ ประ ด' บใจ ให ได งาม  บำรุง ใจ ให้ วํฒ นะ 
(เจริญ)  ทำ คน ใหใ บ็่น คน สมบูรณ์  ใหใ บนกํ ลยา ณ ชน  (คน งาม)  ใหใ บน 
อา รย ชน  (คน เจริญ  คน ประเสริฐ)  และ ใ ห’ อยู่ เบน สุข สงบ  ถา เท ย บอ ย่าง 
สม บ' ต ภาย นอก  กีเท ขบ ได้ ก' บ โภค สม บ? แค ริ อง บำรุง ร่าง กาย และ ชวด ให้ 

เจริญ เติบ โต  ให้ ดำรง อยู่  และ อาภรณ์ สม บ?!  เคริ อง ประ ด* บตบ แต่ง ร่าง กาย 
ให ได งาม. 

เพื่อ กำ หน ค ง่าย  จ' กไค ใ เส คง พระ ธรรม เบน ข้อ  ฯ ไป ฅาม บั๋ญ หา ว่า  อะไร 
อย่าง ไร  ทำไม  เพื่อ อะไร  เบน ฅน. 


( อะไร  ? ) 

๑.  กำ ว่า  ธรรม  แปล ว่า อะไร  และ พระ ธรรม คือ อะไร  ? กำ ว่า  ธรรม 
แปล ว่า  ทรง ไว้  หมาย ถึง ทรง กํวเ อง  คือ  คง ต่ว  อยู่ ต่ว่ อยู่ เสมอ  และ หมาย ถึง ทรง 
คือ  รไา ษาก นที่มี ธรรม ไว้ ใหไ บน ฅาม ธรรม.  ฉะ น* น ธรรม จง เบน กฎ ธรรมดา ทคง 
ต' วัอยู่ เสมอ  ใคร จะ กน พบ หรือ ไม่  ธรรม ก็ คง เบน ธรรม  คือ  เบน กฎ ธรรม คา อยู่ 
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น' น เอง คลอ ค ไป,  เทียบ อย่าง กฎ ธรรม ชาฅิ ค่าง  ‘ก  ที น' ก วิทยา ศาส ฅร์ท ง หลาย ไอ้ 

กน พบ,  กฎ ธรรม ชา กิ  ‘ๆ  เหล่า นก งมีอ ย่คู่ก 'บ โลก  ใคร จะ กน พบ หรือ ไม่ ก์กง มี อยู่ 

อย่าง นนน 'น เอง. 

พระ พุทธ เจิ าฅร สร้พ ระ ธรรม  ก็่คอ  ได’ ทรง คใ 4 พ บก ฎ ธรรมดา ของ 
โลก ที นำ ให ใ) อก ไป หรอ ให้ พไ 4 ไป จาก ความ ทุกข์ ฒั้ป วง ได้,  กล่าว แต่ เพ ยง 

ส่วน ห นง  คอ  ทรง ส่นพ บก ฎ ธรรมดา ที เบน ไป ใน ชวิต ของ คน ว่า  คน ประสบ 
ผล ต่างๆ ใน ขวิด อย่าง น เพราะ เหตุ อย่าง ที  หรอ เพราะ ทำ เหตุ อย่าง ที  จง 
ได้ ร' บผล อย่าง น,  เหมือน อย่าง สอบ ไล่ ไต่ เพราะ  ฅํ้ง ใจ เรียน คี  หรือ เพราะ ทำคี  จึง 
ไค้ ร ไป ชม ว่า เบน คน ดี. 

ปรากฏการณ์ หรือ ทุก  ทุ  สง ทุก  ทุ  อย่าง ที่ ปรากฏ ใน โลก  ค้ง เช่น  ฅะ วน 

เดีอ น คาว  ที่ มอง เห็น เมื่อ แหงน ขน ไป คู บน' ที่า,  'ที่น แผ่น ดีนที่ มอง เห็น เมื่อ ทอ คฅา คู, 
‘ดีช พ" นธุ  ผู้ คน  สไา วนา นา ช' แค  อาคาร บ ไน เรือน  และ สง ค่าง  ทุที่ม อง เห็น เมื่อ 
เห ลยว คู รอบ  ทุ,  คลอ คท^ ง ความ สว่าง  ความ มืค  ความ หนาว  ความ ร ‘อน  เบน ค* น 
ที่ หมุน เวียน เปลี่ยน แปลง ไป อยู่,  ล วน มี เห คุ ผล  มี กฎ เก ณฑ  คือ เบน ไป คาม กฎ 

ธรรม ชาคิ ธรรม คา ที่แใ โน อนฉํ นใ ค,  ความ เบน ไป แห่ง ชีวิค ของ คน  หรือ ที่เรื ยก วิถี 
ชีวี ค ถีมี เห คุ ผล มี กฎ เก ณ ฑที่แ น! นอน ฉํนน น. 

พระ พุทธ เจ ไ ไค* คร" สรู้ กฎ ธรรม คา เหล่า นท" งหม ค จึง มี คำ เรื ยก พระ นาม ว่า 

พ^ะ ส่พฟ ญณู  แปล ว่า  พระ ผู้รู้ สง ท" ง ปวง,  แค่ ถึง แม* จะ ทรง รู้ ทุก สง ทุกอย่าง  แค่ถี 
ทรง เลือก แส คง ส ไส อนเ 1ก่ โลก I ฉพา ะที่จ ะให็ ล่า ณ์จป ระ โย ชน แก่ ผู้ พง เท่า น น.  ฉะ นน 

พระ ธรรม ที่ พระ พุทธ เช่า ทรง แล กง ล่ง ลอฉ  จึง จำ ก ไ! เฉพาะ ขอ ที่ อาจ' เก ไป ปฎิบ คให ใกิค 
เบน ประโยชน์ ขน ไคํ เท่า ฉฉ- 
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ถา จะ ตง บญ VII ว่า  พระ ธรรม  หมา ยถง เฉพาะ ธรรม ที พระ พุทธ เจา 
ทรง แสดง ส่ง สอน คอ อะไร  ก็่พง ตอบ ได้ โดย ย่อ ว่า  คอ  กฎ ธรรมดา  หรอ 
ธรรมดา  คอ  ความ จริง  ท ประกอบ ด’ วยป ระ โยชน์ ต่าง  ๆ ความ จริง เหล่า ที 
ที พระ พุทธ เจ’ ไท รง แสดง ส่ง สอน เอง ก็ ตาม  ท ท่าน ผู้ร้อื น ๆ แสดง ตามพระ 

พุทธ เจ’ าก็ ตาม  เริย กว่า พระ ธรรม ท" งนใ ง,  พระ พุทธ เจา ได’ ทรง แสดง พระ ธรรม 
ด" ง กล่าว ใน รูป ของ ศาสนา ท แปล ว่า  คำ ส่ง สอน  คอ วาง เบน สูตร สำ ห ร" บ 

ป ฎิบฅิ ได้ ที เทียว,  ด" ง เช่น  ทรง แสดง ว่า  “ไม่ ทำ บาป ท" ง ปวง  ทำ กุศล 

ไห้ กง พร’' อม  ชำระ จิต ของ ฅนใ ห ไม่? สุทธ ผ่อง แผ ว’’  น เบน รูป ศาสนา  คอ 

คำ ส ไ สอน ทวา ง เบน สูตร ปฎิบ "ต ไว ไลย. 

ใคร มี เพียง ศร ไ าธา  คือ  ความ เชื่อ เพียง อย่าง เคียว  ก็ สามารถ ปฏิ บ* ฅให้ 
สำเร็จ ประโยชน์ ของ ฅน ได้,  และ ถ ไป ระ สงค์ จะ ใช้ บ ญญา  คือ  พิสูจน์ เหตุผล ฅไม่ ปลาย 
ของ สูฅร สำเร็จ น ก็ ทำ ได้,  แฅ่ค์ องค์ งใจ ศึกษา พระ พุทธ ศาสนา ท^ง ค ไน พระ ปริ ย* ค 

คือ แบบ แผน ฅำห ร ไม่ ทำ รา  ท ไค ไน ปฏิบ ให้ ยง  พุ  ขน ไป  ก็ จะ ได้ ข ไ] พิสูจน์  ไค ไไ วาม 
เข ไ ใจ ช' ค เจน ขน ทกที จน หมค สง ส ไ].  ฅํว ศาสนา  คือ  คำ ส' ง สอน น์ท ไ! หมค  ก็ เรียก ว่า 
พระ ธรรม. 

อ นทํ จริง ค* ว ธรรม  คือ  ธรรม คา  คือ  ความ จริง  ก ไม่ ศาสนา  คือ  คำ ส' ง สอน 
ค ไ] ง ประกอบ ก' น กลม กลืน  ร' บ รอง ก* น จึง จะ จริง แทไ กฅ ไ] ง,  เห มีอน อย่าง 

ธรรม ชาฅิ  หรือ กฎ ธรรม ชาศึ  และ ทฤษฎี ว่า ค ไย ธรรม ชา ค,  ถไ ทฤษฎี นนย ไผิค พล าค 
บกพร่อง จาก ธรรม ชา ฅิที่ ปรากฏ เบน ไป จริง  ก็ยไ ไม่ เบน ทฤษฎี ที่บริ สูท ธ สมบูรณ์ 

ยไ ไม่ อย่ค ไค อง แก้ไข กไเ ฅ่อไ ป,  แค่ ถไ ทฤษฎี นโเ ไม่ มีผิค ที่ จะ ค อง แก้  ไม่ มี บกพร่อง 
ที่ จะ คอ งเพี มเฅิ ม จึง เบน ทฤษฎี ที่บริ สูท ธบริ บูร ณ เบน ทฤษฎี ที่ อยู่ คไ  ไม่ ค ไ] ง แก้ไข 
เพีม เฅม ค์นค่ อ ไป  ฉนใ ค,  ใน เรื่อง ของ ความ จริง และ คำ สไ สอน ก็ ฉัน นน  ถไ คำ 


สํง สอน ยง ผิคพ ลา ค บกพร่อง จา กก วๅม จ^ง  ก็ยไ เบน คำ สไ 3 สอน ทื่ไม่ บริศุ ทธ บริบูรณ์ 

ยง ไม่ อยูคํ ว ฅอง แก้ไข ก" นฅ่อ ไป,  แต่ ถ้า คำ สไ 3 สอน น* นไม่ มีผิอ ที่ จะคํ อง แก้  ไม่ มี 

บกพร่อง ทึจะ เพ มเต่ ม ถูก ต่อ งก" บ ความ จริง คลอ ค ไป หมก  จีงเ บน คำ ส' ง สอน ที่ อยู่ ค" ว 
ไม่ฅ ‘อง แก้ไข เพ มเคิ มก" น ต่อ ไป. 

คำ ส' ง สอน ที่ อยู่ ค" ว บริบูรณ์ ก" งก ล่า วน แหละ  คือ  คำ ณ์ง สอน ของ พระ พุทธ เจา 
เรียก ว่า พระ พุทธ ศาสนา  แปล ว่า ศาสนา  คือ  คำ ณ์ง สอน ของ พระ พุทธ เจ ไ (พระ ผู้รู้ 
แล ‘ว บริบูรณ์).  พระ พุทธ ศาสนา จึง เบน ศาสนา ที่บริ สทธ บริบูรณ์  ก" งมี คำ กล่าว ไว้ 

แปล ความ ว่า  พระ ธรรม งาม ใน เบ อง คน  งาม ใน ท่า มก ลาง  งาม ใน ที่ สก  (คือ  ถูก ค ‘อง 
ก" บ จริง คลอก ไป ทไ 3 หมก)  กล่าว แส กง ข ‘อที่ ควร ประพฤติ ปฏิ บ* คอ ย่าง ประเสริ^  พร ‘อม 
ท* ง อรรถ  (ความ)  พร อม ท* งพย "ญ ชนะ  (ถอย คำ)  บริบูรณ์  (ไม่ มีข ‘อ บกพร่อง ที่ จะ 
เพ ม เติม)  บริสุ ทธิ้  (ไม่ มีข ‘อ ผิคพ ลาก ที่ จะฅ ‘อง แก้ไข)  สน เชิง.  เพราะ เห ฅุน  จึง มี 
บท สวก สรรเสริญ พระ ธรรม ว่า  สุว ากุฃ าโฅ  ภคว ตา  ธม โม  ธรรม อ" นพ ระ ผู้ม 
พระ ภาค เจา กล่าว ด แลว  ก" ง น. 


(อย่าง ไร  ?) 

๒.  พระ ธรรม ก" งก ล่า วน* น เบน อย่าง  ? พระ ธรรม ก" งก ล่า วน* น เบน ความ 

จริง ใน คน เอง ของ ทุก  ทุ  คน  ซึ่ง พระ พุทธ เจ ไท รง ส' ง สอน ว่า ควร จะ ทำ อย่าง ไร  ก" บ 
ความ จริง น* น. 

ความ จริง ค รง ก' นขไ มก" บ ความ เท็จ  เหมือน อย่าง ส" จจ วาจา  (วาจา จริง) 

ฅรง ก" นขไ มก" บ มุสา วาจา  (วาจา เท็จ).  อย่าง ไร เรียก ว่า วาจา จริง หรือ พุก จริง  อย่าง ไร 
เรืย กว่า มุสา หรือ พุก เท็จ  คง เข ไ ใจ ก' นกีแ ล ‘ว,  แต่ เพื่อ ทบทวน และ กระ ช" บ ความ เข ไ ใจ 
เข ไ อีก  จก กล่าว โกย สมมติ ใหใ บน คน  ๒ คน  ชื่อ นาย กุศล ก" บ นาย อก ศ ล.  ว" น หนึ่ง 
เวลา เย็น  บิ กา ถาม บูฅร ท* ง สอง ว่า  วนนึ่ ไค้ ไป โรง เรืย น หรือ เปล่า,  นาย กุศล ไค้ ไป 


โรงเรียน  จึงฅ อบ ว่า ไป  ส่วน นาย อกุศล ไม่ ไค้ ไป โรง เรียน  แฅ่ก็ ฅอบ ว่า ไป  ถา ฅง 

บญ หา ว่า  ทํ้ง  ๒ คน น ใคร พูค จริง  ใคร พูค เท็จ,  ทก คน คงฅ อบ ไค้ทํ นที ว่า  นาย กุศล 
พูค จริง  นาย อกุศล พูค เท็จ.  คราว นฅไ 3 บญห าฅ่อ ไป ว่า  พูค จริง เพราะ อะไร  พูค เท็จ 
เพราะ อะไร,  บญ หาน อาจ ฅํอง คิคส่ ก หน่อย หนึ่ง  ก็ กงฅ อบ ไค้ ว่า  พูค จริง เพรา ะพูค 
ถูก กบ เรื่อง ที่ เบน จริง,  พูค เท็จ เพราะ พูคผิ ค จาก เรื่อง ที่เบ็่ น จริง. 

คราว นึ่จะ ยอน มา กล่าว ถึง พระ ธรรม  ะ ความ จริง ใน ฅนเ อง  ก็ คือ  เรื่อง ที่ 
เบน จริง ใน ฅวเ อง  เกี่ยว แก่ ที่ฅว เรา เอง ทำ อะไร บ* าง  พูค อะไร บ* าง  คิคอ ะ ไร บ้าง 

ซึ่ง บาง ทีฅํว เรา เอง ฅ่อง การ ปก บื่ค  จึง ปฏิเสธ คน อื่น  แฅ่ก็ ไม่ อาจ ปฏิเสธ คน เอง ไค้, 

เรื่อง ของ คิว เรา เอง น แหละ ที่ พระ พุทธ เจ่า แส คง เบน ธรรม ส่ง สอน ว่า  ควร ทำ อย่าง ไร 
โดย ครบ บ้วน ทุก เรื่อง.  ยก ต' วอ ย่าง ง่าย  ฯ เซ่น. 

ใน เวลา เช่า  ถืง เวลา ควร ะ ออก จาก ที่ นอน  ก็ ย' ง นอน ซบ เซา ฅ่อไ ป,  ควร 
จะ ช่วย ก' นทำ อะไร บ ไง  ก็ ไม่ ช่วย,  ควร จะ รีบ ทำ กิจ ด่าง  ๆ ใหใ สรีจ ท* น เวลา  ก็ ไม่ 
รีบ ทำ,  พระ ธรรม จ' ก สอน ว่า  “อถ  ป จฺฉา  กุรุ เต  โยคํ  กิจุ เจ  อา วา สุ  สัทติ 
บ้า ทำ ความ เพ ยรใ นก จก ารล ไหล ไ จะ จม อยู่ ใน วิบ ติ.” 

เมื่อ จะ  ไป โรงเรียน  ไป ทำ งาน  เกิด กร ไน ที่ จะ ไป  คิด จะ หนี จะ เลี่ยง หลบ, 
หรีอ ใน เวลา เรียน  เวลา ทำ งาน คิด ท ไ) แท้  คิด ม' กิ ง่าย  ส' กิแฅ่ ว่า เรียน  ส' กิ แค่ ว่า ทำ ไป 
หยุด ไป พอ ให้ สน เวลา  หมด ความ บ้ง ใจ ให้ ก ไว หน ไ ใน การ เรียน ใน การ งาน,  พระ 

ธรรม จ' กิ สอน ว่า  วาย เม เถว  ปุ? ไส  ยาว  อตถ สฺส  นิปฺป ทา  คน พง พยายาม 
ไป กว่า จะ สำเร็จ ประโยชน์.” 

เมื่อ เกิด ความ ร' กิฅ* องการ ใน ว' ฅถุ  (ที่ ดง ของ ความ ร' กิ  เบน บุคคล หรีอ ส็ง 
ของ ก็ ได้)  ที่ ไม' สมควร  ใน กาล สม ไ) ที่ ไม่ สมควร,  พระ ธรรม จ' กิ สอน ว่า  “เ ปม โต 
ชาย เต  ภยํ  ภ' ย เกิด จาก รก.” 


๑๖ 


เมื่อ ๓ คก วาม ชิง ชไ โกรธ แค นข้ค ๓ อง,  พระ ธรรม จไา สอน ว่า  “ทุ กุฃํ 

สยฅ  โก ธ โน  คน โกรธ นอน จม ทุก ข.” 

เมื่อ ควร จะ ใหํก ารศี กษา  แค่ ก็กล้ วจะ สิน เปลือง ท ร" พย์.  พระ ธรรม จ' ก สอน ว่า 
“ป ณฺญา  ว ธเน น เสย โย  บ ญญา เท ยวป ระ เส ริฐก ว่า ท รพ ย/’ 

เมื่อ ปล่อย ค่ว ไป คาม ใจ,  พระ ธรรม จ' ก สอน ว่า  “ วิหถ เฉ] ติ  จิฅฺว สานุ 
วฅฺฅ  ผู ประพฤติ ฅาม อำนาจ จฅย่ อม ลำบาก”  และ สอน ให้ ห ไม ใจ ควย สคิ 

ให้ หก ใจ ควย บญญ า. 

รวม ความ ว่า  พระ ธรรม จ' กสไ สอน ใน เรื่อง ค' ว เรา ทุก เรื่อง ทุก ราว ไป ว่า ขอ 
นทุเ บน อก คล  ไม คอ ย่า ทำ  ขอน  ทุ เบน กุศล  คี งาม  ควร ทำ,  ใจ ของ คน นให้ 
ห ม' น ชำระ ให สะ อา ค อย่า ใหไ ที่ยว พล่าน ไป เพราะ ร" กช่ง และ หลง จน เสีย หาย,  และ 

พระ ธรรม สอน ใ ห* หม' น ศึกษา ใหไ บน คน สมบูรณ์  ให้ มี ความ เพียร พยายาม  ให้ มี ความ 
อค ทน เบน ค* น,  พระ ธรรม เพียง ยก มาน เพียง เล็ก น* อยเ บน ค" วอ ย่าง พอ สาธก ให ไห้ น ว่า 

พระ ธรรม เบน อย่าง ไร.  ฉะ นน  เมื่อ พิจารณา โค ย รอบคอบ แล ว จึง อาจกล่าว ไค้ ว่า 
พระ ธรรม ท พระ พุทธ เจ ไท รง ส" ง สอน เพ ยง พอก บ เรือง ของ ตน ทุก แง่ ทุก มุม โดย 
ครบ ถวน  พระ ธรรม จง เบน ประมวล ระบบ ของ ชวิฅ ท" ง หมด  เบน ประ ทปส่ อง 
ใ หให็่ นความ จริง ของ ชวิต  ใหไ บน ความ จริง ของ ตน เอง  ตลอด ของ โลก 

ทให มด. 


หล ก พร?^ ทุทฒ าส นา 

พระ ธรรม 

(ตอน  ๒) 

(หำ ไม  ? พอ อะไร  ?) 

๓.  ทำไม  พระ พุทธ เจ ไจ็ง ทรง แส คง พระ ธรรม  และ ทรง แส คง เพื่อ อะไร? 

พระ พุทธ เจ ไท รง แส คง พระ ธรรม  มิ ใช่ ค ไย ทรง มุ่ง หมาย ใหใ ขา ชอบ ใหไ ขา ชม แล* ว 

จไไ ด* บูชา พระองค์ ค่าง  พุ  คือ  มิ ไค ทรง มุ่ง ผลฅ อบ แทน อะไร  สำ ห ร* บ พระ องค์ เอง เลย. 

แค่ ทำไม จึง ทรง แส คง พระ ธรรม  ? ทรง แส คง ก็ เพราะ ทรง มี พระ กรุณา 

อนุเคราะห์ จำแนก แจก พระ ธรรม ใหไ เก่ โลก. 

เพื่อ อะไร  ? ก็ เพื่อ ให้ โลก หรือ สไา ว โลก พุก  พุ  ผู้ พุก  พุ  คน ประสบ ประ โย ชน 
ประสบ สน ฅิสุข ถ ไน ท ไหน ไ เหมือน อย่าง พ่อ แม่ มี เม ฅฅา กรุณา อนุเคราะห์ ลูก  พุ  อย่าง 
บริสุ ทธใ จ,  จึง ทน ยาก ลำบาก ถนอม เลย ง ส่ง เสริม ลูก  พุ  มิ ไค้ มุ่ง ผล อะไร คอบ แทน 

จาก ลูก,  เพียง แค่ หวไ จะ ให ไห้ นความ สำ เรืจ  ความ สุข  ความ เจริญ ของ ลูก แล ไ พลอย 
บคิยิ นคีค่ ไยเ ทำ น น.  บาง ที  เมึ่อ พระ พุทธ เจ ไท รง แส คง พระ ธรรม  ผู้พื่ง ไม่ ชอบ ใจ 
หา ว่า ทรง สาป แช่ง เขา ก็ มี,  แค่ พระ พุทธ เจ ไก็ ไม่ ทรง ย* บยไ ที่ จะ ไม่ แส คง  ใน เมื่อ ทรง 
เห้น ว่า จะ เบน ประโยชน์,  เหมือน อย่าง ผู้ พยาบาล ไข้ ที่คีพ ยา ยาม ใ ห* ยา แก่ คน ไข้  แม้ ว่า 
คน ไข้ ไม่ ชอบ,  ทไ ไม่ ยอม คาม ใจ ใหไ อง แสลง  แม* กน ไข ไะเ รืย กร ไง,  บาง ที ถูก 

คน ไข!] ริ ภาษ ค่า ว่า ค่าง  พุ  ก็ ทน ไค้ ค ไย เม ค คา กรุณา  คิคป ลง ใจ ว่า  ถไเ บน คนคี 

ไม่ เบน คน ไข้ ก็ คง ไม่ เบน อย่า งน์,  ไฉน คน คีจะ ไป ถือ คน ไข้. 

มี เรื่อง ใน สม* ย พระ พุทธ เจ ไที่เ ส่า ไว้ ใน พระ ลูคร หนึ่ง ว่า  พระ ราช โอรส องค์ 
หนึ่ง ของ พระ เจ ไ พิมพิ สาร กรุง ราช คฤห์  มคธ รผู้ฐ  มี พระ นาม ว่า  อภย ราช กุมาร 


กราบ ทูล ถาม พระ พุทธ เจา ว่า  ฅร* ลพ ระ วาจา เช่น ไร.  พระ พุทธ เจ ไทร งฅ อบ ว่า  พระองค์ 
ฅรล วาจา แฅ่ที ทรง ทราบ ว่ๅจ วิง แท้  และ ประกอบ ค์วย ประโยชน์  และ ทรง รู้ กาล เวลา 
เพ อทีจ ะฅร สวา จาค์ ง กล่าว  จะ เบน ที่ ชอบ ใจ หรือ ไม่ ก็ฅา ม เพราะ ทรง อนุ เกราะ ห เท่า 
น ใน ขณะ น พระ ราช กุมาร กำ ล ไท รง ประคอง กุมาร น ไ] ยให นอนอยู่ บน พระ เพลา, 
พระ พุทธ เจ ไ จึงฅ รส ถาม ว่า  ถไกุ มาร นอ ยนน อม เสย น ไม หรือ เศษ กระ เบ อง ใน ปาก 

เพราะ พี่เล ยง หรือ พระ ราช กุมาร เอง เผลอ ไป  จะ ทรง ท่า อย่าง ไร.  พระ ราช กุมาร กราบ 
ทูล ว่า  จะฅ ไ] ง ทรง บีบ ศีรษะ กุมาร นอ ยใ ห้อ ไป ากค์ วง เสย นไค์ หรือ เศษ กระ เบอ งนน ออก 
ให ไ) ง ไค้  แมไ ะค์ อง ถึง เลือก ออก  เพราะ เบีน วิธี เกีย วที่เ บีน การอ นุเคราะห์.  ฉะ น \เ 
พระ ธรรม ท พระ พุทธ เจา ทรง แสดง  จง เฅ็่ม เบย มด วยพ ระ กรุณา อนุเคราะห์ 

ทุก บท,  ได้ พง พระ ธรรม เมือ ใด,  ก็่ได้ ร ไช พระ กรุณา ของ พระ อง คทป ระ ท' บ 

อยูใ นพ ระ ธรรม เมือ นนทุ กคร "ง ทุก คราว ไป. 


(เกี่ยว ข้อง อะไร  ?) 

๔.  พระ ธรรม เกี่ยว ของ อะไร กํบ คน  ? คน ควร จะ ทำ อย่าง ไร ค์บพ ระ ธรรม  ? 
เพราะ พระ ธรรม เบีน ความ จ วิง ของ คน  ที่ พระ พุทธ เจ ไท รง ยก ขน แสก งค์ง สอน ช ทาง 

ป ฎบฅ 'ของ คน  เพื่อ ให ไ] รรลุ ถึง ประโยชน์ ต่าง  พุ  ก ไ กล่าว มา แล้ว  พระ ธรรม จึง เกี่ยว 

ข ไ] งล้บ คน โกย กรง. 


กล่าว ให้ ใกล้ ท้สุค  พระ ธรรม นน เกี่ยว ของ ล้บล้ ว เรา ทุก  พุ  คน  จะ กล่าว ว่า 
พระ ธรรม  ค์อ  ฅ่วเ รา เอง  ที่ พระ พุทธ เจ ไย ก ขน แส กง ก็ ไค้  และ ทรง แสก ง แก่ ใคร 
ทรง แสก ง แก่ ฅไเ รา เอง น์แห ละ  ขอ สำ ค์ญ ขอ ให้ ฅวเ รา เอง น์. 


@ ) 


เงี่ย ทู ให้ ไค้ ย็นพ ระ ธรรม ที่ พระ พุทธ เจ ไท รง แส กง  ล้น เรียก ว่า พระ- 

0 อ!/  ) ะ^  ^ ป่'  เ^ 


ปริ ย^เ ธรรม  คือ  คำ ส่ง สอน ที่ ควร เรียน ควร พง ทงห มอ. 


(๒)  เคิน I ฃไไ ป หา พระ ธรรม  1ห มือน อย่าง พระ พุทธ เจ ไฅร ไ 1 เรียก ว่า 

“จง มาน”  แลํว ก็ เดิน เข ไ ไป เผา พระ อง ก น เบน ภา กปฏิ บ้ฅ  ก่ก* บปริ ย" ฅ เทียบ คง ภาค 
ทฤษฎี  การ เดิน เฃไ ไป หา พระ ธรรม เรียก ว่า ปรย "ค ธรรม กล่าว โค ย สรุป  คือ  ะ 

ก.  ศีล  ประ พ ฤดิศี งาม  เวน จาก ประ พฤดิ เสีย หาย ฅ่าง พุ  เบน คืน ว่า  ศีล  ๕. 

ข.  สมาธิ  คืงใ จม ใา, กง คี. 

ก.  บ ญญา  รอบ รู้คี ใน เห ฅผล  บาป  บญ  คุณ  โทษ  ประโยชน์  มิ ใช่ 
ประโยชน์  และ ใน วิธี ที นำ คน ให้ พน จาก ทุกข์ ภ ไ] พิบ บรรลุ ถึง กวา มสว ไ เคี. 

ทุก  พุ  คน ไม่ ว่า เค็ก หรือ ผู้ใหญ่  ชาย หรือ หญ่ง  ประ พ ฤดิคี  คืงใ จม' นก งคี 
รืจไ าเห คุ ผล และ ร้จไ าช่ว ยฅน ไค้ฅี เมื่อ ใ ค,  ก็ ชื่อ ว่า เดิน เข ไ ไป หา พระ ธรรม เมื่อ น น.  น์ก็ 
คือ  เดิน เข ไ ไป หา ทาง ที ถูก หรือ เดิน ไป ใน ทาง ที ถูก นนเ อง. 

การ พง พระ ธรรม  และ การ ปฏิบ "ค พระ ธรรม ค ไ) กล่าว มาน์ แหละ  เบน กิจ 
อ' นทุก  พุ  กน ควร ทำ ก' บ พระ ธรรม,  แคืก็ ควร น ไ] ม มา ปฎิ บ” คให พอ เหมาะ แก่ ภาวะ ของ 
ฅนค ไพ ระ ธรรมคุณ บท ว่า  โอ ปน ยโก  ควร น ไ) มเฃั๊ ไ มา”  คไที เรียก ว่า ประ ยุกคื 

ก' บ คน.  แค่ ให้ รไไ ษา แนว ของ พระ ธรรม  คือ  ให้ คำ เนิน ไป ใน ทาง ที ชอบ,  การ น้อม 
พระ ธรรม มา ประ ยุกคื ก' บฅน โค ย ชอบ นไเ  เช่น  ะ 

สำ ห ร' บน้ก เรียน  ะ ศีล  คือ  ประ พ ฤฅคี เพราะ เวน การ ที ควร เวน  ประ พฤฅิ 
การ ที ควร ประ พ ฤดิ,  สมาธิ  คือ  ฅง ใจ เรียน ดี,  บ ญญา  คือ  จำ ไค้  เขา ใจ ดี  มี ความ 
รอบ รู้. 

สำ ห ร' บผู้ป ระ กอบ การ งาน:  ศีล  คือ  ประ พฤดิ ดี เวน อบายมุข ค่าง พุ 

เบน คน  สมาธิ  คือ  ฅไ) ใจ ทำ งาน ดี,  บ ญญา  คือ  รอบ รู้ฉ ลา ค สามารถ ใน การ งาน. 


สำ หรบ คน ว ไ] รุ่น  ะ ศีล  คือ  ระมํ คระ ว ไ) ฅนใ ห ไ] ระ พฤติ อยู่ ใน ขอบ เฃค 

ที ชอบ  ไม่ ปล่อย คน ใหไ หล ว แหลก,  สมาธิ  คือ  ฅไ) ใจ ม* น คงฅี  ไม่ ใหค ก จม ลง ไป 
ใน หวง ร ไไ  หวง ชไ  ห* วง หลง  ที่มีเ หคช ไาจู งยว เย ไอ ยู่ มาก มาย.  บ ญญา  คือ  คืค ให้ 
รู้ คลอ ค เหตุผล  คลอ คบ จ จุบ' น คลอ ค ภาย หน ไ คืดใ หไา ว ไง ให้ ยืค ยาว  ไม่ คืค แคบๆ 
สน  ๆ. 

คน ว ไ] รุ่น กำ ลไ เจ รญค ไย พล ไ กำลัง ทยา น กาย  ทยา น ใจ  เหมือน นาค ก แรง, 
เมือ ไม่ สม หวไ  ก็ มไา จะ ทำ อะไร แรง  ๆ จึง มไ ไพ ลา คง ไย,  และ ถ ไพ ลา คล ง ไป ใน หวไ 
อะไร ที่ แรง  ๆ แลไ  ก็อ ‘นครา ย มาก,  เหมือน อย่าง ไป เล่น สน กก บน าคก  เผลอ พล าค 
คก ลง ไป ก* บ นาค กที่โ จน ลง ไป จาก หน ไ ผา สูง ช* น.  ฉะ นไเ  ถ ไห* นมา สนใจ พระ ธรรม บ ไง 
ก็ จะ มี พระ ธรรม คุ้ม ครอง ร* กษา  เบ็่น เครื่อง บอ งก* น แก้ไข มิให ใบ นอ* นครา ยคไ กล่าว. 

ข* อสำ ค* ญ ควร บอ ง ลัน ไว้ ก่อน คีก ว่า แก้  หรือ ถ ไจ ะลั อง แก้  ก็แลั เมื่อย ไ เล็ก น* อย ง่ายกว่า 
แก ไมื่อ โค ใหญ่,  เหมือน อย่าง ลับไ ฟก อง เล็ก ง่ายกว่า ลับ ไฟ กอง โค,  และ ไม่ ควร เชื่อ ใจ 
คน เอง เกิน ไป  เพราะ อาจ ไม่ มืเห ตุ ผล  ถไใ จน นถูก ลัง หรือ ถูก ท่วม ท* บ เสีย แล ไ, 

จึง ควร หารือ ลับ ท่าน ผู้ที่ สามารถ จะ ให ไห ตุ ผล ที่ ถูก ค* อง ไค้,  ท \ มื่อส น ใจ ใน พระ ธรรม 

อยู่  พระ ธรรม อาจ ใหใ หตุ ผล แก่ คน ไค กระจ่าง  พร* อม ลับ ชื่ทา งปฏิ บ' ค ไค* ถูกลั อง. 

พระ ธรรม จึง เบน ก* ลยา ณ มิค ร (มิค รคี)  ของ ใจ  เทียบ อย่าง บุคคล ที่ เบน ลัลย าณ มิค ร 
ซึ่ง เบน ผู้ชื่ เหตุผล ใหใ เก่ คน ลัง กล่าว น^น. 

อีกอ ย่าง หนึ่ง  พระ ธรรม ที่ พระ พุทธ เจ ไท รง แส คง เปรื ยบ เหมือน กระจก เงา 
สำ ห ร* บ ส่อง คูคไ  หรือ ภาพ ยนค์ ที่ ฉาย เรื่อง ของ คน,  โค ย ปรกติ  คไเ รา เห็น หน ไข อง 
คน อื่น ยม ย่อ งบ ไง  มึน ฅึงเ กรื่ย วก รา คบ ไง,  เห็น แล ไก็ช อบ ใจ บ ไง  ไม่ ชอบ ใจ ลัาง 

แค่ ไม่ เห็น หน ไข อง คน I อง,  ค รน เมื่อ ยืน อยู่ หน ไก ระ จก เงา  จึง อาจ เห็น หน ไข อง คน 
เอง ว่า เบน อย่าง ไร  ะ น่า เก ลียค หรือ ไม่ น่า เก สียค อย่าง ไร,  บาง ทีก็ อาจ ร้สีก ไม่ ชอบ หน ไ 


ของ ฅนเ อง,  จึงฅํ อง อก แฅ่ง แก้ไข ใหไ 3 อ งาม ฉํนใ ค ; โค ย ปรก ฅิคน เรา ก้ม อง ไม่ เห็น ฅน 
เอง ฉนน น.  ฅ่อเ มึ่อ ไค้ ศึกษา พระ ธรรม ที่ ส่อง ยั้อน เฃไ มา หา คน เอง  ขงจํ ก มอง เห็น คน 
เอง ว่า เบน อย่าง ไร  ะ คี  ไม่คี  ถูก  ผิค  คาม เห คุ ผล ที่ เบน จริง อย่าง ไร,  เมื่อ มอง เห็น 
คน เอง  รู้ฑัา คน เอง คาม เบน จริง แล* ว จึง สามารถ แก้ไข คน ให้คี ไค้.  ค ภาพ ยนฅ 

ก้เห มือ นก* น เห็น ค* วแส คง เบน กน ร ไย คนคี ค่าง  ‘คุ,  เมื่อ นำ พระ ธรรม มา ฉาย คู คน 

ก้จไ ไ เห็น คน เบน เช่น ไร. 

ฉะ นน  ศก บา พระ ธร รน  (อ* น หมาย ถึง ปริ ย* ค คือ เรียน ก* บปฏิ บฅพ ระ- 
ธรรม)  จง เบน การ ศก ษาฅ น เอง  ขอเ คือ น ใจ สน ‘คุ  เกี่ยว ก* บ เรื่อง น คือ  นก ถง 
อะไร  ๆ กให หวน นก ถึง พระ ธรรม  มอง อะไร  ๆ ภาย นอก  ก็่ให ไว อง ย ไ) น 
ดูฅน  กำหนด นิงดู ที่ ใจ  ดูใ หด  จก เห็่น ทาง สว่าง. 

(ผล อย่าง ไร  ?) 

๕.  เมื่อ ศึกษา พระ ธรรม อย่าง น แล้ว  จะ ร* บผล อย่าง ไร  ? กล่าว อย่าง สน 
จะ ไค้ ร* บผล คือ ความ ไม่ คก คา,  เพราะ เมื่อ ร* กษา พระ ธรรม  พระ ธรรม ก้ย่ อมร* กษา 

สม ค* ง พระ พุทธ ภา ษิค ว่า  ^^ธ มุ โม  หเว  ร กุฃฅ  ธ มุม จาร  ธรรม ย่อม รไา ษา 

ผูป ระ พฤติ ธรรม’’  คือ  รไไ ษาไ ก้มิใ หคก คา  ค* งบ ทสว ค พระ ราช นิพนธ์ ใน พระ บาท 
สม เคืจ พระ จอมเกล้า เจ ไอ ยู่ ห* วว่า  ^^ธ มุ โม  กุ โลก ปฅ นา  ตทธ า? ธาร  พระ ธรรม 
ทรง ผูท รง ธรรม ไว้ มิให ตก ไป สู่ โลก ที่ช่ ว”  ค ไย ประการ ฉะ น. 

ใน ที่ส คน  ขอ กล่าว ความ ที่ ควร กำ หน ค โค ย ย่อ แล้ว ประมวล ลง ใน บท พระ- 
ธรรมคุณ ว่า  พระ ธรรม ที่ พระ  พุทธ เจ ไท รง แสดง ส่ง สอน  เใ  เ ร ยบ เห มอน 

กระจก ส่า หรบ ส่อง ดู ตน  เปรย บ เห มอน ภาพ ยนฅ ที่ ฉาย เรื่อง ของ ตน  เปรย บ 
เห มอน ไฟฉาย ที่ ฉาย แสง ย่อ นม าที่ ตน  เพ อให ไห็่น ตน เอง ตาม เบน จริง  หริ อ 


ใ หไห็่ นความ จริง ทุก  ๆ อย่าง ทตน แล ว 
ฅน ทุก  ๆ คน ดำ เนน ไป ใน ทาง ท ถูก. 

^ วาก ขา โต  ภคว ตา  ธม โม 
กน ทิฏจ โก 
อ กาก โก 
เอหิ ปก กิโก 
โอ ปน ใ! โก 

ปจ จตต เว ทิต พ โพ 1 ญ เขู ทิ 


พระ ธรรม ก็่เบ นดไ ประ ทปส่ องทาง ให 

พระ ธรรม อ นพ ระ ผูมีพ ระ ภาค เจา ฅรไ 1 คีแล ว 

อนผู้ ได บรรลุ พึง เห็น เอง 

ไม่ ประกอบ ควย กาก 

ควร เรียก ใ หมา คู 

ควร น ไ]' ม เข ไฃา 

อ' น วิญผู  (ผู้ รู้)  พึง รู้ เฉพาะ ฅน. 


หล ก พร^ ฬุทธ ศาสนา 

๙ 


๓.  พระ สง ฆ 


(เว ไใเ ย-ด อฒัว  ๓ จำ ห วก) 

เมื่อ พระ พุทธ เจ ไ ไคฅ รสร้ พระ ธรรม แล ว ใหม่  พุ  ไค ทรง พิจารณา พระ ธรรม 
ที่ ไค ฅรล รู้ แล' ว ทรง เห็น ว่า เบน คุณ อ" นลึก ชง  ยาก ที่ โลก ซึ่ง ยุ่ง ยาก อยู่ นจะ รู้ ไค้,  เกือบ จะ 
ทอ ค พระ หฤท ไ] ว่า จะ ไม่ ทรง แส คง ธรรม  จะ ประ ทไา เสวย สุขอย่าง สงบ ที่สค อยู่ เฉพาะ 

พระ องค์ เคียว,  หาก แค่ ทรง เ!) ยม ค' ว่ยพ ระ กรุณา แก่ โลก  จึง ทรง กล" บ หวน พิจารณา 

อีกว่า  ถ้า จะ เส คีจ เที่ยว ไป ทรง แส คง พระ ธรรม ส" ง สอน  พุค ง่าย  พุ  ว่า  เส ค็จ เที่ยว ไป 

เทศน์ โป รค  จะ มี ใคร รู้ พระ ธรรม ที่ ทรง เทศน์ โป ร คบ ไง หรือ ไม่  กืไค 'ทรง ทราบ พระ 

ญาณ ว่า  กน ใน โลก น์มี มาก หลาย จำพวก  ะ บ ไง กิเลส บาง  บ ไง กิเลส หนา.  บ ไง มี 
พนคี  บ ไง มี พน ไม่ คี,  บ ไง มี อาการ คี  บ ไง มี อาการ ไม่ คี,  บ ไง สอน ง่าย  บ ไง สอน ยาก, 
บ ไง สามารถ จะ รู้  บ ไง ไม' สามารถ จะ รู้,  เปรียบ เหมือน คอ กบ ไ) ขาบ  (สี เขียว ขาบ) 

คอ กบ ไหล วง  (สี แค ง)  หรือ คอ กบ ไ ขาว  บรร คา ที่เกิ ค สะ พร" งอ ยู่ ใน สระ บไ  ะ บ ไง ก็ 
ย ไจ มอ ยู่ ใน นา  บาง กือยู่ เสมอ นา  บ ไง กืชูฃ นพ' น นา,  คอ กบ ไ เหล่ าน์  จำพวก กืชู ขน 
พ' นน์า แล ไ พอค่ อง แสง พระ อาทิ ฅย์ก็ จไ บาน ใน วัน น์ที่ เคียว,  จำพวก ที่ อยู่ เสมอ นา 

พรุ่ง น์กื จะ บาน,  จำพวก ที่ยไ จม อยู่ ใค้ นา  ก็ยไ หวัง วัก โผล่ ขน บาน ใน วัน ถ" คค่อ ไป, 

ส" ฅว่ โลก ผู้ เบน เวไนย นิกร  คือ  หมู่ แห่ง ผู้ที่ ควร ร* บ แนะ นำ  ก็ คล ไย ก" บคอ กบ ไ ๓ จำพวก 
นโเ  คือ  จำพวก ที่มี คุณ สม บ^คี พิเศษ  กิ อาจ จะ รู้ พระ ธรรม ไค้ โค ย ฉับ พ วัน ท* นที 
จำพวก ที่มี คุณ สม บไา ปานกลาง  เมื่อ ไค้ ร" บ แนะ นำ อบรม เพี่ม เติม  ก็ อาจ รู้ พระ ธรรม 

ไค้ ไม่ ชไฉั ก,  จำพวก ที่มี คุณ สม บฅ อ่อน  เมื่อ ไค้ ร" บ แนะ นำ อบรม เสมอ  พุ  เรือ ย พุ  ไป 
ถึง จะ ชไวั ก หน่อย  ก็ วัง อาจ จะร้ พระ ธรรม ไค้ ใน ทีสุ ค,  ทํ้งน เวน แฅ่ส คว์ โลก ชนิค ที่บ 


ใช่ เวไนย  คือ ไม่ รบ แนะ นำ  ะ จะ เบน เพราะ มีบญ ญา ทึบ เหลือ ประมาณ  ทำ บาป มา 
ห นักหนา  หรือ ลือ ทึฎเ มานะ รน อย่าง เหลือ เกน ก็ฅา ม,  สฅว์ โลก จำพวก น เปรย บ 

เหมือน คอก นัว อ' น นอก จากดอก นัว  ๓ จำพวก น* น ซึ่ง กลาย เบน อาหาร ปลา  อาหาร เฅ่า 
ใน ล ระ  หมด โอกาส ทึจะ บาน ไค้. 

กรน พระ พุทธ เจ ไ ได ทรง พิจารณา เห็น หมู่ นัด วว่า  มี หลาย ชนิด หลาย จำพวก 

หมู่ นัด วทึเ บน เวไนย นัน จะ โปรด ไค้ ก็มีอ ยู่,  จึง ทรง ดก ลง พระ หฤ นัย ว่า จะ เสด็จ เทียว 

เทศน์ โปรด โลก  และ ไค้ ด* ง พระ หฤ นัย ว่า  จะ ทรง ดำรง พระ ชน มา ยุ เทียว เทศน์ โปรด ไป 
จน กว่า คน ท* ง หลาย จะ ไค้ รู้ นัก พระ ธรรม  สามารถ เบน ธรรม ทายาท  คือ  เบน ทายาท ร' บ 
พระ ธรรม จาก พระ พุทธ เจ* าลืบ นันฅ่ อ ไป ใหไ บน อม ดะ สม บฅิฃ อง โลก ดล อด กาล นาน. 

{หร ห ม) 

พระ โบราณ า จาร ย (พระ อา จาร ย ใก่า แก่)  ได ใ ล่า เรื่อง พระ พรหม มากราบ 
ทํล อาราธนา พระ พุทธ เนัา แทรก เขา มามื ความ ว่า  เมึ่อ พระ พุทธ เนัา เกือบ จะ ทอด 

พระ หฤ นัย ว่า จะ ไม่ ทรง แสดง พระ ธรรม น* น พระ พรหม มี นาม ว่า สหม บดี  ที นัก เรียก 

นันว่ านัา วสนั ม บดี พรหม  ได ลง มา จาก พรหม โลก  กราบ ทูล อาราธนา  นังคำฉ' นนั 

คาถา ว่า 

พุรหุ มา  จ โลกา ธิปฅ  สหมุ ปฅิ 
กฅณฺ ชล  อธิ วรํ  อ ยา จถ 
สนฺฅ ธ สตุฅ าปฺป ร ชกฺฃ ชาติ กา 
เท เสฅุ  ธมุมํ  อนุ ก มฺบม่  ปชํ 

อง ค โลก าธิบ ดสห ม บด พรหม  ยอ กร ประนม ทูล ขอ พร ประเส? ฐ 
หมู สฅว เกิด ใน โลก น ทม ผง กิเลส เข ไฅไ แต่ น' อย มอ ยู 
ขอ จง ทรง เอ็นดู  แสดง ธรรม โปรด สฅ วน เทอญ. 


พระ พุทธ เจำ ไค ทรง สด้บ คำ อาราธนา น ทรง พิจารณา เห็น หมู่ สฅว ว่า มี ค่าง พุ 
กน  เปรียบ ได้ ก' บ คอก นว ค่าง  พุ  ชนิค ด' ง กล่าว แล ว จึง ทรง ร' บ อาราธนา ของ ทา ว 

ล ห' มบดี พรหม,  ใน เมือง ไทย เรา  นิยม ใช้ กำ ฉนท์ คาถา บท น (ที่ กล่าว กน ว่า เบน 

พระ ราช นิพนธ์ ใน พระ บาท สมเด็จ พระ จอม เก ลไ เจ ไอยุ่ ห' ว)  เบน กำ อาราธนา ธรรม 

เบน ประเพณี นิยม โค ย ท” ว ไป,  เมื่อ พระ ภิกษุ ได้ พง กำ อาราธนา นแล ว จึงเ รีม แส คง  . 

พระ ธรรม. 

เรื่อง พระ พรหม อาราธนา น เบน เรื่อง ประกาศ พระ กรุณา คุณ ของ พระ- 

พุทธ เจ ไ,  เพราะ เม ฅฅา กรุณา เบน ธรรม ป-ระ จำ ใจ ของ ท่าน ผู้ เบน พรหม,  คน ที่มีเ มด ดา 
กรุณา เบน อ' น มาก  เช่น  พ่อ แม่ก็ เรียก ว่า เบน พระ พรหม ของ ลูก.  ฉะ นน จึง อาจ ถอค ถือ 
เอา แค่ ใจ ความ จาก เรื่อง นได้ ว่า  ท ไว ส ห* มบดี พรหม ก็ คือ  พระ กรุณา อย่าง ใหญ่ หลวง 
ของ พระ พุทธ เจ ไ,  อาราธนา  คือ  พระ กรุณา น เอง เหมือน มาฃ อร ไ) งให ไา รง ช่วย โลก, 
ทรง ร' บ อาราธนา  ก็ คือ  ทรง พิจารณา เห็น ว่า จะ ทรง ช่วย โลก จำพวก ที่ เบน เวไนย สัด ว์ ได้, 
จึง ทรง ดก ลง พระ หฤท 'ย ว่า จะ ทรง แส คง พระ ธรรม โป รค ควย พระ กรุณา. 

(นิยาม ศัพท์) 

คำ ว่า  โปรด โลก  หมาย ความ ว่า ช่วย โลก ให้ พน จาก ความ ทุกข์ เดือด รอน 
ค่าง  พุ  กำ ว่า  โลก  หมาย ความ ว่า  ส' ดว์ โลก  คือ  หมู่ ส' ดว์,  ดาม ที่ นิยม พุค สัน 
เมื่อ พูค ว่า ส' ดว่ก็ ม' ก หมาย ถืงสั ดข์ดิ ร' จ ฉาน ค่าง  พุ  ไม่ หมาย ถืงค น,  แค่ ใน ทาง พระ ธรรม 
ท^ง คน ดืร' จ ฉาน รวม เรียก ว่า หมู่ สัด ว หรือ รวม เรียก ว่า สัด ว์ โลก  เรียก สไ  พุ  ว่า โลก, 

เพราะ ท^ง หมด ค่าง ก็เก็ ยวสั อง พ ไพ นยุ่ง เหยง อยู่ สับ โลก,  หรือ ถไ พูด ให้ สัน สม' ย ก็ ว่า 
ท" ง หมด ค่าง ก็ ดก อยู่ ใน ความ ดืงคู ด ของ โลก ท" ง ทาง กาย ท^ง ทาง ใจ อย่าง เดียว สัน,  ฉะ น 1 ^ 
เมื่อ ได้ พง เท ศนิ ว่า หมู่ สัด ว ก็ให เข ไ ใจ ว่า  หมาย ถึง ท" งม นุษย ใ เละ ดิรไ ฉาน  ซึ่ง รวม 
ด" ว เรา เองอยู่ ควย ผู้ หนึ่ง,  เมื่อ ได้ พง เท ศนิ ว่า พระ พุทธ เจ ไ โป รคสั ดว์  ก็ให ไฃไ ใจ ว่า 


โป รคฅ ลอ^ ถึง ฅวเ รา I อง ควย ผู้ หนึ่ง  แต่ ใคร ไ) ะ เบน ผ้ที่พ ระ พุทธ เจ ไ โป รค ไค หรือ ไม่ ไค้ 
ก็สุค แต่ ว่า ต่วเ อง จะ เบน เวไนย  หรือ ไม่ เบน เวไนย,  ถา ค" ว เอง เบน เวไนย  คือ  รบ 
แนะ นำ อบรม  ?ๅ เบน ผู้ที่พ ระ พุทธ เจ ไ โป รค ไค้  เทียบ กบ คอก บ" ว ลาม เหล่า ทมห วง 

จะ บาน ไค แน่ ไม่ เร็ว? าชไ ค" ง กล่าว แล่ ว หรือ เทียบ ก" บก นไฃ้ ที ร" บ การ ร" ก บา ของ หมอ, 

ถา ค" ว เอง ไม่ เบน เวไนย  คือ  ไม่ ร" บ แนะ นำ อบรม  ก็ เบน ผู้ทีพ ระ พุทธ เจ ไ โป รค ไม่ ไค้ 
เทียบ กบ คอก บ" วทีเ บน อาหาร ปลา  อาหาร เต่า ใน สระ เสีย แล ว ไม่ มี โอกาส จะ บาน 

ไค เลย  หรือ เทียบ ก" บ คน ไฃ้ที ไม่ ร" บ การ ร" กษา ของ หมอ. 

(โปรด โลก) 

ค รน พระ พุทธ เจ ไ ไค ทรง คก ลง พระ หฤท "ย จะ ทรง แส คง พระ ธรรม โป รค  และ 
ไค้ ค" ง พระ หฤท "ย จะ ครอง พระ ชนม์ ชีพอยู่ เพื่อ ส" คว์ โลก แล" ว ก็ ไค ทรง พิจารณา หา คน 

พง เทศ นึ่ซึ่ง มี ลักษณะ เบน เวไนย ค" ง กล่าว แล ว,  เมื่อ ทรง เห็น ว่า คน เช่น นนมี อย่ใ นถึน 
ทีใค  ก็ เส ค้จ ไป ใน ถึนที น น,  ทรง เทศน์ โป รค ไป โค ย ล่า ค" บ.  ใน คอน แรก ค อง เส ค็จ 
ไป เอง โค ย มาก  เพราะ คน ย้งไ ม่รู้จ "ก พระ องค์,  บาง ที เขา รู้ จ" ก แค' เพิ ยง ว่า พระองค์  คือ 
เจ ไ ชาย สิทธ "ค ถะ เสค็ จอ อก ทรง ผนวช,  ย" ง ไม่ รู้ จ" ก และ ย" ง ไม่ เก็ค ศร" ทธา  (เชื่อ ) ว่า 

พระองค์ เบน พระ พุทธ เจ ไ ซึ่ง เบน ผู้คร "สรู้ พระ ธรรม แลัว  หรือ จะ เรืย กว่า เบน ผู้ สำเร็จ 
วิชา แลัว ก็ ไค้  เมื่อ เขา ยไไ ม่รู้จ ไาย "ง ไม่ เชื่อ เช่น นน  จึงลั อง เส ค็จ ไป เทศ น์ให ไข าพื่ง 

จน เขา เห็น จริง ใน พระ ธรรม  ค" ง ทีเรื ยก ว่า ไลั ธรรม ลัก บุ  ควง คา เห็น ธรรม  เขา จึง เรืม 
รู้ ลัก ว่า พระองค์ เบน พระ พุทธ เจ ไ,  บาง ที เขา ถึง ลับ พุ คอ อก มา ว่า  “โอ  พระ พุทธ เลัา 
จริง  ! ” ถ ไจ ะพุค อย่าง ไทย  พุ  ก็ ว่า  “ โอ  รู้ วิเศษ จริง  เมื่อ เบน เช่น นึ่  เขา จึง มี 

ศร" ทธา  (ความ เชื่อ)  ปสาท ะ (ความ เลื่อมใส)  ใน พระองค์,  นับถือ พระองค์ เบน 
พระ ศาส คา  คือ  เบน ยอ ค ครู ยอ ค อา จาร ย ของ คน,  และ พา ลัน บอก กล่า เล่า ลือ ลัน จน 
ข่าว กระฉ่อน ออก ไป ว่า พระอ^ค์ I สค็จ ออก บวช จา อ ลัก ย ราช ศร ะกูล  เบน พระ อร ห" น ค- 


สมมา สม พุทธ เจ ไ เบน ฅน  แล วแฅ่ ใ กร เห็น อย่า งใค  เชื่อ เลอ ม ใส อย่า งใก  ก็พูท 

อย่า งนใ 4. 


บท พระ พุทธคุณ  พระ ธรรมคุณ  พระ ส" งฆ คุณ  ที่ สวก ก" นอ ย่ทก วน น 

ก็ เบน กำ บอกกล่าว เล่า ลือ ก' นนน เอง,  จึง ไม่ มี ใคร เบน ผ้แฅ่ งฃน อย่าง บท สคุกี ท' ว พุ  ไป. 

เมือ คน พาก' นรู้จ "ก พระองค์ กาม ข่าว ที่ ลือ ก' น กระฉ่อน ไป เช่น น จะ เส ก็จ ไป 
ประ ท" บ พก อยู่ ใน ที่ใ ค,  เขา ก็ ทราบ ก" น และ พาก' นมา เผา พง เทศน์ ของ พระ  อง คถง ใน ที่ 

ประ ท" บ พ" ก เหมือน อย่าง คน พาก" น ไป พง เทศน์ ใน ว" ค ใน ว" นพ ระ  หรือ ใน ว" น สำ ก" ญ ใน 
ศาสนา  เช่น  ว" น วิสาขะ บูชา,  และ ก็มื ไม่ น์อย  ที่ ไป เผา เพื่อ ส" ง เกก หรือ เพื่อ ไล่ เลียง 
ประลอง ภูมิ,  แก่ พระ พุทธ เจ ไก็ ไก ทรง แส กง พระ ธรรม ทรง โค์ก อบ  จน คน เหล่ านน 

เห็น จริง หรือ กอง น์งอ น ไป.  ใน กอ น หล" งมื คน น" บ ถือ พระ พุทธ เจ ไ มาก.  พระองค์ จะ 
ประ ท" บอ ยู่ ในทิ ไหน  คน ที่ ประสงค์ พระ ธรรม ก็ จะ พาก" น มา เผา เอง.  ถืงอ ย่าง น์น 

พระ พุทธ เจ ไก็ ไม่ ทรง หยุก ประ ท" บอ ยู่ ประจำ ที่ เกีย ว คง เส กีจ เที่ยว เทศน์ โป รก เรื่อย ไป 
จน กระ ท' งใน ว" น สุก ท ไย  ของ พระ ชนม์ ชีพ. 


(ดอก บัว^ ะ บา นะ = เวไนย,  บาน แล้ว: ะ:: พระ สงฆ์) 

เรื่อง พระ พุทธ เจ ไ เทศน์ โป รก โลก กาม ที่ เล่า มา ถึง เพื่ย งน์  กู เบน การ เล่า แก่ 
เรื่อง ของ พระ พุทธ เจ ไ ย" ง ไม่ มิ กล่าว ถึง พระ สงฆ์ เลย,  แก่ ถา กำ หน คกูใ ห้กีแ ล" ว ก็ จะ 
เห็น ว่า  ไก ใ ล่า ถึง เรื่อง พระ สงฆ์ ควบ กู่ มา แล" วค์ง แก่ค์ น,  คือ  บรร กา คน ที่ อาจ ร" บ 

แนะ นำ อบรม  ที่เรื ยก ว่า เวไนย  อ" นเป รืยบ ก" บก อก บัว  ๓ จำพวก ที่มิห ว" ง จะ บาน ไค ไเน์ 
พระ สงฆ์ ออก มา จาก คน เหล่า นนเ อง,  เพราะ พระ สงฆ์ ก็ คือ หมู่ ของ คน ผู้ บาน แล" ว เพราะ 
ไกร" บ แสง สว่าง จาก พระ ธรรม ของ พระ พุทธ เ จำ,  ไก ไห็น พระ ธรรม  ไก" บรร ลพ ระ ธรรม 
กาม พระ พทธ เจ ไ กาม ลำ ค" บ ชน  เหมือน อย่าง กอก บัว ที่ บาน แล" ว เพราะ ก" อง แสง 


อาทิ ฅย์.  รวม กวา ม สน *^1 ๆๅ  หมู คน ท เบน เห นอน ดอก บ่วอํ นม VI วไ จะ บาน ได: 
เนอ ยง ไม่ บาน  ก็่เร ยก ว่า เวไนย นิกร,  เนอ บาน แลว ก็่เร ยก ร่า พระ สง ฆ. 

และ ดอก บ ‘วจะ บาน ไดก็่ เพราะ ตอง แสง อา นิด ยฉํน ใด  หมู่ ของ เวไนย จะ บาน 

ก เพรา ะฅไ อง แสง พระ ธร รน ฉนน ^4. 

เมื่อ พระ พุทธ เจา เสด็จ เที่ยว ไป เทศน์ โป รก  ?า เท่า ก ไม่ ทรง ฉาย แสง พระ ธรรม 
ไป ย ไ) คน พง,  เมื่อ คน พง เบน เวไนย ซึ่ง อาจ โป รก ได็  ก็ จะ บาน เพราะ แสง พระ ธรรม, 
ถา พระ พุทธ เจ ไ ไม่ เสด็จ เที่ยว ไป เทศน์ โป รก  ประ ชุมชน ก็ ไม่ อาจ บาน ขน ไก ไอ ง, 

เหมือน อย่าง ถไ อาทิ กย์ไ ม่อุท ไ]  คอ กบ ‘วช นิกที่ ค อง อา ศไเ แสง อาทิ ฅย์  ก็ ไม่ อาจ จะ บาน 
ขน ไค ไอ ง ฉะ น น. 

ลอง นึก ดู ถึง คอก ไม ไ ม่าน ว่า มืลก ษณะ เบน อย่าง ไร  ะ อ' นก อก ไม บาน ย่อม 

เผย กลีบ  เผย เกสร  เผย กลี น เผย ความ งาม ความ สก ชื่น อย่าง เด็ม ที่,  สง ที่ เผย นน 
ล* วน เบน สง ที่ น่า ดู น่า ชม.  คน ที่ บาน แล ว เพราะ ก* อง แสง ธรรม ของ พระ พุทธ เจ ไ ก็ พอ 
เทียบ ก* น ได้,  คือ  เบน ผู้ที่ เผยออก แก่ ความ ประพฤติ ปฏิบ "กที่ น่า ดู น่า ชม น่า เลื่อมใส, 

เบ็่ นก* นว่า  เผย กลีบ  คือ  ปฏิ บ" ฅกี,  เผย เกสร  คือ  ปฏิบ 'กก รง,  เผย กลี น คือ 
ปฏบ "ก ถูก,  เผย ความ งาม สค ชื่น  คือ  ปฏิบ กิ ชอบ เหมาะ. 

หมู่ ของ คนที เหมือน อย่าง คอ กบ ไ) บาน เหล่ าน์  ล วน เบน สาวก  คือ  ผพง 
โกย ความ  คือ  เบน ศษย ของ พระ พุทธ เจ ไท" ง น^น  กไ บท สไฆ คุณ ว่า  ภคว โต 

สาวก สง โฆ  หมู่ แห่ง สาวก ของ พระ ผูนพ ระ ภาค  พระ พุทธ เจ ไ และ บท 

แสก งขฑ้ ปฏิบ กว่า  สุปฎิ ปนุ โน  ปฎิบ ติด แล ไ,  อุ ชุปฎิ ปน โน  ปฎิบ ติ ตรง แล ไ, 
ณาย ปฎิบ่ นุ โน  ปฎิ บ^ ถูก แล ไ,  สา นิจิป ฎปนุ โน  ปฎิบ ติ ชอบ เห นา ะ แล ไ, 

น์แล  คือ  พระ สง ฆ หมู่ ของ คน ผู้ บาน แลไ เหมือน อย่าง กอ กบ ไ บาน เพราะ ได้ ร ไม่ แสง 
พระ ธรรม ของ พระ พุทธ เจา. 


(เห ตที่ เรียก ว่า?^ ระ สงฆ์) 

ใน ขน แรก  เมื่อย ไ 3 ไม่ มีใ กร รู้จ้ก พระ พทธ เจ ไ หรือ รู้จํก แค่น อย  เวน พระ 

พุทธ เจ ไ เสีย แล ว ก็ ไม่ มี คอก บ้ว บาน ใน หมู่ ชน  หรือ จะ มีก็ย ไน อย,  แค่ ใน กาล ค่อม า 
คอก บ' ว บาน ใน หมู่ ชน  ไค้ มี มาก ขน โค ย ลำ ด' บ เพราะ ไค้ ร ไม่ แสง พระ ธรรม ของ พระ 

พุทธ เจ ไที่ เสด็จ ไป เที่ยว เทศน์ โปรด อย่าง ไม่ หยุด ย \ ฉะ นน จึง เรียก ว่า สงฆ์  ที่ แปล ว่า 
หมู่  หมาย ความ ว่า มี รวม ก' นอ ยู่ เบน จำนวน มาก  ท" ง โดย ชน  ท* ง โดย จำนวน,  อย่าง หมู่ 
น' ก เรียน  หมู่ น' ก ศึกษา  ก็ หมาย ความ ถึง น' ก เรียน  น' ก ศึกษา มาก ช* น จำนวน รวม ก' น. 
คอก บ' ว บาน ใน หมู่ ชน  คือ  คน ผู้ บาน แลไ เพราะ ดอง แสง พระ ธรรม ด' ง กล่าว  เรียก ว่า 
อริยะ  หรือ อารยะ  ที่ แปล ว่า  คน ประ เสรี 3 คน เจริญ,  เรืย กก' นใน คำ ไทย ว่า พระ อริยะ 
เรียก รวม ก' นท* ง หมด ว่า  พระ สงฆ์,  เรียก ใน ฐาน เบน หมู่ ของ คน ประเสริ^ ว่า  พระ 
อริ ย สงฆ์,  เรียก ใน ฐาน เบน สาวก  (คน พง เทศน์)  หรือ ศิษย ของ พระ พุทธ เจ ไ ว่า 
พระ สาวก สงฆ์  หรือ พระ สงฆ์' สาวก ของ พระ พุทธ เจ ไ. 

^ บ ริ^ ห ๔ ) 

อนึ่ง  คน ที่ร ไ.] แสดง พระ ธรรม ของ พระ พุทธ เจ ไแม ใ เด่น ไ] ย ถึง จะ ย' ง 

ไม่ บาน  ก็ ย่อม จะ เกด ความ เชื่อ ความ เลื่อมใส ใน พระ พุทธ เจ ไ และ แสด งด นนไ ม่ถึอ 
พระ พุทธ เจ ไ เบน พระ ศาสดา  ยอด ครู ยอด อา จาร ยขอ งด น,  บาง พวก สละ ออก บวช เบน 
พระ ภิกษ  หรือ พระ ภิกษุณี,  ถไเ บน เด็ก ก็ บวช เบน สามเณร  หรือ สามเณรี,  บาง พวก 
แสดง ฅนเ บน อบา สก หรือ ลุ บา สกา  ผู้มี ใจ ใกล้ ชิด พระ,  หรือ แสด งด น เบน พุทธ มา มก ะ 
หรือ พุทธ มา มิ กา  ผู้น ไม่ ถือ เฉพาะ พระ พุทธ เจ ไ เบน ขอ งด น ใน ผาย ฆราวาส,  ถ้า เทียบ 
ลุ บา สก  ลุ บา สิ กา  ถ้บ  ภิกษุ  ภิกษุณี  ก็ พอ เทียบ พุทธ มา มก ะ พุทธ มา มิ กา  ก ไม่ สามเณร 
สามเณรี. 


รวม พทธ บริษ ท (บ ริษํท  คือ  หมู่ ของ ผู้แศ คง ฅนน้ บถือ พระ พุทธ เจา) 

เบน  ๔ คือ  ภิกษุ บริษัท  0 ภิกษุณี บริษัท  ๑ อุบาสก บริษัท  ๑ อุบาสิกา บริษัท  ๑ 
(บ คนี ภิกษุณี บริษัท คลอ ค ถึง สาม เณริ ไม่ มี แล ว). 

ใน บริษัท  ๔ น ภิกษุ บริษัท ย่อม เบน หล ก เบน ประธาน ใน การ สืบ ธำรง 

รไา ษาพ ระ ธรรม,  พระ พุทธ เจ ไ ไค้ ทรง ษัง ไว้  (ใน พระ วิน ไ])  ใษัพ ระ ภิกษุ ประชุม โค ย 
พร อม เพ ริ ยง ก' นฅ" ง แค่  ๔ รูป ขน ไป ทำ การ งาน ของ หมู่ ที่เริ ยก ว่า  ษังฆ กรรม,  กวา ม 

ประชุม แห่ง พระ ภิกษุ ฅง แค่  ๔ รูป ขน ไป น เริย กว่า พระ ภิกษุ สงฆ์  หรือ พระ ภิกษุ สงฆ์ 
แปล ว่า หมู่ แห่ง พระ ภิกษุ  เริ ยก สน  ๆ ว่า พระ สงฆ์ เหมือน ก' น,  พระ ภิกษุ สงฆ์ น 

พระ พุทธ เจ ไ ไค ทรง ส' งไว้ ว่า ใษัป ระ ชุม ษัแเ บน สงฆ์  จึง มี คำ เริย กก' นว่า พระ สมมติ สงฆ์ 
พระ สงฆ์ โดย สมมติ  คือ  โค ย พระ ษัญ ญํฅส 'ง ไว้ ว่า ใหไ บน สงฆ์ ของ พระ พุทธ เจึา  และ ก็ 

น' บว่า เบน พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ พุทธ เจ ไ เหมือน ก' น. 

(สระ บัว มหึมา  คือ  โลก) 

เรา ทุก คน ที่เภิ ค มา ใน โลก น ถไ จะ เทียบ ก' บ คอก ษัวค 'งที่ พระ พุทธ เจ ไไฆ์ ทรง 
เทียบ ก' บหมู่ ส' ค่ว่  แค่ ละ คน ก็ เบน คอก ษัว แค่ ละ ใน สระ มหึมา  คือ  โลก,  แค่ ใคร จะ เบน 
คอก ษัวช นิคไ หน  คือ  จะ เบน คอก ษัวที่ มีหว 'ง โผล่ ขน มา เหนือ นา  หรือ จะ จม อยู่ แค่ 

ใต้ นา  ฅไ] งเสื ย แก่ ปลา เค่า ก็แล ว แค่ คน เอง,  คือ  ถา คน เอง ทำ คน เอง ใหไ บน อ เวไนย 

แนะ นำ ไม่ ไค้:  พ่อ แม่ แนะ นำ ก็ ไม่ ไค้,  ครู อาจารย์ และ นำ ก็ ไม่ ไค้,  พระ เทศ นํก็ ไม่ พง, 
การ เล่า เรียน คืกษ าก็ไ ม่ฅง ใจ,  การ งาน ก็ ไม่ เอา ธุระ,  ไม่ ร' กค' ว สงวน ค' ว ปล่อย ค' ว 

ปล่อย ใจ,  เาค อง เข ไก ลุ่ม คอก ษัวที่ จม อยู่ แค่ ใต้ นา เบน อาหาร ของ ปลา เค่า  ชีวิค ค* อง 
เสื่อม เศร ไ,  ค รน ไค้ คิคแ ค่ก็ สาย เสืย แล่ ว ก็ ยง เบน ทุก ข,  เข ไทีอ 'บ จน หา ท ไง ออก 

ไม่ ไค้  ก็ย์ง เบน ทุก ข,  หรือ เห็น คน อื่น เขา รุ่งเรือง  กล' บมา ดู คน  ก็ยีง เบน ทุกข์, 


๓๑ 


ส่วน คนที ทำ ฅนเ อง ใหไ ป็นเ .ๆ ไน ย แ นะ นำ ไค ฅรง กน ขไ มก ไาที่ กล่าว มา แล ว ะ ขยน 

ห ม* น1 พียร เล่า เรียน ศึกษา  เอา การ เอา งาน,  ร้ฑัา ร' กฅ' ว สงวน ค* ว ไม่ ปล่อย คว 

ไม่ ปล่อย ใจ,  ก็ ไค ไข ไก ล่ม คอก บ้วที่ มีหว ไ) จะ ชู คอก ขน มา บาน เหนือ นา  เมื่อ ประสบ 
ความ สำเร็จ ใน ข^น หนึ่ง  แม้ ว่า สอบ ไล่ ไค้ ชํ้นห นึ่ง  ‘ชู  ก็ เบน คอ กบ ไ บาน ใน ข 1 า. 

หนึง  ‘ชู  ฉะ นน จะ เข ไก ลุ่ม คอ กบ ไช นืคไ หน  ก็ ให้ กิคค ให้คี  ศึค ให้ คีฅไ 3 แค่ เวลา ที่ยไ 
ไม่ ชไเ กิน ไป. 

พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ พุทธ เจ ไล ไน เบน ผู้ที่ไ ค้คิค แลไ  เพราะ ไค้ ร ไม่ แสง 
พระ ธรรม ที พระ พุทธ เจ ไ แส คง สไ สอน  ะ บาง ท่าน ไค้ ศึค เร็ว,  บาง ท่าน ไค้ กิค ไม่ เร็ว 
ไม่ ช ไน ไ,  บาง ท่าน ไค้ คคช ไ ไป หน่อย  แค่ ก็ยไ ไค้ คิค และ กลับ คไ ไค้ ท' น ก่อน ที่ จะ เหลือ 
แก้,  จึง เบน คอ กบ ไทีชู คอก ขน มา บาน เหนือ นา ไค้ ค ไย บ ญญา  ที่ ท่า ให้ ไค้ คิค เพราะ 
กระทบ แสง พระ ธรรม  สม คไ พุทธ ภา ษิค ว่า  “อฅ โรจ ฅิ  ปฉเ ญาย  สมุ มาส มุพุทฺ ธ- 
สาว โก  สาวก ฃอา สมมา ส่ม พุทธ เจ ไย่ อม รุ่งเ รอง  ล่วง พวก ปุถุชน คน บอด 

ดวย บญญ าคไ นึ่; 

เรา ทุก คน เม อใด้ พง เทศ นึ่ท แสดง พระ ธรรม ของ พระ พุทธ เจ ไ ก็ ควร 
ฅไ ใจ พง ให้ ด ให้ ได รบ แสง พระ ธรรม เฃไ ไป สกิด ใจ ให้ ได้ คด.  เพ อ จะ ได้ ไม่ 
พลัด เข ไก ลุ่ม ดอก บ ไจ ม,  หาก จะ เผลอ พลัด เข ไไ ปบ ไง  ก็ จะ ได้ รบ ถอน ตน ออก 
และ นำ ตน ให้ เข ไก ลุ่ม ดอก บไ ลอย บาน,  เพ อ ให้ ตไเ รา เบน ดอก บ ไท ม่หว่ ง 

จะ ลอย บาน  และ เบน ดอก บว ลอย บาน ดอก หน งอ ยู่ ใน สระ มห้ มา  คอ  โลก น. 


หล ก พร? 5 ททธ ศาสนา 

๔.  พระ ร ตน ต รไเ 


(โม้  ๓ อัน^ ง กัน) 

พระ พุทธ I จไ  พระ ธรรม  พระ สง ฆ ฅาม ที่ ไค้ แส คง มาแลว ในก้ ณฑ์ที่  ๑ 
ที่  ๒ ที่  ๓ โค ย ลำ ค ไม่,  แม้ มี  ๓ แค่ ก็ เนื่อง เบน อ น หนึ่ง อํน เคียว กน โค ย เนอ ความ, 
คือ  พระ พุทธ เจ ไ เบน ผู้ฅร 'สรู้ พระ ธรรม ควย พระ อง คใอ์ ง แล ไ!  ทรง แส คง พระ ธรรม 
ส' ง สอน.  พระ ธรรม อ' นพ ระ สงฆ์ ไค้ พง ไค ไ] ฏิบ" ฅแล ไ คำ รง ร' กษา ไว้,  พระ สงฆ์ ก็ เบน 

สาวก หรือ ศิษย ของ พระ พุทธ เจ ไ.  ทไ  ๓ นื่จึง ค่าง อิง อา ศ' ยก' น เหมือน อย่าง ไม้  ๓ อ' น 
ฅงพิ งก' นอ ยู่  จะ ขา ค เสีย ส' กอ* น หนึ่ง หา ไค้ ไม่,  พระ พุทธ เจ ไ พระ ธรรม  พระ สงฆ์ 
ทไ  ๓ นึ่จึง รวม เรืย กว่า  พระ ร' ฅนค ร' ย แปล ว่า  หมว ค ๓ แห่ง พระ ร' ฅนะ  เรืย กว่า 
พระ ไค ร ร* ฅน์ก็ ไค้  แปล ว่า  พระ รไา นะ  ๓. 


(ร ตน ะ) 

ทุก กน คง มี ความ ยินคี ปลาบ ป ลม ไจ  เมื่อ ไค้ ร' บ ของ ที่ ชอบ ใจ  หรือ เมื่อ 

ไค้ ร ไม่ ความ สำเร็จ  เช่น  สอบ ไล่ ไค้,  จะ ยินคี ปลาบ ป ลม โจน ไ] ย หรือ มาก  ก็ แลไ แค่ จะ 
เบน ที่ ชอบ ใจ นอ ย หรือ มาก.  สีงที่ ทำ ให้ ยินคี ปลาบ ป ลม ใจ นึ่แห ละ ทำ ให้ เอิค คำ ว่า 

รฅ นะ  ที่ แปล ว่า  สีงที่ ทำ ให้ ยนคี ปลาบ ป ลม น^น เอง,  แค่ นิยม ใช้ เรื ยก ของ คีข อง วิเศษ 
ค่าง  ทุ.  ส' ควพิ เศษ ค่าง  ทุ  คลอ ค ถึง คนคี พิเศษ ค่าง  ทุ  ก็ เรียก ว่า  ร' คน ะ,  เพราะ เบน 
ที่ ยินคี ปลาบ ป ลม ใจ ไค้ เบน อย่าง มาก.  ฉะ นน  รค นะ จึง เบน สีงที่ นิยม ชม ชอบ  เบน 
สีงมี ค่า มาก  ยอ ค เยี่ยม ไม่ มีสีง อื่น ที่มิใ ช่รค นะ เสมอ  ยาก ที่ จะ เห็น ไค้  เบน ของ ที่มิ ใช่ 
คน ค่า  ทุ  จะ ใช สอย,  ใคร ไค รค นะ มา จึง ยนคี ปลาบ ป ลม ใจ. 


๓๓ 


ใน ภาษา ไทย เรา  มี คำ แปล รฅ นะ ที่ เหมาะ มาก เหมือน กไา .ว่า แกว  และ มื 

นพ รฅน์  (แก" ว ๙)  คํง กำ ที่ ผูก เรียก ระ บชึ่อ ระบุ สี อย่าง กล ไย จอง ก* นมา นาน แล ว ว่า 

เพชร ด (เพชร ที่  ๑),  มณ แดง  (ทบ ทิม),  เขย ว ใส แสง  มรกต,  เห ลอง ใส สด 
บุษ รา คม,  แดง แก่ กา  โกเมน เอก,  ส หมอก เมฆ  นิล กาฬ,  มุกดาหาร 

หมอก ม ‘ว,  แดง สล ‘ว  เทพ ไย,  สไ วาล สาย  ไพ ฑูร ย.  ถึง ไม่ ใช่ เครื่อง ประ ค" บ 

แค่ เบน ส่วน ยอ ค ของ ส์งใ คสีง หนึ่ง  บาง ที ไทย เรา ก็ เรียก ว่า แก ไ,  เช่น  แกว คา  แก ไ หู. 

รฅ นะ ท" ง หลาย ใน โลก นึ่มี มาก  คาม แค่ จะ นิยม เรียก ก" น ใน จำพวก สีงที่ มี กำ 

สูง ด" ง กล่าว  ค ไ) แค่ ชนิด ที่ ย" งมืเ บน ลา ธารณะ ทไ ไป ได้ จน ถึง ชนิด ที่ เบน อ สาธารณะ 

(ไม่ ทไไ ป),  และ ที่ เบน ของ ดี ของ วิเศษ อย่าง สูง สูด ใน โลก  ก็ คือ จ" กร พร รดิ้ร คน ะ รค นะ 
ของ พระ เจ ไจ" กร พรรค  ๗ ประการ  คือ  จ' กก ร' ฅนะ  จ" กร แก" ว,  ห' ฅถิร ‘ตน ะ ช ไง แก" ว, 

อ' สสร่ ตน ะ มไแ ก" ว,  มณร 'ตน ะ มณี แกว,  อิตถ ร" ตน ะ นาง แก" ว,  คห ปติ ร" ฅนะ 
ขุน คล" ง แก" ว,  ป รณา ยก ร" ตน ะ นายก แก" ว.  ร" คน ะ ๗ ประการ นึ่  เบน เครื่อง ทำ ให้ 
ท่านที มือ ยู่ เบน พระ เจ ไจ" กร พร รดิ้  โดย ความ ก็ คือ  เบน เจ ไ โลก,  และ เบ็่น เครื่อง 

ร" กษา บำรุง บำเรอ พระ เจ ไจ" กร พร รดิ ให้ เบน สูข สมบูรณ์ เบน อย่าง ที่ สูด  จึง เบน ยอด 

ร" คน ะ ใน ทาง โลก.  แม้ ใน บจจุ บ" น คลอด ถึง ใน โลก อ นาค ค ใคร จะ เบน เจ ไ โลก ได้ แค่ 
ผู้ เดียว  ก็ค อง มือ งคื อำนาจ ที่ เบน ว" คถุ  เบน พาหนะ  เบน บุคคล ที่ เบน อย่าง วิเศษ ยีง 
จน คน ณ์ง โลก พาก" น ยินยอม,  ถไมื ก็ พอ น" บ ว่า เบน จ" กร พร รด ร" คน ะ ได้. 

(บ ญญา หี่รูฆั าคฌ ค่า) 

กล่าว โดย ทว ไป  ร คน ะทไ  ^ ไป ทุกอย่าง จะ มี ประโยชน์ เบน ที่ ยินดี พอ ใจ 

ก็ เฉพาะ แก่ผู้ ที่รู้จํ กคณ ค่า เท่า น น,  ถิาไ ม่รู้จ้ กคุณ ค่า  จะ เบึน รฅ นะ ชนิค ไหน  ก็ 3 น 
ความ หมาย,  เหมือน อย่าง ยื่น แกว ใ หวาน ร,  โยน ไข่มุก ใหไ เก่สุ กร,  ประ ค่บ อาภรณ์ 


ให แก่ ตุ่น,  หรือ อย่าง ไก่ ไ^ พลอย  ซึ่ง สู้ ไค้ฃ ไว สาร เม็ค เอีย ว ไม่ ได้.  บาง ที คน I รา 

ประคบ อา ภร ณให แก่ สํฅว เลย ง ที' น่า ร' ก ก เพี่อ ใหใ รา เอง น' น แหละ เห็น ว่า งาม,  มิใซ่ 
เพือ ให้ สฅว เลียง เห็น ฅวเ อง ว่า งาม,  โค ยทีแ ที จึง เท่า กบ ประ คบ อา ภร ณ เขา ทีคว เจา 

ของ เอง.  ฉะ น นความ สำ กัญ ของ รฅน ะทีง ปวง  จึง อยู่ ทีบญ ญาที่ รู้จึก่ คุณ ค่า ของ รฅน ะ. 
บ ญญา จึง เบน รฅ นะ เอง กัวย  เบน เห คุ ให้ รู้ กัก รฅ นะ อื่น  ‘คุ  อก ควย  จึง มี พุทธ ภาษ ค 

กล่าว ไว้ ว่า  ป ณุณา  นรา นํ  รตนํ  บ ญญา เบน รฅ นะ ของ นรช น. 

มน ษยใ รา เบน สํฅว โลก ชนิค ทีมีบ ญญา สูงก ว่า กัคว โลก กัวย กัน ชนิค อื่น  จึง 
รู้ กัก ว่า อะไร เบ็่ นรฅ นะ,  และ รู้ กัก ใ ชรฅ นะ  เช่น รู้ กัก ใช้ เบน อา ภร ณ สา ห กับ ประกับ กาย 
ให้ งค งาม,  และ รู้ กัก รฅ นะ ที ยง ไป กว่า อาภรณ์ ประกับ กาย  คือ  รฅ นะ ที อำนวย ประ โยชน์ 
และ ความ สุข ที ยง ไป กว่า.  เมื่อ รู้ กัก รฅน ะทีมี คุณ ค่า สูง ขน ไป กว่า  ก็ อาจ สละ รค นะ ทีฅา 
กว่า ได้,  ท^ง น์ก็สู คแฅ่ ใคร จะ มีบญ ญารู้ กัก ว่า อะไร เบน รฅน ะทีอุ คม  คือ  สูง สุคข อง คน. 

(ร ตน ะ ดวง ที่  ๑) 

พระ พุทธ เจ ไ เมื่อย ไ ไม่ คกัส รู้ พระ ธรรม  ไค ทรง เบน พระ โพ ธิกัค ว ผู้ กัก 

ความ รู้  ใผ หา ความ รู้,  แม ไ] ะไกั ทรง กับ คำ ทำนาย ว่า  ถ ไอ ยู่ ครอง ฆราวาส  กัก ได้ 
เบน พระ เจ ไ กัก ร พรรค,  และ ทรง บริบูรณ์ กัวย รฅ นะ ของ ฆราวาส,  ก็ ทรง มี พระ บ ญญา 
เห็น ว่า  ย' งมีกั คน ะทีคี วิเศษ กว่า  คือ พระ ธรรม  ซึ่ง เบน เครื่อง ช่วย ปลค เปล ธง ทกฃ์ 
ของ พระ องคื เอง และ ของ โลก  กัน จะ ให้ ประสบ สุขอย่าง ยง,  จึง ทรง สละ รค นะ อื่น  ‘คุ 
ทไ 3 หมค  คลอ ค ถึง กัก ร พรรค กัค นะ ที จะ ทรง ได้ กับ,  ทรง แสวง หา พระ ธรรม ร่ค นะ จน 

ทรง ไค พบ ควย พระ บญญ า,  แล ไท รง จำแนก พระ ธรรม รค นะ แก่ โลก กัวย มี พระ กรุณา 

เพี่อ ให้ โลก ไค พลอย หสุค พน จ'' ก ทุกข์ ประ ลบ สุขอย่าง ยง อย่า^ ที พระ องศ์ ไ กัป ระ สบ นน, 
ฉะ น นพ ระ พุทธ เกัา จึง ทรง เบน รค นะ  อือ  แกว ควง ที หนึ่ง ของ โลก. 


ชาว โลก ซึ่ง มี ส่วน ไค้ร้ บ พระ ธรรม รไา นะ  พาก" น นิยม นบ ถือ พระองค์ ว่า เบน 
รฅ นะ  ทง ใน ส่วน พระ กาย  ทง ใน ส่วน พระ จิฅ.  ใน ส่วน พระ กาย น ใ^  ปรากฏ ว่า มี กน 
เบน อ" น มาก นิยม ใน พระรูป ล" กษณ ะ มหา บุรษ ของ พระองค์ จน ถืง กล่าว ทำนาย ไว้ กง แล กง 
แลว้ ใน ก" ณฑ์ที่  ๑,  บาง กน หลงใหล จน ถึง ออก บวช  เพื่อ จะ ได้ ฅิกฅ าม ไป กอย เผา คู 

อ ย่อ ย่าง ใกล้ ชกเ ลม อ,  จน ถึง พระ พุทธ เจ ไก อง กร" ลอบ รม ว่า  ‘‘  ประ โย ชน อะไร กวย 
กาย อ" น เน่า น ผู้ใค เห็น ธรรม  ผู้นน เห็น เรา/’  แมไ มื่อเ ลฅ็จ ปรินิพพาน แล ไ)  พระ 
บรม ลา รี ริก ธาฅ  (กระ คู ก)  พระ ลรีร ไ การ  (ถ่าน เถไ แห่ง พระ ลรี ระกา ย)  ก็ เบน พระ ธากุ 
เจ กียที่ เกา รพ บูชา อย่าง ลูง,  ล ถาน ที่ ซึ่ง เกี่ยว ของ ก" บ พระองค์  เบน กน ว่า  ที่ ประ ลูฅิ 
ที่ กร" ลรู้  ที่ ทรง แลก ง เทศนา กร ไ แรก  ที่เล ก็จ ปรินิพพาน  กลอก ถึง บริขาร ที่ เกย ทรง 
ใ ช ลอย  ก็ เบน บริโ ภก เจ กีย์ที่ เกา รพ บูชา อย่าง สูง เห มีอน ก" น,  และ ย" ง พาก" นลร ไง 

พระ พุทธปฏิมา เบน อุทเ ทลิก เจ กีย์  (เจ กีย์ที่ สร ไง อุทิศ เฉพาะ)  เบน ที่ เคารพ บูชา ก" น 
อีก มาก มาย,  กวย เห กแม ใช่ นน่  พระ กาย จึง เบน รก นะ.  แก่ เห ฅุที่ล ไก" ญ ก็ คือ  เพราะ 
พระ กาย เบน ที่ อา ศ" ย ของ พระ จิก อ" นบ ริบู รณ กไ) ย พระ คุณ ท" ง ปวง,  กล่าว โกย ย่อ  คอ 

พระ บ ญญา คุณ  พระ วิสู ทธิ คุณ  พระ กรุณา คุณ  ก" ง แลก^ แล วใน ก" ณฑ์ที่  ๑,  ก ไย 
เห กุ แม้ เช่น น พระ จิก จึง เบน รก นะ.  พระ พุทธ เจ ไทร งมีพ ระ กาย และ จิก บริบูรณ์ ก ไย 
พระ คุณ ท" ง ปวง ใน ส่วน พระองค์ เอง แล้ว,  ทรง แผ่ พระ คุณ เหล่า นอ อก ไป แก่ โลก พร" อม 
ก ไย พระ ธรรม ที่ ทรง ลไ ลอน,  ย" ง โลก ที่ เบน เวไนย ที่ นิกร ให็ยิ นกีป ลาบ ป ลม ใน พระ ธรรม 
และ พาก" น ไล้ ร" บลุฃ ประโยชน์,  จึง ทรง เบน พระ พุทธ รก นะ ของ โลก ก วง ที่  ๑. 


แท้ ที่ จริง 
พระ พุทธ เจา ได้ กร สรู้ 


(ร้ต นะ ดวง ที่  ๒) 

พระ ธรรม กร วจะ เบน รก นะ ก วง ที่  ๑,  เพราะ พระ ธรรม ที่ 

เบน กฎ ธรรม กา ที่ คง ก" วอ ยู่ เสมอ,  ใคร จะ ล้น พบ หรือ ไม่ 


๓๖ 


ธรรม ก็ กง มีณน ธรรม  คือ  เบน กฎ ธรรม คา อยู่ นั่น เอง  ค ไ) ที่ ไค้แสด งแลว ใน กไแ ฑ์ทื่  ๒, 
แค่ เพราะ เห คุทีพ ระ พทธ เนั่า ไค ทรง กน พบ พระ ธว รม ก่อน ใคร^  แล ว ทรง นำ พระ ธรรม 
ออก แส คง เบค เผย,  ชาว โลก จึง ไค้ พลอย รู้ พระ ธรรม คาม พระ พุทธ เจ ไ,  จึงนั่ บ 

พระ ธรรม เบน รฅ นะ ควง ที่  ๒ ของ โลก. 

พระ ธรรม เบน รค นะ  เพราะ มี สาระ  (แก่น สาร)  นั่วน  พุ  ไม่ มี สไา หน่อย หนึง 
ใน พระ ธรรม ที่ ไร สาระ.  พระ พุทธ เจ ไท รง แส คง พระ ธรรม นั่ง กล่าว ใน รูป ศาสนา  คือ 
กำ นั่ง สอน,  เบน สูคร ปฏิบ ‘คอ ย่าง มี ระเบียบ,  เบีน ประมวล ระบบ ของ ชีวิค ท ไหม ค. 
เบีน ประทีป ส่อง ให้ เห็น กวา ม จริง ทุก แง่ ทก มุม ของ ชีวิค ของ คน เอง.  เบีน กำ นั่ง สอน ที่ 

เพียง พอ นั่บ เรื่อง ของ ชึวิค ของ คน ทุก  พุ  กน อย่าง ครบ นั่วน ถกนั่ อง,  และ ทุก  พุ  บท 

ของ นั่วพ ระ ธรรม เบเ ยม ไป ควย พระ กรุณา ของ พระ พุทธ เจ ไ,  ไค้ พง พระ ธรรม เมื่อ ใค 

ก็ ไค้ นั่บพ ระ กรุณา ของ พระ พุทธ เจ ไที่ป ระนั่ บอ ยู่ ใน พระ ธรรม เมื่อ นั่น ทุก ครไ ทุก กราว ไป. 
เพราะ เห คุ นั่ง กล่า วน  พระ ธรรม จึง เกี่ยว ของ นั่บนั่ ว เรา เอง โค ยคร ง,  เพราะ เรื่อง ของ 

นั่วเ รา เอง น แหละ  ที่ พระ พุทธ เจ ไท รง ยก ขน แส คง เบีน พระ ธรรม นั่ง สอน กนั่บ ไป ให้ แก่ 
นั่วเ รา ทุก  พุ  กน,  เหมือน อย่าง ประทาน กระจก เงา ให้ ส่อง คูนั่ว  เพื่อ จะ ไนั่ เห็น ภาพ 

นั่วแลว แก้ไข คกแ ค่งนั่ ว,  หรือ เหมือน อย่าง ประทาน ประทีป โคม ไฟ สำ หนั่บ ส่อง ให้ 

มอง เห็น ทาง  นั่ง ที่ไนั่ แส คง แนั่ว ใน กณฑ์ ที่  ๒,  จึง อาจ กล่า วไนั่ ว่า  พระ พุทธ เจ ไ 

เหมือน ไค ทรง มืพ ระ เนฅ รม อง เห็น ฅล อก หมก,  ใคร จะ ทำ  พุก  คิก อย่าง ไร  ทรง เห็น 
คลอก,  และ ทรง นั่ง สอน ว่า  อย่า งนไ มก  อย่า ทำ นํะ  อย่า งนคี ให้ ทำ เถิค  นั่ง น เบีแ นั่น, 
เห คุ ฉะ น ใคร ประ พฤคิ คาม พระ ธรรม ที่ ทรง นั่ง สอน  จึง ไม่ มีที่ จะ เสํย ไม่มื จะ คก คา, 

มืแค่ จะ กีขน  เจริญ ขน โกย ส่วน เกีย ว,  พระ ธรรม ล้วน มี สาระ  (แก่น สาร)  อย่า งบ ริสุท ธ 
บริบูรณ์ ทุก  พุ  ก ไน  ไม่มื เลย ที่ จะ ไร้ สาระ,  จึง เบน ที่ ยินกี ปลาบ ป ลม ใจ ของ คน ที่ ไค้ พื่ง 


พระ ธรรม  ไค้ ปฏิบ้ ค พระ ธรรม  ได!] ระ สบ สาระ ใน พระ ธรรม  จึง เบน พระ ธรรม รฅ นะ 
ของ โลก ควง ทิ่  ๒. 


(ร ตน ะ ดวง ที่  ๓) 

พระ สง ฆ สาวก ของ พระ พุทธ เจึา  เบน หมู่ ของ คน ที่ เบิก บาน แล ว เพราะ ไค้ 

รไา แสง พระ ธรรม ของ พระ พุทธ เจึา เหมือน อย่าง คอก บวที่ บาน แล* ว เพราะ คไ อง แสง 
อาทิ คย่,  เบน รฅ นะ ควง ที่  ๓ ของ โลก  เพราะ เบน หมู่ ของ คน ผู้บ ริบ รณ ควย คุณ สม บ ค' 
อ' นคี งาม,  มืศีล  คือ  ความ ประพฤติ ดี,  มืทิ; ฐ คือ  ความ เห็น ดี ชอบ ถูกฅํ อง คาม 


พระ ธรรม เฉพาะ คน แล ว,  ย ไ) แส คง ออก แค่ ความ ประพฤติ และ ความ เห็น ดี คาม พระ- 

ธรรม  เพื่อ ประ โย ชน สุข แก่ โลก อีก ค ไย,  จึงมื บท สรรเสริญ ว่า  สุปฎิ ปนฺ โน  ป ฎิบฅิ 
ด แลไ  เบน คน  คไ แส คง แล ไ ใน ก' ณฑ์ที่  ๓.  เพราะ เห คุคไ กล่าว มา  พระ สงฆ์ จึง เบน 
ธรรม เขต  (นา ธรรม)  เพราะ เบน ผู้ สืบ ร' กษา พระ ธรรม ของ พระ พุทธ เจึา เบน  บุญ เขต 
(นา บุญ)  เพราะ เบน ที่ เพาะ ปลูก บุญ  คือ  ความ ดี ค่าง บุ  ของ โลก,  คไ เช่น พระ- 
ภิกษุ สงฆ์  แม้ จะ เบน เพียง พระ สมมติ สงฆ์ ค ไ กล่าว แลไ ใน ก' ณฑ์ที่  ๓ คืยไ เบน ธรรม เข ค 
เบน บุญ เข ค ของ โลก  ะ ใคร จะ ขอ ศีล  พื่ง ธรรม  โค ย ปรกติ  ก็ ขอ  ก็พั่ง ใน สำ นํก 
พระ ภกษุ สงฆ์  เพราะ เบน ผู้มี ศลทื่ จะ ให้  มี ธรรม ที่ จะ จำแนก แจก แส อง.  ถ้า มา 

ขอ บาป ทุศีล  มา อาราธนา ใหไ เส อง อธรรม  (ไม่ ใช่ ธรรม),  พระ ภิกษุ สงฆ์ จไา ไม่ ให้ 

จ่ก ไม่ แสดง แน่ นอน  เพราะ ไม่ ใช่ เขต ของ พระ ภิกษุ สง ฆ,  เขต พระ ภิกษุ สงฆ์ มี แต่ 

พระ ธรรม  มีแต่ บุญ  คือ  คุณ งาม กวา มดี เท่า น น.  ส่วน พระ อริ ย สงฆ์ ซึ่ง เบน หมู่ ของ กน 
ดอก บ “ว บาน แถ้ว ไม่ จำ ดอง กล่าว ถึง,  เบ็่น ธรรม เขต  เบน บุญ เขต โดย แท้.  กน ที่ ไม่ 
ต* องการ พระ ธรรม ไม่ ต* องการ บุญ  จึง ไม่ เข* าหา พระ สงฆ์,  แต่ ไป เฃไ หา ตาม ที่ ต* องการ, 
ส่วน กน ที่ ต* องการ พระ ธรรม  ต* องการ บุญ  ย่อม เข ไ หา พระ สงฆ์.  เมื่อ เข* าหา แล่' ว 

ขอ ศีล  ก็ ไอ้ ศีล,  ขอ พง พระ ธรรม,  ก็ ได’ พระ ธรรม,  หรือ แม้ ไม่ ขอ ก็ ไค้ ปฏิ ส*' น ถา ร 


ฅ้อน รบ ควย ศีล ด้วย ธรรม  ไค ความ นิยม ใน กณ งาม ความ คี.  พระ สงฆ์ จึง ฌ็น เครื่อง ทำ' 
ให้ ยินคี ปลาบ ป ลืม ใจ ของ ผู้ที่ จำนง พระ ธรรม  จำนง บุญ ทวไ ป,  จึง เบน พระ ส" งฆร ไา นะ 
ของ โลก ควง ที่ ครบ  ๓. 

(เบ ห รัตนะ สูง สด อย่าง ไร) 

พระ พุทธ ร" ฅนะ  พระ ธรรม ร" ฅนะ  พระ ส" งฆร "คน ะ ท* ง ๓ น เบน ที่ นิยม น ไช ถือ 
บูชา ว่า เบน อุค มรฅ นะ  (ร" ฅนะ สูง สุ ค)  ใน โลก.  ข ไ] ที่ ทำ ให้ เห็น ไค้ ว่า สูง สุค  ก็ เช่น 
เบน ที่ นิยม น้บถี ออ ย่าง สูง สุ ค.  ที่ นิยม น" บ ถือ น* น ย่อม มี กน อยู่ คน ละ หลายอย่าง  แฅ่ถื ยก 
พระ ร" ค นคร" ย เบน ที่ น" บ ถือ อย่าง สูง สุ ค.  เพราะ นิยม น" บ ถือ มาก  จึง เห็น ว่า มี ค่า มาก 

หรือ หา ค่า มิ ไค้,  จึง ไม่ ยอม กำ หน ครา คา อย่าง ซอ ขายอย่าง รค นะ อื่น  พุ  ไม่ ยอม พูค ว่า 
ซอ ขาย ก" น ควย,  จึง หาร คน ะ อื่น ที่ พึง น" บ ถือ เสมอ เห มีอน มิ ไค้,  รค นะ อื่น เบน ของ 

เฉพาะ บุคคล เบน พน  ไม่ เบน ประโยชน์ แก่ โลก ท' ว ไป,  ไม่ มิ ใคร ครอบ ครอง เบน เจ ไ 
ของอยู่ คลอ ค เวลา นาน เบน พ" น พุ  บ,  ส่วน พระ ร" ค นคร" ย เบน ประโยชน์ แก่ โลก ท' วไป 
และ ดำรง อยู่ ย' งยืน เบน พ" น พุ  บ,  ผู้ที่น "บ ถือ ย่อม นำ รค นะ อื่น  พุ  มา เบน เครื่อง บูชา 

พระ ร" ค นคร" ย.  แม้ เช่น น์ผู้ที่ ไม่ เห็น คุณ ค่า  ก็ ยาก ที่ จะ ไค พบ เห็น  ส่วน ผู้ที่ เห็น คุณ ค่า 
ว่า ไม่ คํ่าค ไ] ยเทำนน  จึง ไค* พบ เห็น ว่า เบน อุค ม ร" คน ะ โค ย แท้. 

ฉะ น* น จึง มา ถึง รค นะ ที่ สำคัญ ที่สุค  คือ  บ ญญา ร" คน ะ ควง แกว  คือ 
บ ญญา ของ เรา เอง ทุก  พุ  คน  ที่ เรา เอง ทุก  พุ  คน ก็มี อยู่  และ กำ ล" งที่ก ฝน อบรม 

ควง แก่ ว ของ เรา น์อยู่ ควย การ ศึกษา ค่าง  พุ.  บ ญญา ของ เรา น์เ อง เบน เครื่อง ช บอกว่า 
อะไร เบน ร" คน ะ คือ  เบน สิง ที่ ควร ยินคี ปลาบ ป ลม ใจ  ควร นิยม ชม ชื่น  ควร เห็น ดี 
เห็น งาม,  อะไร ไม่ ใช่.  ถา ขา คบ ญญา เสีย แล ว ถืจะ เบน เหมือน ไท่ที่ เลือก เอา ข ไว 
เปลือก ไม่ เอา พลอย.  ยง ใน โลก บจจุ บ" นน์  มีสีง ค่าง  พุ  หลืง ไหล ไป มาถื งก นอ ยู่ เบน 

อ" น มาก,  เบ็่ นของ จริง ก็มื  ของ เทียม ก็มี  มี ประโยชน์ ก็มี  มี โทษ ก็ มี,  มิ ใช่ แค่ บน 


พืน ดิน  แม บน ทอง พา ก็ยไ 3 มี ของ I ที ยม,  จึง จำฅ ไ] ง ศึกษา อบรม บญญ าให เพียง พอ  เพีอ 
มีให เห็น ดิ เห็น งาม นิยม ชน ชื่น ใน วไา ถุ หรือ ใน บอ คล ทีชว ทราม  เหมือน อย่าง เห็น 

กง จก รเบ็ น คอก บ* ว,  แค่ ให้ กง เห็น คณ อ่า ใน รฅ นะ ของ คน,  ให้ ร้จไ ไร ไ ไษา ไว  และ 


รู้ จก ถือ เอา ประ โย ชนิ จา กร คน ะ ของ คน, 
ใน พระ พุทธ เจ ไ พระ ธรรม  พระ สง ฆ 

อรหํ  สมุน ไส มุพุท โธ 
อุตุ ฅม่  ธ มุม นชุฌ คา 
มหา สงุฟ้  ป โพ เธสิ 
อิจเ จตํ  รฅน ฅฅยํ 


โค ย เฉพาะ  อือ  ให้ มือ วาม ยินดี ปลาบ ป ลม ใจ 
น' บถือ เบน รค นะ  อือ  แก' ว ๓ ควง ของ ชีวิ ค. 

พระ อร ห* นฅส 'ม มาส ไ] พุทธ เจ ไ 
ไค้ ทรง บรรลุ พระ ธรรม อ' นสูง สุคแลว 
ทรง ยไ 3 พระ สง ฆหม่ ใหพ่ ให้ ร้ท* วแลว 
นิเป นพ ระ รค นคร ยอ ยาง น. 


หล ก พร? 5 พุทธ ศาสนา 

๕.  พระ พุทธ ศาสนา 

(ลำ ดัใ] ความ เกิด แห่ง หระ รัต- แตรั ย) 

พระ ร้ฅน ฅร ไ]  แกว  ๓ ควง ของ โลก  กือพ ระ เจ ไ พระ ธรรม  พระ ลงฆ์ 
ค ไ) แส คง แล* วใ นก ไแฑ์ ที่  ๔ ย่อม มีฃน บร บูรณ์ ใน โลก  เมื่อ พระ พุทธ เจ ไ ไค ไ] ระกา ศ 

พระ พุทธ ศาสนา  คือ เทศน์ แส คง พระ ธรรม สไ 3 สอน,  ทีแร กก็มี แค่ พระ พุทธ เจ* าผู้ค ร ไ) รู้ 
พระ ธรรม  และ มี พระ ธรรม ที่ พระ พุทธ เจ ไ ไค้ ฅรไ รู้  ซึ่ง ประ จ ไไษ แจ ไ) อยู่ แก่ พระ พุทธ- 
เจ ไ เฉพาะ พระองค์ เคียว เท่า นน  ยไ ไม่ มี ใคร อื่น ไค ไา ราบ ค* วย,  ค่อ เมื่อ พระ พุทธ เจ* า 
ไค ใ เส คง พระ ธรรม น นสไ สอน  อไแ รี ยก ว่า พระ พุทธ ศาสนา  จึง มี กน อื่น ไค* ทราบ 

พระ ธรรม คาม พระ พุทธ เจ* า และ ไค้ รู้จไ ไพ ระ พุทธ เจ ไ ขนด* วย ว่า เบน ผู้ฅร ไ รู้ จริง  คือ 
เบน พระ พุทธ เจ ไ,  พวก กน ที่ ไค้ ทราบ พระ ธรรม คาม น์  คือ พระ สงฆ์  ซึ่ง เบน หมู่ คอก 
บ ไ) ที่ เบิก บาน แล* วใน โลก  คไ แสดง แล ไ ใน ก' ณฆ์ที่  ๓ จึง เกิด พระ สงฆ์ ขน ครบ 

พระ ร' ค นคร ไ],  ฉะ นน  จึง กวร ทราบ เรื่อง เกิด ขน ค" งแฅ่ ค* นของ พระ พุทธ ศาสนา  และ 
กวา ม หมาย ที่ ส' มพ' นธ ก' นค่อ ไป. 

(บญ ฑัคคิ ยะ) 

พระ พุทธ ศาสนา ไค้ เกิด ขน ใน โลก ที่  แรก ที่ สวน กวาง  ( มิค ทาย ว' น ) ชื่อ 
กิสิป คน ะ แขวง เมือง พารา ณสี  ใน บ' คน์ เรียก ว่า  สาร นาถ  เมื่อ พระ พุทธ เจ ไท รง 

แสดง พระ ธรรม เทศนา กร^ง แรก แก่ ฤๅษี  ๕ รูป,  มี เรื่อง สืบ มา ฆ์ง แค่ ค* นว่า เมื่อ พระ  โพธิ 
ส' คว ใจ ไป ระ สูฅิแลว ไค้  ๕ วน  พระ เจ ไสุท โธท นะ  พระ ราช บิดา  โปรด ใ ห* บเ ระ ชุม 
พระ พาฅิ วงศ์ และ เสนา มา คย์พ รอม ก่น  เชิญ พราหมณ์  ©๐๘  กน มา ฉัน โภชนาหาร 


ประกอบ มงคล รบ พระ ลกษ ณะแ ละ ขนาน พระ นาม ว่า  ‘ สิทธ ไา ถะ กุมาร  ’ พราหมณ์ 

เหล่ านน ได้ ทำนาย พระ ล" กบ ณะ คาม ฅำ 7 าว่า  พระ ราช กุมาร าโก มีกคิ เบน  ๒ คือ  ถา 

เลด้ จอ ยู่ ครอง ฆราวาส  จไา ไค ไบ็่น พระ เจ* าจไ ไร พรรค พระ ราชา เอก ใน โลก  ถา เส ค็จ 

ออก ทรง ผนวช จก ได้ฅ ร" ส เบน พระ พุทธ เจ* า พระ ศาส คา เอก ใน โลก ค ไ) แส คง แล ว ใน 

กณฑ ที  ๑,  เวน อยู่ แค่ พราหมณ์ หนุ่ม กน หนึ่ง ซึ่ง เบน เค็ก กว่า ณ์งห มค  ได้ ทำนาย 

พระ ล ไ ไบณ ะ แค่ เทียง คฅิ เคียว ว่า  จ* ก เสคี จอ อก ทรง ผนวช ฅร ไ! เบน พระ พุทธ เจ ไ. 

พร าหม ณ หนุ่ม คน น \ เชื่อ ว่า  โกณ ฑญญ ะ เมื่อ ได้ ทำนาย อย่าง กล ไค ไ) ย ความ มไเ ใจ 

เบน หนึ่ง อย่าง นน แล* ว ก็ ไค คอย ส ค* บค ร* บพง ข่าว พระ ราช กุมาร คลอ ค มา,  ค รน ได้ 

ทราบ ว่า  พระ ราช กุมาร เสคี จอ อก ทรง ผนวช แล ว ก็คี ใจ ใน การทำ นาย อย่าง แม่น ยำ 
ของ ฅน  เทีม ความ เชื่อ มน ขน ว่า จไ ได้ ครไ แน่,  จง ได้ ออก บวช คาม พร* อม ก* บลูก 

พราหมณ์ พวก  ๑0๘  นไเ อีก  ๔ คน ซึ่ง ได้ ยิน เล่า มา จาก บิ คา  รวม เบน  ๕ คน ค* ว ยก* น 
เรียก รวม ก* นว่า  บญจ ว*" คกิ ยะ  แปล ว่า  มี พวก  ๕,  ได้ คอย ฅิค คาม พระ โพธ ส* ฅว์ ใน 
ระหว่าง ที พระ องคื ทรง ทำ ทุก กร กิรี ยา ทรมานพระ กาย ให้ ลำบาก ค่าง พุ  ไค* คอย เผา ปฏิ บ* ฅ 
อยู่ ทุก เวลา ควย หวไ จะ ไค* พลอย มี ส่วน แห่ง พระ ธรรม ที ไค* ทรง บรร ล,  กรน พระ โพธิ ส* คว์ 

ทรง เลิก ทุก กร กิริยา  เพราะ ทรง เห็น ว่า ไม่ มี ประโยชน์,  ก็ พาก* น เลิก ปฏิ บ* ค พระ อง ก 
เพราะ เห็น ว่า ทรง ทอ ถอย เสีย แล ไ และ ไค* พาก* น หลีก ไป พำ นไ อยู่ ที สาร นาถ ค ไ กล่าว 

แล ว ทีงพ ระ โพธิ ส* ฅว ให้ ประ ท* บอ ยู่ แค่ พระ องค์ เคียว.  แค่ ก็ เบน การ เหมาะ ก* บ เวลา ที 
พระองค์ จะ ทรง บำเพ็ญ เทียร ทาง จิฅ ใจ ใน ทาง ใหม่  ซึ่งค่ องการ ความ สงบ สง* ค ส่วน 
ที ไค* มา คอย เผา ป ฏิบฅ เมื่อ ทรง ทำ ทุก กร กิริยา นน  ก็ ไค ใบ นพ ยา นรี เห็น ควย ว่า ไค* ทรง 
ทำ แล วอ ย่าง ยง ยวค อย่าง ทีสุค อย่าง ไร  ทำ จน ถึง อย่า งนน แล้ว ยํง ไม่ ได้ ผล อะไร  ก็ เบน 
หล้ ก^า นอน เทียง พอ แล้ว ที จะ ทรง ชื่บอ กว่า การ ทรมาน ล้วอ ย่าง น^น ไม่ มี ผล ที จะ ให้ เกิค 
บญญ าคร ไรีพ ระ ธรรม ไค ไลย ที เคียว  เช่น เคียว ล้บค วาม ฅิค สุข จากรูป  เสียง  เบน ค* น 
ทีนไ พอ ใจ ค่าง  พุ  ซึ่ง ก็ เบน อ* นครา ย แก่ บ ญญา เหมือน ล้น. 


(ความ เกิด ขน แห่ง พระ หหปี ศาล นา) 


1 

กรน พระ โพ ธิสไ าว์ไ ค้ฅร สรู้พ ระ ธรรม  เบน ผู้รู้แ ลว บริบูรณ์  ที เรียก ว่า 

พระ พุทธ เจา  และ ไค้ มี พระ กรุณา จะ แส กง พระ ธรรม โป รค โลก แลํว  ก็ ไก ทรง พ จาร ณา 
หา ผู้ที จะ เลก็ จ ไป เทศ นโป รก เบ็่ นก ร^ง แรก  ไก ทรง นึก ถึง กาบ ล ท^ง  ๒ คือ  อา ฬาร กาบ ส 
กา ลาม โก กร  และ อทท กก าบล  ราม บูฅร  ที พระ  อง คืไก ไส ก็จ ไป ศึกษา ลัทธิ ปฏิบ "ก เมื่อ 
เลก็ จอ อก ทรง ผนวช ใหม่  พุ  แก่ ทรง เห็น ว่า ไม่ ใช่ ทาง กร* สรู้ จึง เสด็จ หลีกออก ไป  ก็ ไค้ 
ทรง ทราบ ว่า กาบ สทไ 3 ๒ นน เสีย  (กาย)  เสีย แลั ว,  จึง ไก ทรง พิจารณา หา ผู้อื่ นที จะ 
เบน เวไนย ที แรก ของ พระ องก์ ก่อ ไป  ก็ ไก ทรง นึก ถึง ฤๅษี ท" ง ๕ ซึ่ง ไค้ ปฏิ บ* ก พระ อง ก 
เมื่อ ทรง ทำ ทุก กร กิริยา  ทรง เห็น ว่า เบน เวไนย ที พระ อง คืกว ร จะ โป รก ก่อน ไค้  จึง 

เสด็จ จาก กำ บลอ รุ เวลา เสนา นิกม  แขวง เมี อง มก ธ ที บ" กนึ เรียก ว่า  พุทธ ก ยา  อ" น 
เบน กำ บลที กร" สรุ้  ไป สู่ กำ บล สาร นาถ ที ฤๅษี ท" ง ๕ นน พำ น" กอ ยู่,  ใน ระหว่าง ทาง 

ไก" ทรง พบ ก" บ อาชีวก  (น" ก บวช จำพวก หนึ่ง)  ชื่อ  อุป กะ,  อุป กะ อาชีวก ไค้ เห็น 
พระ อง ก์มีพ ระ ฉวี วร รณ ผ่องใส  จึง ถาม ว่า ใ กร เบน กรู ของ พระ อง ค พระ องคื ชอบ ใจ 
ธรรม ของ ใ กร,  พระ อง กก ร" สก อบ ว่า ไม่ มีใ กร เบน กรู ของ พระ อง ก พระ องค์ เบน 

สลัม ภู  ผู้ เบน เอง,  กำ ถาม กล ไย ก" บ ว่าน" บ ถือ พระ เบน เจ ไอ งคืไ หน  พระ พุทธ กำ ร" ส ก่อ 
กล ไย ก" บ ว่า ทรง เบน พระ เบน เจ ไ เอง,  อาชีวก นนสี นศึร ษะเ กิน หลีก ไป.  พระ พุทธ เจ ไ 
ไก ไส ด็จ ไป ถึง ที พำ น" ก ของ ฤๅษี ท^ง  ๕ ใน เวลา เย็น ลัน โกน ของ ว" นเพิ ญเด็ อน อาสา ฬหะ 
กร* สแก่ ฤๅษี ท" ง ๕ ว่า  พระ อง กํไค้ กร* สรู้พ ระ ธรรม แลัว เสด็จ มา จะ ทรง แสก ง พระ ธรรม 
แก่ พวก เขา,  ที แรก ฤๅษี ท" ง ๕ ย" ง ไม่ ยอม เชื่อ  พระองค์ ค์อง กร" สเฅื อนใ ห ร-ลึก ว่ๅ 

จำ ไค้ อยู่ หรีอ ว่า  วาจา เช่น นึ่ พระองค์ ไก ไก ยก ลัสใ นก ราว ก่อน แก่นึ่  ฤๅษี ทไ 3 ๕ จึง นึก 
ขน ไค้  ยินยอม จะ พง พระ ธรรม.  พระ พุทธ เจ ไกร นทรง ทำ ให้ ฤๅษี ท^ง  ๕ ยินยอม  ทรง 
เห็น ว่า พาก นน อม ใจ จะ ลับ พระ ธรรม  มี กวา มฅง ใจ จะ พง พระ ธรรม กีแลั ว จึง ทรง 


แส คง ปฐม เทศนา  (เทศน์ ศร \เ รก)  ใน วน เพ็ญ เดือน อาสา ฬหะ นน  อ' นคร งกํ บวน 
เพ ญ กลาง เดือน  ๘ หน์า ว' น เข้า จำ พรรษา,  พระ พทธ ศาสนา จึง ได้ เกิค ขน ใน โลก จำเ คม 
แค่น น มา  ทาง ราชการ คณะ สง ฆได้ ประกาศ กำ หน ค ว' น เพ็ญ กลาง เดือน  ๘ หน ไว* น เขา 
จำ พรรษา  เบน ว' น บูชา เพ็ม ขน อีกน์ น หนึ่ง เรียก ว่า  ว* น อาสา ฬหะ บูชา  เรีม ค^ง แค่ ศก 
ทีแล ว (พ. ศ.  ๒๕ 0๑)  เพ็อ เบน อนุสรณ์ ถึง ว' นเ รีม เกิค ขน แห่ง พระ พุทธ ศาสนา. 

เมื่อ พระ พุทธ เจ ไ ได้ ทรง เรีม เทศน์ แล คง พระ ธรรม เบน กร ไ แรก  เบน อ' นไค ทรง เรีม 

เทศ น แส คง พระ ธรรม เบน ครไ แรก  เบน อ' นไคํ ทรง เรีม ประกาศ พระ พุทธ ศาสนา  ได้ 
เรีม มี พระ สงฆ์ ข้น  จึง เบน อ* นได้ เริม มี พระ รฅ นะ ครบ ท ไ)  ๓ ค ไแค่ ว' นนไ เมา  น' บบ 

ได้ ว่า  เมื่อ ก่อน พุทธ ศก  ๔๕  บ หลัง จาก ฅร' สรู้ แล ไ ได้  ๒ เดือน. 

(หระ หทร ศาสนา) 

พระ พุทธ ศาสนา  แปล ว่า กำ ส' ง สอน ของ พระ พุทธ เจ ไ แปล ว่า การส' ง สอน ของ 
พระ อง คก็ ได้ โค ย ความ  ก็ ได้แก่ พระ ธรรม เทศนา  ดือ เทศ นึ่แส คง พระ ธรรม ของ 

พระ พุทธ เจ ไ,  เพราะ พระ พุทธ เจ ไ แส คง พระ ธรรม นนเ อง  เบน พระ ศาสนา ดือ เบน กำ 
ส' ง สอน  แนะ นำ ผก อบรม เวไนย นิกร  พระ ธรรม เทศ นาท ไหม ค.  เพื่อ ให้ มีก วาม เฃไ 
ใจ ช' คยง ข้น  จ' กแส คง เนน ใน ความ หมาย ของ กำ ว่า พระ ศาสนา  ซึ่ง เบน ความ หมาย 

เฉพาะ ของ พระ พุทธ ศาสนา  ค' งค่อ ไปนึ่ 

(สัก น ฌะ เฉ หา ะ ขอฒ ระ หหธ คาส นา) 

พระ ธรรม ที่ พระ พุทธ เจ ไ เทศน์ โป รค โลก  ลัง แส คง ใน ลัณฑ์ ที่  ๒ นน 

พระ พุทธ เจ ไไลั เทศน์ เบน พระ ศาล นา  คือ เบน การส ไ สอน หรีอ เบน กำ สไ สอน แนะ นำ 

ผก อบรม แก' ทุก  ทุ  คน โค ยฅร ง,  คือ โค ยฅร งฑก พระ พุทธ เจ ไ มา ถึง ลัวฃ อง ทุก  ทุ  คน 
โค ยค รง  เหมือน อย่าง มา ประ ท' บร' บสไ อยู่ เฉพาะ หน ไ เฉพาะ ลัวลั วยเ รี องของ ลัวผู้ ร' บ 

พระ ธรรม น เอง. 


๔ 

เม อ พระ พทธ เฑ้ท รง แส คง พระ ธร 7 ม เบน พระ ศาสนา ที่? ารง จาก พระ พทธ เจ ไ 
ถงผู พง โค ยฅ รง ทีสุค ค' งก ล่าๅ  พระ ธรรม ที่ พระ พทธ เจ ไท รง แส คง จง มิ ใช่ เบน คำ หรือ 

เบ็น การ ฅอง ผ่าน จาก เท วะ ทรือ มนุ ษย ชง เบน บก คสที่ สาม,  จึง ไม่ มี ช่อ ผูก พ* นก ไแท วะ 
หรือ มนุ ษ ยอน อะไร ท^ง สน  ไม่ มีฃอ ผูก พ* นแม้ ก ไม่ พระองค์ เอง ที่ จะ บไ กับ ให้ ค* อง เชอ 

? าอง น ไม่ ถือ พระองค์,  จึง ไม่ คอ งอ* อน วอน  สรรเสริญ ให้ ใ กร โป รคป ราน  นอก จาก 

จะ ออ น วอน คน เอง ให้ โป รค คน เอง  กัวย วิธี ใ ห* ละ ช ไ!  ให้ ทำ คีค ไย คน เอง. 

อนึง  พระ ธรรม ที่ พระ พุทธ เจ ไท รง แส คง  มิ ใช่ เบน คำ พุค หรือ เบน การ 

พูคส กว่า ใช้ โวหาร  และ เหฅุ ผลแวค ล* อม ให้ คน ทึ่ง ให้ คน ฅื่นเ ค* น เชื่อ ถือ  อย่าง นไไ พุค 
ที เก่ง ใน วิธี พูคใ ช ไห คุ ผล ให้ กน หลงใหล  มิ ใช่ เบน คำ พุค หรือ เบน การ พูคเ ก่ง หรือ เคา 

กวา ม จริง อย่าง นไคิ คที่มี ความ ร ไจ ะร้ อะไร ค่าง  พุ  มิ ใช่ เบน คำ พูค หรือ การ พุคที่ คไ ช่อ 
สม มฅิ ขน เพื่อ แสวง หาก วาม จริง ค่อ ไป  มิ ใช่ เบน คำ พุค หรือ เบน การ พุคเ ล่น หว ไย ไ ยม 
หรือ พูค พล่อย  พุ  ไร้ สาระ ประ โย ชน. 

ฉะ นไเ  พระ พุทธ ศาสนา จึง มีลไ ษณะ เบน คำ สง สอน  หรือ การส ไ สอน ซึ่ง 
แส คง ความ จริง ใน คไฃ อง ทุก  พุ  คน โค ยค รง  จาก พระ พุทธ เจ ไ โค ยค รง  ถึง คไผู้ พื่ง 
โค ยค รง  ประกอบ ควย สาระ ประ โย ชน อย่างบริบูรณ์ บริสุ ทธค รบกวน,  และ พระ พุทธ- 
เจ ไมิ ไค ทรง พื่ง ธรรม มา จาบ ใคร  มิ ไค ทรง ร ไม่ คำ สไ สอนพระ ธรรม มา จาก ใคร  จะ เบน 
เท วะ หรือ มนุษย์ ก็ คาม,  ทรง เบน ผู้คร ไร้ พระ ธรรม เอง.  ถไ จะ ว่า กัน เคิม ของ พระ ธรรม 
หรือ ของ พระ ศาสนา เบน เท วะ ก็ ทรง เบน เท วะ นนเ อง  คาม เกัา ทึ่คร ไค อบ แก่ อุป กะ 

อาชีวก,  พระองค์ จึง เบน ผสม ก ไม่ คำ ทำนาย พระ ลไษ ณะ ว่า  จไเ บน พระ ศาล คา เอก ใน 
โลก  เพราะ ทรง เบน พระ ศาส คา ผู้สไ สอน ที่ เบน เอก คือ เบน หนึ่ง จริง  พุ  คือ เบ็่น ที่  ๑ 
ไม่ เบน ที่  ๒ ของ เท วะ หรือ มนุษย์ ใค  พุ  เพราะ มิ ไค ทรง ร ไม่ สไ สอน มา จาก ใคร กัง กล่าว, 
โค ยค รง กัน ข ไม  ทรง เบน พระ ศาส คา ของ เท วะ และ มนุษย์ ท ไห ลาย  จึง ทรง เบน มนุ ษย 
กน แรก ผู้หลุ ค กัน จาก ความ ผูก กัน ใน โลก ทไ สน  ไม่ มี ใคร ใน โลก กัง สนทึ่ จะกั อง ทรง 


บูชา เซ่น สรวง ออ น วอน  ฅาม กวา มฅ องการ ยึอ ถือ ผูก พ้น  แฅ่ท รง เบน ผู้ที โลก ทง สิน 

บูชา,  และ ทรง แล คง พระ ธรรม เบ็่น พระ ศาสนา ส่ง สอน เพื่อ ให้ ทุก  ทุ  กน เบน ไทย 

พน จา กก วาม เบน ทาส  ใน การ ป ฏบฅ ชอบ แก่ฅ น ควย คน เพื่อ คน เอง  มิ ใช่ พ้อง ถูก ผูก 

พน ให้ คอ งปฏิ บ" ค เพื่อ ใ กร อื่น,  การ ป ฏิบฅ ชอบ เพื่อ คนพ้ ง กล่าว  มิไพ้ หมา ยก วาม ว่า 

ให้ เห็น แก่ พ้ว ซึ่ง เบน การ พ้บแ กบ  แค่ หมา ยก วาม ว่า ปฎิบ "ค เพื่อ ให คน ไม่ เบน กน ทำ ชว 
ทำ ผิค  แค่ ให้ เบ็่น กน ทำ ถูก ทำ ชอบ คาม กวร แก่ ภาวะ ของ คน.  ฉะ พ้น  จึง กล่าว ไค้ 

อย่าง ไม่ พ้อ งก พ้วผิ ค ว่า  พระ พุทธ ศาสนา เบน ศาสนา ของ มนุษย์ ที่พ้ง สอน มนุษย์  หรือ 
คลอ คถืง เท วะ พ้วย ความ จริง  พ้น เรืย กว่า ส ไ) ธรรม  ธรรม คือ กวา ม จริง  คาม เห คุ ผล 

พ้งแ ค่พ้น ธรรม คา สาม ไซพ้ เห ละ ขน ไป  ที่ บ ญญา มนุษย์ ธรรม คาส าพ้ญ อย่าง เรา  ทุ  น 

แหละ พีงรู้ เห็น ไค้ พ้วย คน เอง  และ อาจ นำ ไป ปฏิ บ^ ให้ เกิค ประโยชน์ แก่ คน ไค้ พ้วย 

คน เอง  ไม่ พ้อง พื่งใ กร อื่น มา เบน ผู้ ประ สิทธ ประสา ธน์ ให้.  พระ พุทธ เจ ไมิ ไค้ ทรง 

ส ไ สอน ใพ้ห ย่อ น หรือ ย์งไ ปก ว่า ความ จริง ที่ คน อย่าง เรา  ทุ  ควร จะ รู้กว ร จะ เพ้า ใจ  หรือ 

เกน กว่า ที่ จะทํ  าไค้ ใน ขอ ไหน  ทุ  เลย.  ฉะ พ้น  จึง มิ กำ กล่าว ถึง อาการ หรือ พ้กษ ณะที่ 
พระ พุทธ เจ ไท รง แส คง พระ ธรรม ไว้ ว่า  พระ พุทธ เจ ไท รง แส คง พระ ธรรม เพื่อ ให้ ร้ยง 

เห็น จริง ใน ธรรม ที่ ควร รู้ ควร เห็น  ทรง แส คง พระ ธรรม มิ เห คุ ผล ที่ผู้พื่ ง อาจ ครอง คาม 

ใหไ ห็น จริง ไค้  ทรง แส คง พระ ธรรม มิ ปาฏิหาริย์  คือ ผู้พื่ง อาจ ปฏิบ ฑให้ ไค้พ้ บ ผล จริง 

ไพ้ คาม สมควร แก่ กวา มปฎิ บ" ค.  เพราะ เห คุพ้ง เช่น ที่ กล่าว มา พ้งห มคน์  ทุก  ทุ  กน 

จึง สวค บท พระ ธรรมคุณ ไ พ้อ ย่าง สนิท ใจ ว่า  สวา กฺฃา โต  ภคว ตา  ธมฺโ ม พระ ธรรม 

พ้น พระ ผู้มพ ระ ภาค เจา กล่าว ดแ ลว่,  เพราะ พระ ผู้มีพ ระ ภาค พุทธ เจ ไพ ระ อง กน น 

ทรง กล่าว เอง บอก เอง  มิ ไค ทรง พง กำ สไ กำ สอน มา จาก ใคร ใหบ อก ค่อ  และ ทรง กล่าว 

เบน พระ ศาสนา กำ ส ไ สอน  หรือ การส ไ สอน แส คง ความ จริง ที่มิ สาระ ประโยชน์ อย่าง 

บริบูรณ์ บริสุ ทธก รบพ้ วน  เบน ช่อ น่า รู้  มิ เห คุ ผล  และ ปฏิบ คไพ้ จริง. 

ถ ไจ ะแย ไ ว่า  พระ พุทธ เจ ไท รง แส คง พระ ธรรม เบน พระ ศาสนา  สไ สอน 

แก่ กน ใน กพ้ง พุทธกาล โนน  เบน พ้น ว่า ทรง แส คง แก่ ฤๅษี  ๕ รูป พ้น  มไพ้ ทรง แส คง 


เบน พระ ศาสนา สีง สอน แก่ พๆ ก!. ราบ คน,  พระ พุทธ ศาล นา จึง เหมาะ แก่ กน ใน กร" ง โนน 
ไม่ เหมาะ แก่ กน ใน บ" กน.  ก็ พึง กอบ ช แจง ว่า  ถ้า ไค้ กำ หน กก วาม เรื่อง พระ ธรรม คง ที่ 
ไค แส คง ใน กณฑ์ ที่  ๒ และ ใน ก" ณฑ์น มา โกย ลำ ก" บ แล ว ก็ จะ เห็น ว่า  พระ ธรรม ที่ 

พระ พุทธ เจา ทรง แส กง ส' ง สอน  เบน กฎ ธรรม กา  หรือ เบน ความ จริง ที่ อยู่ ฅวที่ กง ฅว 
เมือ กรง ทรง แส กง  เบน จริง ฉ" นใก  ใน กาล ก่อ มา จน ถึง บ" กน และ ใน กาล ต่อ ไป  ก็ เบน 
จริง ฉนน น ไม่ มืกล "บก ลาย เปลี่ยน แปลง  ถ้า กล" บก ลาย เปลี่ยน แปลง ไป ไค้  ก็ ไม่ ใช่ 
พระ ธรรม ที่ อยู่ ก" วก งก" ว,  และ พระ ธรรม ก" ง กล่าว  ก็เบ นก วาม จริง ที่ เบน กฎ ธรรม คา 
ของ โลก  กล่าว คือ ของ ทุก  พุ  คน  ทุก  พุ  สง ใน โลก ท" งหม ค ใน เวลา ทุก กาล  ทุก สม" ย, 
บรร คา ผู้ที่พ ระ พุทธ เจ ไท รง แส กง พระ ธรรม ส' ง สอน เอง.  มื ฤๅษี ท ไ)  ๕ เบ็่น ก" น ก็ เบน 
ไป กาม พระ ธรรม หรือ กฎ ธรรม กา อ" นใก  บรร กา อื่น  พุ  ใน เวลา ก่อน แก่น นก็คี  ใน เวลา 
น นก็คี  ใน เวลา ก่อ มา จน ถึง บ" กน  กลอก ถึง เวลา ก่อ ไป ไม่ มืที่ สน สุก  รวม ท ไ) เรา ท^ง หลาย 
ใน บ" คน ควย  ก็ เบน ไป กาม พระ ธรรม หรือ กฎ ธรรม คา อ" นนไ แสม อก" นหม ค.  ฉะ นน 

พระ ธรรม ที่ พระ พุทธ เจ ไท รง แส กง แก่ ใคร เมื่อ ไร ก็ กาม  ก็ เหมือน ทรง แส คง แก่ กน อื่น 
ควย ท ไ) หม ค,  โค ย เฉพาะ เหมือน ทรง แส คง แก่ เรา ท ไ) หลาย ควย เหมือน ก" น,  และ กน 
ใน กร ไ) พุทธกาล ซึ่ง ไค้ เผา พึง พระ ธรรม จาก พระ โอษ^^ ของ พระ พุทธ เจ ไ เอง  ไค้ รู้เฃ ไ ใจ 
ไค" ปฏิบ กิจ น บรรลุ ถึง ผล ไค" ควย กน ฉ" นใค  กน ใน ก่อ มา จน ถึง ใน บ" คน และ ใน ก่อ ไป 

แม้ ไม่มื โอกาส อย่า งนน  แก่ ไค้ ก ไ) ใจ พึง พระ ธรรม  ก ไ) ใจ เรียน พระ ธรรม  ก ไ) ใจ ปฏิ บ^ 
พระ ธรรม  ก็ อาจ รู้ เข" าใจ  อาจ ปฏิบ " กิจน บรรลุ ถึง ผล ไค้ เช่น เคียว ก" นฉ" นนไ เ,  ข" อ สำ ค" ญ 
ให็เ บน เวไนย  คือ ร" บ แนะ นำ  คือ ร" บ พระ ศาสนา กำ ส ไ สอน หรือ การส ไ สอน ของ 

พระ พุทธ เจ ไ.  พระ พุทธ ศาสนา จึง เหมาะ แก่ กน ทุก กน ทุก กาล สม" ย ฉะ นไ 4 ทุก  พุ  กน 
จึง สวก บท พระ ธรรมคุณ ก่อ ไป ไค* อย่าง สนิท ใจ ว่า 

สนุทิ ฎช โก  อ" นผู ใด บรรลุ พึง เห็่น เอง  เช่น  อย่าง เรียน เอง  ก็รู้เ อง, 
บริโภค เอง  ก็ร้ รส เอง. 


อก าลิ โก  ไม' ประกอบ ดวย กาล  เพราะ อยุ่ฅ "วก ง ฅวกํ ง กล่าว แล่ว์  จึง ใช้ 
ไค’ ทุก กาล ลม ไ), 

เอ หิปสฺ สิ โก  ควร เรย กใหํ มา ดู  คือ มา คู หรือ มา พิสูจน์ ไค้ ทีฅน ค’ วยฅ น 
และ บอก คน อื่น ใ ห* มา ปฏิบํ คคูไ ค่คว์ ย. 

โอ ปนยิ โก  ควร น ไ) มเฃ ไ มา  คือ ควร ปฏิบ ฅไค้  เพราะ ทุก  ๆ กน 

สามารถ ปฏิบ้ ฅให้ ไค้ ผล จริง. 

ปจุจ ฅุฅํ  เวท ฅพ โพ  วิฉ} ณูหิ  อ ‘น วิญณู  (ผ้ รู้)  พง ร เฉพาะ ตน 
เช่น อย่าง คน ไหน เรียน  คน นนก็ รู้  คน ไหน ป ฏิบฅ  คน นไเ ก็ ไค ไ] ระ สบ ผล  มิ ใช่ ว่า 
คน หนึ่ง เรียน คน หนึ่ง รู้  คน หนึ่ง ปฎิบ ไ!  คน หนึ่ง ประสบ ผล  หรีอ คน หนึ่ง บริโภค 
คน หนึ่ง อม. 

พระ ธรรม ที่ พระ พทธ เจ ไฅร 'สคื แล ว อ นผู้ ได ไ) รรลุ พึง เห็น เอง  ไม่ ประกอบ 
ด ไย กาล  ควร เรียก ใหไ าคู  ควร น ไ] ม เขา มา  อ ไ, ผู้รู้ พึง รู้ เฉพาะ ฅนน ไแเ ล คือ 

พระ พุทธ ศาสนา โค ยล ไษณ ะทํว ไป,  แค่ พระ พุทธ เจ ไก็ไ คฅร ไ! จ็าแ นก แจก แจง ไว้ ให้ 

เหมาะ แก่ อุป นสส ไ] ของ แค่ ละ คน ไว้ เบน มาก  ซึ่ง เมึ่อ สรุป เข ไอ ย่าง ย่อ ที่สุค แลไ  ก็กือ 
ฅรไ สอน ใ หละ ช่ว  ให้ ทำคี  ให้ ทำ จิฅ ใจ ให้ ผ่อง สะ อา ค เพื่อ ให้ เบน ผ้พน ความ ทุกข์ 
ประสบ ความ สุข คาม ภูมิ ชน. 

บไนึ่  พระ พุทธ ศาสนา ซึ่ง ได้ ค ไก ไง ออก มา จาก พระ โอ ษ; ฐ์ข อง พระ พุทธ เจ ไ 
ค ไย พระ สุร เลีย งอ ไ ไพเราะ  เมื่อ เกิน  ๒๕๐0  บ มา แลไ  ก็ย ไค ไก ไง อยู่ ควย เลียง ของ 
บรร คา ผู้ที่ไ ด้พื่ง ได้ ยิน แลไ บอก ประกาศก นค่อ  ๆ มา. 

ใคร พื่ง ได้ ยิน เลียง  ได้ ทราบ ชง ใน พระ ธรรม แมใ เฅ่น ไย ก็ จะ มี ความ สุข 

เหมือน อย่าง ไค ไ ผา พระ พุทธ เจ ไแม หน่อย หนึ่ง  ค ไพ ระ พุทธ ภา ษิฅที่ ครไ ไว้ ว่า  “ โย 
ธมฺมํ  ปสุ สติ  โส  มิ  ปสุ สติ  ผูใด เท็่น ธรรม  ผู้นใ 4 เห็น เรา/’ 


หล ก พร ทุทส ศาสนา 

๖.  พุทธ ศา สนิก 


(หห ป็ศา สนิก ช' แ) 

เม อ แส คง I รอง พระ พุทธ ศาศ นา แล ว ก็ ควร แส คงเ รอง พุทธ ศา สนิก ฅ่อ กน 
ไป  เพราะ เบน เรื่อง ที่ เนื่อง ถึง ก" น อ" น จะ แยก ออก จาก ก" น เสียม ไค้  เหมือน อย่าง กาย 
ก" บ ใจ.  กำ ว่า พุทธ ศา สนิก  เบน กำ ที่ ผูก เรียก ก" น ขน  แปล ว่า ผู้ น" บถึอ พระ พุทธ ศาล นา 
ใคร ก็ฅา มที่ น" บถึอ พระ พุทธ ศาสนา และ น" บถึอ ควย วิธี ใคก็ คาม  คือ เบน พุทธ บรีษ "ท 

จำนวน ไหน  หรีอ เบน พุทธ มา มก  พุทธ มา มิ กา ก็ คาม  ก็ รวม เรียก ว่า พุทธ ศา สนิก 

หรีอ  พุทธ ศา สนิก ชน ทไ 3 หม ค,  แค่ ก่อน ที่ จะ แส คง เรื่อง ของ พุทธ ศา สนิก ชน โค ย เฉพาะ 
จะ กล่าว ถึง คน ที่ น" บถึอ ศาสนา  โค ย ท' ว พุ  ไป ก่อน  ะ 

(ห สัก ฐาน หาง กอย คำ ดึก ดำ' ปรร พ์) 

คน ใน โลก  เรื่ม น* บถึอ ศาสนา ก" นม าค \ เค่เ มื่อไ ร,  เบ็่น ที่ ร" บ รอง ก" น แล วว่า  - 
กนเ รม น* บถึอ ศาสนา ก* นมา ค^ง แค่ สม ไ] คึก คำ บรรพ์  ก่อน มี ประ วฅศ าสค รี  ไค้ มีน" ก 

กน ควไ ขุค พบ ซาก ศพ และ สีง ค่าง  พุ  ใน สม ไ] เก่า แก่น น ลอง ส* นนิ ษ; ฐาน ถึง ล* ทธิ ศาสนา 
ที่ คน เก่า แก่น* บถือ ก* น ค่าง  พุ  เบน การ พิจารณา ว* คถุ แล้ว ลอง สน นิษ ฐาน.  ครา วนื่ล อง 
มา พิจารณา ถอย กำ เก่า แก่ แล* ว ลอง สน นิษ ฐาน คล้า ง กำ เก่า แก่น" นฃอ ยก ขน มา พิจารณา 
เพิ ยง กำ เคียว  คือ กำ ว่า ศาสนา นื่เอ ง.  กำ นื่เ บน กำ คึก คำ บรรพ์ ที่ ย" งมีชี วิ คอย่ 

เพราะ คาม หล* ก ฐาน ปรากฏ ว่า ไล้ พุศล้ นม าที่ง แค่ ก่อน พ'^ ะ พุทธ ศนฟ้ นา เกิค ขน นาน ไกล 
และ ล้งใ ช้พูค ล้น ค่อ  พุ  อยู่ จน ถึง บ คนื่. 


(บพ ห ศาสนา) 

ใน ภาษา มคธ ว่า  สา สนะ  ใน ภาษา ส" นสก ฤฅ ว่า  ศาส นะ  ใน ภาษา ไทย นำ 
มา ใช้ ว่า ศาสนา  แปล ว่า กำ สไ 3 สอน,  การ ส์ง สอน.  กำ แปลน ถ็งย่ งไม่ หมด ความ หมาย 
ก็ ได ความ หมาย ที สำ คไบ  ซึ่ง อาจ อธิบาย ใหไ ไว ไง ครอบ คลุม ความ หมาย ท^ง หมด ไค้ 

ฉะ นน  ลอง ยก กำ แปลน ขน พิจารณา ว่า คน เรา เรม ส ไส อ นก นม าฅ^ งแฅ่ เมื่อ ไร.  อาจ 

ฅอบ ดาม เห ดุ ผล ว่า คน เรา เริม ส ไ สอน ก" น ฅไ แด่ เริม รวม ก" นอย่ ใน โลก ดไ แด่ ครอบ ค ร" ว 
หนึง ขน ไป  กือด ไแด่ เริม มี คนฅ ไแด่  ๒ คน ขน ไป  หรื อด ไแด่ เริม มี บิดา มารดา  มี 
บุ ดร ธิดา ขน ใน โลก  หรือ พูด ดาม สม" ย ว่า ดไแ ด่มีส "ง คม มนุษย์ หน่วย แรก ขน,  เพราะ ใน 
เบอ งด" น พ่อ แม่ก็ ด* อง ส ไ สอน ลูก  อย่า ว่า แด่ ใน หมู่ มนุษย์  แมี ใน หมู่ ส* ดวดิ ร ไ] ฉาน ก็มี 
สไ สอน ก* น ดาม าธีข อง ส" ดว์  เช่น แม่น กก็มี การ สอน ลูก,  พระ พุทธ เจ ไ เอง ก็ ไค้ ทรง 

ยกย่อง มาร คา บิดา ว่า เบน อา จาร ย กน แรก  เรืย กว่า  บุรพาจารย์ ของ บุ ดร ธิดา  เบน 
อ* นว่า อาจารย์ อื่น  ๆ เบน อาจารย์ ใน ภาย หล* ง,  ฉะ นน  กำ สํง สอน ของ พ่อ แม่ผู้ เบน 

บุรพาจารย์  จึง เบน บุพ พ ศาสนา  (ศาสนา 1 รก)  ของ ลูก. 


(อา าริย ศาสนา) 

แด่ กำ สไ สอน ของ พ่อ แมท ใหใ เก่ ลูก โดย มาก  เพียง พอ แก่ ลูก ใน ว* ย เล็ก  เมื่อ 
โด ขน แลไ  จึง ด* อง ส่ง เข ไ โรง เรืย นม อบ ภาร ะให แก่ ครู อาจารย์ ส* ง สอน ศิลปวิทยา สืบ 

ด่อไ ป,  ครู อาจารย์ ทีคย่ อม เบน ทไผู้ ประสา ธนํ ศิลปวิทยา ดี  เบน ทไผู้ ปกครอง ศิษย์ ดี 
กำ สไ สอน หรือ การส ไ สอน ของ ศรู อา จา' 3ย์ เพื่อ ผล ด* งก ล่า วน  แม้ มี การ ลง โทษ เพื่อ ให้ 

ศิษย์ เบน คน ดี  ท่าน ก็เรื ยก ว่า เบน ศาสนา อย่าง หนึ่ง ของ อาจารย์,  ด* งใน ชาดก เรื่อง 

หนึ่ง ใน ดีกนิ บาด เล่า ไว้ มีศ วาม ว่า 

ใน อ ดีด กาล ล่วง มา นาน  พระ เจ ไก รูง พารา ณสี ได ทรง ส่ง พรหม ท* ดดกุ มาร 

พระ ราช โอรส ไป I รืยน ศิลป ว้ท ยา ใา^ เมือง ท่ก่ก ค้สา * เพราะ ดาม นิยม ของ โบ รณ 


พระ ราชา ทงห ลาย ย่อม ทรง ปรารถนา ให พระ ราช โอรส ไคํร บอบ รม ใ หละ มานะ ให็อ ค ทน 
ใหฟ รึ่อง ปราชญ์ สามารถ ใน ศิลปวิทยา  ใ ห* รอบ รู้ ใน โลก จารี ฅ ท^ง ปวง,  แม* จะ มี อาจารย์ 
อย่ ใน ประเทศ  ก็ โป รค ส่ง พระ ราช โอรส ไป ศึกษา ใน สถาน ที่ ไกล.  พรหม ท ไาฅ กุมาร 

ได ไคิน ทาง ไป ศึกษา อยู่ กไา อาจารย์ ทิศา ปาโมกข์ ท่าน หนึ่ง ใน เมือง ฅํกก ศิลา น* น,  ว" แห นึ่ง 
ไค้ ไป อาบ นาก ไม่ อาจารย์  เห็น หญิง ชรา กน หนึ่ง กำ ล" งนไ ร่อน งา  เห็น งา เบน ม" น ย่อง ก็ 
อยาก เสวย  จึง หยิบ มา เสวย กำมือ หนึ่ง.  หญิง ชรา ก็มิ ไค้ ร่า กระไร  เพราะ คิด ว่า กง หิว, 
ว" น รุ่ง ข์น พรหม ท" ฅฅกุ มาร ไค้ ทำ อย่าง นนอี ก,  หญิง ชรา ก็ กง ไม่ ว่า อะไร,  ใน ว" นที่  ๓ 
พรหม ท" ดฅกุ มาร ไค* ทา อย่าง นนอี ก,  หญิง ชรา จึง ร* อง ขน ว่า  อาจารย์ ทิศา ปาโมกข์ 

ปล่อย ใ ห* พวก ลูก ศิษย์ ยอ แย่ง ของ  -^']  ฅน,  อาจารย์ ไค้ ยิน จึง หยด สอบ ถาม ได* ทราบ เรื่อง 
ดล อด แล* ว่ก็ร "บ จะ ใ ช* มล ก่า ให้,  หญิง ชรา บอกว่า ไม่ ประ สง คมูล อ่า  แด่ ขอ ใ ห* อาจารย์ 
ใ ห* กุมาร นึ่ ศึกษา ว่า จะ ไม่ ทำ อย่าง นนอี ก,  อาจารย์ พูด ว่า ถ ไอ ย่าง น* นจง คอย คู  สไ ให้ 

ศิษย์ หนุ่ม  ๒ คน จ" บ กุมาร ที่ แขน ท" ง ๒ ไว้  แล ไห ยิบ เรียว ไม้ ไผ่ เฆี่ยน หล" ง ๓ กร* ง 

ส่ง สอน ว่า อย่า ทำ อย่าง น* น อีก.  พรหม ท" ดดกุ มาร ลูก เฆี่ยน มืเน ดร แดง กํ่าด ไย ความ โกรธ 
มอง คู อาจารย์ ทไฅ ไ ผูก อา ฆาฅ ว่า ได ไาช สม บ” ดิแล ไจ" กใ ห* ดาม อาจารย์ ไป ฆ่า เสีย ให้ 

จง ไค้,  กร* น เรียน ส่า เรีจ แล ไ ก็ เข ไ ไป ลา อาจารย์  แสดง อาการ อย่า งมืก วาม เคารพ ร" ก 
ขอ ใ ห* อาจารย์ ร" บ ว่า จะ ไป กรง พารา ณสี เมื่อ ใหไ งา เชิญ  แล ไ ลา อาจารย์ กล" บ กรุง พารา ณ สี. 
พระ เจ ไ กรุง พารา ณสีท อด พระ เนฅ ร เห็น พระ ราช โอรส เรียน ส่า เรีจ กลบ มา  มืพ ระ ราช 

หฤท "ยโส มน" ส ยินดี  ทรง ปรารถนา จะ ทอด พระ เน ดร เห็น พระ โอรส เบ็่น พระ ราชา ด* งแด่ 
พระ อง ก ย่งมื พระ ชนม์ ชีพอยู่  จึง มอบ ราช สม บ* ด พระ ราช ทาน.  กร* น พรหม ท" ดฅกุ มาร 
ได ไาช สม บ* ฅแล ไ ทรง ระลึก ขน ไค้ ถึง โทษ ที่ อาจารย์ ทำ แก่ พระองค์  จึง ทรง ส่ง พูด ไป 
เชิญ อาจารย์ ใ หมา.  ผ่าย อาจ าไย์ คิด ว่า พระ รา ชาย ไห นุ่ม  ฅนย "ง ไม่ อาจ จะ พูด ให้ ยินยอม 
ไค้ จึง ย" ง ไม่ ไป.  กร* น กาล ล่วง ไป  พระ ราชา เจริญ พระ ชนม์ ขน จึง ถึง ม" ซฌ มวย แล ไ, 


อา จาร?] จึง เคิน ทาง ไป กรง พๅร ๅณสี  ใ หไา ราบ ทูล ให่ ทรง ทราบ,  พระ ราชา ทรง ยิน อี 

โป รคใ หอา จาร?! เฃ้า เผา  กร" น ทอ ค พระ เนฅ ร เห็น อา จาร?!  ก็ ทรง รู้สึก เหมือน กำ ลง ถูก 
เ ฆี?] น มืพ ระ เนฅ ร แค งกํ่า ฃนค้ ว?] โท สึก อี  (ไฟ โทสะ)  ท" นที  ฅร" ส ว่า  วนนี อา จาร ย 
ของ เรา มา สึงที ฅาย แล* ว นำ ม ไ] จุ ราช คิค มาก" บ หน* า ผาก ของ ฅน แล* ว ฅร" สแก่ อา จาร ย ว่า 
ท่าน ระลึก ไค้ ไหม ถึง ว" นที ท่าน เ ฆี่?] น เรา ค ไย เรียว ไผ่  ท่าน ไม่ ยิน อี ใน ชีวิฅ แลไ หรีอ จึง มา 
วน นน  ท่าน เฆี่ยน เรา  ว" นน  เรา จะ ฆ่า ท่าน.  ผ่าย อาจารย์ ไม่ แส คง กร" นก ราม กล่าว 

คอบ ค ไยท่ วง ท่า ของ อาจารย์ ว่า อา รย ชน  (กน เจริญ)  ย่อม ห ไม ปราม กน ที ทำ อ นา ร ย- 

ก ร รม  (กรรม ไม่ อี)  ค ไย การ ลง โทษ ให็เ ข็คห ลาบ ไค้,  น^น เบน ศาสนา  (การส ไ สอน) 
มิ ใช่ เบน เวร,  ปวง บ ณฑิฅ ย่อม เข ไ ใจ ก" นอ ย่าง น,  มหาราช  ถ ไข ไพ เจ ไ ไม่ ทำ ให้ 

พระ องก์ อีก ษาอ ย่าง น \ ^ ต่อ ไป พระ อง กบ' ระ พฤฅิ ผิคย์ ง ขน  ทรง ประสบ มห้นํ ค ภ" ยเสึ ย 
แล ไ จ" ก ทรง ไค ราช สม บฑ เห็น ปาน ฉะ น จาก ที ไหน เล่า.  พวก อำ มา ฅย์ที เผา อยู่ ไค สค" บ 
เรื่อ งนน  ก็ พาก" นก ราบ ทูล สน" บสนุ น กำ ของ อา จาร ย,  พระ ราชา ทรง พิจารณา ทบทวน 
แล" ว ทรง เห็น จริง คาม กำ ของ อาจารย์  ทรง หาย พิโรธ  สึน อา ฆาค  กล" บท รง ระลึก 
ถึง คุณ ของ อาจารย์  จึง พระ ราช ทาน สึงป ฏิ การ ต่าง  ทู  และ ทรง ฅ^ใ ไว้ ใน ที เบน ปุ โร ห้ค 
ผู้ ถวาย อนุ สาสน์.  เรื่อง น์มืก ฅิอย่ มาก  แต่ โค ย เฉพาะ แส คง ว่า  การส ไห ไม ปราม มิ ให้ 
ทำ ผิค  แมไ อง อาจารย์ ก็ถึอ ว่า เบน ศาสนา อย่าง หนึ่ง  ทู  มา ค ไแต่ ก่อน พุทธกาล. 


(ร" ฐศา ส' แา) 

แค่ กำ สไ สอน ของ อาจารย์  ก็ เพียง พอ อยู่ สำ ห ร* บ การ ศึกษา เล่า เรียน,  และ 
เบ็่น ไป ใน วง การ เรียน  หรือ ภาย ใน โรงเรียน  ย" ง ไม่ เพียง พอ สำ ห ร" บก นทไ ไป ที รวม ก" น 
อย่เ บน ประเทศ ชาฅิ  จึง ค ไง มิ กำ ส ไ สอน ของ ประมุข ผู้ ปกครอง หมู่ ซน.  กำ สไ สอน ของ 
ผปก กรอ งนึ่  เรียก ใน ก" มภีร แต่ เก่า ก่อน ว่า ศาสนา เหมือน ก* น ดไมื กำ เรียก ธุระ การ ผ่าย 
ปก กรอง ว่า ป สา สน ธุระ,  สา สนะ ใน กำนึ่  ก็อีอ ศาสนา นนเ อง.  ท่าน เล่า ว่า  พระ เจ ไ 


จก ร พรรค  ซึง เบน เจ ไ โลก แฅ่พ ระ องค์ เคียว ทรง ปกครอง ชาว โลก ทํ้ง สน  ควย ทรง 

ส' ง สอน ไห ปฏิ บ" ฅใน ศีล  ๕,  ศีล  ๕ จึง เบ็่น จไไ รวร รดิ ศาสนา,  พระ ราชามหา กษ ฅริย 
หรือ ท่าน ผู้ ปก กรอ งผ้ ค^ง อยู่ ใน ราชธรรม  หรือ ใน ธรรม ของ ผู้ ปกครอง  ย' อม สั่ง สอน 

ประชาชน ค* วย วิธี ค่าง  ‘^.  แม้ ใน ประเทศ ไทย สยาม น เอง  ก็มีเ ล่า ไว้ ใน ศิลา จารึก  ใน 
ร' ชสม ไ] พระ เจ ไ ขุน ราม คำแหง กรง สุ โข ท ไ] ว่า  คำ ไม่ ใช่ ว' นอ โบ สถ  “พ่อ ขุน ราม คำแหง 
เจ ไ เมือง ศรืสั่ ชนา ล ไ]  สุ โข ท ไ]  ขน นไ 3 เหนือ บ คา ร หน’’  พระ ราช ทาน ราโชวาท แก่ 

ประชา ราษฎร ท' ว ไป. 

(ธรรม ศาส มา) 

แค่ กำ สั่ง’ สอน ของ ผู้ ปกครอง  ให้ สำเร็จ ประ โยชน์ เบน เครื่อง ปกครอง ทาง 
กาย เบน พน  และ ประกอบ ค โวย การ ลง โทษ ผู้ ละ เมืค ค่าง  ‘สุ  ยไ ไม่ เบน เครื่อง ปกครอง 
จิฅ ใจ ได้ อย่าง เพียง พอ,  จึง มืผู้ แส คง คำสั่ 3 สอน ขน อีก ประเภท หนึ่ง มุ่ง สำ ห ร' บ ปกครอง 
จิฅ ใจ  ค' งที่ เรียก ก' นใน บ' คนึ่ ว่า ศีลธรรม หรือ ศาสนา. 

การ ยก ศ' พค์ ว่า ศาสนา ขน สั่น นิ ษ; ฐาน  ใน ทาง ว่า  คือ  คำ สั่ง สอน ที่มื ใน สั่ง คม 
มนุ ษย สั่ง แค่ สั่น เคิม มา  และ ใน หมู่ ชน ท' ว ไปนึ่  เมื่อ คำ หน ค ใจ ไว้ ว่า  ศาสนา คือ คำ สั่ง 
สอน หรือ การ สั่ง สอนอย่าง ธรรม คา ‘สุ  นึ่ เอง เท่า สั่น  อี จะ เข ไ ใจ ฅาม ที่แส คง มา โค ย คลอ ค 
ว่า คำ สั่ง สอน ไสั่ข ยาย สั่วก สั่าง ออก ไป  เพื่อ ใหไ บน เครื่อง ปกครอง คน อย่าง เพียง พอ 

โค ย ลำสั่ บอ ย่าง ไร,  และ อาจ สรุป คำ สั่ง สอน สั่ง หมค ลง ไค ไ บน  ๒ ประเภท ใหญ่  ‘สุ  คือ 

๑.  คำ สั่ง สอน ที่ ย' งไม่ เพียง พอ  ย ไ] ไม่ จบ 

๒.  คำ ส' ง สอน ที่ เพียง พอ แล ว จบ ลง แล้ว 

ประเภท ที่  ๑ คำ ส' ง สอน ที่ยไ 3 ไม่ เพียง พอ  ย' งไม่ จบ สั่น  เช่น คำ สั่ง สอน ของ 
บิ คา  มาร คา  ใน สั่น สั่น,  เช่น  บิ คา มาร คา สอน ให ลูก หคพู ค ห คน' ง ยืน  เคิน  วง 
และ ห' คใน กิจ อื่น  ^ แค่ ยง ไม่ พอ,  เมือ ลูก โค ขึนจึ งฅ อง ส่ง ไป โรง เรียน,  แม้ คำ สั่ง สอน 


ศิลปวิทยา ต่าง  ใน โรงเรียน  ก็ ไม่ มี จบ,  ศิลปวิทยา แต่ ละ อย่า งก็ย ไก นก วิาแ ก็ ไข 

เพี่ม เฅิ มก ไ แร อย ไป  และ มี มาก มาย  จึง ต่อ ง จ" ค หล ไาสู ฅร กำ หน กว่า ใหไ รียน เพียง ไหน 
ใน ชน ไหน  และ  เมื่อ ถึง ชน ไหน  ก็ ให้ สำ เรีจ เสร็จ การ เรียน กน เสีย ที,  แมีวิ ชา ที เรียก 
ว่า ป ร" ชญา  ก็ เบน เรื่อง ไม่ จบ เห มีอน ก" น ย" งก นก วา แก้ไข เพีม เศิม ก" น ต่อ ไป.  คำ 

สไ สอน ของ ท่าน ผู้ ปก กรอง  ที เรียก ใน บจ จบ" น ว่า กฎหมาย เบน ต่นก็ กง ไม่ จบ สีน  ไม่ 

เพียง พอ กง กล่าว เห มีอน ก" น.  น่า จะ เบน เพราะ เห กุน  คำ ส' ง สอน ประเภท นจึง ไม่ นิยม 
เรียก ว่า ศาสนา. 

ประเภท ที  ๒ คำ ส' ง สอน ที่ เพียง พอ แล ว จบ ลง แล" ว ไก "แก่ คำ ส' ง สอน ที่ เรียก 
ว่า ศาสนา ใน บ" กน  เพราะ ทุก ศาสนา ต่าง ก็ แส กง คำ ส' ง สอน ถึง ที่ สุก ฅาม ล" ทธิ ของ กน, 

เช่น บาง ศาสนา น" บถึอ เท ว กา ประจำ ธรรม ชาฅิ ต่าง  ทุ  ก็ แส กง ว่า มีที่ สุก เพียง เท ว กา 

เหล่ านเ ท่าน น,  บาง ศาสนา น" บ ถือ เทพ เจ" าผู้ส ร" าง มาก อง คํบ" าง  อง กเกี ยวบ" าง  ก็แส กง 
ว่า มีที่ สุก เพียง เทพ เจ" าเ ท่าน น,  บาง ศาสนา น" บ ถือ ธรรม  ก็แส กง ธรรม ที่ สูง สุก.  ที่ บก กล 
พีงเ ข" าถึ งไก้ ก" วยบ ญญา ของ กน.  กำ ส' ง สอน ประเภท ที่  ๑ เช่น  คำ ส' ง สอน ของ มาร กา 
บ กาก ไ] กล่าว แล" ว ล่ง สอนอยู่ ใน เห กุ ผล ใกล้  ทุ  ก" ว,  แมีที่ ไกล ออก ไป ก" ง ศิลปวิทยา ต่าง  ทุ 
กลอก ถึง ป ร" ชญา ต่าง  ทุ  ผู้ แสก งที่เ บน ก" นเคิ ม เอง ก็ ไม่ ปรากฏ ว่า ใ กร ปฏิญญา กน เอง ว่า 
เบน ผู้รู้ จบ แล" ว.  ส่วน คำ ส' ง สอน ประเภท ที่  ๒ อ" น เรียก ว่า ศาสนา  ส' ง สอน ใน เห กุ ผล 
ที่ก ว" างที่ ไกล ค" วอ อก ไป จน ถึง ที่ สุก,  ก" ง เช่น เมื่อ สอน เรื่อง โลก  ะ ที่ สุก โลก ใน ก" านอ กีก 
ก็กือ การ สร" าง โลก หรือ กำ เนิก โลก,  ที่ สุก ใน กไ นอ นา กก  ก็ คือ เรื่อ งก วาม สน สุก ของ โลก, 
และ ผู้ แส กง ก็ ปฏิญญา ว่า เบน ผู้รู้ จบ แล ว. 

(^ V หรือ) 

คำ ส' ง สอน ประเภท ที่  ๑ ไม่ มิบญ หา ต่อ ไป,  ส่วน ประเภท ที่  ๒ อ" น เรียก ว่า 
ศาสนา นน  มีบญ หา ต่อ ไป ว่า ผู้แส กง เบน ผู้รู้ จบ จรีง หรือ ไม่  คำ สไ สอน นน เพียง พอ แล" ว 


จบ ลง แล้ว จริง หรือ ไม่.  บญ หาน ภูมิ บ ญญา ของ กน เรา น เอง เบน ผู้ฅ อบ ไค้  คือ ถา ถูก 

กองก บก วาม จริง อย่างบริบูรณ์ บริลุ ทธ แล้ว  ก็ เบน ศาล นา กี่ บริบูรณ์ บริสุ ทธ  คือ เพียง 
พอ แล ว จบ ลง แล้ว  มีล้ก ษณะ ล้งกี่ แล กง มา แล้ว ใน เรื่อง พระ ธรรม. 

(ศาล นา ที่ ดี) 

ถึง อย่าง ไร ก็ฅา ม เมื่อ เวน ส่วน กี่ เบน ป รม ฅถะ หรือ ล่วน กี่ สูง ลุก ของ แก่ ละ 

ศาล นา เลีย  กล่าว เฉพาะ ส่วน กี่ เบน ประโยชน์ แก่ ชีวิฅ บจจ บน  ศาล นา กี่ดี ทุก ศาล นา 
ย่อม ล้ง ลอน ใ ห กน ทุก กน ประกอบ กวย ศีลธรรม  มี ศีลธรรม เบน เกรื่ อง ปก กรอง จิฅ ใจ 

และ กวา ม ประพฤติ,  ไม่ มี ศาล นา กี่กี ศาล นา ไหน ล้ง ลอน ให กน ทอ กทง ศีลธรรม, 

ฉะ นใา  ศาล นิก ชน  กน ที่ นับถือ ศาล นา แมก าลน าใก ศาล นา หนึ่ง  ล้วน เบน ผู้ที่นั บ ถือ 
หล้ก ศีลธรรม ใน โลก  มี ศีลธรรม เบน หล้ก ปก กรอง ใจ และ กวา ม ประพฤติ,  แมีนั บ ถือ 
ศาล นา ก่าง ล้น  แก่ ก่าง เกา รพ อยู่ ใน หล้ก ศีลธรรม กวย ล้น  จึง อยู่ รวม กน ไค้ โก ยล งบ ลุ ข. 

(คน แปลก ประหลาด) 

คน เรา ที่ อยู่ ร่วม กรอบ กล้ว  ร่วม หมู่  ร่วม ถืน ฐาน ล้าน เมี อง จน ถึง อยู่ ร่วม 
โลก กน,  โกย ปกติ  เมื่อ พบ ล้น เข ไก็ ริล้ก ล้น ว่า  คน ไทย  คน จีน  คน แขก  คน ฝรไ 3 
เบน ล้น  เพราะ มีล้ก ษณะ หนัา กา ผว พรรณ เบน ล้น  เบน เครื่อง บอก ให้ รู้,  แก่ ล้า จะ มี 
ใ กร ลไา คน หนึ่ง ไม่ มีล้ก ษณะ บอก ไค้ ว่า เบน ชาติ ไหน ปรากฏ ล้วเ ล้า มา,  ใคร จะ รู้ ไค้ หรือ 
ว่า เขา เบน คน อะไร  มา จาก ไหน  กู เบน กน แปลก ประ หลาก ใน โลก  นัแใ ก.  คน ที่ 
นับถือ ศาล นา ก่าง  ๆ ก็ฉ นนน  เมื่อ พบ ล้น ก็ ย่อม จะ รู้ จก็า ล้น ไค้ ว่า  ใคร เบน กน อย่าง ไร 
มีหล้ ก เชื่อ ถือ ปฏิบ กอ ย่าง ไร หรือ มี ศีลธรรม อย่าง ไร,  ถึง จะ ถือ อย่าง กรื่า ครึ อย่าง ไร  ก็ ย" งกู 
รู้จึก่ กน ไค้.  เพราะ ทุก ศาสนา ย่อม แลก งหล้ ก ธรรม ของ กน ไว้ ท* งนน  เบน เครื่อง ชื่ให้ 
ทราบ ไค้ ว่า ศาล นิกช นของ ศาล นาน น ๆ เบน อย่าง ไร  คือ มี ทาง ปฎิ บ^ก ามล้ ทธิ ศาล นา 
นน  ทุ  อย่าง ไร,  แก่ ล้า จะ มีใก รกี่ใ ม' นับถือ ศาสนา อะไร มา ปรากฏ ล้ว ขน  ใคร จะ รู้ ไค้ 


ว่า เขา เบน คน อะไร  มีหล้ ก เชื่อ ถือ อย่าง ไร,  คู เบน คน แปลก ประ หลา คอน จะฅ อง พึง 

ระ ม คระ วง  เพราะ ไม่ รู้ ว่า จะ มา ทำ อะไร  มี ความ คิค เห็น น' บถือ อะไร อยู่,  เพราะ คาม 
ธรรม คา ทุก คน จะ คอ ง น' บถือ หล้ก อ' นใค อ* นหนึ่ งอ ย่ทง น^  ค' งไค ไ เส คง แล ว ค^ง แค่ คน ว่า 
ศาสนา คือ คำ ส' ง สอน นนมี มา คง!. 1ค่ สม* ยคึฤ ทํๅบ รรพึ  คน น' บถือ คำ ส' ง สอน ก็มี มา 

คง แค่ คึก คำ บรรพ์ I .หมี อ นก* น ฉะ นน  จึง ไม่ มี ใคร ที่ ไม่ มี หล' ก อะไร เบ็่น ที่ น' บถือ เลย. 

ถา ไม่ เบ็น ศาส คา ค" ง หล ก ของ คน ขน ลง สอน เอง  คืค อง น' บถือ ร' บพึง คำ ส' ง สอน จาก ผู้อึ่ น. 
คน เช่น น จึง คอ งคร วจส อบ ให้ แน่ ว่า! .ขา เบน คาส คา องคํ ใหม่ ขน  หรือ น' บถือ ศาสนา ของ 
ศาส คา ใหม่ อื่น อง คํไห น. 


(คน หลัก ลอย) 

บาง กน อาจ ล' งเล ใจ ใน ศาสนา ค่าง  ทุ  ที่ แส คง ค รง ก' น มาบ ไง  ขคก 'นบ ไง 
จึง ยง ไม่ ปลง ใจ น' บถือ จรืง ลง ไค้,  ถ ไย่ งไม่ น' บถือ เพราะ เห คุ เช่น น ถืย' งไม่ ควร คำ หนิ 
เพราะ มี เห คุ ผล ที่ สมควร อยู่,  แค่ ถไ ไม่ ศึกษา สอบ สวน  ปล่อย ใ หล งเล ใจ อยู่ เรื่อย ไป 
ก็ กลาย เบน คน หล' กลอย ทาง จิคใ จ,  ถไ ศึกษา สอบ สวน คาม เห คผล ให คลอ ค ก็ จะ เบน 
ประโยชน์ มากกว่า เชื่อ ถือ อย่าง ไม่ มี เห คุ ผล. 

(ศาล นา ที่ ลอน ให้ ร) 

ทาง พระ พทธ ศาสนา  พระ ทุทธ เจ ไท รง ประ สง คืให้ ทุทธ ศา สนิก ชน เชื่อ ถือ 
คาม เห คุ ผล ค ไ! ยบญ ญาฃ อง คน  ทรง แนะ นำ ให พาก' นม าคูใ หไห็ น ประ จ' กษ์ค ไย คน เอง, 

คไ บท พระ ธรรมคุณ ว่า  อหิ ป สุสั โก  ควร เรียก ใ หมา คู/’  เมื่อ จะ ทรง แส คง ปฐม 

เทศนา ใน ว' น อาสา ฬหบู ชา บุ รณ มี  ก็มิ ไค ทรง ขอ ให ไ! ๅษีที่ ง ๕ เชื่อ ก่อน  เพึ ยง แค่ค ร' ส 
ให้ คไ ใจ พึง,  เมื่อ ทรง แส คง ปฐมเทศนา จบ ลงแลว  พระ โกณ ฑญญ ะเกิ ค ควง คา เห็น 
ธรรม  คือ เห็น จริง ขน  พระ พุทธ เจ ไค ร' ส อุทาน ว่า  “ โกณ ฑัญญ ะ ได้ รู้ แล ไห นอ  ” 
(จึง เคืค มี คำ เรียก ท่าน ว่า พระ อ ไเ! ญาโ กณหิ ญญะ สึก^ จ)  มีไค่ คร' สว่า โกณ ฑญญ ะ ไค้ เชื่อ 


พระองค์ แล ว เลย,  พระ โกณ ฑญญ ะนเ อง ได้ เบน ป^ม อริยะ พุทธ ศาล นิก ใน โลก  ฅงแ ฅ่ 
เมือ เกิค ควง ฅาคื อบ ญญา เห็น ธรรม,  พระ พุทธ เจ ไ ไค ‘ทรง อบรม ฤๅษี อีก  ๔ รูป ให้ ได้ 

ควง คา เห็น ธรรม,  ใน ต่อ มา  ไค ทรง อบรม ฤๅษี ท ไ)  ๕ ให้ ได้ บญญ าเบ็ นเห ฅให็ พน 
ทุก ฃทไ 3 หมค เหมือน พระองค์,  ไค ไลค็ จ จาริก ประกาศ พระ พุทธ ศาสนา  แส คง หน ทาง ที่ 
ชอบ แก่ โลก โค ย ลำ ค ‘บ  จึงมื พุทธ ศา สนิก ชน  คือ พระ สง ฆ สาวก  หรือ พุทธ บริษี ท 
พุทธ มา มก ะ พุทธ มามื กา  ต่อ มา จน จน ถึง ทุก ว ‘น น. 

{ห ห ปีศา สนิก ขน แท้) 

พระ พุทธ เจ ไ ไค ‘ทรง ลอพ ระ ธรรม ให ‘หมุน ไป ใน โลก คไ 3 แต่ ทรง แส คง ปฐม 
เทศนา เบน ค ‘น มา  จึง เรื ยก ชื่อ ปฐมเทศนา โค ย เฉพาะ ว่า  ‘ธรรม จไา ร’  แปล ว่า ล ‘อ 

คือ ธรรม จะ เรื ยก ว' นที่ท รง แส คง กือว ‘น อาสา ฬหป ณณมื ว่าว* น ธรรม จ* กร ก็ ได้  เมื่อ ล ‘อ 

พระ ธรรม หมุน ไป ใน ที่ใค  ทิศ ใค  ก็ ปรากฏ มรร กา คือ ทาง ที่ ชอบ ขน ใน ที่นน ทิศ น* น 

เบน ทาง สาย เคียว ประกอบ ค ‘ว่ย องค์ ประกอบ  ๘ ประการ  คือ  เห็น ชอบ  ดำริ ชอบ 
เจรจา ชอบ  การ งาน ชอบ  อาชีพ ชอบ  พยายาม ชอบ ระลึก ชอบ  ฅไเ ใจ ชอบ,  ใคร เคีน 
ทาง ชอบ มี องค์ ประกอบ  ๘ รวม ก* น เบน ทาง เคียว นแล  คือ พุทธ ศา สนิก.  พระ พุทธ เจ ไ 
ฅร* สว่า 

เอ ฅฌฺหิ  ฅุมุ เห  ปฎิป ชุชถ  มาร เสน ปฺปโ มหนํ  ท่าน ท" ง หลาย 
จง ป ฎิท่ฅ เดิน ทาง ท่ท่า มาร และ เสนา ใ ห' หลง นแล 

เอ ฅณุหิ  ฅมฺ เห  ป ฎิปนฺ นา  ทุ กฺฃสฺ สนุฅํ  ก? สสถ  ท่าน ทํ้งห ลาย 
ปฎิบ 'ต เดิน ทาง น แลา จไา ทำ ทุก ฃให สน สุด ไดิ  ต่ง น. 


หล กพร 2 ^ทุท ฒาส นา 

๗.  สรณะ 


(ล รส! ะกั ใ] คน) 

คน ใน โลก น ส่วน มาก  ทำไม 1 ง นไา ถือ ศาล นา.  น่าฅ อบ อย่าง สน  ว่า 

เพราะ กน ส่วน มาก เห็น ว่า ศาสนา อา ชุฌ็น สรณะ คือทํ 'พึ่ง  หรือ เบน สรณะ ของ ฅน ได้, 

เม อใก คน เห็น ว่า ศาสนา ใค ไม่ อาจ เบน สรณะ กือที่ พึ่ง ของ กน ไค ไเล "ว  ก็ วะ เสึ่ อม หรือ 

เลิกนบถือศาลนาน"นเมอน1า,,  ฉะ นน ศาสนา ที่ จะ คำ รง อยู่ ได้  จึง ก' อง เบน ศาสนา ที่ อาจ 
เบน สรณะ ของ กน ได้ จริง,  แก่ ก็ กอง เกี่ยว แก่ กน ควย เหมือน ก* น คือ แม ไ) ะ เบน ศาสนา 
ที่ เบน สรณะ ไค จริง  ถืา คน ไม่ นไา ถือ  ไม่ ถืงเ บน สร ณ ะ จริง  หรือ น ไม่ ถือ ถึง เบน สรณะ 

ใน ทาง ที่ผิค  ก็ ทำ ใหฺ ศาสนา เสื่อม ไป ไค ให มือ นก ไเ,  เหมือน อย่าง เอกราช หรือ 

อิสรภาพ ของ ประเทศ ชา กิ ซึ่ง เบน ของ คี  ถืา คน ใน ประเทศ ชา กิ ไม่ รไไ ษา ไว้ ให็คี  ก็ อาจ 
เสีย ไป ได้  การที่ เสีย ไป นน  มืใช่ เบ็่น เพราะ เอกราช หรือ อิสรภาพ นนไ ม่คื  แก่ เบน เพราะ 
รไไ ษา ไว้ ไม่ ไค ไอ ง,  ฉะ นน  ศา สนิก คือ กน ที่น ไม่ ถือ ศาสนา เอง  จึง เบน เห ฅุให ศาสนา 
เสื่อม ไป ได้,  รวม ความ ว่า ศาสนา ที่ จะ คำ รง อยู่ ได้  เพราะ ศาสนา เบน สรณะ ไค จริง  ๑ 
กน น ไม่ ถือ หรือ ถืงเ บน สรณะ จริง  ๑ ฉะ นน  ใน ก ไน ฑ์น จะ แส คง เรึ่ อง สรณะ สีบ ก่อ ไป. 


(สร ส! ะ กับ ความ กลัว) 

สรณะ  แปล ว่า  ที่ พึ่ง,  ที่ พึ่ง พำ นไ ไ,  ที่ พึ่ง กำ จคภ ไ!  คือ ที่ พึ่ง ที่ ช่วย ให้ พไเ 
ภไ ได้,  เมื่อ เกิค ภไ ขน  ที่ใค ช่วย ให ไห้ นภไ ให ไย่ ลอค ภ ไ! ได้  ที่นํ้น แหละ เรียก ว่า สรณะ 
คือ ท็่พึ่ง ของ ฅน.  ภ้ย ไค โเก่ สง ที่ พึง กลัว,  ความ กลัว ที่เกิ ค ขน ใน สง ที่ พึง กลัว น้น  ก็ 

เรียก ว่า ลัย.  ความ กลัว เกิด ขน จาก อะไร.  กวา ม กลัว เกิด ขน จาก ความ ร' ก หรือ ส็งที่ ร' ก : 


รก ใน สืงใ ค มาก  ก็ กลัว มาก  ว่า สง ที่รไ าน \ เจะ เบน อ้น ครา ย และ ลัา เห็น ว่า อะไร จะ ทำ 
อนฅ ราย แก่ สง ที่รไ ไ ซึ่ง มี อำนาจ เหนือ คน อยู่ ก็ จะ กลัว ค่อส งนน มาก  ยอ ค แห่ง สง ที่ รก 

ของ กน และ ลัคว่ คิร ไ) ฉาน ทํวไ ปน น คือ ชีวิค ของ คน เอง,  ส์งที่ รไ อื่น  ^ ก็ เบน ที่ ลัก 
รอง  ^ ลง มา,  จึง พา ลัน กลัว ลัน ครา ย ของ ชีวิค มาก ที่สุ ค.  ส์งที่ ร ไเที่ เนื่อง ลับ ชีวิค อีก 
อย่าง หนึ่ง คือ ที่ ค^ง อาลัย ของ ชีวิค  ลัน หมาย ถึง ร่าง กาย ประกอบ ควย จิค ใจ  จึง พา ลัน 

กลัว ลัน ครา ยที่ จะ มา บน ทอน ร่าง กาย,  เมื่อ ลัก ใน ชีวิค  รไเ ใน ร่าง กาย,  ก็ พลอย ลัก ใน กน 
ใน ทลัพ ย์สม บ' ค และ สง ค่าง  ที่ เบน อุปกรณ์  (เก รื่อง อุค หน น)  หรีอ เบน บจ ลัย 

(เก รื่อง อาลัย)  ให้ เกิค กวา ม สุข แก' ซีวค และ ร่าง กาย อีก มาก มาย,  จึง พาก น กลัว ลัน ครา ย 
ที่ จะ เกิค แก่ สง อุปกรณ์ เหล่ านึ่  มา กบ ไง ลัอย บ ไง คาม แค่ จะ รไา มาก หรือ ลัก นอ ย เพียง ไร. 
รวม กวา ม ว่า  โค ย ปก คิก น กลัว ลัย ที่ จะ เกิด แก่ ชีวิค  คือ กลัว คาย มาก ที่สุค  ค่อ ลง มา 

ก็ กลัว ลัย ที่ จะ เกิค แก่ ร่าง กาย  และ แก่ ทลัพ ย์สิน เบน คน  คือ กลัว เจ็บ และ กลัว ขาด สุข. 
ลัง จะ ย กลัว อย่าง ว่า  งูพีษ  แขน ลัก  ของ หาย  ๓ อย่า งนึ่  ใคร กลัว อะไร มาก เบน ที่  ๑ 
ที่  ๒ ที่  ๓,  คาม ลัวอ ย่าง นึ่  คน ทว ไป จะ กลัว งู พิษ มาก เบน ที่  ๑ เพราะ อาจ ลัด คาย, 
กลัว แขน ลัก เบน ลัน ลับ  ๒ เพราะ ทำ ให้ ร่าง กาย เจ็บ หรือ อาจ พิการ,  กลัว ของ หาย 

เบน ที่  ๓ เพราะ ทำ ให้ ขาด ของ ใชไ เอย ทำ ใลั ขา ดก วาม สุข ความ สะดวก,  จึง รวม พด 

สน  ‘อุ  ว่า  รไา มาก  ก็ กลัว มาก  ลัก ลัอย  ก็ กลัว นอ ย ไม่ รไไ อะไร เลย  ก็ ไม่ ลัอง กลัว 
อะไร เลย. 


(กลัว เ^!] กับ กลัว ตาย) 

ทก กน กง เกย มี กวา ม กลัว อยู่ ลัวย ลัน  เพราะ ค่าง ก็มีค วาม รไไ ใน ชีวิค ร่าง กาย 
และ กวา ม สุข เหมือน  ๆ ลัน  จึง กลัว สง ที่ จะ เบน ลัย แก่ ชีวิค เบน คน.  เมื่อย ไ เบน เด็ก เล็ก 
มาก ยไ ไม่ เดียงสา  อาจ ยไไ ม่รู้ลั ก กลัว คาย  แค่ ก็ ลัง เก คได็ ว่า รู้จัก กลัว เจ็บ.  นัก ลัง เก ค 
บาง ท่านกล่าว ว่า  ลัคว ดิรไ ฉาน จำพวก ที่มีค วาม รู้นัอ ย ไม่ รู้จัก กลัว คาย  แค่ แสดง ว่า 


รู้จํก กลํว เจ็บ,  สํฅว์ คิรไ เฉา นจ็า พวก ทํ่มีค วาม รู้ มาก  จ็งรู้ จิก กล' วฅา ย.  กำ กล่า วน อาจ 
เบ็่น ไป ไค้  เพราะ อาจ เทียบ ไค ไไไ ม่เค็ กด ไ 3 กล่าว แล้ว.  น่า ล้งเ กด ว่า เด็ก เล็ก  ๆ ค่อย 

รู้ จไา กล้ว เจ็บ ใน เมื่อ ไค้ ผ่าน เจ็บ มาบ ไง แล้ว และ ค่อย รู้ อะไร บ ไง แล้ว  คไ เช่น เด็ก เล็ก  ^ 
มอง เห็น ไฟ ยไไ ม่รู้จ ไ! ไฟ  จึง เอ อม มือ ไป จบ  ถ ไจ ไป ถูก ไฟ  ไฟ ด็จะ ลน มือ ใหไ จ็บ 

ให็ร  อน  เด็ก ก็ จะ ร ไง  เพรา ะมืก วาม รู้สึก เจ็บ ทำ ให้ ไม่ กล ไจ ไป ไฟ  เพราะ กล ไ เจ็บ, 
ล้วน อาการ หลบ ภ ไ] อาจ มืฅา ม ระบบ ของ ร่าง กาย ดาม ธรรม ชาฅิ  เช่น เมื่อ มือ ถูก ไฟ 

มือ ก็ช่ก กล ไป หรือ กำมือ  ดา กระ พริบ เมื่อ ผง เข ไ ดา,  เด็ก เล็ก  ‘ๆ  ก็ แสดง อาการ ค ไ กล่าว ไค้ 
ที ง ^ ทียไ ไม่ เดียงสา อะไร,  ด่อ เมื่อ รู้จไ เดียงสา ขน  โดย เฉพาะ  คือ เมื่อ รู้จไ กล ไ ขน 
จึง รู้จ ไกล่ ว เจ็บ  กล วสึง ที ทำ ให้ เจ็บ  และ รู้จไ กล ไฅา ยฅ่อ เมื่อ เรืม รู้จไ รไชี วิด  และ รู้ ว่า 
ความ ดาย ดือ ความ สน สุด ของ ชี วิด  จึง กล ไสึง ที เบน อ ได ราย แก่ ชี วิด,  นอก จาก น่ 

ย ไกล ไ ใน สึงอึ่ น ๆ อีก. 

(สง ที่ กลัว ต่าง  ๆ) 

สึงที กล ไน น โดย ลไษ ณะทํ ว ๆ ไป  คือ  สึงที มือำ นา จ สามารถ ให้ โทษ ให้ 
ทุก ขไค้  เบน สง ทีม อง เห็น ดไไ ค้ก็มื  เบน สึงที มอง ไม่ เห็น ด ไก็มื  สง ทีม อง เห็น ดไ 
เช่น  คนที สามารถ ลง โทษ ไค้  สไว์ ดิรไ ฉาน ที อาจ ทำ อนด ราย ไค้  เครื่อง ประ หไ 

ประหาร ด่าง  ๆ รถ ที อาจ วี่งช น หรือ ทบ เอา ไค้  หรือ ภย ธรรม ซาดิ เช่น แผ่น ดิน ไหว 

นา ท่วม  ภูเขา ไฟ ระเบิด  ลม ใค้ผ่ 'น  พา ผ่า.  ล้วน สึงที มอง ไม่ เห็น ด ไน น เช่น ผี สาง 
เทวดา ที คิด กลไก ได^ งแด่ ดี กด ไ บรรพ. 

{กลัว ที่ หลอก เด็ก) 

บาง ที  เมื่อ เด็ก เรื่ม รู้จไ เดียงสา มาก ขน  ก็ ถูกอบรม ด ไย ใช้ วิธี หลอก ให้ 

กล ไ เช่น บอกว่า ฅุ๊กแ ก จะ กิน ดบ  งู เชีย วจะ กิน ดไ  จะ นำ ไป ขาย ใหไ เก่แขก เบ็่ นดน 
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เพ อให เค็ก ห ยุค ร้อง  บาง ที เมื่อ เค็ก ไป ยืน ใน ทีหมึ่ น จะ พลัค ฅก ลง ไป  ก็ บอกว่า ห ยุค ชน. 
อย่า ไป ยืน ที น' น ผี จะ ผล ก,  เมื่อ เด็ก จะ ลง เล่น นา ก็ บอกว่า อย่า ลง ไป  ผี จะ ฉุค ขา, 

เมือ เห็น เด็ก น่าร้ ก ก็ฅ ไ] งพูค ว่า  น่า เก ลียค  เพื่อ ให็ผี พลอย เก ลียค  จะ ได็ ไม่ นำ เด็ก ไป 
ถา พคน่ าร้ก  ผี จะ พลอย ร้ก  และ นำ เอา เด็ก ไป.  ผู้ทีบ อก หรือ พูค เช่น น บาง ทีก็เ ชื่อ 
อย่า งนน  หรือ ไม่ เชื่อ ที เดียว  ก็กรื ง เกรง อยู่ บ ไง  หรือ เกรง คนที เชื่อ จะ ไม่ ล บาย ใจ 
จึง พูค เพื่อ รไไ ษา ใจ คนที เชื่อ,  แฅ่ผู้ ที' มุ่ง เห คุ ผล  ย่อม ไม่ อบรม เด็ก ควย ใช้ วิธี หลอก 

แค่ อบรม ควย เห คุ ผล  เช่น ห ไม เด็ก มิ ให้ ยืน ใน ที หมื่น  ควย ชื่แ จง ว่า อาจ จะ ฅก ลง ไป เบน 
อ ไ-เครา ย ห ไม เด็ก มิให ลง เล่น นา  ค ไ) ยชแ จง ว่า ถ ไว ไย นา ไม่ เบน จะ จม ลง ไป อย่าง ไร 

และ ไม่ ซก นิยาย หรือ ชก นำ ให้ เด็ก กล ไ ผี,  เด็ก ที่ ไค้ ร' บอบ รม ควย เห คุ ผล  จะ รู้จึก ใช้ 

เห คุ ผล ขน โค ย ลำ ค ไ)  บาง ที เมื่อ ถูก ผู้ใหญ่ ให้ ไป หยิบ อะไร ใน ห ไ] งมืค  ถไ จะ บ่าย เที่ยง 

ก็อ ไง ว่า กล วมืค  แทน ที่ จะ อ ไง ว่า กล ไ ผี. 

{กลัว หี่หล อกผ ใหญ่) 

ความ กล ไ ใน ลง ที่ มอง ไม่ เห็น ฅไ  เช่น กลัว ผีนเ บน ที่ร้บ่ รอ งก ไ ว่า  ไค้ มี มา 
คง แค่ ด็ก คำ บรรพ์,  นอก จาก กลัว ยไนั บ ถือ ผี บาง ประเภท  เช่น ผี บรรพบุรุษ  ผีพื่า 

หรือ เทพ ค่าง  ‘คุ  เพราะ เชื่อ ว่า  นอก จาก มี พระ เคซ ให้ โทษ ใหไ ากฃ์ ไค ไเลั ว ก็ยไ มี 

พระ เคซ บอ งก' น โทษ ทุกข์  และ มี พระ คณเ ก็อกู ล ให้ เกิค ความ ลุขค วาม เจริญ อก ค ไย, 

เมื่อ เห็น ว่า ผี เหล่า นลิง ลถิฅ อยู่ ใน ที่ใค  เช่น ที่ ภูเขา ใหญ่  ที่ที่า  ที่ล วน  ที่ฅไ เไมิ ใหญ่ 
ก็ ไป บูชา ใน ที่นน  ขอ พื่ง ให้ ช่วย บไบ ไ! ภไ] ลัน ค ราย  ใหช วยบ อก โชค ลาภ.  สม ลัง 

พระ พุทธ ภา ษิฅ บท หนึง แปล ความ ว่า  มนุ ษยท ไห ลาย ถูก ภย คุก คาม แล ว ยอม 

ถงภู เขา  บา  สวน  ฅไ 4 ไม้ที เบน เจ ดย์ท "ง หลาย ว่า  เบน สรณะ  คอ ที พง ลัน 
เบน อน มาก/’  ผีที่ข อพื่ง ถืงเ บน สรณะ เหล่า นม อง ไม่ เห็น ลัว  แค่ ก็ยไ มอง เห็น ที่ สิง 
สถิค มีภเ ขา เบน ลัน  นบ ว่า เบน พวก ผีคิ น,  หรือ ภุม ม เท ว คา  ผู้ อาลัย อยู่ บน ดิน  หรือ 
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อา ศ ยอย่ บนส็ งทีฅํ้ งอ ยู่!] นคิ น.  นอก จา กน  ยไ 3 น* บถือ พวก ผี พา  หรือ เท ว คา ที่ เบน 

เจ้า แห่ง ลม  ฝน  เบน ฅน  ที่ ปรากฏ อยู่ บน พา  หรือ ที่คก ลง มา จาก พา,  เพราะ เชื่อ ว่า 
ลม ฝน เบน คน เหล่า น คง มี เจ ไ ทุก  ทุ  อย่าง ผู้ อา ศ ไ] อยู่ บน พา,  เบน อ* นว่า ขอ พึ่ง ถึง เบน 
ล รณ ะ ใน สง ที่ มอง ไม่ เห็น คัว  ท" ง เทพ ท^ง ถึนที่ อา ศ ไ] ของ เท พน น ทุ  เมื่อ น* บถึอ เทพ 

ค่าง  ทุ  แข่ง ข* นก* น มาก ขน  ไม่ ยอม ลง ก* น ผู้ นับ ถึอเ อง ก็ ช* กล" งเล ใจ ใน เทพ ที่ คน น* บถึอ 
จึง เกิค นับ ถึอ เทพ ผู้ สูง สุด แค่ นอ ยอง ก็ หรือ แค่ องค์ เคียว  และ เชื่อ ว่า เบน ผู้ สร ไง ผู้ ทำ ใน 
สง คน ไม่ รู้ ท" ง หมด,  แมไ ทพ เหล่ านก็ เบน สง ที่ มอง ไม่ เห็น คัว คลอด ทไที่ อยู่ อา ศ ไ]  แค่ 

ก็ เบน ความ ที่ รวม ความ เชื่อ ของ คน ให้ เบน กลุ่ม เบน คัอน ไว้ ได คาม คราว คาม สม" ย.  ความ 
เชื่อ ถือ ใน สง ที่ มอง ไม่ เห็น คัว ท^ หมด น น่า จะ เคิบ โค มา จาก กล" วผีอ ย่าง ธรรม ดาน เอง 

ซึ่ง ได้ ร" บ การส่ง เสริม ขน โดย ลำ คับ,  การอบรม ส* ง สอน คัว ย วิธี ใ หก ล" วผีอ ย่าง ธรรมดา ใช้ 
สำ ห ร" บ เด็ก ด" ง กล่าว แล ว แมไ มื่อเ ดิบ โค เบน ผู้ใหญ่ แล วก็ คง ส* ง สอน ใ หไา ล" วอ ยู่นน เอง 

เบน อ" น ไม่ พ" น จาก กล" ว ใน สง ที่ มอง ไม่ เห็น คัว. 

{กลาย มานั ใ] ถือ วัต 0) 

สง ที่ มอง ไม่ เห็น คัว เหล่า น เบน คัน ว่า เทพ ประจำ ลม เทพ ประจำ ฝน เบน คัน 
ใน สม" ยที่ มนุษย์ พบ เห ฅผล ของ ธรรม ชาดิ มาก ขน  ก็ กลาย เบน ปรากฏ กา รณ คาม ธรรม- 
ชาดิ ไป เบน อ" น มาก,  และ เมื่อ พบ หล" ก ของ การ เปลี่ยน แปลง ของ ธรรมชาติ หลัก ของ การ 
สร ไง สำเร็จ รปก็ กลาย เบน การ เปลี่ยน แป ส^.  รวม ความ ว่า  สง ที่ มอง ไม่ เห็น คัว ที่ดิด ว่า 
เบน อะไร ค่าง  ทุ  เมื่อ ความ รู้ เจริญ ขน  ก็ ทำ ใ ห" มอง เห็น คัว ขน  คือ มอง เห็น เห ทุ ผล, 
เมื่อ มอง เห็น เห ทุ ผล มาก ขนนี  ความ นับถือ ใน สง ที่ มอง ไม' เห็น ก็นัอ ยล ง เปลี่ยน มา นับถือ 
ใน เห ทุ ผล  ความ รู้ ใน เห ทุ ผล ที่ เจริญ ขน  โดย มาก เบน เห ทุ ผล ทาง ว" คทุ  จึง มี ว" คทุที่ 
ประติ ษ^ ขน มาก มาย เบน เครื่อง บำรุง สุข ก็มี  เบน เครื่อง ก่อ ทุก ขก็มี  เช่น เครื่อง 


ประ หฅป ระ หาร ฅ่าง ทำ ไห กน มิ ใช่ น ไ} ยคิค พึ่ง ว้ฅถุ  เหมือน อย่าง วฅณุ บน สรณะ  และ 
ฅีรา กาว ฅถสู งก ว่า สี่ง อื่น  ^ บาง ทีฅี รา กาว ไไถุ สูงก ว่า กน,  ฉะ น^น  เม อย้ง นไา ถือ สิง ที 
มอง ไม่ เห็น ทํว  ถืา จะ กล่าว ว่า กน เบน ทาส ของ สง นนก็ ไม่ ผิ ค,  กรน เปลี่ยน มาน ไ-เถือ 
วฅถุ  ก็ อาจกล่าว ว่า กนกลาย มา เบน ทาส ของ วไา กุ  ฅอง ทำ งาน เพี่อ วไไ กุเ ท่าน 1 า. 

(หวี ภัย กรรม) 

โลก ใน สม ไ] ที่ เจริญ ควย กวา มร้ ใน เห คุ ผล ทาง วฅกุ และ เจริญ ทาง วไา กุน  ลค 
ภ ไ] ทาง ธรรม ชาฅิ ลง ไค ไ] าก  เช่น  ใชไ เาย ล่อ พึ่าก ไพึ่า ผ่า  ทำ ทำนบ กน นา  และ ลคภ ไ] 
ทาง ไข้ เจ็บ ลง ไค มาก  จน ปราก ฎ ว่า คน ใน โลก บ ไ! นกิค เฉลี่ย แลไ มี อายุ ยืน ขน,  มี 

ไฟ พี่! ใชโ พึ่อ กิจ ค่าง  ‘คุ  มี รถ ค่าง  ‘คุ  ใช่ บน พึ่นคิ น มี เรือ ค่าง  ‘คุ  เคิน ใน แม่ นา ใน 

มหา สม ทร  มี เรือ บิน ใน อากาศ  มีลี่ง ค่าง  ‘คุ  อีก มาก มาย.  แม้ จะ ลคภ ไ] ทาง ธรรม ซาฅิ 
ไค มาก  แค่ ก็ ทวี ภ ไ] ที่เกิ ค จาก กรรม  (การที่ กระทำ)  ของ คน ควย กไเ มาก ขน,  ไน 

ส่วน ใหญ่  ก็ เช่น ไค ใกิค สง กราม โลก  ๒ กพี่ง มา แลไ  ใน ระยะ หล ไที่ ห่าง กไเ ไม่ นาน นัก 
ใน สงคราม แค่ ละ กร^  คน ไค้ ทำลาย ชีวิฅ และ ทนัพ ย์สม บ ไข อง กไแ ละ นันมี จำนวน มาก 
มาย,  ภริยา สามี ค่อง ฅาย จาก พล ไ! พราก นัน  ลูกฅ ไ) ง กำ พร ไพ่ อ ทหาร และ ประชาชน 
คอ งลไ คาย หรือ พิการ เหลือ ที่ จะ นับ,  เมื่อ สง กราม โลก สงบ ลง แล ไ ความ ทุกข์ ยาก 

ค ไ) แก ไข าคแ คล นก็ย ไ) ไม่ สงบ ยไมี ค่อ ไป อีก,  จิค ใจ คน ส่วน มาก กะ ค ไง ขน ระ สาระ สาย 
มาก ขน  การ กระทำ ของ กน ก็ กระ ด ไง ขน  ความ โอ บอ ไ} มอ ารืก ไอ ย่าง บริสุ ทธใ จน อย 
ลง ไป  ความ เห็น แก่ คไมี มาก ขน  หวา คระ แวง กไ มาก ขน,  ฉะ น แนั สงคราม ทาง 
กาย สงบ  แค่ สง กราม ทาง ใจ ยไ ไม่ สงบ  ย ไค ระ เครื ยม เพี่อ รุกราน หรือ เพี่อ บอ งก ไก ไ 
ค่อไ ป,  และ ใชค วาม รู้ ใน เห คุ ผล ภาย นอก  หรือ ความ รู้ ทาง วิทยา ศาส ครืป ระ ค้ษฐ์ 

เครื่อง อาวุธ สำ หรไ ประ หไ! ประหาร กไ  จน ถืง อาจ ทำลาย กน ท" ง โลก ไค้.  ฉะ น^น 


\ ว ๓ 


ส์งท๊ มอง ไม่ I ห็นฅ ว เช่น ผี จำพวก ต่าง  ที่ กล วก" น ผี พา เช่น เทพ แห่ง ดิน  นา  ไฟ 

ลม ต่าง  เบน ฅน  ไป เบน ที่ พึ่ง ของ กน ใน บ" คน ไม่ ไดิ  เพราะ กลาย เบน ปรากฏ กา รณ 
คาม ธรรม ชาดิ เสีย ม่ใช่ น" อย  กนก ล" บ เบน ผู้ ควบ กุม ปรากฏการณ์ คาม ธรรม ชาดิ เสีย เอง, 
จะ พึ่ง ว" คถุก็ ไม ไค้  เพราะ ว" ค กุระ ง" บก ารเ บียค เบียน ก" นของ มน ษย์ ไม่ ไค้  ว" ค กุก ล" บ เบน 
นาย ของ กน  เบน เครื่อง มือ ใช่ เบีย ค เบียน ก" น แรง ยง ขน.  ฉะ น* น กน โดย มาก จึง มี ใจ 
รวน เรร ะสํ่า ระสาย  -ค้ ค!^ ภ้มา แอ ใ แช่ วมา  คิด สน เข" ามา แคบ เข" ามา ดิก แก้ บญ หา 

แต่ เฉพาะ หน ไ ปล่อย ว" นพ รุ่ง นให้ เบน เรื่อง ของ ว" นพ รุ่ง น ปล่อย คน อื่น ให้ เบน เรื่อง 
ของ กน อื่น  ทำนอง ใ ห" เรา เบน สุข  ใคร จะ ทุกข์ ไม่ ใช่ เรื่อง ของ เรา  ว" นน ใช้ ให้ เบน สุข 
พรุ่ง นคิด หา ใหม่,  คิด แคบ  ‘กุ  สน  ทุ  อะไร ทำนอง น ดีช่ว ไม่ ค* อง คำนึง  ดูก็ ใกล้ ก" บ 
ความ คิด ของ เพึ่อ น ส" คว ร่วม โลก เข" าไป  ใกล้ ก" บ ว" ฅกุที่ ไม่ มีจิค ใจ เข* าไ ป,  ความ ทุกข์ 

เดือด รอน และ ความ เสื่อม โทรม ต่าง  ทุ  เหล่า นึเ บน ภ" ย แก่ คน ท* งที่เ บน ส่วน ย่อย  ท* งที่ 
เบน ส่วน รวม  เบน ภ" ยแก่ ชีวิฅ ที่ ทุก  ทุ  คน ร" ก เบน ภ" ย แก่ ร่าง กาย และ จิค ใจ  เบน ภ" ย 
แก่ ความ สงบ สุข ที่ ทุก  ทุ  คน สงวน ค" องการ  และ เบน ภยที่ คน สร ไง ข์นเ อง. 

('ภ ไ// 5? ระ ดื!/ ภ ไ/ที่/^? โ 9 ริฝ 

ทาง พระ พทธ ศาสนา  พระ พุทธ เจ" ได* ทรง ชภ" ยที่ คน สร" างข์ น เอง เหล่ านึ 

พร* อม ท* งเห กุ และ วธีร ะง่บ ภ ไ] ไว' อย่างบริบูรณ์  ดวย ทรง แสดง ให้ เห้น คาม เห คุ ผล คาม 

หล" กอ ริยส "จจึ  (ความ จริง อย่าง ประเส ริ 3 คิอแ น่ แท้)  ๔ ประการ  คือ ทุกข์ สมุท "ย 

นิโรธ มรรค. 

ความ ทุกข์ เดือด ร* อน ต่าง  ทุ  อ" น เบน ผล ที่ คน ทำ ให้ แก่ กน  ใน เรื่อง ส่วน ค" ว 
หรือ ใน ส่วน รวม  เช่น ใน การ สงคราม ค" ง เช่น ที่ กล่าว มา แล้ว  คือ ค" ว ทุกข์,  โดย ปกดิ 
ชีวฅ ร่าง กาย ของ ทุก คน  ค อง ประสบ ภ" ย คาม ธรรม ชาดิ ชนิด ที่ ไม่ มี ใคร หลีก เลี่ยง ไค* อย่ 

แล้ว  คือ แก่  เจ็บ  คาย,  ย" งค อง ประสบ ภัย ที่ คน ล้น เอง ทำ ใหไ เก่ก "น อีก. 


* 


กวา ม ทะยานอยาก ของ กน  อ' น เรียก ว่า ฅไแ หา  ซึ่ง เบน ฅว บงการ ใ ห* คน 

ประกอบ กรรม  เบี ยก เบียน โ โน ฅ่าง  ^บี นก" วสมุ ท ‘ย เห กุ! ห ทุก ฃ์เกิ ก.  คน ทเบี น ทาส 

ของ ความ ทะยานอยาก  ย่อม จะ ทำ อะไร เพื่อ สนอง ก* วนา ย คือ ความ อยาก นน ไก ทุกอย่าง 
เหมือน อย่าง คน ใช้ ที่ ซอส* กย์ร "บ! ชน ๅยไ ก* ทุกอย่าง สุก แก่ นาย จะสํ ง คน ที่เบี น ทาส ของ 
ความ อยาก นแล  เบ็่ นก* วก่อ กวน ความ สงบ สุข  สร ไง ทุกข์ ภ" ยก่า ง ทุ! หไกิ ก ขน. ถไเ บีน 
คนที มือำ นา จน อย  มืว" กก ทาง วิทยา ศา สก ร์เบี น เครื่อง มือ น* อย  ก็ สร้าง ทุกข์ ภ* ยได้ น* อย, 
ถา เบีน คน มี อำนาจ มาก  มืว' ฅถุ ทาง วิทยา ศาส กรี เบน เครื่อง มือ มาก และ ร ไย แร^  มี 

ก* ณหา ความ ทะยานอยาก น เอง เบีน มล เห กุ.  ภ ฟ้^;:^ กแ? •- บ^* (บ- 

ความ ด' บก" ณ หา  คือ ก* บอ ยาก เสีย ได้  เบีน นิโรธ ความ ก* บ ทุกข์  ค ไม่ ภ* ย. 

ทาง ที่ ชอบ มือ งมืป ระ กอบ  ๘ ประการ  ก่ง ระ บไว ใเ ล* ว! นก" ณฑที่  ๖ เบน 
มร ไค คือ ข* อปฎิ บก! VI สีงค วาม ค ไม่ ทุกข์  ด" บ ภ" ย องค์ ประกอบ ท" ง ๘ นน  จะ กล่าว ชา 
อีก กร^ง หนึ่ง  คือ  ส" ม มา ทีเ  เห็น ชอบ,  ส" ม มาส" งก" ป ปะ  ดำริ ชอบ,  ส" ม มา วาจา 
เจรจา ชอบ,  ส" มมาก" ม ม" นก ะ การ งาน ชอบ,  ส" ม มา อาชีวะ  เลย ง ชีพ ชอบ,,  ส" ม มา- 
วายามะ  พยายาม ชอบ,  ส" ม มาส กิ  ระลึก ชอบ,  ส" ม มา สมาธิ  ก" ง ใจ ชอบ, 

องค์ ประกอบ ท^ง  ๘ ประการ นึ่  รวม ก" นเบี น ทาง เดียว  มี ใช่  ๘ ทาง จึง เบีน มรรค 

คือ ทาง ด" บ ทุกข์  ค' บภ ไ) ไค่ จริง. 


(^ “301^  ๓) 


พระ พุทธ เจ ไ ได* ทรง แสดง พระ ธรรม  ชี ส" จ จะ คือ ความ จริง เหฅ และ ผล  กาม 
หล" กอ ริยส "จจ์  ๔ ค" ง กล่าว มา แล ว.  ปราก ฎ! นพ ระ สูด รก่า ง ทุ  ว่า  ได้ มีผู้พ งเบี นอ" น มาก 
เกิด ความ รู้ ความ เห็น จริง ดาม พระ ธรรม  มี ความ เลื่อมใส  กล่าว สรรเสริญ ว่า  พระ 
พุทธ เจ ไท รง ประกาศ พระ ธรรม เทศนา โดย บรไ ยาย  คือ กระแส ความ หลายอย่าง ทำ ให้ 
เห็น ทาง ที่ จะ ปฏิบ ณเจ ไช ไาแ ก่บญ ญา  อป มา เหมือน บุคคล หงาย ของ ที่ ควํ่า  หรือ 


เหมือน เบิค ของ ทึมีส์ ง กำ บง ไว้  หรือ เหมือน บอก ทาง ใหไ เก' คน หลง ทาง  หรือ เหมือน 
อย่าง ฅาม ประทีป ไว้ ใน ที่มืค  คํวย หวง ว่า กน มี ฅาจํ กได่ เห็น รูป ฉะ นน  แล ไ) กล่าว วาจา 
ถึง พระ พทธ เจา  พระ ธรรม  พระ ลง ฆ ใบ นลร ณะที พึ่ง  แส คง ฅนเ บน อุบาสก อุบาสิกา 
ถึง สรณะ จน ฅลอ คชีวิ ค. 

พระ พทธ เจ ไ เบน สรณะ ที่ พึ่ง ไค* จริง  เพราะ ทรง ณนผ้ ช บอก ทาง พน ทกฃ 
พน ภ ไ] ไค ไ] ริ ง. 

พระ ธไ รม เบน สรณะ ที่ พึ่ง ไค ไริง  เพราะ รไา ษาผู้ ป ฎิบฅิ ไว้ มิใ ห* ฅกฅํ่ า. 

พระ สงฆ์ เบน สรณะ ที่ พึ่ง ไค ไริง  เพราะ เบน ผู้ ช่วย ซบ อก ทาง คาม ที่ พระ 

พุทธ เจา ไค้ ซบ อก ไว้  และ เบน ผู้ กำ ลไเ คิน ทาง นน  หรือ ไค้ ผ่าน ทาง นนแลว  เบน 
พยาน ทีอ ไง ไค้ ว่า  พระ พุทธ เจ ไค รส จริง  เพราะ ไค* คฆ์ส บอก ทาง ไว* ถูก ค* อง  และ เบน 
ค ไอ ย่าง ซไไ นำ ใ ห* คน อื่น เคิน ทาง ค่อไ ป. 

กล่าว โค ย ย่อ  เพราะ พระ พุทธ เจ ไ พระ ธรรม  พระ สงฆ์  เบ็่ นรัค นะ 

คือ แก ไอ" นอุ คม ใน โลก คไแ ส คง แล ไ ใน กไเ ฑที่  ๔ (พระ ร" ค นคร ไ])  จึง เบน สรณะ ที่ พึ่ง 
ของ ผู้คไ ใจ ไค* อย่าง แทไ ริ ง. 

ความ รู้ ใน ทาง วิทยา ศาส คร อาจ พึ่ง ไค้  ใน ทาง เพื่อ รู้ เห คุ ผล แห่ง ธรรม ซาฅ 
ภาย นอก  เพื่อ ประ คิษฐ์ สิง ค่าง  ๆ เพื่อ บอ งก" น แค้ ไข ภ" ย ธรรม ซาค้ ภาย นอก  คลอ ค จน 
ถึง เพื่อ ประ คิษ^ ไาวุ ธ นานา ซนํค เบ็่น คน,  แค่ วิทยา คาส คร์ ไม่ สามารถ ช่วย บอ งก" นภ ไ] 

ธรรม ซาฅิ ของ ร่าง กาย คือ แก่  เจ็บ  คาย  คือ จะ ทำ ใ ห* กน ไม่ แก่  ไม่ เจ็บ  ไม่ คาย หา ไม่ ไค้ 
ไค ไพีย งบำ บ" ค บำรุง รไา ษา ไว้ ซ ไค รง หนึ่ง คราว หนึ่ง,  และ ไม่ สามารถ บอ งก" น แค้ ไข ภ" ยที 
เกิค จาก การ ก่อ ขน ของ คน  ซึ่ง มืค" ณ หา ความ ทะยานอยาก เบน เห คุ.  โค ยคร งก" นข ไม 

ภ" ยอ ย่าง นึ่  ย่อม ทวี ความ รุนแรง ยง ขน  ยง สามารถ ประ ค้ษฐ์ ยวค ยาน ไป จน ถึง โลก อื่น 
ก็ ย" ง จะ ไป ก่อ ภ ไ] ขน ที่ โลก อื่น อีก-  โค ย มาก  คน เรา มก กล" ว ภ" ย จาก ภาย นอก  คอย หลบ ภ" ย 


ใน ภาย นอก.  ใน ขณะ เคียว ก ‘น  ก็ ปล่อย ภ ไ] ใน ฅนเ อง ออก ไป เบน ภ ไ] แก่ ผู้อน  คือ 

ประพฤติ กน ไป ฅาม อำนาจ ใจ ที่ ปรารถนา  ทะยานอยาก  จึง ทำ ร ไย เขา บ ไง  พูค ว่า 

ราย เขา  อย่าง ที่ เรียก ว่า ฅง นินทา สโมสร บ ไง  คิค มุ่ง ร ไย เขา บ ไง,  เหล่า น เบน ภย 

ทํน่า กล่ วอน เกิค ขน ที่ฅว เอง ท ไน และ ออก ไป เบน ภ ไ] แก่ผู้ อื่น  แล ไก็ย ไ] นก ลบ มา 

เบน ภ ไ] เวร แก่ ฅนเ อง.  ฉะ นน  เมื่อ พึ่ง พระ ร ‘คน ฅร ไ] พึ่ง พระ พุทธ ศาสนา ติค หาก วาม จริง 
คาม เห คุ ผล ที่ คน เอง  คอย จ ‘บค ไ) ความ ปรารถนา ทะยานอยาก ไว้ ให ไ) ยู่ ใน อำนาจ ของ คน 
ไม่ ใหไ ไน อยู่ ใน อำนาจ ของ ความ ปรารถนา ทะยานอยาก  และ คอย ควบ คุม ความ ประพฤติ 
ให ไ) ยู่ ใน ขอบ เข คที่ช อบ,  ภ ไ] ที่เกิ ค จาก คน เอง ก็ จะ สงบ  ค ไข องเรา เอง ก็ ไม่ เบน ภย 

แก่ คไเ รา เอง  และ ไม่ เบน ภ ไ] แก่ ใคร อื่น. 

(สร ป สรณะ) 

ทุก ยุค พุก สม ไ] มา  เมื่อ เห คุ การ ณใคี อคร ไน อย่าง ยง เกิค ขน ใน โลก  เช่น 

เ? าค สงคราม โลก คน ก็ พาก* นคื่น คระ หน กคก ใจ  พา กน เกิค ความ ลไเ ล สง ส ไ],  เมื่อ มุ่ง 
ประ ห ไป ระ หาร ก* นก็ ทำ ให้ ใจ แข็ง กระ ค ไง ขน,  และ เมื่อ ค อง ช่วย คไเ อง ให้ รอ ค ก็ ทำ 
ให้ ใจ ค* บ แคบ เห็น แก่ คไ มาก ข็น,  และ ทำ ให สง ส ไ] ใน สรณะ ค่าง  ทุ  ว่า ช่วย ไม่ ไค้  หรีอ 
น่า จะ ช่วย ไม่ ไค้  เพราะ ค อง ช่วย ฅไเ อง.  ฉะ นน จึง ปรากฏ ความ เสื่อม โทรม ทาง จิค ใจ 
ทไ  ทุ  ไป  และ ความ น* บถอ ใน สรณะ ท* ง หลาย ก็ เสื่อม โทรม ลง ค ไย  เพราะ คน พาก* น 

สง สไล ไเล ใจ เสีย แล ไ.  เห คุ ฉะ นจึง จำ ค ไง ร่วม มือ ก* น แก้ไข ความ เสื่อม โทรม เช่น น 

เพื่อ ให้ จิคใ จก ล* บเข ไสู่ ภาวะ ปกติ,  เมื่อ บวย หน ไร อค คาย หาย ไข ใเล ไก็ค ไง พไ เ^น 

ฅไง บำรุง ร่าง กาย อีก ระยะ หนึ่ง  ร่าง กาย จึง กล* บมื สุขภาพ เบน ปกติ,  ทาง จึค ใจ ก็ เหมือน 
ก* น เมื่อ กระทบ เห คุ การณ์ อย่าง แรง  ก็ เหมือน เบน ไข ไน ไ ค ไง เยียว ยา ร ไษา บำรุง 
ให พอ สมควร จึง กลํบ เบน ปกติ ไค้.  และ ฃไที่ ค ไง ช่วย คไเ อง ค ไง พึ่ง คไเ อง นน  เบน 
การ ถูก ค ไง,  ทาง พระ พุทธ ศาสนา พระ พุทธ เจ ไค ร ไ สอน ให้ ช่วย คน  ให้ พึ่ง คน ใน การ 


ปฏิน่ ฅทง ปวง.  พระ พุทธ I จไเ บน เพียง ฅรํส บอก ทาง ปฏิบ ฅให้ รู้ เมื่อ พง พระ ธรรม ของ 

พระ พทธ เจา ร ทาง ปภิบ "พี แล ว ก็ฅอ งปฏิ บ" ฅคว ยฅน เอง.  ใน การ ปฏิบ "พี จึง ฅอง พึง คน 
ชุ^  0^  0๘  0^ 

แค่ คอ ง พึง พระ พุทธ เจ ไ เบน ผู้ บอก ทาง ให้  พึ่ง พระ ธรรม เบน ทาง เดน  พึ่ง พระ สง ฆ 

เบน ผู้ เดิน นำ ไป เบ อง หน้า เบน หมู่  พวก เรา ท^ง หลาย ก็ เหมือน อย่าง เดิน หาง แถว ค่อ 

พระ สง ฆ ไป.  เมือ พึ่ง ใน สรณะ ใหไ ไก ทาง น้งน  พระ ร' ค นคร ใ] ก็เบ็่ น สรณะ ได จริง อย่าง 
ไม่ น้อง สง ศ ไ] แคลง ใจ  กน ที่มืพ ระ รไา นคร ใ] เบน สรณะ  ย่อม เบน คน ทำ อะ  ไร น้วย รู้ 

เหฅุ ผล ผด ชอบ  พระ พุทธ เจ ไไน้ ค:' สเ คือ น ไว้ ว่า  อฅุต ท ปา.... วิหร ถ,  อฅุฅ สร ณา 
อนณฺ ณ สร ณา  ท่าน ทั้ง หลาย จง เบน ผูมต นทเ บน เกาะ เบน ทพิง  อย่า มอน เบน ท 
พง อยู  ธมฺม ท ปา.... วิห รถ  ธ มุม สร ณา  อนฉ เฉ] สร ณา  จง ม ธรรม เบน เกาะ เบน 
ท่พง  อย่า มอน เบน ท่พ งอย. 


หล กฬร 25 ทุทฒ าส นา 

๘.  ไตรส รณ คมน์ 


( ไตร ล รณ คมน์  ) 

ใน กณฑ ก่อน  ไค ไ เส คง แล วว่า  พระ พทธ ศาสนา เบน สรณะ  ที่ พึ่ง ไค้ จริง 
คน อาจ พึ่ง พระ พุทธ ศาสนา  เบน หล ไา คำ เนิน ชีวิฅ ให้ พ* นภย  อย่าง น้อย  ก๊ให้ 

พ* นภ ไ] ที่เกิ ค จาก คน เอง  เพราะ คน ไม่ ประ พฤฅิ ก่อ ภ ไ] เวร ขน คาม หล ไาพ ระ พุทธ ศาสนา, 
ฉะ นน  คน ที่ค ไ] ง การ สรณะ  ที่ พึ่ง  ที่ ถูก  ที่ค้ จริง  เมื่อ ไค พบ พระ พุทธ ศาสนา  จึง 

มี ศร ไ ๆธา  ความ เชื่อ  ปสาท ะ ความ เลื่อมใส  และ น้บ ถือ พระ พุทธ ศาสนา  ค* วย การ 
ถืงพ ระ พุทธ เจ* า พระ ธรรม  พระ สงฆ์  อไเ รวม เรียก ว่า พระ รไา นคร ไ] หรือ 

พระ ไค รรไ าน์  เบน สรณะ ของ คน.  การ ถืงค ไก ล่า วน เรียก ว่า  ไค รส รณ คม นิ, 

ไค ร สรณะ  แปล ว่า  สรณะ  ๓,  คม นิ  แปล ว่า  การ ถืง,  ไค รส รณ คม นิ  แปล ว่า 
การ ถืง  สรณะ  ๓,  อธิบาย ว่า  ถึง พระ รไา นคร ไ เบน สรณะ ครบ น้ง  ๓. 

บท บาลี สำ หร ไ] ค ไ) ใจ ถืง  หรือ สำ หรไ แป ล่ง วาจา พร* อม ควย น้งใ จถืง  ว่า คไนิ 

พุทุธํ  สรณํ  คจฺฉ ามิ 

ข้าพเจ้า ถงพ ระ พุทธเจ้า  เบน สรณะ 

ธมฺมํ  สร ณํ  คชุฉ ามิ 

ข้าพเจ้า ถงพ ระ ธรรม  เบน สรณะ 

สงุฆ็  สรณํ  คจุฉ ไมิ 

ข้าพเจ้า ถา พระ สง ฆ เบน สรณะ 


ทุติย มุบ  พุทฺธํ  สรณํ  คจฺฉ ๅม 

แม้ วาระ ท ๒ ๆ/ าฬ I จ้า สง สระ หุทธ I จ้า เบึน (ๆ รฌะ 

ทุติย มุบ  ธมุมํ  สรณํ  คจฺฉ าติ 

แมว าระ ท ๒ ขา พ เจ้า สง สระ ธรรม เบึน สร ล! ะ 

ทุติย มุบ  สงฺฆํ  สรณํ  คจฺฉ ามิ 

แมว าระ ห ๒ ขา ส เจ้า ม้ส ระ สงฆ์ เมน สร ฌะ 

ตติย มุบ  พุทฺธํ  ส 3ณํ  คจุฉ าม 

แม้ วาระ ท ๓ ข้า ส เจ้า ลิง สระ สทธ เจ้า เบึน สร ส! ะ 

ตติย มุบ  ธมุมํ  สรณํ  คจฺฉ ามิ 

แม้ วาระ ท ๓ ข้าพเจ้า ลิง พระ ธรรม เบึน สร ส! ะ 

ตติย มุบ  สงฺฆํ  สรณํ  คจฺฉ ามิ 

แม้ วาระ ท ๓ ข้าพเจ้า ลิง พระ สงฆ์ เบน สร ส! ะ 

ไค รส รณ กมน์ น เบึน เหตุ ทำ ให่ คน เบึน พุทธ ศา สนิก ผู้ น* บถือ พระ พุทธ 

ศาสนา  ทุก ประเภท  ท* งเค็ ก ผู้ใหญ่  ท* ง หญิง  ชาย  ท* งํ้คฤ ห* สถ์  บรรพ ชิ ค. 
โก รมี ไค รส รณ คมน์ ก็ เบน พุทธ ศา สนิก ชน ฃนติ นิ ที,  เมื่อ ไค รส รณ ก มน ฃาค  ความ 

เบน พุทธ ศา สนิก ชน ก็ ขา ค ท' นิที เหมือน ก' นิ,  ฉะ นน  จึง เบ็่น ช่อ สำ ค* ญ่ซํ อแ รก ที่ ควร ทำ 
ความ เข ไ ใจ ใหถู กณํอ ง, 

ใน การ ถึง สรณะ  ๓ น์  ควร ทำ ความ เฃไ ใจ ใน วฅถุ  (ที่ ค* ง)  ที่ ถึง  ๑ . วิธี 
ถึง  ๑ การ เบ็่น สรณะ  ®. 


(ม่) 0 


( ไตร วัต ถ ) 

ข่อ  ๑ ว ไ?) ถุทณ  คา ว่าว คถุใ นที่น  มิ ไค หมาย ความ ว่า พสคุ สง ของ 

แฅ่ห มาย ความ ว่า ที่ฅํ้ง ของ การ ถึง หรือ ที่ ถึง  เพ ราะ การ ถึง ทุก  ทุ  อย่าง นนฅ อง มีที ถึง 

เหมือน อย่าง ทุก  ทุ  คน มา ถึง บาน หรือ ว' คก็เ บน ว ไาถุ  คือ ที่ฅง ของ การ ถึง,  แม้ ใน การ 
ทำ อะไร ทุก  ทุ  อย่าง  ถึมืว ไ าถุที่ ฅงข องการ ทำ ว่า เพี่อ อะไร  ค ไ) ที่เรื ยก ว่าว' ฅถป ระ สง ค. 
วฅถุ  ที่ฅง ของ การ ถึง เบน สรณะ ถึคือ พระ ร' ฅนฅ ร ไ]  ไค ใเก่ พระ พุทธ เจา  พระ ธรรม 

พระ สงฆ์  คไ ไค ใ เส คง แล วใน ก' ณฑ์ที่  ๑ ที่  ๒ ที่  ๓ และ ที่  ๔ โค ย ลำ^ โบ,  คำ ว่า 

พระ รฅน ฅรไ  หรือ พระ ไฅร ร' ตน  จึง เรื ยก อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า  ไตร ว' ตถุ  ว' ตถุ  ๓. 


พระ ร' ฅนฅ รไเ บน ว' ฅถุที่ ควร ถึง เบน สรณะ โค ย แท้,  แมไ ช่นนึ่ คน ที่ ไม่ รู้ จ' ก พระ คุณ ว่า เบน 
รฅ นะ  ควง แ? ไ ไอ' น ประเสริ^ ที่มื คุณ ค่า เบน สรณะ ที่พี่ง ไค ไ! ริง  ก็ ผ่าน เลย ไป เปล่า  ทุ 
ถึง จะ ไค พบ พระ องคํ พระ พุทธ เจ ไ เมื่อ ย่งท รง คำ รง อยู่  ก็ ชื่อ ว่า ไม่ ไค พบ เหมือน อย่าง 

คุป กะ อาชีวก  คไ แส คง แลไ ใน ก' ณฑ์ที่  ๕,  ส่วน คน ที่รู้พ ระ คุณ ว่า ว่า เบน รฅ นะ อ' น 

ประเสริ^ จริง  จึง จะ รู้ จ' กว่า เบน ว' ตคุที่ พึง ถึง เบน สรณะ  เหมือน อย่าง พระ บญจ ว' คอีย่ 
เบน ตน..  ทาง ที่ จะ รู้ พระ คุณ นนใ นบ' คนึ่ก็ ยไมื อยู่ ไม่ แตก ต่าง จาก เมื่อ คร^ง พุทธกาล  คือ 
จะ รู้ ได้ ค ไย วิธี ศึกษา ให้ รู้ พระ พุทธ ศาสนา คำ ส’ ง สอน ของ พระ พุทธ เจ ไ คไที่ แส คง แล ไ 

ใน ก' ณฑ์ที่  ๕ ที่  ๖,  เมื่อ ศึกษา ให ไข ไ ใจ พระ พุทธ ศาสนา จน รู้สึก ว่า พระ พุทธ เจ ไ เบน ผู้ 
ฅร' สรู้ จริง  บริสุ ทธี จริง  มี พระ กรุณา มาก จริง,  พระ ธรรม ทรง บอก แส คง คีจริ ง, 

พระ สงฆ์ ปฏิบ ^คื จริง  ก็ เชื่อ ว่า ได้ รู้ พระ คุณ ของ พระ พุทธ เจ ไ พระ ธรรม  พระ สงฆ์ 

ว่า เบน รฅ นะ ควง แก ไอ' น ประเส ริ 3 จริง  เบน ว' ฅถุที่ ควร ถึง เบน สรณะ ไค ไริ ง.  ฉะ น \เ 

พระ พุทธ ศ ไส นา จึง เบน รต นา กร บ่อ เกิอ แห่ง รฅ นะ อ" แประ เส ริ 3 ที่งป วง  มืสา ระ แก่น สาร 
บ ริบ รณ์ เพียง พอ ที่ จะ เบน สรณะ ที่พี่ง ของ ชีวิอ ได้.  ผู้ที่ ไค ไค' บ ศึกษา พระ พุทธ ศาสนา 

ให้ รู้ ซา บชื่ง แล ไ ย่อมอ คอ ยู่มิ ได้ ที่ จะ เกิค ความ เคารพ นอ บน อม พระ พุทธ เจ ไ ซึ่ง เบ่น 


ผู้ฅร สรู้พ ระ ธรรม  แล ว ทรง แส คง พระ ธรรม เบน พระ ศาสนา  ด" งบ ทน โม ว่า  น โม 

ฅสฺส  ภคว โต  อร หโฅ  สมุน ไส มุพุทุ ธสุส  ขอนอบ น้อม แด่ หระ ผูมพ ระ ภาค 
อร หน ต สัมมา สม พุทธเจ้า อ^ค น้น,  บาง ที กน ที่ ไม่ รู้ว่ก พระ องค์ ของ พระ พุทธ เจำ ไม่ รู้ 
จก พระ ประ วฅ  แค่ เม อ ไค้ ศึกษา พระ พุทธ ศาสนา จน เห็น จริง ที่ I รียก ว่า  เห นพ ระ ธรรม 
ก็ชอ ว่า เห็น พระ พุทธ เจ ไ คือ เห็น ว่า ท่าน ผู้ บอก แสดง ได" อย่าง น แหละ  เบน พระ พุทธ เจา 
คือ ผู้ค รส รู้ จริง และ เกิด ความ เกา รพ นอ บน" อม แด่ ท่าน ผู้ บอก แสดง ผู้ เบน ด" น เดิม  ผู้นน 

จะ เบน ใ กร ก็ ดาม,  การ ศึกษา พระ พุทธ ศาสนา  เบน ทาง ใหท ราบ วฅถุ ที่ พง ถึง เบน 

สรณะ อย่าง น. 

( ริก็ ก็^ ; 

ฃ็อที่  ๒ วิธ ถง  วิธี ถึง พระ ร" ดน ดร ไ] เบน สรณะ น ไ; โดย ดร ง คือ ศึกษา 

พระ พุทธ ศาสนา  ให้ ม่ก วาม รู้ ซา บซง ถึง คุณ ของ พระ พุทธ เจ ไ ถึง คุณ ของ พระ ธรรม 
ถึง คุณ ของ พระ สง ฆ แสด งด น เบน ผู้ น" บถึอ พระ พุทธ เจ ไ พระ ธรรม  พระ สงฆ์ เบน 
สรณะ ที่ พึ่ง อย่าง สูง สุด  และ น" บถึอ พระ พุทธ ศาสนา เบน หล" กปฏิ บ^ ขอ งด น ดาม ภูมิ 

ดาม ซ ไ;.  การ ศึกษา พระ พุทธ ศาสนา ให้ มี ความ รู้ ซา บซง ถึง คุณ ของ ว" ดถุท ไ ๓ เบน ห" ว ใจ 
ของ การ ถึง,  เพราะ การ ถึง พระ พุทธ เจ ไ ถึง พระ ธรรม  ถึง พระ สงฆ์ น ไ;  มิ ใช่ เบน การ 
ถึง ค* วย กาย  แค่ เบน การ ถึง ด* วยจิ ด ใจ  ด* ว่ยก วาม รู้,  ยก ด" วอ ย่าง เช่น ใน สม" ย เมื่อ 

พระ พุทธ เจ* าย" ง ทรง ดำรง พระ ชน มี อยู่  ถไ จะ มี ใคร กอย ดาม เสด็จ ใกล้ ชิด พระองค์ จน ถึง 
จ" บ ชาย ผไส "ง ฆาฎิ ของ พระ องศ์,  เมื่อ พระ พุทธ เจ ไ ปรินิพพาน แล* ว ผู้มีศ ร" ทธา ได* สร ไง 
พระ พุทธปฏิมา ไว ใบ็่น อ" น มาก  ใคร ที่ ใกล้ ชิด พระ พุทธปฏิมา ที่ ประดิษ^าน ดไ ไว้ 

บูชา ใน ที่ ค่าง  ๆ หรือ ห* อยพ ระ พุทธปฏิมา ไว้ ที่ คอ ขอ งด น,  เพียง เท่า น ก็ ย" ง ไม่ ชื่อ ว่า 
ถึง พระ พุทธ เจ ไ.  ใคร ที่ เข ไ ไป ใน หอ พระ ได รบ ฎก  เข ไ ไป ใกล้ ค้พ ระ ธรรม  หรือ 

หยิบ หน" งสือ พระ ธรรม ถึอไ ว้ดํว ยมีอ  หรือ สกิพ ระ ธรรม เบน ย" นศ์ ค่าง  พุ  ไว* ดาม ด" ว, 


เพียง เท่า น ก็ ย' งไม่ ชื่อ ว่า ถึง พร  ะ ธรรม.  หรือ ใคร ที่ เข ไ ไป หา พระ สงฆ์  ดไ เช่น เฃไ ไป 
หา พระ ภิกษุ สงฆ์ ■ผู้ กำ ล ไ) ประชุม กน อยู่ ก็คี,  เข ไ ไป หา พระ ภิกษุ รูป ใค  รูป หนึ่ง ก็คี, 

เพียง เท่า นึ่  ก็ยไ ไม่ ชื่อ ว่า ถึง พระ สงฆ์.  ฅ่อ เมื่อ ไค้ ศึกษา พระ พุทธ ศาสนา  จน กณข อง 
พระ พุทธ เจา ซา บชื่ง ถึง ใจ  ใจ ซา บ ชง ถึง คุณ ของ พระ พุทธ เจ ไ คุณ ของ พระ ธรรม 

ซา บซ ง ถึง ใจ  ใจ ซา บซง ถึง คุณ ของ พระ ธรรม,  คุณ ของ พระ สงฆ์ ซา บซง ถึง ใจ 

ใจ ซา บซง ถึง คุณ ของ พระ สงฆ์,  เห็น คุณ ของ พระ พุทธ เจ* า พระ ธรรม  พระ สงฆ์ 

ปรากฏ ช่ค เหมือน อย่าง เข* าไป ถึง พระ อุโบสถ  วคพ ระ ศรี รฅน ศาส คา ราม  มอง เห็น 

องศ์ พระ พุทธ มหา มณี ร' คน ปฏิมากร ประ จไไ ษ์ซค แก่ ฅา,  อย่า งนึ่  จึง ชื่อ ว่า ถึง พระ พุทธ เจ ไ 
ถึง พระ ธรรม  ถึง พระ สงฆ์,  ค* อง ถึง อย่าง นึ่ก่อ น แล* ว จึง จ' กถึง ท่าน เบน สรณะ ที่ พึ่ง 

อย่าง สูง สุคข อง คน ไค้ โค ย ถูก ค* อง,  ถ* าไม่ ถึง อย่าง นึ่ก่อ น การ ถึง ท่าน เบน สรณะ  ก็ ถึง 
ไม่ ถูก ท่าน  คือ ถึง ไม่ ถูก พระ พุทธ เจ ไ ถึง ไม่ ถูก พระ ธรรม  ถึง ไม่ ถูก พระ สงฆ์  จึง ถึอ 
เบน สรณะ ใน ทาง ที่ผิค กน ไป ค่าง  พุ. 

การ ถึง ค* วยจิ ค ใจ ค ไย บญพ นึ่  มืใช่ มื เฉพาะ การ ถึง พระ ร' ค นคร' ย แค่มื ใน 

^ ^ I ๘ เ^  ^ ๘ เ^ 

การ ถึง ทาง ใจ ทว  พุ  ไป,  คไ เช่น ความ เบ็น มิค ร หรือ ความ เบ็น ศ' ครู  ก็เกิ ค จาก จึค ใจ 
ของ ผาย หนึ่ง  จน ไป ปรากฏ ถึง ใน จิค ใจ ของ อีก ผาย หนึ่ง  จึง จะ เกิค เบน มิค ร หรือ เบน 
ศ' ครู ของ ก' น ขน,  ถ ไย ไ ไม่ ไป ปรากฏ ถึง ใน จิค ใจ ของ กน แลไ ก็ยไ ไม่ รู้ ก' น ยไ ไม่ เกิค เบน 
อย่าง ไร แก่ ก' น.  แมไ ะ ไป ใน ที่ใค  โค ย ปกฅิ  จึค ใจ ก็ ไป ถึง ก่อน  เช่น จะ มา พง เทศน์ 

ใจ ก็ศึค มา ก่อน แล ว เมื่อ กำ ล ไ พง เทศน์  ถไจิ ค ใจ ไม่ คิค ถึง เทศน์  คือ หู พึ่ง แค่จิ ค ใจ ไม่ พง 
แค่ศึ ค ไป ถึง เรื่อง อื่น  ก็ ชื่อ ว่า ไม่ ถึง เทศน์  ค่อ เมื่อ จิค ใจ พึ่ง เทศน์ ควย  จึง ชื่อ ว่า 

ถึง เทศน์.  เหล่า นึ่เบ นฅว อย่าง แส คง ว่า การ ถึง ทาง ใจมื ประกอบ อยู่ ใน เรื่อ งทไ  พุ  ไป. 

โค ย เฉพาะ  การ ถึง พระ ร' ค นคร* ยค อง เบน การ ถึง ควย จึค ใจ  ควย ความ 

รู้ ซา บซง ใน คุณ พระ รฅ นคร ไ อ' นเภิ ค จาก คน ทาง  คือ ศึกษา ให็รู้ ให ไข ไ ใจ ซา บซง 


พทธ ศาสนา คง กล่า วแลํ ว.  การ ถึง ดวย จิฅ ใจ ด^วย ความ ร้ดง น เบ็่น ราก แกว ของ การ ถึง 
พระ รฅน ฅร ย,  แฅ่ก็ เบน เรื่อง ใน จิฅ ใจ ของ แค่ ละ คน  ย" ง ไม่ แส คง ออก ใหป ระ จไา ษ 

แก่ ใคร,  ถึง เช่น นไแ มื่อศ ร" ทธา ความ เชึ่อ  ปสาท ะ ความ เลื่อมใส  และ ความ เคารพ 
น ไม่ ถือ มี ท่วม ทน อยู่ ใน จิฅ ใจ แล' ว ก็อค อยู่ มิ ไค้ ที่ จะ แส คง ออก มา ให ไ] ระ จไา ษแก่ ผู้อน 

ว่า ฅนเ บน ผู้ ถึง พระ พทธ เจ"  ถึง พระ ธรรม  ถึง พระ สงฆ์  เบน สรณะ  คือ ที่ พึ่ง อ" น สูง สุค 
ค ไ) ย วิธี ค่าง 

(การ ถึงเ บ11 สรณะ) 

ขอท่  ๓ การ ถงเ บ่น สรณะ  การ ถึง พระ พุทธ เจ"  พระ ธรรม  พระ สงฆ์ 
ค ไ กล่าว มา แล" ว ข" างฅ น, นน  ประ สงค์ ว่า ถึง เบน สรณะ ที่ พึ่ง อ" น สูง สุค  จึง มา ถึง บญ หา ว่า 
ทำ อย่าง ไร จึง เรียก ว่า  ถึง เบน สรณะ.  กำ ว่า ถึง เบน สรณะ  คือ ถึง เบน ที่ พึ่ง  พุ คอ ย่าง 
ไทย  ๆ ว่า เข" าไป พึ่ง.  การ ถึง เบน สรณะ นไเ พิจารณา คู พุทธ ศาศ น ประ ว^ท ไ ไป แล" ว 

ประมวล ลง โค ย ย่อ ไค" เบน  ๒ คือ 

ก.  ถึง เบน สรณะ ควย ใจ ค:;^ ามรื่ 

I ^ ^ 

ข.  แส คง คน ออกว่า ถึง เบน สรณะ 

การ ถึง ทไ  ๒ ประการ นมีป ระ กอบ กน อยู่  จึง เบน การ ถึง ที่ สมบูรณ์  โค ย 
เฉพาะ ข" อ ก.  เมื่อ มีฃน จริง แล" วก็เ บ่น เหตุ ให้ มีขไ  ข.  คาม ก" น มา.  ส่วน ช่อ  ข.  อาจ 

มี เพราะ ทำ คาม  พุ  ก" แก็ ไค้  แค่ ถ" าไม่ มี ช่อ  ก.  ก็ เหมือน ค" น ไม้ ไม่ มี แก่น.  ปรากฏ ใน 

ประ วฅพ ระ พุทธ ศาสนา  ว่า ท่าน ที่ พึ่ง พระ ร" ค นคร" ยเ บ่น สรณะ  ย่อม ถึง ค" วย ๒ ประการ 
น ประกอบ ก" น. 

(ตัวอย่าง) 

เมื่อ พระ พุทธ เจ ไ ไค ครไ รู้ พระ ธรรม  เมื่อ รา ครีว่ นวิส าขป ณณมี  ณ ควง ไม้ 
พระ มหา โพธี แลไ  ไค" ประ ทบ น ไ เสวย วิ มุก กิสูข  (สุข อนเ กิคแ ค่วิมุ คฅิ  ความ หลุค พ" น 


จาก กิเลส  และ กอง ทกข์ ทํ้งป วง)  ณ ภาย ใต้ ร่ม ไม พระ มหา โพธิ นโเ  ๑ ส ไ] คา ห์,  ใน 
ลปค าห์ที  ๒ ไค ไส ค็จ ไป ประ ท ไม่ นํง ภาย ใต้ ร่ม ไม้ ไทร,  ใน ส ไ] คา ห์คา หที่  ๓ ไต้ เสด็จ 
ไป ประ ทบ น ‘ง ภาย ใต้ ร่ม ไม้ จิก,  ใน ส ไ] คา ห์ที่  ๔ ไต้ เสด็จ ไป ประ ท* บน ไ 3 ณ ภาย ใต้ 

ร่ม ไม เก ฅ,  ใน ระหว่าง ส ไ] คา ห์น  พา นิช  ๒ คน ชื่อ  คปุส สะ  ๑ ภ* ลลิ กะ  ๑ เดิน ทาง 
มา จาก อุก กล ชนบท ถึง ที่นน ไค ไห็น พระ พทธ I จิา  จึง นำ ขาว ส* ต้อุ ผง  ข ไว ส* ฅฅุ ก* อน 

ชง เบน เสบียง สำ ห ร* บ เดิน ทาง เข ไ ไป ถวาย,  พระ พุทธ เจึา ทรง ร* บ เสวย เส ร๊จแ ล* ว พา นิช 
๒ คน กราบ ทูล แส คง คน เบน อุบาสก ถึง พระ พุทธ เจึา  ก ไม่ พระ ธรรม เบีน สรณะ เบีน ป^ม 
อุบาสก  ผู้ เปล่ง วาจา ถึง รฅ นะ  ๒ คือ พระ พุทธ เจ ไก ไ. เพ ระ ธรรม เบีน สรณะ,  เพราะ ย* ง 
ไม่ มีพ  ระ สงฆ์  พระ พุทธ เจ ไย ไม้ ไค ทรง แส คง พระ ธรรม  แฅ่ก็ ไค* บรรลุ พระ ธรรม แล* ว, 
และ พา นิซท ไ 3 ๒ คน นไเ ด็น่า จะ คิค ว่า ไค* ทรง บรรลุ พระ ธรรม อย่าง สง ส* ยอ ย่าง หนึ่ง.  การ 
ถึง สรณะ ของ พา นิชท ไ 3 ๒ คนนึ่  ถึง ควย ข* อ ก.  คือ ควย ใจ ที่ เลื่อมใส เพราะ ไค ใ ‘ดิน 

พระ ฉวี วร รณ และ อา ก ไ] ป กิริยา เบีน ค* นของ พระ พุทธ เจ ไ ทำ ให้ เดิน ว่า ค* อง ทรง บรรลุ 

ธรรม อย่าง สง แค่ ยไไ ม่มีค วาม รู้  เพราะ พระ พุก ธ เจ ไย ไม้ ไค* ทรง แส คง พระ ธรรม สไ สอน, 
และ ถึง ควย ข* อ ข.  คือ  แส คง คน ออก มา ว่า  เบีน อุบาสก ผู้ ถึง สรณะ คลอ คชีวิ ค. 

ใน ส* ป คา ดิที่  ๕ ไค ใสด็ จก ล ไม่ ไป ประ ท ไม่ น* ง ณ ร่ม ไม้ ไทร อีก  ไค* ทรง 

‘กิ จาร ณา ถึง พระ ธรรม ที่ ไค* ฅร* สรู้ว่ าเบี นพ ระอุ ณ อ* นลึก  ยาก ที่ คน จะ รู้ คาม ไต้  เกือบ 

ทอ ค พระ หฤท 'ยที่ จะ ส* ง สอน  แค่ อา ศยพ ระ กรุณา  จึง ทรง พิจารณา อีก  ไค* ทรง เดิน 

หม่ส ไ] วี ว่า เบีน ค่าง  ๆ กไเ  ะ หมู่ สํฅว์ ที่ฌึน เวไนย ผู้ ร' บแน  ะ นำ ก็มี  เหมือน อย่าง กอก บ' ว 
สาม เหล่า,  จีงท รง อธิษ^าน? ก้) พระ ราช หฤท ใ) เพึ๋อ จะ ทรง แส กง พระ ธรรม  ทรง 

พิจารณา หา ผู้ท็แบ็่น เวไนย สมควร จะ ริบ เทศ นาค รงแ วก  จึง เส ก็จ ไป ทรง แส กง ปฐม 

เทศนา  อ' น เรียก ส นๆ ว่า  พระ ธรรม ร' กร  โป รก ฤา ษีบั่ญ ร ว' คคีย์  ใน ว' น อาสา ฬหปุ ณณมี 


คง แส คง แล วใ นก ณฑทิ  ๕ (พระ พุทธ ศาสนา).  เมื่อ พระ พุทธ I จ ไท รง แส คง ป; ฐม เทศนา 
จบ แล ว ฤาษี โกณ ฑไ บญะ ไค ธรรม จก บุ  (ควง ฅา เห็น ธรรม)  จึง ขอ บรรพชา อปสม บท 
ใน สำ นไา พระ พุทธ เจ ไ,  พระ พุทธ เจ ไ ไค ไๆร งอน ญาฅ ให็เ บน ภิกบุ ควย พระ พุทธ คำ ร* สว่า 
^ ไอ ห ภิกุฃุ  } ฑน จง เบน ภิกษุ มา เถิด  สไา กฺฃไ โต  ธมฺโ ม ธร ร มอน เรา 

/? คํ7 ว^ แล' ว จร  พฺรหุ ม จรยํ  ท่าน จง ประ หฤถิ พรหม จร รบ  ส มุม ไ ทุก; ขสฺส 
อนุ ฅกิร ยาย  เห อ ทาท่ สดษุ กขโ ดบข อบ เถิด  ’ ^ พระ โกณ ฑไป ผะ หรือ พระ อ* ญญา 

โกณ ฑผญ ะ ไค ใบ นพ ระ อริยบุคคล ผู้ บรรลุ อรืย ภูมิ ชน แรก  ( ที่ ท่านกล่าว ว่า โส คา 

บคฅิ มรรค  โส คาบ ฅฅิผ ล)  เบน พระ โ สลา บ" น ผู้ ถึง กระแส พระ ธรรม แล ว และ เบน 
ปฐม ภิกบุ ใน พระ พุทธ ศาสนา  ใน ว* น อาสา ฬหปุ ณณ มีน น.  ส่วน ฤา ษีอีก  ๔ รูป ย* งไม่ ไค้ 
ธรรม จ* กบุ  พระ พุทธ เจ ไ ไค' ทรง แส คง พระ ธรรม เบ็ค เฅล็ คอบ รม ต่อ มา จน ไค* ธรรม จ* กบุ 
ท^ง หมด  และ ได ไ] อ บรรพชา อุปสมบท เบน พระ ภิกบุ ท ไหม ค แล' ว,  พระ พุทธ เจ ไ จึง ไค้ 
ทรง แสดง เทศนา ที่  ๒ เรียก สไเ  พุ  ว่า อ น* นฅฅ ลก ขณะ  (ล*" กบ ณะอ น* ฅ คา)  โปรด 

พระ ภิกบุ บญจ ว* กคีย์ ผู้ เบน พระ โสดา บ* นแล ไท ไห มด  ใน ว* น แรม  ๕ คํ่า  น* บแต่ ว* น 

อาสา ฬหปุ ณณ มี,  เมื่อ จบ เทศนา  พระ ภิกษุ บผจ ว* คคีย ไค้ มีจิฅ พน จาก กิเลส ท ไป วง 

เบน พระ อร ห" นฅผู้ สน  อา สว กิเลส  (กิเลส ที่หม ไาด อง อยู่ ใน จิฅ)  จึง เกิด มี พระ อริ ย สงฆ์ 
ผู้ บรรลุ อรืย ภูมิ ชน สูง ลุด  ( อร หไา ค มรรค  อร ห* ฅฅ ผล  ) เบน พระ อร ห* นคํ ขน ใน โลก 
จำนวน  ๕ รูป  และ ทไ  ๕ รูป นน  กิ เบน พระ ภิกษุ สงฆ์,  จึง เกิด มี พระ สงฆ์ ขน อย่าง 
สมบูรณ์ คไบ พระ ร" คน ฅรไ บริบูรณ์ ใน ว ไ แรม  ๕ คำ น ไ^  รวม พระ อร ห" นฅที่ มี ใน โลก 

ใน ว" น นไเ  ท ไพ ระ พุทธ เจ ได ไย เบน  ๖ รูป.  พระ บผจ ว" คกีย่ ไค้ ถึง สรณะ ด ไย ขไ  ก. 

คือ ได ไร รม จ" กษุด วง คา เห็น พระ ธรรม เบน ข^น แรก  ได ฅร" สรู้พ ระ ธรรม คาม  เมื่อ พง 
เทศนา ที่  ๒ จบ เบน ขน ที่ สด,  และ ด ไย ขไ  ข.  คือ แสดง คน ขอ บรรพชา อุปสมบท 

พุด สน  พุ  ว่า ขอ บวช ใน สำ นใา พระ พุทธ เจ ไ- 


(วัน แรม  ๕ คา  เดือน  ๘) 

1รื่ อง เกี่ยว กบ วน แรม  ๕ คาน  ที่ ควร เล่า แทรก ไว้  คือ พระ บาท สมเด็จ 

พระ จอม เกลา เจ ไอ ยู่หํว  ร' ชกา ลที่  ๔ แรก เสด็จ เถลิง ถ ว' ล่ย ราช สม บ^  ถึง เทศกาล เฃไ 
พรรษา  เสด็จ ถวาย พุ่ม ที่ ว' ค บวร นิเวศ วิหาร  อ' น เบน ว ไๆที่ เสด็จ ประ ท' บ ปกครอง  อยู่ ใน 
ขณะ ที่ ทรง ผนวช,  พระ ศิษย์ หล วงเ คมผู เกย ถวาย ส' กกา ระ ใน กาล เช่น นน  ได็จ 'ค ส' กกา ระ 
ไป คง ไว้ ที่ ซก ชี หน ไพ  ระ พทธ ชิน สีหํ  เพื่อ ทรง จบ พระ ราช ห' ฅถ์เ บน พุทธ บูชา.  ทรง 

ทราบ ความ ประ สงค์ แล วฅร 'ส ว่า  พระ ผู้ ระลึก ถึง พระองค์ ถึง  ว' น แรม ๕ คํ่า  เดือน ๘ 

ให้ ไป ทำ ว' ฅรส ว คม นด็ที่ ว' ค พระ กรี ร' คน ศาส คา ราม  เพื่อ ถวาย พระ ราช กุศล.  พระ สงฆ์ 
ใน ว' ค บวร บวร นิเวศ วิหาร และ ว' คอื่น  พุ  ที่ เนื่อง ก' น จึง ไค้ ไป ประชุม ทำ ว' ฅรส วค มน ค 

ที่ ไค พระ ศรี:' คน ศาส คา ราม  ใน ว' น แรม  ๕ คํ่า  เฅือ น ๘ พุก บ คลอ ค มา จน บ' ดนื่. 

ว' น แรม  ๕ คืา  นื่ฅ รง ก* บว' นที่มี พระ ร' ฅนฅ ร' ยเกิ ค ขน ใน โลก  บริบู รณ ด' ง กล่าว แล ไ. 

พระ พุทธ เจ ไ ไค ไๆ รง จำ พรรษา ที่  ๏ ที่ สวน กวาง อิสิ ปฅ นะ  แขวง เมือง 

พารา ณสีน ใน ระหว่าง พรรษา นไเ ไค ทรง ใ ห อปสม บท พระ ย สะ  บุ ฅรเ ศร ษ 3 ใน เมือง 
พารา ณสี ซึ่ง ไค้ พง พระ ธรรม เกิค ควง คา เห็น ธรรม แล วบูล ขอ อุปสมบท.  และ ไค ไา รง 

พระ ธรรม โป รคเ ศร ษ 3 ผู้บิอ าข อง พ'? ะ ย^ ะ ซึ่ง เอิค ควง คา เห็น ธรรม แล ไ แส คง คน 

เบน อุบาสก ผู้ ถึง พระ ร' ค นคร ไ] เบน สรณะ คลอ คชีวิ ค เบน อุบาสก คน แรก ผู้ เปล่ง วาจา 

ถึง ฆ์ง  ๓ ร คน ะ,  พระ ย สะ พื่งพ ระ ธรรม ที่ พระ พุทธ เจ ไท รง แส คง แก่บิ คา ไค้ สำเร็จ 

พระ อร ห' คค ผล  เบน พระ อร ห' นค์ ขน อีก องค์ หนึ่ง.  พระ พุทธ เจ ไ ไค ไส ด็จ ไป ทรง 

บณฑ บา คที่ เรือน เศร ษ 3 ทรง แส คง พระ ธรรม โป รค มาร คา  และ ภรี ยา เก่า ของ พระ ย สะ 
ใหไ กิคค วง คา เห็น ธรรม  สครี ท" ง ๒ นน ไค กราบ ทูล แส คง คน เบน อุบาสิกา  ผู้ ถึง 

พระ ร' ค นคร ไ] เบน ส: ณะฅ ลอ^' ชีวิอ  เบน อุบาสิกา คน แรก ใน พระ พุทธ ศาสนา.  ค่อม า 


พระ พุทธ เจา ไค ทรง ให อุป ลม!] ท สหาย ของ พระ ย สะ อีก  ๕0  กน  พระ ท* ง ๕๐  ไค้ สำเร็จ 
พระ อร หคฅ ผล ทงห มก  จึง บรรจบ เบน พระ อร ห' นฅ์  ๖๑  องค์. 

บุคคล ค' ง กล่าว มา เหล่า น ไค้ ถึง สรณะ ควย ขอ  ก.  คือ ค์วย ใ ใ^ วา ะ] ร็  และ 
ควย ค์อ  ข.  คือ ค์วย แส คง คน ออก เบ็น ภิกษุ บ ไง  อุบาสก  อุบ าสิก กาบ ไง  เม อ พระ 
ลา วก มี มาก ขน  พระ พุทธ เจ ไ ไค* ทรง ส่ง ไป ประกาศ พระ ศาสนา ใน ทิศ ทาง ค่าง  พุ  ค์น 

และ ค่อม าไ ค* ทรง อนุญาต ใ ห* พระ สาวก ให อุปสมบท กุล บุฅร ไค ใ อง  ค* วย สอน นำ ให้ ว่า 

บท ไค รส รณ คม นํค ไ) กล่าว แล ว แล. 


หล กพร 25 พุทธ ศาสนา 

๙.  ไตรส รณ คมน์  (ต่อ) 


(ย์อ ความ เดิม) 

ไตรส รณ คม น การถ ง สรณะ  ๓ ใน ก ไน ฑ์ที่แลว ไค้ ฑํเ I นก อธิบาย เบ็่น 
๓ ข ไ] คือ  ซอ ท ๑ วไา ถุที่ ถึง  ขอ ที่  ๒ วิธี ที่ ถึง  ฃไเ ที่  ๓ การ ถึน บน สรณะ, 

ในฃ ไ) ที่  ๓ ไค ไ ล่า ประ ว* ฅฃ อง บก กล ผู้ ถึง สรณะ ใน พระ พุทธ ศาสนา ฅงแ ฅ่ฅน  จน ถึง 

พระ พุทธ เจ ไ ไค ไ) รง อนุ ญาฅ ใหํ พระ สาวก ให้ อุปสมบท กุล บุฅร ได ไอ ง ห้วย วิธี สอน นำ 

ให้ ว่า บท ไฅ รส รณ คมน์. 

คำ เนิน กวา มฅ่อ ไป ว่า  ต่อ มา  เมื่อ พระ สาวก มี มาก ขน  พระ พุทธ เจ ไท รง 
ส ไ สอน ให้ เลิก วิธี ที่ พระ สาวก ให้ อุปสมบท ห้วย ไค รส รณ คมน์  ทรง สไ ให้ สงฆ์ เบน ผู้ ให้ 
อุปสมบท ห้วย วิธิเ สน ออ ญ ไาฅิ แล วสว ค ประกาศ  ๓ จบ  (ญ ไาฅิ จคุค ถ กรรมวาจา  สวค 
ประกาศ กรรม  ๔ จบ รวม ท ไพ ฅฅิ)  เมื่อ สงฆ์ รไา รอง แห้ว  ก็ เบน ภิกษุ ขน  และ ทรง 

ห้ง ให้ ใช้ วิธี ห้บ ไค รส รณ กมน์ เบน วิธี บรรพชา สามเณร  แค ใน ทาง ปฏิบ ไ) จะ อุปสมบท 

เบน ภิกษุ ไค้ ก็ ห้อง บรรพชา เบน สามเณร ก่อน ห้วย ร ไม่ ไค รส รณ คมน์ 

การ ถึง เบน สรณะ คาม ที่ เล่า มาน  ประมวล ลง ไค้ โค ย ย่อ เบน  ๒ คือ 
ก.  ถึง เบน สรณะ ห้วย ใจ ห้วย ความ รู้. 

ข.  แส คง คน ออกว่า ถึง เบน สรณะ. 

ก่อน ที่ จะ แส คง ต่อ ไป  จะ กล่าว สร ป ใน ข ไ) ฆ์ง  ๒ น ก่อน 

ก.  ถึง เบน สรณะ ห้วย ใจ ห้วย ความ รู้นน  รวม ความ ว่าฅ ไ) ใจ ถึง ห้วย ความ เชื่อ 
ความ เลื่อมใส  ประกอบ ห้วย มี ความ รู้ ซา บชื่ง ใน พระ พุทธคุณ  พระ ธรรมคุณ  พระ สังฆ คุณ 


อนแ ไค จาก การ ศีกษ าให้ รู้พ 7 ะทุท ธ ศาสนา,  กำ มีเพ็ ยง ใจ ศร ไๆธ าเลึ่ อม ใส  แต่ ขา ค 

บญญ ารู้ คุณ พระ ร คน ศร ย ใจ ที่ถีง ก็ ย" ง ไม่ มน ศง  ย" ง อาจ สง ส* ยกํ งเล ใจ  อาจ เปลี่ยน แปลง 
ไค้,  ต่อ เมือ มบญ ญารู้ คุณ พระ ร* ค นคร* ย เพราะ รู้ พระ พุทธ ศาสนา  ใจ ที่ ถึง จึง จะ ห ย' ง 
ลง ถึง ราก  หรือ เข ไ ถึง แก่น ของ ไค รส รณ คมน์. 


ข.  แส คง คน ออกว่า ถึง เบ็่น สรณะ นน  รวม ความ ว่า แส คง คน เข ไ เบน 

พุทธ บริ ษ* ท หรือ เบน พุทธ ศา สนิก ชน  คือ เบน ภิกษุ  สามเณร  อบา สก  อุบาสิกา 
พุทธ มา มก ะ พุทธ มา มิ กา  หรือ แส คง ความ น* บถึอ ผก ใผ ใจ ใน พระ ร* ค นคร* ย ใน 

พระ พุทธ ศาสนา  กล่าว โค ย ย่อ คือ 


พุทธ บริ ษ* ท ผาย บรรพ ชิค  (น* ก บวช ) เบ๊น ควย การ อุปสมบท คาม วิธี ที 

พระ พุทธ เจ ไทร งบ" ญญ 1 าไว้ ใน พระ วิน ไ]. 

พุทธ บริษ "ท ผาย คฤห" สกํ  (ชาว บ ไน)  เบน ค ไย การ ปฏิญาณ คน เบน อุบาสก 
อุบาสิกา  พุทธ มา มก ะ พุทธ มา มิ กา,  หรือ แม้ ไม่ ปฏิญาณ คน อย่า งนน  แต่ค ไ 3 ใจ 
สมาทาน คือ ร" บ ไค รส รณ คมน์ ว่า  พุทฺธํ  สรณํ  คจุฉ ามิ  เบน คน,  เมื่อ ร" บ 

ไค รส รณ คม นิ  ก็เบ็่ น พุทธ ศา สนิก ซน ขน.  การ ร" บส รณ คม นินิ จะ ร" บ จาก ผ้ที่มื สร ณ คม นิ 
เช่น  พระ ภิกษุ ก็ ไค้  ฅไ ใจ สมาทาน  คือ คไ ใจ ถึง ค ไย ลำ พ" ง คน เอง เมื่อ ไร ก็ ไค้  ไม่มื 
จ ไก" ค. 


๘!  2^ 


อีกอ ย่าง หนึ่ง  แม้ มิไ ดา (มา ทาน คือรํ บไฅ รส รณ คมน์ อย่า งนน  แด่ แส คง 

อาการ ว่าน* บถือ พระ ร' คน ดร' ย น' บถือ พระ พุทธ ศาสนา  ก็ ใช้ ไค ไห มือ นก' น,  เช่น ทำ 

ความ เกา รพ  ทำ การ บริจาค  พง พระ ธรรม โดย เกา รพ  ระลึก ถึง คุณ พระ ร' ฅนฅ ร ไ) 

ไ ไ ไ 2 ไ 1 

สวด มนด่  ภาวนา  บฏ บด พระ พุทธ ศาสนา. 

วิธี ดาม ท แสดง มา  ด่าง เบน วิธี แสด งด นอ อก ว่า ถึง พระ ร' ฅ นคร ไ) เบึน สรณะ 

การ ถึง สรณะ  ๓ ใน ซน ด้น ม' กถึง ดวย ขอ  ก.  คือ ถึง ควย ใจ ดวย ความ รู้ ก่อน,  กล่าว คือ 


เม อ ได้ พง พระ ธรรม ของ พุทธ เจิ" า เกิอ ความ รู้สึก ซๅบ ชง ใน พระ ธรรม ขน แลํว  จึง ถึง 
ควย ขอ  ข.  คือ แส คง ฅนเ บน พุทธ บริษํ ท. 

(ใ]' ไ] ถือ มา ก่อน เกิด) 

แค่ ใน ชํ้นห ล้ง  เมื่อ พระ พุทธ ศาสนา ค^ 3 มา นาน เขไ จน เบน ศาสนา ประจำ 

คระ กูล  ประจำ ท* อง ถึน  ประจำ ประเทศ ชาติ,  คน ที่เกิ ค มา ใน ภาย หลง  มไไ ถึง 

ไค ร สรณะ ค* วย ข^อ  ข.  คือ แส คง คน ว่า เบน พุทธ บริษ ท หรือ พุทธ ศา สนิก ชน ก่อน ทิ่จะ รู้ 

พระ พุทธ ศาสนา  รู้ คุณ พระ ร* ค นคร ไ]  อาจ เรืย กว่า เบน พุทธ ศา สนิก ชน มา ค^ง แค่ ก่อน 

เกิค ก็ ได้.  มีฅ' วอ ย่าง ฅใ) แค่ ใน คร^ พุทธกาล  คไ 3 ที่มีเ ล่า ไว้ ใน พระ สฅร หนึ่ง ว่า โพธิ ราช 
กุมาร  พระ ราช โอรส พระ เจ ไอุเ ทน กรุง โกส* มพี  ได้ พง พระ ธรรม ของ พระ พุทธ เจ* า แล* ว 
กราบ ทูล มี ความ ว่า พระ พุทธ เจ ไ น่า อ* ศจร รย์ จริง  พระ ธรรม น่า อ ศจร รย์ จริง  พระ พุทธ เจ ไ 
ค รส บอก พระ ธรรม น่า อ* ศจร รย์ จริง.  มหา ค เล็ก ผู้ คาม เส ค็จ ชื่อ สไบ ชิ กา บุฅร ไค* กราบ ทูล 

ขน ว่า  พระ ราช กุมาร ประกาศ อย่า งนน  จึง เบน อ น ว่า ทรง ถึง พระ รไา นคร ไ] เบน สรณะ. 
พระ ราช กุมาร ครไ เห ไม ว่า อย่า พู คอ ย่าง นไเ  แล* ว ไค* ฅรไ เปร ะ กา ศ ว่า  ทรง ได้ พง มา จาก 
พระ ราช มาร คา ว่า  สม ไ] หนึ่ง เมื่อ พระ พุทธ เจ ไป ระ ท* บอ ยู่ ณ โฆ สึฅา ราม  กรุง โกส* มพี, 
คร^ งนน  พระ ราช มาร คา ทรง ครร ภพ ระ อง คือ ย่ไค ใส ด็จ ไป เผา พระ พุทธ เจ ไ กราบ ทูล ว่า 
พระ ราช กุมาร หรือ พระ ราช กุม ารืใ นพ ระ ครรภ์ ถึง พระ ร' ค นคร ไ] เบน สรณะ  ขอ ให้ 

พระ พุทธ เจ ไท รง จำ ไว้ ว่า พระ ราช กุมาร หรือ พระ ราช กุมารี ใน พระ ครรภ์ เบน อุบาสก 
หรือ อุบาสิกา  ถึง สรณะ ค" ง แค่ บ* คนึ่ ไป จน คลอ คชิวิ ค นึ่เ บน การ ถึง สรณะ ค ร" งที่  ๑, 

อีก คร^ง หนึ่ง  เมื่อ พระ พุทธ เจ ไป ระ ท" บอ ยู่ ใน มิค ทาย ว" น ใน ภ" คค ชนบท  พระ ราช กุมาร 
ย" ง ทรง พระ เยาว์  พระ  พี่เล ยง ได้ อุ้ม นำ เลค็ จ ไป เผา พร  ะ พุทธ เจิา  แล วไค่ โ เรา บท ล แทน 
พระ ราช กุมาร ว่า  พระ ราช กุมาร ถึง สรณะ เหมือน อย่าง นนน เบ็่น กร* งทื่  ๒,  ครา เท รง 

เล่า เรื่อง นแล ว ไค ไ] ระกา ศพ ระ องค์ ถึง พระ ร* ฅนฅ ร” ย่เ บน สรณะ  แส คง พระองค์ เบน 


อุบาสก ถึง สรณะ ฅลอ คชี ๆฅ,  โพธิ ราช กุมาร ไค้ ถึง สรณะ  ๓ คร^อ ย่าง น ะ ใน กร^ง ที่  ๑ 
ฅงแ ฒ่ง ไม่ ประสูติ  ยง อยู่ ใน พระ ครรภ์  พระ ราช มาร คา ประกาศ ถึง แทน,  ใน คร^ง ที  ๒ 
เม อ ทรง พระ เยาว์  พระ ที่เล ยง ประกาศ ถึง แทน  ใน คร^ง ที่  ๓ เมึ่อ ไค้ ทรง พง พระ ธรรม 
แล ว ทรง ประกาศ ถึง ควย พระองค์ [อง. 

( ล รณ คม V ที่ง่อ I! แง่น และ ไม่^ ฒฝม  ) 

ผู้ที่ถึ งไฅ ร สรณะ  เบน พุทธ ศา สนิก ชน คาม สาย คระ กูลเ บน ฅนค 'ง เรื่อง ที่ เล่า 
มาน  บาง ที ไม่ รู้จ้ก พระ พุทธ ศาล นา  หรือ ร้น ไ] ย มาก  เพราะ มิ ไค* สนใจ ส คไา ศึกษา 

พระ พุทธ ศาสนา  จึง เบน กา รน ไ] ถือ อย่าง หล! เคา  ไม่ ร้ว่า สง ที่ น!! ถือ อยู่ น \ แบน อย่าง ไร 
อาจ จะ ปล่อย หรือ เปลี่ยน เสีย เมื่อ ไร ถึไค้  ถึง ไม่ ปล่อย หรือ เปลี่ยน ก็ น! ถือ อยู่ ส! แค่ ว่า 

ชื่อ เท่า นน  เพราะ ไม่ มีก วาม รู้ และ การ ปฎิ บ! พระ พุทธ ศาสนา,  ค่อ เมื่อ สนใจ สด! 

ศึกษา  ให้ มี ความ รู้ พระ พุทธ ศาสนา  ให้ รู้อุณ พระ ร! นคร ไ]  จึง จะ เบน การ น! ถือ อย่าง 

ลืม คา  กือรู้ เห็น ว่าว! ถุที่ น! ถือ น เบน ควง รค นะ อ! เอกอุ คม แท* จริง เหมือน อย่าง ลืม 
คา ดูสีง ที่ กำ อยู่ ใน มือ มา ฅไ 3 แค่ เกิค เห็น ว่า เบน เพชร แท้  ก็ จ! ไม่ ที่ง หรือ เปลี่ยน แลก ก! 

เพชร เทียม อะไร อื่น  พุ  พุทธ ศา สนิก ชน หรือ พุทธ บริ ษ! ประเภท ใคก็ คาม  คือ จะ เบน 
ภิกษุ หรือ สามเณร ก็ คาม  จะ เบน อุบาสก  หรือ อุบาสิกา ก็ คาม  ที่ย ไ) ไม่ ม! คง  ย" ง 

คลา ง แคลง อยู่ ใน พระ ร! นคร ไ] ที่ เบน สรณะ ของ คน  ก็ เพราะ ย" ง ไม่ รู้ ซา บชื่ง ใน คุณ 

พระ ร! นคร ไ]  เพราะ มิ ไค้ ศึกษา ให้ รู้ ซา บซง ใน พระ พุทธ ศาสนา,  ถารู้ ซา บซง ค" ง กล่าว 

แล! ก็ จ! มน กง  ไม่ กลอน แก ลน  ไม่ กลาง แก ลง ใน สรณะ ของ คน  เพราะ เบน การ ถึง 
ค! ยฃอ  ก.  กือ ค! ย ใจ  ด! ยก วาม รู้  ซึ่ง เบน การ ถึง ที่ห ย! ลง ถึง ราก  หรือ ถึง แก่น 
พระ ร! นคร ไ],  เมื่อ ประกอบ ค! ย การ ถึง ใน ขอ  ข.  คือ แสดง คน เบน พุทธ บริ ษ! 

ประเภท ใด ประเภท หนึ่ง  ก็ สำเร็จ เบน ไฅ รส รณ กมนึ่ ที่ สม บูร ณ เบน พุทธ บริ ษ! หรือ 
พุทธ ศา สนิก ชน ที่ สมบูรณ์  เช่น เบน ภิกษุ สามเณร ที่ สมบูรณ์  เบน อุบาสก อุบาสิกา ที่ 

สม บ รณ์. 


(สร ฌคม V ขาด) 

ผู้ที่ถึ งไฅ ร สรณะ แล ว จะ ฃาค จาก ไฅ รส รณ กมน์ เพราะ ไป เข ไ ศาสนา อื่น 

อน เรียก ว่า  อไบ ญสไ าถุท เท ส แปล เข ไ ใจ ง่าย  ว่า การ ขน ครู อื่น.  ผ้ทึถ งไฅ ร สรณะ น^น 

เบ็น ผู้ฃึน กรู พระ พุทธ เจ ไ คือ นไา ถือ พระ พุทธ เจ ไ เบน พระ ศาส คา หรือ บรม ครู,  แค่ 

เมือ ประมาท เปลิ่ ยน ไป ขน ครู อื่น เสีย  ไค รส รณ คม นก ขา ค. 

นอก จา กน  เมื่อ ใหค วาม เคารพ นไา ถือ สี ง อื่น  ผู้ อื่นย็ งก ว่า พระ ร* ฅนฅ ร* ย 

ไค รส รณ คมน์ ถืขา ค เมื่อ กล่าว คิก ล่า วฅู่พ ระ ธรรม วิน ไ] ค ไ) ย ความ คไ 3 ใจ  ไค รส รณ คมน์ 
ก็ ขา ค. 


( สรฌ คมน์ เศร้า หมอง  ) 

ไค รส รณ คมน์ อาจ เศร ไหม อง  แค่ ไม่ ถืงฃ าค เพราะ เห คุด ไ! ค่อไ ปน์  ะ 
อ ญาณ ะ ไม่ รู้ ไม่ เฃไ ใจ ใน พระ ร* ค นคร ไ!  ใน พระ พุทธ ศาสนา  แส คง คน 
เบน พุทธ บริษ ท หรือ พุทธ ศา สนิก ชน ไป อย่าง ไม่ รู้  “อื่ง ไม่ ศึกษา ให้ รู้ พระ พุทธ ศาสนา. 

สง ส ไ]  เคลือบ แคลง  ลไเ ล ใจ  โลเล ใจ  ไม่ แน่ นอน ใน การ ถึง สรณะ 

ของ คน. 

มิจฉา ญาณ ะ รู้ผิค เข ไ ใจ ผิค  เช่น เข ไ ใจ พระ ร คน ฅรไ หรือ วัคคุ ที่ เนื่อง คไ เย 
พระ วัค นคร ไ) เบน อย่าง เทพ เจ ไ หรือ ของ ฃลไ  และ เฃไ ใจ การ ถึง สรณะ อย่าง การ ไป 

ขอ ให้ ช่วย อำนวย โชค ลาภ บค วัง ควาน  รไา ษา โรค เบน ค* น. 

มิ ใ) ฉาป วัฅฅ  ปฏิบ คผิค ไป จาก พระ พุทธ เจ ไ คือ ปฏิบ ฅไป ใน ทาง อื่น  เช่น 
ใน ทาง ไสย ศาส ฅร์  ที่ เสีย หล่ก พระ พุทธ ศาสนา. 

อนาทร ะ ประ พฤคิ อย่าง ไม่ เอื่อ เ^อ เบน คน ใน พระ วัค นคร ไ]  เช่น ไม่ 

เอื่อ ที่ เอ เคารพ น* บถือ  แส คง อาการ อย่าง เฉย เม ย คล ไย วัง เกียจ หมื่น แคลน  กล ไย ไม่ เห็น 
เบน สำ คโญ  และ ประ พฤคิ อย่าง ประมาท ล่วง เกิน อื่น  ๆ ที่ เบน การ ขา ค ความ เกา รพ. 


ผู้ ที ขา ค จาก ไฅ รส รณ คมน์  ก็ ขาก จาก ความ I บน พทธ ศาสน์ ก หรือ พุทธ บรษ ท 
แฅ่ก อาจ มา เขา ฒ็น พุทธ บริบท อีก! ก้  ด* วยก ก็ บมา ถึง พระ รไา นฅร ไ] เบน สรณะ,  แฅ่มี 
เวน บาง จำพวก  คือ ภิกษุ ที่ ไป ขน กรู อื่น  คือ ไป เข ไรืฅ ถึอ ศาสนา อื่น ท* งที่เ บน ภิกษุ 

ก ขาก จาก ภิกขุ ภาวะ ท' นที  และ จะ กก็บ มา อปสม บท อีก ไม่ ไก ไๅล อก ชี ริก,  แก่ ถา ไม่ บวช 
เพียง แก่ ขอ ถึง ไกร สรณะ อีก  ท่าน ไม่ ห ไม. 

ส่วน ไกรสร ณ คมน์ ที่เ ศร ไหม อง  เมื่อ แก ไห กุที่ ทำ ใหไ ศร ไหม อง ไค้  ก็ จไา 
หาย เศ รา หมอง กล' บบริ สทธื้ ผุดผ่อง.  คือ สนใจ ศึกษา พระ พุทธ ศาสนา  ให้ รู้ ซา บ ชง 

เข ไ ไป ถึง คุณ พระ ร' กนก ร' ย แก* ความ เคลือบ แคลง ล' งเล ใจ  ม' นคง ใน สรณะ ของ กน, 

และ เมื่อ ศึกษา ทราบ พระ พุทธ ศาสนา ว่า พระ พุทธ เจ ไท รง ส' ง สอน ให้ ทำ อะไร  ใหใ ว* น 

อะไร  ก็ แก* การ ปฏิ บ' กที่ผิ กให ‘ถูก กาม พระ พุทธ ศาสนา,  มี ความ ๓ อเ^ อ เคารพ ใน 

พระ ร' กนก นั] ให* พอ เหมาะ สมควร.  การทำ กไที่ กล่าว มาน์ เบน เห ฅทำ ให้ ไกรสร ณ คมน์ 
บริสุ ทธิ้ผุ ก ผ่อง  ย่นย่อ ลง  คือ ศึกษา ให้ รู้  และ ปฏิบ ฅใ ห* ถูก กรง ก' บ พระ พุทธ ศาสนา, 
พระ ร' กนก ร' ย เบน สรณะ ของ กน ไก่ จริง ก็ ควย เห คุ น. 

(พท ป็าห ภา ห) 

คน ท' วๆ  ไป ที่ ย' งไม่ สำเร็จ เบน พระ อริยบุคคล  ย' งน' บถึอ มงคล  และ อานุภาพ 
ก่าง  พุ  ภาย นอก อยู่,  เมื่อ มาน' บถึอ พระ พุทธ ศาสนา  ก็ น' บถึอ พระ ร' กนก ร ไ] เบน มงคล 
และ น' บถึอ ใน อานุภาพ แห่ง พระ ริก นก ริ ย,  ถึง จะ เรียน รู้ เท่าไร ก็ ย' งน' บถึอ ก' นอ ยู่, 

เบน เห มีอน  พุ  ก' ใ แช่ นน์ บุก แห่ง บุก กาล สม' ย.  ก' งมี เรื่อง ที่ พระ อาจารย์ ใน ภาย หล' ง เขียน 
เล่า ไว้ ว่า  ค ร* ง หนึ่ง เมื่อ พระ พุทธ เจ ไป ระ ท' บอ ยู่ ใน กรุง ราช กฤห่ มคธ ร' ไก ไกิก ภ ไ] 

๓ ประการ ขีนใ นก รง ไพ สาลี  ร'"^ ว' ชชี  ทีอย่ ห่าง จากกรุง ราช คฤห่ ประมาณ  ๘ โยชน์ 
คือ บุพ ภิกข ภ ไ]  ภ ไ] เกิด จาก ขาก แคลน อาหาร  เพรา ะผ่น แล้ง ทำ นา ไม่ ไค้  คน จึง พาก' น 
อก อยาก ล้ม กาย,  อม นุสส ล้ย  ภ ไ] เกิค จาก อมนุษย์  เพราะ เมือ คน พาก' นล้ม กาย 


ทง ซาก ศพ ไว้  ก็ เชือก" นว่า มี อม นุษย  คือ พวก ผี บศา จม าก็น ซาก ศพ.  จึง เกิค ภํยที  ๓ 
คาม มา  คือ  โร กภ ไ)  ภไ เกิด จาก โรค  เพราะ ไค ไกิด อหิ วา คก โรค ขน แก' ประชาชน, 

ประ ซา ชน ได พาก "น รอง ฅ่อ คณะ เจ ไผู้ ปกครอง ร"^  อ' น เรียก ว่า ราชา เศม อก ไ เว่า 

ภย เหล่า นีจก เกิด ขน เพราะ ปกครอง โดย ไม่ เบน ธรรม,  คณะ เจ ไผู้ ปกครอง ได ยอม ใหิ 

ประชาชน ไฅ่ส วน,  ประชาชน ไค้ ไฅ่ส วน แล วไม่ เหิน โทษ ของ คณะ เจ ไผู้ ปกครอง, 

จึง ร่วม ก' นคิค หา ว้ธี ระ ง' บภไ  ะ บาง คน แนะ นำ ไห ไชิญ ศาสดา เจ ไ ล' ทธิ ด่าง  ^ บาง คน 
แนะ นำ ใหไ ชิญ เสด็จ พระ พุทธ เจ ไ เพราะ พระ พุทธ เจ ไท รง แสดง พระ ธรรม เก อกูล สุข 

แก่ ส' คว โลก ท ไ) ปวง  ทรง มี พระ พุทธ านุ ภาพ มาก.  ใน ที่ สุด ที่ ประชุม ไค ฅก ลง พร อม ก' น 
1ห ไชืญ เสด็จ พระ พุทธ เจ ไ จึง ส่ง ทูฅ ไป เผีา พระ เจ ไ พิมพิ สาร  กรุง ราช คฤหิ  และ เผีา 
พระ พุทธ เจ ไ กราบ ทูล เชิญ เสด็จ มาย ไ กรุง ไพ สาลี.  พระ พุทธ เจ ไท รง ร' บ อาราธนา 

เสด็จ ออก จากกรุง ราช คฤห พร อม ก' บ พระ ภิกษุ สงฆ์ เบน อ' น มาก  ค รน เสด็จ ถึง แม่ นา 

คงคา ที่ เบน แม่ นา บน เข ทไ  ๒ ไค ใส ด็จ ขน เรีอ พระ ที่นไ ขนาน ข ไม แม่ นา,  เมื่อ 

เรือ พระ ที่นไ ถึง ผีง ร'^ ว' ชชี,  พอ เสด็จ ลง จาก เรือ  เหยียบ พระ บาท ลง บน ผีง ร' เว' ชชื, 
ฝน ได คก ลง มา ห่า ใหญ่  นาน อง แผ่น ดิน  พ' ดพา ซาก ศพ และ สง ปฏิกูล ท ไห ลายลง แม่ นา 
คงคา  ชำระ พน แผ่น ดิน ให สะอาด หมด จด ท' ว กรุง ไพ สาลี  ภไ ด่าง  พุ  ก็ สงบ โดย 

ฉ' บ พล* น,  พระ พุทธ เจ ไ ไค ใส ด็จเ ขไสู่ กรุง ไพ สาลี  ไค ไา รง แสดง พระ รฅน สูคร  ได ไ] ระ 
ท' บอ ยู่ ใน กรุง ไพ สาลี  แสดง พระ ธรรม สไ สอน ประชาชน ประมาณ กึ่ง เดือน  จึง 

เสด็จ กล' บ. 

( วิธี แก้ การ ใ]' บ ถือ หระ อย่าง เห ห เ^า ) 

เรื่อง น พระ อา จาร ยี ได ใ ล่า เบน คำ นาน ของ พระ ร คน สูฅร  แสดง พระ 

พุทธ านุ ภาพ นำ พระ สุค ร,  ใจ ความ ของ พระ ร คน สูคร ก็ แสดง พระ ร' ค นคร ไน น เอง. 

แม้ ใน บจ จบ' นน คน ท' ว พุ  ไป  ก็ยไ น' บถึอ ใน มงคล  ใน อนุ ภาพ ด่าง  พุ  คาม ปรก คิวิส ไ 


ของ สาม ญ ชน,  แต่ ถาน ไง ถือ อยู่ เพียง ภาย นอก ก็ 0 ๅจ จำ! หํ!] ฏิ!] ฅผิค จาฤ พระ พุทธ ศาสนา 
ใกล้ ไป ทาง น ไง ถือ พระ เบน เทพ เจํๅ ผู้ บ" น ศาล ต่าร  พุ.  ทาง ทจะ แก้ไข มี ทาง เดียว  คือ 

ศึกษา ให้ รู้ พระ พุทธ ศาสนา  จน เปลี่ยน จาก นไา ถือ สง ภาย นอก ต่าง  พุ  มาน ไง ถือ เหฅุ ผล 

คาม ที เบน จริง  หรือ น ไง ถือ ความ จริง คาม เห คุ และ ผล  คาม ที เพ ระ พุทธ เจ ไ ได ทรง 

ส' ง สอน ไว้  คง ที แสดง แล ไ) ข ไง ค* น,,  กล่าว โดย สรุป คือ คาม หล ไอ ริยส ไ! จ คาม ที่ แสดง 

แล ไ ใน กไแ ฑที่  ๗ ว่า ด ไย เรื่อง สรณะ,  เมื่อ น ไง ถือ หนัก มา ทาง เห คุ ผล หรือ ความ จริง 
คาม เห คุ ผล  เพราะ รู้ คระ หนัก ใน พระ พุทธ ศาสนา ขน  การ ปฏิบ "คก็ เข ไท างที่ ชอบ 

ประกอบ ดวย องค์  ๘ ประการ  คือ เห็น ชอบ  ดำริ ชอบ  เจรจา ชอบ  การ งาน ชอบ 
อาชีพ ชอบ  พยายาม ชอบ  ระลึก ชอบ  ฅไ ใจ ชอบ  ดไที่ แสดง แล ไ ใน นัณฑ์ ที่  ๖ ว่า 

ใคร เดิม ทาง ซอ V ปี องค์ ประกอบ  ๘ รวม กับ เบบ ทาง เดียว บแล  ดีอห ทธศ าอบิ ก. 

เห็น ชอบ  ก็ คือ เห็น ถูก  เพราะ รู้ จริง คาม เห็น ผล  หรือ รู้ เห คุ ผล คาม เบน จริง 
เมื่อ มี เห็น ชอบ  ดำริ ชอบ  เบน ค* น ก็มี คาม กน,  แต่ ดำริ ชอบ เบน ค! นก็ อาจ ช่วย ให้ 
เห็น ชอบ ขน ได้,  ค กว่า องค์ ประ กอ บท ไ ๘ คอ งอ าค์ย พึ่ง พีงนั น จะ ขาด เสีย ส ไข ไห นึ่ง 
มิ ได้  คอ งใชี ใน กิจ ท" ง ปวง,  เช่น จะ ทำ เลข  ก็ค ไง มี เห็น ชอบ  จ็ง จะ ทำ ได* ถูก  จะ คอบ 
บญ หา ทุกอย่าง ได* ถูก  ก็ค ไง มี เห็น ชอบ  จะ รู้ชไ ผิด ถูก  เทีจ จริง เทียม หรือ แทีก็ ค ไง มี 
เห็น ชอบ,  จะ รู้ ซา บซง พระ พุทธ ศาสนา คลอด จน ถืง คุณ พระ รไ นคร ไ ก็ฅ ไง มี เห็น ชอบ, 
การ ศึกษา ทุกอย่าง  จน ถืง การ ศึกษา พระ พุทธ ศาสนา ด ไย วิธี พีงพ ระ ธรรม เทศนา 

เบน คน  ก็เพึ่ ออ บรม ใหไ ห็นช อบ นึ่เอ ง. 

การ ถืงพ ระ รไ นคร ไ] เบน สรณะ  ที่ พุด เพื่อ เข ไ ใจ ง่าย  พุ  ว่า การ เข ไ พึ่ง พระ- 
รไ นคร ไ] โดย ค รง  คือ เข ไ พึ่ง พระ พุทธ ศาสนา ที่ช ทาง ที่ ถูก ใหไ เก่ คน  เมื่อ เห็น ทาง 

ที่ ถูก แล ไ ก็ค ไง ปฎบ้ ฅไป ใน ทาง ที่ ถูก นนค ไย คน เอง  จ็ง จะ ได้ ร ไผ ล,  เห มีอน อย่าง 
ค ไง เรียน เอง  จึง จะรื่  ค ไง บริโภค เอง  จึง จะ อม,  เมื่อ พึ่ง พระ รไ นคร ไ เบน สรณะ 


อย่าง น กีจะ กล' บเบ็่ นผู้พึ่ งฅน เอง ไค้  เพราะ ฅนเ อง จะ ทวี กวา มค้ ขน ทุกที  จน เบ็่น 
ที พง ของ คน ไค ใ อง,  ไค รส รณ คมน์ จีงสํ มฤท ธํ่ผล อย่าง น แล. 

โย  จ พุทุธ ณฺจ  ธมฺม ฌจ  สงฺฆ ฌฺจ  สรณํ  คโฅ  ผใล ลง พระ ทุทธ เจ้า 
พระ ธรรม  พระ สงฆ์  เมึน สร ถเะ 

จตุ ฅไร  อ? ยสจฺ จา นิ  สมุน ปฺปณฺ ฌาย  ป สฺสฅิ  เห็น อร ย สัจ จ ๔ ด้วย 
บ ญญา ขอบ 

เอฅํ  โข  สรณํ  เฃมํ  เอตํ  สร ณมตุ ตมํ 

สรฌ คมน์ นของ พูน น เบืน สรณะ อัน เกม ม เบน สร ลง ะ อัน อุดม 

เอตํ  สร ณ นาค มุม  สพฺพ ทุกฺ ขา  ปนุจฺ จติ  พูน นอ าสัย สร ถ/ะ น 

จะ พ้น จาก ทกข์ ทัง ปวง ได้. 


หล ก พร? เพท ธ (จา ส นา 

๑๐.  ศร ท ธา- ปสาท ะ 


เก รอง ชก นำอํ น แรก  ให้ เกิค ไฅ รส รณ กมน์  หรือ ให้ เบน พุทธ ศา สนิก 

ผู้ นบ ถือ พระ พุทธ ศาสนา  คือ สง ที่เกิ ค ขน ใน ใจ  ๒ อย่าง  ไก ไ เก' ศร ไาธ าก ไม่ ปสาท ะ 

ศร ทธา  แปล ว่า กวา ม เชื่อ  ปสาท ะ แปล ว่า ความ เลื่อมใส 

ทุก คน กง เกย ไค้ ยิน กำ ว่า ศร ไ าธา  หรือ ศร' ท! ธาป สา ทะ  เพราะ นิยม พู กก' นใน 
ทาง คาส นา  หรือ ใน การทำ บุญ  เช่น มี ศร ไ ๆธา บูชา พระ รฅน กร ไ]  มี ศร' ทธา พง 

พระ ธรรม  มี ศร*^ กธา บริจาค ทาน เบน กน  เห็น ใคร ทำ บุญ ทำ กุศล ทุกอย่าง  ก็ ม' กพูก ว่า 
เขา มี ศร' ทธา  การ พู คอ ย่าง นก็เ บน ความ จริง  เพราะ จะ ทำ อะไร ทุกอย่าง  ก ไ] งมีศ ร' ทธา 
ช ไา นำ ให้ ทำ  แก่ มีบญ หา ว่า ศร' ทธา ทมี เครื่อง ช่กํ นำ นไเ  คือ เชื่อ ว่า อย่าง ไร  ดไ เช่น 
ในทิ่ น ถา จะ ก^ง บญ หา ถาม ทุก  ทุ  คน ว่า มี ศร' ท เธา ใน พระ พุทธ ศาสนา หรือ ไม่  ทุก  ทุ 
คน ที่ เบน พุทธ ศา สนิก ก็ คง กอบ ว่า มี  ครา วน ถาม ก่อ ไป ว่า มี ว่า อย่าง ไร  ใหไ ไก  ทุ  คน 

ก* งบ ญ หาน ถาม กน เอง  และ กอบ ให้ ไค้ ควย กน เอง ว่า บ' คน เรา มี ศร ทธา  คือ มี ความ 

เชื่อ ว่า อย่าง ไร ใน พระ พุทธ ศาสนา 

เขือ ใน ความ ศก ดสิท ธ ของ พระ หทธ ปฏิมา ขิง เบน  ท นับถือ  ว่าศั กด  สิทธ 

ใช่ หรอ ไม่ 

เข อ ใน ความ ข ลง ของ ถา คา อาคม ใช่ หรอ ไม่ 
เชอ ใน อา จาร ยผูเ ศก คาถา ใช่ หรอ ไช่ 
เขิอ ใน การบ น บาน ออ หวอ บ ใช่ หรอ ไม่ 

ถไมี ความ เชื่อ ค' ง เช่น ที่ กล่าว ขำ งบ นน  ก็ พึง รู้ ว่าย' งมิ ใช่ ศร' ทธา ที่ ถูก กอง ใน 
พระ พุทธ ศาสนา  และ อาจ เบน อ นก ราย แก่ การ น' บถือ พระ พุทธ ศาสนา  คไ เช่น เมื่อ 


บนบาน ออ น วอน แล ว ไม่ ไค สม ป: ะ สงค์  หรือ ค์อง พล าคพ ล^ง วิ บ* ค เสีย หาย  ก็ เลย 

หา ว่า พระ พุทธ ศาสนา ช่วย อะ ไ: ไม่ ไค้  พ: ะ พุทธ ศาสนา ใน ป: ะ เทศ อิน เคีย เสือ มล น ไป 
ประเทศ ที นบ ถือ พ: ะ พุทธ ศาสนา บๅง ป: ะ เทศ ค อง เสีย I, อๆ: าช  และ เหตุการณ์ ที' เกิค 

ขน ใน ประเทศ หนึง ใน ขณะ น ผู้ทีเ ชื่อ ใน ทาง ศ* กคื้สิ ทธ  หรือ ผู้ที่มุ่ ง กล่าว ป รวิ ไป รำ 

ก็ อาจกล่าว หา ว่า พระ พุทธ ศาสนา ช่วย อะ ไ: ไม่ ไค้  บาง ทีก็ก ล่า วหา ว่า เบน เครื่อง ถ่วง 

ให้ ลา หลง  ไม่ เจริญ เรืว เหมือน ประเทศ นอก พ: ะ พุทธ ศาสนา  ศ: VI ธาที ไม่ ถูกฅ องอาจ 
เบ็น อนฅ ราย แก่ กา: น* บถือ พ: ะ พุทธ ศาสนา อย่าง น เมื่อ ศ:* ทธา ไม่ ถูก คอ ง ปสาท ะ 

ก ไม่ ถูกฅ อง เหมือน ก' น ฉะ น \ เจึง จำค์ อง ป:* บ ปรุง ศ: ไๆธ านแ หละ ใ ห* ถูกค์ อง ก่อน ว่า 

ควร ทำ ความ เชื่อ ใน พ: ะ พุทธ ศาสนา อย่าง ไ: 

ฟ้รท ธาฮ ย่าง ถูก ตอง ในฬ ระ พุทธ? เาส์ นา มีด งน 
เชอ ว่า หระ พุทธ เขา ต^ สร จรง 
เชือ ว่า บุญ บา ปม จริง 
เชอ ว่า ผล ของ บุญ บา ปม จริง 
เชอ ว่า บุญ บาป ทฅน ทำ เบื นของ ตน จริง 
ณ์อท  ๑ เชื่อ ว่า พ: ะ พุทธ เจ ไค รํสรู้ จริง  ทำ ให้ ไม่ สง ส' ยล* งเล ใจ ใน บ ญญา 

ของ พระ พุทธ เจ ไ ไม่ สง ส* ยล ไเล ใจ ใน พระ ธรรม ที' พระ พุทธ เจ ไท รง แส คง สวิส อนเ บน 

พระ พุทธ ศาสนา  ไม่ สง ล* ยล วิเล ใจ ใน พระ สงฆ์  โค ยฅร งก* นข ไม  ยง เกิค ความ เชื่อ 

ความ เลื่อมใส ใน พระ พุทธ เจ ไ พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ความ เชื่อ ความ เลื่อมใส นเกิ ค 
เพรา ะฅวิ ใจ ส ค* บพง พระ ธรรม  หรือ ศึกษา พระ พุทธ ศาสนา ให้ รู้ ซา บซง  โค ย เฉพาะ 

ให้ รู้ จ* กบุญ บาป  หรือ กรรมดี กรรม ช่ว  ยง พง คำ สวิส อ นของ พง ะ พุทธ เจ ไ พิจารณา 
ให ไข ไ ใจ แจ่ม แจ วิ  ก็ ยง เชื่อ ว่า พระ พุทธ เจ ไค รส รู้ จริง  เหมือน อย่าง พง คำ สอน ของ ค: 
เข ไ ใจ แจ่ม แจ วิ  ก็ ทำ ให้ เชื่อ ใน ภูมิ รู้ ของ ครู  ความ เชื่อ ขอน  เรืย กว่า ค ถา คฅโ พธิ ส*^ กธา 
แปล ว่า  ความ เชื่อ ความ ค ร* สรู้ฃ อง พระ พุทธ เจ ไ คือ เชื่อ ว่า พระ พุทธ เจ ไค ร* สร จริง 


นนเ อง  ฌนเ หฅุ ให้ เชอ ใน กำ? เง สอน ของ พระองค์ ที่ แส คง บุญ บาป คุณ โทษ เบน ฅน 

เหมือน อย่าง เม อเชื อ ภูมิ รู้ ของ ครู แล ๆ ครู จะ แนะ นำ อะไร  ก็ ย่อม จะ เชื่อ 

* 

ฃฮท  เชื่อ ว่า บุญ บาป มี จริง  ทำ ให้ ไม่ สง ส ไ] ลไ 3 เลใ จ ใน เรื่อง บุญ และ บาป 

หรือ กรรม คีกร รม ชั่ว  สี่งที่ พระ พุทธ เจ ไฅ ร* สชั่ง สอน ว่า เบน บุญ  เบน กรรมดี 

ก็ เชอ ว่า เบน บุญเ บ่น กรรมดี จริง  เซ่น ความ มืใจ เม ค คา  เออ เร* ^อเ ผื่อ แผ่  สง เครา ะห 

ซ่วย เหลือ เบน คน  สี่งที่ พระ พุทธ เจ ไค ชั่ส ชั่ง สอน ว่า เบน บาป  เบ่น กรรม ชั่ว  ก็ เชื่อ ว่า 

เบน บาป  เบ่น กรรม ชั่ว จริง  เซ่น ความ มืใจ ละ โม ภ โหค ร ไย หลงใหล  ประ พฤค 

ชั่ว ราย คาง  พุ  มี ฆ่า ส* ฅว่  ล* กทชั่ พย์เ บ่น คน  ความ เชื่อ ข ไ] น เรียก ว่า ก* มม ส* ทธา 

เชื่อ กรรม  กรรม แปล ว่า การ งาน ที่ บุคคล ทำ ค ไย เจ ค นา  กำ ว่า กรรม เบ่น กลาง  พุ 

มิใซ่ หมาย ความ ว่า ไม่ ดี  จึง เรียก ว่า กรรม  ทำ ดีหรี อ ไม่ ดี เรียก ว่า กรรม ท ไน น เม อ 

ฅอง การ จะ ให้ รู้ ว่า ดี หรือ ไม่ ดี  ก็เคิ ม กำ นน เข ไ ไป ว่า กรรมดี  หรือ บุญ กรรม  กรรม ชั่ว 

หรือ บาป กรรม-  ฉะ น น เชื่อ กรรม ก็ คือ เชื่อ บุญ บาป หรือ กรรมดี กรรม ชั่ว มี จริง  คาม ที่ 

พระ พุทธ เจ ไท รง แส คง ส* ง สอน ไว้ 
! 

ขอท  ๓ เชื่อ ว่า ผล ของ บุญ บาป มี จริง  ทำ ให้ ไม่ สง ส ไ] ลังเล ใจ ว่า บุญ บาป 
ที่ ทำ  จะ ไม่ มี ผล สนอง  คาม ที่ พระ พุทธ เจ ไคร้ ส ส่ง สอน ไว้ ว่า กรรมดี ให้ ผลดี  กรรม ชั่ว 
ใหผ ลชว่  ไม่ ลับ สน ลัน เหมือน อย่าง หว่าน พืช เซ่น ใค  ก็ ไค้ ร้บผ ล เซ่น นน  ความ เชื่อ 
ชั่อน  เรืย กว่า วิ ปาก ลัทธ า เชื่อ ผล ของ กรรม  คือ เชื่อ ว่า บุญ บาป ที่ ทำ ใลั ผล จริง คาม 
ประเภท  บุญ ก็ให ผล คี  บาป ก็ให ผล ไม่คี 

ฃอท  ๔ เชื่อ ว่า ของ บุญ บาป ทีฅน ทำ ก็เบ็่ นของ ฅน จริง  ทำ ให้ ไม่ สง ส' ยล* งเล 
ใจ ว่า  กน จะฅ่ องรํ บผล ของ บุญ บาป ทื่ฅน เอง ทำ ไว่ห้ ริอ ไม่  กาม ทื่พ งะ พุทธ เจ ไฅรํ ส สอน 
ให้ ทุก  ทุ  คน นึก คิด อยู่ เสมอ ว่า  เรา มกร รม เบน ของ  ทุ  ฅน  เบึน ทายาท ร' บผล ของ กรรม 
เรา ทำ คีจ' ก ได้คี  เรา ทำ ชวก็ จ* กไค้ ชว  กรรม ชา ขอน  เรียก ว่า  ก้ม ม* สก ฅาห้ ทธา 


๘0 

เชอ กวา มทส ฅวมี ก: รม ที่ฅน ทำ ไว้!. บน ของ  ^ ฅน  1ห มือ นบ รโภ ก อาหาร เอง  ก็ อม 
เอง  เรียน เอง ก็รู้เ อง 

ศร ไาธ าทํ้ง  ๔ ข ไ] น ส์าก ไซ อยู่ ที่ฃ ไ)  ๑ คือ เชื่อ ว่า พระ พุทธ เจ ไ ไก ไ ไร ไเรู้ จรีง 
เพราะ ฅงใ จสทํ บคืก ษาพ ระ พุทธ ศาสนา จน เกิก กวา ม รู้สึก ว่า  พระ ธรรม ที่ พระ พุทธ เจ ไ 

ตร ไ) สง สอน ไว ใบ นความ จริง พุก อย่าง  กวา ม เชื่อ และ กวา ม เลื่อมใส ใน พระ รฅน ฅรไ 

ก็ จะ เกิก ฅงม ไ เขน พุก ทีที่ ทำ ให้ เชื่อ มน ว่า  พุ ญ บาป ที่ พระ พุทธ เจ ไฅร ไส ไ สอน ไว้มื จริง 

ผล ของ พุญ บาป คาม ที่ฅร ไส ไ สอน ไว้มื จริง  พุญ บาป ที่ผ้ใ ค ทำ ไว้ ก็ เบน ของ ผุ้นน จริง 

คาม กำ สไ สอน ของ พระ พุทธ เจ ไ รวม ความ ว่า ทำ ให้ เชื่อ มน ใน พระ พุทธ ศาสนา 

ศร ทธา  ความ เชื่อ ใน พระ พุทธ ศาสนา  เมื่อ มื ลักษณะ ด ไ กล่าว  จึง เบน 
ศร ไาธ าที่ ถกฅ ไง  ผู้ที่มื ศร ใาธ าที่ ถูก ค ไง  จึง จะ เบน พุทธ ศา สนิก ผู้สึง ไค รส รณ คมน์ ที่ 

ถูก ค ไง  การ ปลูก ศร ทธา ที่ ถูก  หรือ การ ปรไ เ ปรุง ศร ไๆธ าให ถูก  อา ศไ 

ก.  บค คลผู้ ชํกจู งเ) รํ ทธา  ฃ.  ตน เอง 

ก.  บุคคล ผูชไ าจูง ศร ทธา  เรีม ค \ เฅ่ม าร คา บิ คา อบรม พุ ครธิ คา ค ไ) แค่ 

เล็ก  ๆ ค ไย วิธี สอน ใหไ ชื่อ พง อย่าง มืเห คุ ผล เท่า ที่เค็ ก จะ เข ไ ใจ  มืใช่ ค ไย วิธี หลอก ให้ 
เข ไ ใจ ผิค  หรือ ข ไห ไ ลไ เช่น  ขู่ หรือ หลอก ค ไย เรื่อง ผี ค่าง  พุ  และ โค ยที่ แท้  ที่ ว่า 
ผี หลอ กน น คน หลอก ค่าง หาก  เมื่อ เด็ก ถูก หลอก หรือ ขู่ให ไ ชื่อ ผิค  พุ  มา ค ไแค่ เล็ก 

ความ เชื่อ ก็ จะ ผง แน่น ฅคเ บน ลัน คาน  เบน การ แลั ยาก ใน ภาย หลัง  เมื่อ โค ขน แล ไ 

ถึง จะมื ความ รู้ ใหม่ มาก ขน อย่าง ไร  ความ เชื่อ ใน ลัน คาน ก็ยไ ไม่ หมค  จึง ย ไม ไกล ไ 

ผิค  พุ  อยู่  ฉะ นน  เมื่อ จะ ห ไม มืให้ เด็ก ทำ อะไร  จะ สอน ใหไ ด็ก ทำ อะไร  ก็ พยายาม 

แนะ นำ ใหไ ด็กรู้ เห คุผส ถูก ผิค  หรือ ใช้ วิธี แก้ ร ไย ใหไ ลาย เบน ด็อย่ างมื เห คุ ผล  คไ เช่น 
มาร คา บิ คา ราย หนึ่ง ล่ง พุฅร ไปคื กษา ฝาก ไว้ ลับ ครอบ ศร ไห นึ่ง  พุฅร แจไ ไป ว่า รู้สึก 

ไม คอย ชอบ ลูก ของ เจ ไข อง บ ไน  ท* งที่ เด็ก นนก็ มิ ไค้ ทำ อะไร ให้  มาร คา บิ คา จึง แนะ นำ 


ไป ใหบุ ฅรข อง ฅน หา อะไร!, V; อย มา ให ลูก เจ ไข อง บาน  ฅ่อ มา บุฅร ก็ แจ ไ มา ว่า ได้ 
ปฏิบ ฅฅา ม แล ว และ หาย ความ รู้สึก ไม่ ชอบ แล ว นก็เ บน การ สอน ใ ห* ลฑ้ง มิค รจฅ 

มิฅร ใจ คอ กน ใหเ กิคฃึ นนน เอง  เมึ่อ มีจิฅ ใจ เบน มิค รค่ อก ไ; แล ไ อื่น  ^ ก็ เรียบ ร* อย 

เม อ จะ สอนพระ พุทธ ศาสนา แๆไ ด้ฤ  ก็ สอนอย่าง ถก ค อง  ปลก ความ เชื่อ ที่ ลูก ค* อง ให้ 
แก่ เคก  ค่อม าถีง วาร ะคร อาจารย์ ส ไ สอนอบรม ศษย์  และ พระ ภกษุ สามเณร อบรม 

ลูลบุ ครก ลธิ คา เบน คน  เม อผู้อ บรม เหล่า นอ บรม ใหไ ก็คค วาม เชื่อ อย่าง มิ เห คุ ผล ใน ทาง 
ค่าง  ‘คุ  ทไ ใน ทาง โลก และ ทาง ธรรม ก็ จะ ทำ ใหไ กิคศ รไา ธาที่ ลูก ค* อง  เบน ความ เชื่อ ใน 
สิง ท ควร เชือ  เพราะ เชือ ควย ความ รู้ ความ เฃไ ใจ คาม ความ เบน จริง  กล่าว โค ย เฉพาะ 
ศร ทธา ทาง พระ พุทธ ศาสนา  เมื่อ อบรม ให้ รู้ให ‘เข ไ ใจ ว่า พระ พุทธ ศาสนา มิ ใช่ เวท มนค่ 
คาถา ข ลง อย่าง ทาง ไสย ศาส คร์  มิ ใช่ เบน คำ รา ทำนาย โชค ช คา อย่าง โหรา ศาส ครี  มิ ใช่ 
เบน คำ รา เล่น แร่ แปล ธาคุ ผสม ธาคุ  สร ไง รถ  สร ไง เรีอ  สร ไง ปรมาณู  เบน ค* น 

อย่าง วิทยา ศาส คร์  แค่ กำ สไ สอน ของ พระ พุทธ เจ ไที่ แส คง ทาง แห่ง ความ คีค วาม บริสุ ทธ 
ไว อย่าง ถูก ค* อง ครบ ถ ‘วน  ซึ่ง ทก  พุ  คน ค* อง ป ฏิบ่ฅ ควย คน เอง  จึง จะ ได้ ร ไ] ผลคี คาม 
แค' จะ ปฎิบ ฅได้  แค่ ถไไ ม่ปฏิ บฅก็ ไม่ ได้ รไ ผล  หรือ ไป ทำ ช ไ) ทำ ผิคที่ คร งก ไข ไม 

ก็จไ ไค ผล ชไ  เพราะ ทุก  ทุ  กน มี กรรม เบน ของ ของ ฅนเ อง  พระ พุทธ เจ่า เบน ผุ้กร 'ล์รู้ 
พระ ธรรม แล วฅร 'ส์บ อก เบ็่ก เผย พระ ธรรม นน  มีไกํ เบน เทพ เจ่า ผู้ สร ไงฒู้ ลบ นคา ล 

ให้ ใ กร เบน อะไร  พระ สงฆ์ เบน ผ้ปฏิ บฅกี แล’ วฅา ม พระ ธรรม และ ช่วย บอก เบีค เผย 

พระ ธรรม  มี ใช่ บอก ให่อ์ ะ ไร อื่น  เมื่อ รู้เฃ ไ ใา) พระ พุทธ ศาสนา อย่าง ถูก?! อง  และ ปลก 
ศร ทธา อย่าง ถูกฆ์ อง ใหใ กิก ขน แล’ ว์ก็จ่ กืไม่ ห ว' ง์อะ ไร ผิค  ทุ  จาก พระ พุทธ ศาสนา  เช่น 
ห ว' งก วาม ศ' กอื่สิ ทธื้บั๋ อง ก* นภํย ฅ่าง  ทุ  ภาย นอก  อำนวย โซก ลาภ เบึ นฅ่น  เมื่อ ห ว' ง์ 
อะไร ผิก  ทุ  แล’ วไม่ ไก’ สม ห ว' ง ก็จ่ก เสื่อม ความ น' บถือ ลง ไป  ฉะ นน  เมื่อ มี ศร' ทธา 
ท็่ถฺก ฆ์อง  เมื่อ ห ว' งจะ พน ช' ว ไก้กี  ก็ ไม่ ฅ’ อง เสีย เวลา ไป อ’ อน วอน บนบาน อะไร ที่ ไหน 
ถไ จะ อ’ อน วอน  ก็ อ’ อน วอน ฅนเ อง ใหใ วน จาก การทำ ช่ว  ให้ ทำ ความ กี  ก็ จ' ก เบน 


กน คีฃน และ ฑัา ไค้ รบ ผลดี ควย ฅนเ อง  บุคก ลผู้มี หน ไท' ช้ก จูง ศร ทธา แม ไ) ะ พยายาม 

อบรม ปลูก หรือ ปร ไง ศร ไ! ธาใ ห* ลูกฅ อง  แฅ่ก วาม สำเร็จ จะ มี ไค้  ก็ฅอ งอ าศไ บุก กล 

อีก ผาย หนึ่ง เบน ผู้รไ เกา รอบ รม ที่ ลูก ดี อง นํ้น  คือ 

ข.  ฅนเ อง  ไค ไเก่ ดีวเ รา เอง ท ไ) เค้ก ทไผู้ ใหญ่  เพราะ ฅไเ รา เอง จำ ฅไเ ง 

กอย 7 ๆรว จ สอบ คู ศร ทธา ของ เรา เอง ว่า แบน อย่าง ไร  ถูก 7 'โอ ง หรือ เม'  ถ่าย ไ) ไม่ 

คู^ 

ค้ฅ* อง ปร ไ] ปรุง แก้ไข ใ ห* ลูก  คือ ให้ 

เข อ ว่า พระ พุทธเจ้า ตรัส รูจ รง 

เข อ ว่า บุญ บาป มจ รง 

เข อ ว่า บุญ บาป ทตม ทำ ก เบน ของ ตน จริง 

พยายาม กิค ทำ กวา ม เข ไ ใจ ใน หล ไ ไข อง กวา ม เชื่อ เหล่ านึ่  เพราะ ฅไเ รา เอง 

ค* อง เห็น จรืง ด* วยก วาม เชื่อ จึง จะฅ ไม น เมื่อ มีก วาม เชื่อ อย่า งนึ่  สง ที่รู้ ว่า เบน บาป เบน 
กวา มชว  ค้จไ าไม่ ทำ  จ ไ ทำ แค่ สง ที่ เบน บุญ เบน กวา มดี  ใ กร มี ศร ไธา อย่า งนึ่ค้ พึง 

หวไ ไค้ ว่า จไเ บ็่น กน ดี ไค จริง  ^ ใน ขไเ ค* น์เมื่ อยไ ไม่ อาจ เห็น จริง ไค้ ค ไย คน เอง ใน หล ไา 
ของ ศร ไธา 7โ ง กล่าว  กีทำ ความ เชื่อ พึง ไป ก่อน  ไม่ ค้อ ถือ รไเ  ความ ค้อ ถือ รน ไม่ อยู่ ใน 
โอวาท ของ มาร คา บิ คา กรู อา จาร ย คลอ คลึง ของ พระ พทธ เจ* าเ บน การ ไม่ ดี  ค' ง เรื่อง 

เห็น กง จไา ร เบน คอ กบ ว ใน ก มภีร็ ชา คก  เรื่อง มี ว่า 

ใน กาล ของ พระ ก' สสป พุทธ เจ ไ บุคร ของ เศร ษ; ฐคน หนึ่ง ใน กรุง พารา ณสี 

ชื่อ ว่า มิค ฅวิน ทุก ะ เบน เค้ก ไม่ มี ศร ไธา  ผาย มาร คา บิ คา เบน ผู้มี ศร ไธา เบน พระ 

ใส คาบ ไ ค่อม าบิค าถืง แก่ กรรม มาร คา จึง เบน ผู้จไ ไแจ งทร ไย ไม บค  ว ไห นึ่ง จึง 

แนะ นำ บุฅร ว่า  เจ ไเกิ ค มา เบน มนุ ษย่มิ ใช่ ง่าย จง ไป รไษ าคืล พึง ธรรม  มิค ค วน ทุก ะ 

คอบ ว่า  ไม่ มี ประโยชน์ อะไร ใน การ รไษ าศีล พึง ธรรม  แม่ อย่า พุค อะไร อีก เลย  ผม จะ 
ไป คาม กรรม  ใน วน อโบ สถว ไห นึ่ง มาร คา ไค กล่า วกะ บุคร ว่า  วไนึ่ เบน ว ไอ โบ สถ 


เจา จง ไป วก พง ธรรม  กลบ มาแลว แม่ จะ ใหไ ๆ ร* พย์แ ก่เ จำ พ* น หนึ่ง  มิฅฅ วินทุ กะ ร ไม่ กำ 
จึง ล มา ทา นอ โบ ลถ ศีล  บริโภค อาหาร เชำ แล วศี ไป ว" ก แค่ ไป หลบ งาน เสีย ไน ทิ่แห่ ง 
หนึง ไม่ ไค้ พง ธรรม  กลบ มา แล วก็ร ไม่ ท ร* พย จาก มาร คา  ใน ว* นอ โบ สถค่ อม าก็ ไค้ 

ปฏิบ คอ ย่าง นีจน รวบ รวม ท ร' พย์ไ ค่! บ็่นอํ แ มาก  จึง กิค จะ โค ย สาร เรือ ข็าม ทะเล ไป ทำ 

การ คา ขาย  ได บอกลา มาร คา  ผาย มารค าก็ห ไม มิ ให้ ไป เพราะ ว่า มีบุค รอ ยู่ คน เดียว 

และ ท รพ ยก็มี อยู่ มาก  มิค ฅวิน ทุก ะก็ ไม่ ยอม จะ ออก ไป  มาร คา ก็ จ* บมือ ดีง ไว้ 

มิค คว้น ทุก ะก็ ทำ ราย มาร คา ให้ ล!) ลง  แล ไ) โค ย สาร เรือ ออก ทะเล ไป  เมื่ อ เรือ ออก ทะเล 
ไป ไค้  ๗ วน ก็ห ยุค นึ่ง อยู่  ใน สม* ยนน เชื่อ ก* นว่า  เมื่อ เก็ค เหฅ เช่น นึ่ค อง มี คน กาล 

ก ไนณี อยู่ บน เรือ แล คํอง จ ไม่ สลา กก* นทุก คน  ใคร จ* บถูก สลาก กาล ก* ณ ณีก็ฅ ไ] ง ถูก ปล่อย 

ลง แพ ใหไ เอย ไป คาม ยถากรรม  ฉะ นน จึง มี การ จ ไม่ สลา กก* น สลา กก* ณณี ไค ไ ไก แก่ 

มิค ควิน ทุก ะ ถึง สาม คร^ง  ชน ท ไ) หลาย จึง กล่าว ว่า คน  ทุ  เดียว อย่า ทำ ใหไ ไน เบน อ* น มาก 
ค* อง วิ นา ส เสีย เลย  จึง ให้ มิค ฅวิน ทุก ะ ลง แพ ปล่อย ไป ใน ทะเล  เรือ ก็ แล่น ค่อ ไป ไค้ ใน 
ขณะ นไเ  ผาย แพที่ มิค ฅวิน ทุก ะ ลง ไป อยู่ ไค* ลอย ไป ถึง เกาะ แห่ง หนึ่ง  มิค ฅวิน ทุก ะ 

ขน ไป บน เกาะ นน ปรารถนา จะ เที่ยว ค่อ ไป ก็ ลงแ พค่อ ไป อีก จน ถึง เกาะ หนึ่ง  ไค้ ขํ้นไ ป 
บน ๓ าะน ใ; พบฌื อง I ข้า เมือง หนึ่ง มี  ๔ ทวาร  ได้ ยิน ว่า ที่น ใ; เบน นรก ของ สํฅว์ นรก 
จำพวก หนึ่ง  แฅ่มิ ฅ?! วินท กะ เห็น เบน เมือง ที่ สวย งาม  จึง เข้า ไป ใน เมือง นใเ  ไก่ เห็น 
สํฅว นรก คน หนึ่ง  สวม กงจํ กรอม กริบ เหมือน มือ โกน หมุน บก อยู่ บน ศีรษะ  มิค ฅวิน ทุก ะ 
ไก่ เห็น กงจํ กร บน ศีรษะ ซอง ส' คว์น รก นใ แห มือ นอ ย่าง ออก บํว่  ไอ ไห็น โซ่ ฅรว นที ร' อริ ง 
ค' วส' ฅว์น รก น ใ; เหมือน อย่าง เครื่อง ประ ก่บ  ไอ ให็น โลห็ ฅที่ไ หล จาก ศีรษะ ของ ส' คว์ 

นรก น ใ; เหมือน อย่าง แบ ง ลูบ ไล้ สีแ อง  ไค้ ยิน เสียง รอง ครื่า กร วเบ เหมือน อ' ง เสียง รอง 

เพลง ที่ ไพเราะ จึง เขา ไป หาส' อวน รก นน  พอ ขอ ออก บวที่ สวม อยู่ บน ศีรษะ  ส' ฅว์น รก 
นนจึ งบ อก ว่า  นึ่ไม่ ใช่ ออก บ' วแฅ่ เบน กง จ* กร  มิค ควิน ทุก ะก็ ไม่ เชี่อ  ย' งยืน ย' น 

ขอ ให้ ได้  สคว่ 'นรก จึง คิอ ว่า ช รอย บาป ของ เรา จ' กสน แล ว ชาย คน นึ่คง จะ ทุบคี มาร อา 


เหมือน กบ เรา มารํ บผล ของ กรร มฅ่อ ไป  จึง ถอค กง จกร จาก ศีรษะ  กล่าว ว่า อยาก ไค 

คอก บวน ก็ จง ร* บ เอา ไป  แล่ วก็ สวม กง จไ ไร ลง บน ศีรษะ ของ มืฅฅ วินทุ กะ  กง จไไ รน น 
ก็หม นบ ค กระหม่อม ของ มิอฅ วินทุ กะ  ใน ขณะ นนมิ ฅฅวิ น ทุก ะก็รู้ ว่า เบน กง จไ ไร ไม่ ใช่ 
คอ กบ ว แฅ่ก็ ไม่ สามารถ จะ ถอค ออก ไค้ ฅอง ไค้ รบ ทุกข์ ฅ่อ ไป บน เกา ะนน จน สน กรรม 
นิทาน ใน ซา ฅก คาม ที่ เล่า มาน  เบน นิทาน สภา ษิค แส คง ใหไ ห็น โทษ ของ ความ ไม่มื 

ศร ทธา ที่ ถูก ค อง  มืก วาม คอ ถือ ร* นไม่ อยู่ ใน โอวาท ของ ท่าน ที่ส มก ไร เชื่อ พง  ประ พฤฅิ 
คึง คน ไป คาม ใจ ของ คน เอง  หรือ เรียก ว่า เชื่อ ใจ ของ คน เอง  หรือ เชื่อ คน เอง ไป อย่าง 
ผิค  ทุ  ชาย' งทำ ร ไย ผู้มืพ ระ คุณ ที่' คน ควร จะ เชื่อ พง เกา รพ น ไง ถือ จึงฅ ไ] ง ประสบ ความ 

ทุก ขใคื อคร ไ) น และ เมื่อ เห็น กง จไ ไร เบน คอก บ* วน* น ก็ เชื่อ คอก บ* ว จริง  ทุ  ซึ่ง เบน 
ความ เชื่อ ที่ผิค อย่าง ฉกรรจ์ จึง ออ น วอน ขอ เอา กง จไ ไร มา สวม ศีรษะ เบน การอ ไ] น วอน ขอ 
เอา ทุกข์ มา ใหใ เก่ คน เอง  คน ที่มืค วาม เชื่อ อย่า งผิค  ทุ  และ มืค วาม คอ ถือ ร* น เอา แค่ 
ใจ ของ คน เอง  ค ไ] ง ประสพ ความ ทุกข์ วิบฅ เหมือน เช่น น บาง ที่ ไค้ คิค เมื่อ สาย ไป 

เสีย แล วก็ เหลือ ที่ แก้ไข  อย่าง มืคค วน ทุก ะ รู้ ว่า กง จ* กร ก็ค่อ เมื่อ สวม อยู่ บน ศีรษะ แล* ว 
ไม่ สามารถ จะ ถอค ออก ไค้ 

ส่วน ผู้ที่ อยู่ ใน โอวาท  แม้ ที่ แรก จะ ย* งไม่ มืศร ทธา  แค่ ภาย หล ไ) อาจ มี ศร* ทธา 
ไค้  คไ เรื่อง ใน อรรค กถา ธรรมบท ว่า  ใน สม ไ] พุทธกาล  เมื่อ พระ พุทธ เจ ไป ระ ท* บอ ยู่ 
ใน พระ เซ ค ว* นนา ราม ใ กล ไ) รุง สาว ฅถื  นาย กาล ะทุค รอ นาถ บญฑ กเศ รษเ ไม่มื ศร* ทธา 

จะ พง ธรรม  บิ คา จึง ว่า กล่าว ให้ ไป พง ธรรม อย่าง เคียว ก* บ มาร คา ของ มิค ควิน ทุก ะ และ 
ใหไ รืยน จำ พระ ธรรม ให้ ไค บท หนึ่ง  นาย กา ละ จึง ฅไ ใจ พง  เมื่อ จำ ก็ ไค ความ รู้ ความ 

เข ไ ใจ พระ ธรรม  จน ไค ธรรม จไษุ ควง คา เห็น ธรรม  สำเร็จ ประ โย ซน์ คาม ที่บิค ไ 


ผ้ที่เ ขา ใจ พระ ธรรม ซา บซง ค" งนน  ย่อม มี ศร ไ ๆธา อย่าง ถูก ฅไ] งแ ละฅํ้ งม" น 

คง บุรุษ โร กเ รอน ผู้ ยาก จน ชื่อ สุปป พุทธ  ะ ท ไว ส กก I ทว ราช คิคจ ะทค ลอง ศร" ทธา  จึง 
มาฅ ร" ส ว่า  “ เจ ไฌน คน ยาก จน ข" ค สน  เอา เถิค  เรา จ" กให ทร" พย มหาศาล แก' เจ ไ 

เจา จง กล่าว ว่า พระ พุทธ เจ ไ พระ ธรรม  พระ สง รา  ไม่ ใช่ พระ พุทธ เจ ไ พระ ธรรม 
พระ สงฆ์ เลิก ก" นที  ” สุปป พุทธะ กล่าว ว่า ท ไว ส" กก ะ เบน อ" นธ พาล  คน มิ ใช่ กน ข" ค สน 
แค่ เบน คน มีสข  มีท ร" พย์มี ศร" ทธา เบน ค" น ศร" ทธา ทีฆ์ง มน ให้ สำเร็จ ประ โย ชน ค" ง เช่น 
ที กล่าว  พระ พุทธ เจ ไ จึง ค ร" ส สอน ไว้ ว่า  ส ทฺธา  สาธุ  ปคิฏ เคา  ศร" ทธา ค" งม" น แล" ว 
ย" ง ประโยชน์ ให้ สำเร็จ แล. 


หล กพร พุทธ ศาสนา 

๑๑.  เบ็ญ จ ศีล- เบ็ญ จธร รม 


ศร ทธา ที่ ถูก ฅอง  นำ ให้ ไค้ ไฅ ไส รณ กมน์  ซึ่ง นำ ให้ ฅง อยู่ ใน ศล ธรรม ใน 

พระ พุทธ ศาสนา  ศ้ง ไค ไ เส คง แล วว่า ศร ไ ๆธา  คือ ความ เชื่อ ว่า พระ พุทธ เจ ไ ไค ฅร' สรู้ 

จริง  และ เชื่อ ใน บุญ บาป  เบน เหฅุ ให้ ถึง พระ พุทธ เจ ไ พระ ธรรม พระ สงฆ์ เบน สรณะ 
กร บท^ ง ๓ วิธี ถึง เบน สรณะ  ไค ไ เส คง แล" ว่ใน ก" ณฑ์ที่  ๗ (สรณะ)  ใน คอน ท ไย ว่า 

‘'พง พระ พุทธ เจ ไ เบน ผู้ บอก ทาง ให้  พึ่ง พระ ธรรม เบน ทาง เค้น  พึ่ง พระ สงฆ์ เบน 

ผู้ เค้น นำ ไป ใน เบ อง หน ไ เบน หมู่”  และ ได ไ เส คง ก ไนฑ นไเ ว่า  ‘ไห้ พึ่ง คน ใน การ ปฏิบ 'ค 
ท^ง ปวง  พระ พุทธ เจ ไ เบน เพียง ค ร" สบ อก ทาง ปฏิบ ฅให้ รู้  เมื่อ บ" ง พระ ธรรม ของ 

พระ พุทธ เจ ไ รู้ ทาง ป ฏิบฅิ แล ไ)  ก็ค อง ปฏิบ 1า ควย คน เอง  ใน การ ปฏิบ "ค จึง ค อง พึ่ง คน” 
ใน ก" ณฑ์ที่  ๙ (ไค รส รณ คมน์ ฅ่อ)  ไค ใ เส คง โค ย สรุป ว่า  “การ ถึง พระ รค นคร ไ] เบน 
สรณะ  ที่พูค เพื่อ เฃไ ใจ ง่าย  พุ  ว่า  การ เข ไ พึ่ง พระ รค นคร" ย โค ยค รง  คือ เข ไ พึ่ง 

พระ พุทธ ศาสนา ที่ช ทาง ที่ ถูก ใหใ เท่ คน  เมื่อ เห้น ทาง ที่ ถูก แล วิ  ถึคโ อง ปฏิ บ* คใป ใน ทาง 
ที่ถู กน น ควย คน เอง  จึง จะ ไค้ ร* บผล เหมือน อย่าง ค อง เรียน เอง จึง จะ รู้  ค" อง บริโภค เอง 
จึง จะ อม  เมื่อ พึ่ง พระ รค นคร ไ] เบน สรณะ อย่า งน์  ก็ จะ กลับ เบ็่น ผู้ พึ่ง คน เอง ไค้  เพราะ 
คน เอง จะ ทวี ความ คีขน ทุกที จน เบน ที่ พึ่ง ของ คน เอง ไค้  ไค รส รณ คมน์ จึง ลัมฤ ทธิ ผล 

อย่า งน์”  การ ปฏิบ ฅใน ทาง ที่ ถูก ลัง กล่าว  ไลั แส คง ในลั ณฑ์ที่  ๙ น ใ^ ว่า  ‘‘เมื่อ น* บถึอ 
หน" ก มา ทาง เห คุ ผล หรือ ความ จริง คาม เห ทุ ผล  เพรา ะรู้ฅ ระ หน ไาใ นพ ระ พุทธ ศาสนา ขน 
การ ปฏิ บ* คก็ เข ไท างที่ ชอบ  ประกอบ ลัวย องค์  ๘ ประการ  คือ เห็น ชอบ  คำ ริ ชอบ  ๆลๆ 
และ ไค้ แส คง ในลั ณฑ์ที่  ๖ ว่า  ใคร เค้น ทาง ชอบ มี องค์ ประกอบ  ๘ รวม กน เบน ทาง 


เคียว นีแล  คือ พทธ ศา สนิก”  ฉะ ทาง สาย เอ กน  จึง เบน ทาง ป ฎิบ้ฅ ของ ผู้มี 

ศร ทธา ถึง พระ ไฅร สรณะ ที่ พระ พทธ I จำ ไค้ ฅรส ประ กๅศ ไๅคื งแฅ่ ป^ม [ทศ นา  แฅ่จ ะพไ า 
ไว อธิบาย เม อ ถึง กราว แส ศ งอ ริยส ‘จึ  ใน ก ไนฑ์ นจะ แสก งเบ็ ญจคื สเบ็ ญจ ธรรม ก่อน 

ให้ ก่อ ไป จาก ศร ทธา  เพราะ พระ พุ V เธเ จไไ ค* ทรง แส กง เบน ข ไ] ปฏิบ ฅทีเ บน พน ฐาน 

สำ หร้บ กน ทว ไป  และ น ไม่ เข* าไป ใน ทาง ที่ ชอบ สาย เอ กน น 


เห็ญ จ ศีล 

เบญจศีล  แปล ว่า  ศีล  ๕ กาม ประ เพ ณ นิยม ของ พุทธ ศา สนิก ชน ท* วไป 

เมือ จะ บำเพ็ญ กุศล หรือ ประกอบ พธิ การอ ย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง ที่ เที่ยว แก่ พระ ภิกษุ สง ฆ นิยม 
ขอ สรณะ และ ศีล  โกย ปกติ  เบญจศีล ก่อน  พระ ภิกษุ หรือ แม* สามเณร  ถึว่า คำ นม* สกา ร 
คือ  น โม ๆ ๓ จบ  ก่อ ไปถึ สรณะ  ก่อ ไปถึ ศีล  เบน การ ใ ห* สรณะ และ ศีล  กฤห ไเถึ 
ผู้ ขอ ถึว่า ร ไม่ หรือ กำ หน กใ จร ไม่ กาม ไป  จบ แล* ว พระ บอก อานิสงส์ ศีล ฅ่อท ไย 


คำ ขอ ล รถ^ ะ และ ศีล  ๔ 


มยํ 

ภนุเ ต, 

ติ สร เณน 

ส ห, 

ปฌฺจ 

สัลา นิ 

ยา จาม 

ทุติย มุบ 

มยํ 

ภนฺเ ต, 

ติ สร เณน 

ส ห, 

ปฌฺจ 

ส์ลา นิ 

ยา จาม 

ตติย มุบ 

มยํ 

ภนฺ เต 

ติ สร เณน 

ส ห, 

ปฌฺจ 

สลา นิ 

ยา จาม 

แปล ว่า  ข ไแก่ ท่าน ผู้ เจริญ  ข ไพ เจ ไท ไ) หลาย  ขอ ศีล  ๕ พร อม ก ไม่ สรณะ  ๓ 
ขไ แก่ ผู้ เจริญ,  แมว าระ ที่  ๒ ข ไพ เจ ไท ไห ลาย  ขอ ศีล  ๕ พร* อม ก ไม่ สรณะ  ๓ ขไ แก่ 
ท่าน ผ้ เจริญ  แมว าระ ที่  ๓ ข ไพ เจ ไท ไห ลาย  ขอ ศีล  ๕ พร ไ] มก ไม่ สรณะ  ๓ 


กำ ขอ ก ไกล่ าวนึ่ เบน กำ ขอ กลาง  ๆ จะ รบ รไไ ษาแ ยก กน  คือ  เมึ่อ ร ไม่ ศีล 

แลไ ไป ทำ ศีล ข ไ] ใก ขาก  ก็ ขาก ไป เฉพาะ ข ไ] น* น ฃไ] อื่น ไม่ พลอย ขาก ไป ก* ว่ย  หรือ 

จะ ร ไม่ รก ษา รวม ก" น คือ เมื่อ ร ไม่ ศีล แล ไ)  ไป ทำ ศีล ขอ ใก ขอ หนึ่ง ขาก  ข ไ] อื่น  พุ 


๔๘ 

ก็ พลอย ฃาค ไป ควย ทงห มค  จะ รบ รักษา อย่าง ไร ใน  ๒ อย่าง น ก็ แล* วแฅ่ จะ ฅงเ จฅ นา 
แค่ ถาฅ องการ จะ ระบุ ไว้ ใน กำ ขอ ให้ ชํคก็ ไค้ ด' งฅ่อ ไป น 

คำ ขอ ที่ปี ระ ไ] รํ' ก V าแ ยกกั ใ^ 

มยํ  ภ นฺเฅ  วิสุ  ว้สุ  รกุฃ นฅถ ไย,  ติ สน ณน  สห  ปณุจ  สัถไ นิ  ย ไจ ไม 
ทุติย มฺม  มยํ  ภนุ เต  วิสุ  ว้สุ  รกฺฃ นฅถ ไย,  ติ สร เณน  สห  ปฉ] จ สลไ นิ  ย ไจ ไม 
ตติย มุบ  มยํ  ภนุ เต  วิสํ  วิสุ  รกุข นตุถ ไย,  ติ สร เณน  สห  ปฉ] จ สลไ นิ  ยา จ ไม 

แปล ว่า  ฃไ แค่ ท่าน ผู้ เจริญ  ฃไพ เจ ไท ง หลาย  ขอ ศีล  ๕ พร* อม ก* บ สรณะ  ๓ 
เพื่อ ร* กษา แยก ก* น ใน วาระ ที่  ๒ และ ที่  ๓ ก็มี กำ แปล อย่าง เคียว ก* น 

คำ ขอ หี่ปี ระ ไ]^ รัก ไ^ าเบ ใ] นิจศีล  (ศีล ตลอด กาล เบ ใ] นิตย์) 

มยิ  ภน เต  ติ สร เณน  สห  ปฉ] จงุค สม นฺนา คตํ  นิชุจ ส์ลํ  ยา จาม 

ทุติย มุบ  มยํ  ภนุ เต  ติ สร เณน  สห  ปฌฺจ งฺคส มน นา คติ  นิจฺจ สลํ  ยา จาม 

ตติย มุบ  มยํ  ภนุ เต  ติ สร เณน  สห  ปณฺจ งุคส มนุ นา คติ  นิจุจ สลํ  ยา จาม 

แปล ว่า  ข ไแค่ ท่าน ผู้ เจริญ  ข ไพ เจ ไท^ ง หลาย  ขอ นิจศีล อ* น ประกอบ ค* วย 
องค์  ๕ พร* อม ก* บ สรณะ  ๓,  ขไ แค่ ท่าน ผู้ เจริญ  แม* วาระ ที่  ๒,  ข ไพ เจ ไท ไ) หลาย ขอ 
นิจศีล  อ* น ประกอบ ค* วย องค์  ๕ พร* อม ก* บ สรณะ  ๓,  ใน กำ ขอ ถไ คน เคียว เปลี่ยน 

มยํ  เบน  อหํ,  เปลี่ยน  ยา จาม  เบน  ยา จา มิ 

ล รก] ะ และ ศีล ศีห ระ ให้ 

น โม  ตสฺส  ภคว โต  อร บ โต  สมุ มาส มุ พุทธ สฺส  (๓  จบ) 

(นอบน้อม แด่ หระ ผูมพ ระ ภาค เจ้า ผูอร หัน ต ตรัส ร ขอบ เอง  พระ อง คใณ ) 


พุทฺธํ  สรณํ  คจฺฉ ามิ 

(ขา พ เจา  ลง พระ ฬุทธ เจ้า เ^น สร ฆ ะ) 

ธมฺมํ  สรณํ  คจฺฉ ามิ 

(ข้าพเจ้า  ลง พระ ธรรม เบน สร ลเ ะ) 

สงฺฆํ  สรณํ  ดจฺฉ ามิ 

{ขา พ เจา  ลง พระ สงฆ์ เบน สร ถา ะ) 

ทุตย มุบ  ฑุทฺธํ  สรณํ  คจฺฉ ามิ 

(แม แฅ่ วาระ ท ๒ ข้าพเจ้า  ลง พระ พุทธเจ้า เบึน สรณะ) 

ทุติย มุบ  ธมุมํ  สรณํ  คจฺ ฉาบ 

(แม้ วาระ ท ๒ ข้าพเจ้า  ลง พระ ธรรม เบึน สรณะ) 

ทุติย มุบ  สงฺฆํ  สรณํ  คจฺ ฉาบ 

แม้ วาระ ท ๓ ข้าพเจ้า  ถิงพ ระ สงฆ์ เบน สรณะ) 

ตติย มุบ  พุทฺธํ  สรณํ  คจฺฉ ามิ 

(แม้ วาระ ท ๓ ข้าพเจ้า ลง พระ พุทธเจ้า เบึน สรณะ) 

ตติย มุบ  ธมุมํ  สรณํ  คจฺฉ ามิ 

(แม้ วาระ ท ๓ ข้าพเจ้า ลง พระ ธรรม เบึน สรณะ) 

ตติย มุบ  สงฺฆํ  สรณํ  คจุ ฉาบ 

(แม้ วาระ ท ๓ ข้าพเจ้า ลิง พระ สงฆ์ เบน สรณะ) 

เมื่อ าเบ สร ณ คมน์ แล่ ว ล่า พระ ผู้ ไห* บอกว่า  สร ณ คบนํ  นิฎฐ ติ 

(ลิง สรณะ เสร็จ แล้ว)  ผู้ รบ พึง ว่า  อาบ  ภนฺ เด  (ขอ รับ  เจ้า ข้า)  ล่า พระ ผู้ ให้ 
ไม่ ได บอกอย่าง นนก็ ไม่ ล่อง รับ  ล่อ จาก น์ก็ พึง รับ ศีสฅ่ อ ไป 


©๐0 


ปา ณาฅ ปา ตา  เวร มณ  สิกฺฃ าปทํ  สมา ทยา มิ 

(ขา พ เจ้า สมาทาน สก ขา บท  เจ้น จาก ฆ่า สัต วมข วต) 

อทินุ นา ทา นา  เวร มณ  สิกฺข าปทํ  สมา มิยา มิ 

(ข้าพเจ้า สมาทาน สก ขา บท  เจ้น จาก การ กอ เอา สา ของ ท เจา ขอ าไฆ่ 

ได้ ให้ ด้าย จิต คิค สัก ) 

กาเม สุ  มิจุฉ าจา รา  เวร มณ  สัก ขา ปทํ  สมา มิยา มิ 

( ข้าพเจ้า สมาทาน สก ขา บท  เวน จาก การ ประ พฤต ผิค ใน กา มะ  ) 
มุสา วา ทา  เวร มณ  สืกฃ าปทํ  สมา มิยา มิ 
( ข้าพเจ้า สมาทาน สก ขา บท  เจ้น จาก การ กล่าว คำ เท็จ ) 

สุรา เม ร ยม ชุชป มาท ฎฐา นา  เวร มณ  สักุฃ าปทํ  สมา มิยา มิ 
(ข้าพเจ้า สมาทาน สิกขาบท  เว้น จาก การ ด้มนํ้ าเม าคํอ  ส รา และ 
เม สัย สัน เบน ทตา แห้ง ความ ประมาท) 

เมื่อ สมาทาน อง ค สิกขาบท จบ  ถ้า ประ สงค์ สมาทาน รวม พระ ก็ นำ ให้ ผู้ร้บ ว่า 
อิมา นิ  ปยุจ  สักุฃ าป ทา นิ  สมา มิยา มิ 
(ข้าพเจ้า สมาทาน สิกขาบท  ๕ เหล่า น) 

ถ้า สมาทาน เบน นิจศีล  พระ ผู้ ให้ จ* กบ อก ว่า 

อิมา นิ  ปณฺจ  สักฺฃ าป ทา นิ  นิจ จสัล ว เสน  สาธุ กํ  รกุ ฃฅพฺ พา นิ 

(สิกขาบท ทง  ๕ เหล่า น พง รักษา ให้ คล  ด้วย ด้) 

ผร* บศีล ที่ ประสงค์ ร' กษา ให้ เบน นิจศีล พึง รบ ว่า  อาม  ภนฺ เต  (ขอ รับ 
เจ้า ข้า ) เมื่อ ไม่ แน่ ใจ ว่า จะ ร* กษา ใหใ บน นิจศีล ไค้ ก็ ไม่ ถ้อง ร' บ กำ ที่ พระ บอก นนก็ ถือ 
ว่า เบน กำ แนะ นำ  ถ้ค จา กน  พระ จะ บอก อานิสงส์ ของ ศีล ต่อ ไป ว่า  .- 
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ปฌฺจ  สกฃ ไป ทา นิ  (สิกขาบท ทง  ๕ เหล่า น) 


อิมไ นิ 

สัเ ลน  สุคติ  ยนุติ 
ส เลน  โภค สมฺป ทา 
สืเ ลน  นิพฺพุ ติ  ยนติ 
ฅส. นา  สืลํ  วิโส ธ เย 

ศีล แปล ว่า  ปกฅ  หมาย ถึง 
จาก โทษ ทาง กาย ทาง วาจา ที่กว รง ค เวน 
วิ ร' ฅเจ ฅนา  แปล ว่า  เจฅ นาคิ คง ค เวน 
เหมือน ก' น วิ ร' ฅโค ย ท' ว ไปมื  ๓ คือะ- 


( ขน ทา หลาย ไไเ สู สุคติ ดว ยศ ล) 

( ความ ถา พร้อม ด้วย โภค สม บ้ฅม ด้วย ศล ) 
(ชน ทา หลาย ถา ความ ด้บ ทุก ข ร้อน ด้วย ศล ) 
(เพราะ ฉะ นน  ควร ขา ระ คล ให้ บริสุ ท ธ) 

ปกติ  กาย  วาจา ใจ  เพราะ มืใจ กิ คง ค เวน 
ค' ง เช่น ที่ ระบุ ไว้ ใน ศีล  ๕ ศีล จึง สำเร็จ ด ‘วย 
คำ ว่า  วิ ร* ค ก ไป คำ ว่า  เวร มณี แปล ว่าง คเว ‘น 


๑.  สม บฅฅ วิรฅ  ความ เว’ น จาก ว' คถุที่ จะ พีงล่ วง ไค้  อ' นมา ถึง เฉพาะ หน ไ 
คือ ไม่ ไค้ ร ไป ถึอ ศีล มา ก่อน  แค่ เมื่อ ไค พบ สํฅว มืชีวิ คที่ จะ ฆ่า ไค้  ไป พบ ท รพ ยที่ จะ ลไา ไค้ 
แค่ ก็เว ไ 4 ไค้ไ ม่ฆ่า ไม่ ลไา เบน ฅน  ความ กิ คง คเว ไ 4 ไค* อย่า งนก็ เบน ศีล เหมือน ก' น แค่ กำ 
งคเ ว* น เพราะ  ไม่ ไค้ โอกาส ไม่ จํคว่ าฌ็' น ศีล 


๒.  สมาทาน วิ รติ  ความ ง คด* ว์ย อำนาจ การ ถือ ฌ็น กิจ วไา รกือ  การ รบ ถือ 
ศีล ที่ I รี ยก ว่า  สมาทาน ศีล  เพราะ กำ ว่า สมาทาน แปล ว่า การ ร' บถือ จะ สมาทาน ดิว่ย ฅนเ อง 
คือ  ฅ^ง จิฅ ว่า จะ งคเ ว* น์ จาก โทษ ข* อนน  ๆ เอง ก็ ไค้  จะ สมาทาน ค* ว่ยร 'บ จาก ผ้อื่น ซึ่ง 

เบน ผู้ มี ศีล เช่น  จาก พระ ภกษุ สาม เณร ก็ ไค้  ถืง แม้ จะ ร' บ จาก ผู้ อื่น ก็มิ ใช่ จะ ร* บแค่ ปาก 
ท่อง ฅํ้งใ จร' บจง จะ ไค้ ศีล  ก่อน แท่ ร' ป ศีล จาก ผู้มี ศีล  มี ธรรมเนียม ขอ สรณะ และ ศีล 

ค' ง กล่าว แล* ว 


๓.  สมุจฺ เฉ ทวิ รติ  ความ เา* นค* วยท่ คขา คมีอ 'น ไม่ ทำ อย่าง นนเ บน ปกศี 

ฅาม ภมิข อง กน ผู้ปฏิ บท  ท่านกล่าว ว่า  เบีน วิ ร' ค ของ พระ อริ ย เจ ไ แท่ เมื่อ จะ อธิบาย 
ให้ พง ไค้ ทว  ๆ ไป  ก็ อาจ อธิบาย ไค้ ว่า  คือเ ว' นจน เบีน ปกฅิ ของ คน จริง  ๆ 


สร ป เบญจ สล ลือ 


๑.  เวไ 4 จาก ฆ่าส่ ฅวม ชวิฅ 

๒.  เวใ 4 จาก การถ อ เอา สง ของ ทเจ ไข อง ไม ได้ ให้ ดวย จิต คด ลไา 
๓.  เว้น จาก ประ พฤติ ผิด ใน กาม 
๙.  เว้น จาก กล่าว เท็่จ 

๕.  เว้น จาก ด้มน ไ เมา คอ  สุรา เม ร่ย  อไ 4 เบน ทฅ" ง แห้ง ความ ประมาท 
ณ็ญจ ธรรม  แปล ว่า ธรรม  ๕ ประการ  กำ ว่า ธรรม  แปล ว่า ทรง ไว้ หรือ 

คำ รงรื กํษา ไว้  ใน ที่น  หมาย ถึง ส่วน ที่คี  จึง มีคว ไม หมาย ว่า  ทรง คือ รไไ ษา ไว หรือ 

คำ รง รไา ษา ไว้  ๕ ประการ ใน ที่น  หมาย ถึง ธรรม ที่กู่ก นก!! ศีล  ๕ เรียก ว่า  กไไ ยา ณ ธรรม 
แปล ว่า  ธรรม งาม  เบน เครื่อง บำรุง จึฅใ จให ไก งาม  ลรไ งอ! ยาส่ ยนิส่ ยที่ดี  ศีล 

เบน เห ฅุให ไค เวน  ไม่ ทำ ถึง ที่ เบน โทษ  ถา มีเพี ยง ศีล  ก็มี เพียง งคเ วน ไค จาก โทษ 

แค่ ก็ยไ มิ ไค้ ทำ คุณ ความ คี  ค่อ เมื่อ มี ธรรม อยู่ ควย  จึง จะ เบน เห คุ ให้ ทำ คุณ ความ คี 

ยกคํ วอ ย่าง เช่น ร ไ าษา ศีล  ไม่ ฆ่าส่ คว์ฅ้ ค ชีวิฅ  เคิน ไป พบ คน นอน หล! อยู่ ใน ทาง รถไฟ 

มี รถไฟ แล่น มา แค่ ไกล  ควร ที่ จะ ปลก บอก เขา ไค้ แค่ ไม่ ปลก บอก  อย่าง นศีล ไม่ ฃาค 

เพราะ  ฅนมิ ได้ ไป ฆ่า เขา  แค่ ขา ค ธรรม  คือ เม คฅา  ค่อ เมื่อ ปลุก ใหใ ขา รีบ ห ถึก 

ออก เถึย จาก ราง ควย เม ฅคา จึฅ  จึง จะ ชื่อ ว่า มี ธรรม  ฉะ น น พระ พุทธ เจ ไ จึง ฅร ไ! 

ท ไ! ศีล ทไ ธรรม คู่ กน ไว้ ใน ที่ หลาย แห่ง ว่า  สัลว ไ กลฺ ยา ณธมฺ โม  มศล  ม 
0/  ) ^ 0/ 


กล ยา ณ ธรรม  ดร น. 

๑.  เมตตา  กรุณา 
1®.  สมมา อา ชวะ 
๓.  ความ สำรวม ใน กาม 
๔.  ความ มส่จ จะ 
๕,  ความ มสติ รอบคอบ 


คู่ กบ ศลสื ก ขา บท ท ® 
คู่ กบ ศล สิกขาบท ท ๒ 
คู่ กบ ศล สิกขาบท ท ๓ 
คู่ กบ ศล สิกขาบท ท ๔ 
ค' กบ ศล สิกขาบท ท ๕ 


ข 


๑ 0๓ 


เบ็ญ จ ธรรม น ไม่ฅ็ อง ขอ อย่าง ขอ ศีล  ให้!] ฏิบ้ฅ อบรม บ่ม เพาะ ปลูก ให้ มีขึน 
ประจำ จิค ใจ ควย ฅนเ อง  ไค้ มีพท ธ ภา ษิฅค ร* สไว้ ว่า 

ธ มฺมญุ จเร  สุ จริฅํ  พ^}ประพฤตสจรตธรรม 

น ฅํ  ทุจุจ ริฅํ  จเร  ไม่ ประ พฤฅ ท จริต ธรรม 

ธมุ จาร  สุฃํ  เสฅิ  ผูป ระ พฤต ธรรม ใด ย ปก ต ย่อมอ ยู เบน สุข 

อสมิ  โล โก  ป รมุหิ  จ ทั้ง ใน โลก น ทั้ง ใน โลก อน 

เบญจ? เล  เบญจ ธรรม  ทไฟิ จำแนก เบน ห้อ  ๆ เหล่า น จก ได แสดง 
เบน คู  ๆ ใน กโแ ฑสืบ ล่อ ไป แล. 


หล กพร 25 พุทธ ศาสนา 

๑๒.  เบญจ สี ล-เบญจ ธรรม  คู่ ที่  ๑ 

ใน โลก น มี หมู่ มนุ ษยแ ละ คิร ไ) ฉาน นานา ชนิค ลืบฅ่ อก" นม าอชู่  เพราะ อา ศ ไ] 
กวา ม ไม่ ลาง ผลาญ ชีวิฅ กไแ ละ ความ มี เมฅ ฅาฅ่ อก น ส่วน สํฅว บาง ชน คที่ดุ ร ไย และ อยู่ 
รวม กไแ บน หมู่ ใหญ่ ไม่ ไค้  เพราะ ความ กร ไย  ปรากฏ ว่า ไค้ สูญ พ" นธ์ ไป แล วก็มี  เช่น 
ส้ฅว่ ไก โน เสา  และ ที่ เห็น ก' นว่า กำ ลไใ จะ สูญ พ" นธุไ ปก็มี  เช่น เสือ  มี คำ กล่าว ยก เสือ เบน 
ขอ เปรียบ เทียบ ว่า  เสือ สอ งก ไอ ยู่ ถา เกีย วฌัแ ไม่ ไค้  ก็ แส กง ถึง ความ กุร ไย ของ เสือ ที่ 
ทำลาย แม พวก เกีย วก" น มี บาง คน เห็น ว่า  ส" ฅว่ที่ มี กำ ลไ มาก จะ คง อยู่ ไค้ ใน โลก  ส่วน 
ส" กว์ที่ มี กำ ล ไน อย จะ หมก ไป เพราะ ส' ฅว่ที่ มี กำ ลไ มาก เบีย ค เบียน ส" กว์ที่ มี กำ ล ไน* อย 
เห มีอน อย่าง ปลา ใหญ่ กิน ปลา เล็ก  ฉะ นน เมื่อ ก* องการ จะ คำ รง อยู่ ก็ฅ อง ทำ ให็ฅ นมีกำลไ 
มาก  ความ เห็น นมีเ หก ผล ค" กค ไน ไค้ ว่า  มี กำ ลไ มากอย่าง เกีย ว ไม่ อาจ คำ รง อยู่ ไค้ กไ 
ส' กว่ บาง จำพวก ที่ กล่าว มาน* น ส่วน ส' ฅว์ที่ มี กำ ล ไน* อย แก่ อยู่ รวม กํน ไค้ เบน หมู่ ใหญ่ ไม่ 
เบี ยก เบียน ทำลาย ลไฬี วิ กก* น มีเ มก กา ก่อ ก' น สามารถ คำ รง อยู่ ไค้ พึง เห็น ใน หมู่ มนุษย์ 
กลอก จน ถึง ใน หมู่ ส" กว์กิ รไ ฉาน  แม ชนิก เล็ก  ^ เช่น มก ปลวก  เบน ก* น ฉะ นน 
ความ ไม่ ทำลาย ล ไง ซีวิ กก ไ กาม ศีล ขอ ที่  ๑ ของ พระ พุทธ เจ ไ และ ความ มีเ มก กา กรุณา 
กาม ธรรมะ ของ พระ พุทธ เจ ไที่คํ ก" บศีล ขไที่  ๑ นน  จึง เบน เห กุ เพื่อ ความ คำ รง อยู่ ของ 
ชีวิก ท" ง หลาย ใน โลก 

ศีล ข้อหี่  ๑ 

ปา ณาฅิ ป ไฅา  เวร มณ  เวน จาก ฆ่า ส' ฅวม ชีวิฅ  คำ ว่า ส" กวมี ชีวิก  แปล 
จาก คำ ว่า ปา ณากิ ปา กา  คำ ว่า ปา ณ คือ อินทรี ยท หายใจ ที่มีซี วิกเ บน อยู่ หมาย ถึง มนุษย์ 


และ คิรจ ฉาน ทํวไ ปทุฦ ชนิค  เพราะ เม อมีชี วฅ I บน อยู่  ก็ฅ ไ] ง หายใจ เหมือน กน หมอ 

การ หายใจ หมาย ถึง กวา มมืชี ๅฅ  หรือ กวา มมืชี วิฅก็ หมาย ถึง การ หายใจ  คำ วา ปา ณา จึง 
แปล พง ง่าย  ว่า ลฅว มืชีวิ ก ซึ่ง หมาย ถึง ท^ มน ษยท \ กร ไ) ฉาน ที่ย ไ) หายใจ ไค อยู่ อง 

กล่าว นไเ  การ ฆ่า คือ การทำ ใหฅ ายด ไย วิธี ใก วิธี หนึ่ง ถึฅา ม ฅล ออ จน ถึง การทำ ให้ 

แทง ลูก คืซือ ว่า เบน การ ฆ่า I หมือ นก ไ;  เวน จาก การ ฆ่า ล่ฅว มืชีวิ ฅคือ กวา มคืง ใจ งคเ ว* น 
จาก การ ฆ่า สฅว ทุก ชนิก  ความ ฅ^ง ใจ งก เวน หรื อก วาม งก เวน ไค้ ไม่ ฆ่านึ่  ถไ ไม่ ไค้ ร ไ] 
ศีล ไว้ ก่อน แฅ่เ มอ พบ สฅว มืชีวิ ก พอ ที่ชุะ ฆ่า ไค้ ก็กิก งก; ว ไ; ขน ไค้  เช่น เมื่อ ยุง กไ ไ, จะ กบ 

ใหฅ ายก็ ไก แก่ ไม่ กบ  เพียง แก่ บก ให้ ไป  อยไ งนึ่เ บน ส้ม บก วิรฅ  (กวา มเ ว* น จาก วไา ถ 
ที จะ พึง ล่วง ไ ค้อน มา ถึง เฉพาะ หนา)  ถ ไง คเว ไ; ไค้ ก ไย ร ไ) ศีล ไว้ ก่อน หรื อก ไ ใจ ถือ ศีล ไว้ 
ก่อน เบน สมาทาน วิ ร^  (ความ เว่ นอ ไย การ ถือ เบน กิจ วไใ ร)  ถ ไง กเ ว* นไณ้ บน ปก ฅินิส ไ] 
ของ กน จริง  ทุ  ก็ เบน สม จ เฉท วิร้ฅ  (กวา ม เวน ค ไย การ ฅไไ ขาก มือ' นไม่ ทำ อย่า งนไ แบน 
ปก กิ)  ความ ก^ง ใจ งคเ ว* นคไ กล่าว มา เมื่อ ใค  ศีล ขอ นึ่ก็มื เมื่อ นน  มีบญ หา ว่า  เค้ก ทุ 
ไม่ รู้เค้ ยง สา  ไม่ ไค้ ฆ่า ส' กว์ อะไร จะ ชื่อ ว่า มืศีล หรือ ไม่  กน ที่ยไ ไม่ ฆ่า ส' ฅว เพรา ะยไ ไม่มื 
โอกาส จะ ฆ่า จะ ชื่อ ว่ามื ศีล หรือ ไม่  ก็ อพฅ อบ ไค้ ค่ว ย, อา ศไ) หล ไาวิ รํฅว่ ๆ ไม่ ชื่อ ว่าม็ ศีล 

เพราะ ไม่ มีวิรํ ค้เ จอ นา  คือ กวา มอํ้ง ใจ งค เว้น  เช่น เก๊ก ไม่ ร้เคื ยง สาน น ย ไ) รัจํก 

ก^ง ใจ งก เวน  คน ที่ย ไ] ไม่มี โอกาส จะ ฆ่า ก็ ไม่ มี กวา มฅํ้ง ใจ งก เวน 

การ ล่วง ศีล ข่อ นํ้มีขํ้ น ใน เมื่อ สง ที่ จะ ฆ่า เบ็่น ส* กว์มี ชีวิก  ฅนก็ ร้อยุ่ ว่า เบน ส' กว้ 
มี ชีวิฅ  มี เจ กน ากิก จะ ฆ่า  พยายาม ฆ่า กวย เจ กน านน  ค’ ว่ย การทำ เอง ก็ กาม ส' งใช้ ให้ กน 
อื่น ทำ ก็ กาม  และ ส' ฅว้ก็ กาย ก’ วยก วาม พยายาม น* น เมื่อ ประกอบ ก’ ว่ย อง ศีล* กษณ ะ ก* ง 
กล่าว  ศีล ก็ ขาก  มี บญ หา ว่า  ไม่ ไก ใจฅ นา เหยียบ มก กาย ศีล ขาก หรือ ไม่  ก็ กอบ ไค้ ว่า 
ไม่ ขาก  เพราะ ไม่ ร้ว่า สัก ว้มีซี ริก  ยุง ก* กฅบ ยุง แก่ ยุง บิน หนี ไป เลีย ก่อน ศีล ขาก หรือ ไม่ 
ก็ฅ อบ ไค้ ว่า ไม่ ขาก  เพราะ ว่า สัก ว่ไม่ กาย 


การ ฆ่า ส์ฅว ท่าน แสดง ว่า มี โทษ มาก และ นอ ยฅ่า ง ก" น คือ ถไ ฆ่า ผู้ที่มี คุณ 

มาก มี เจฅ นา ฆ่า แรง มาก  มี ความ พยายาม มาก  ก็มี โทษ มาก  ถไ ฆ่า ผ้ที่มี บุญ คุณ นอ ย 
มี เจฅ นา อ่อน  มี ความ พยายาม น ไ] ยก็มี โทษ นอ ยล งม าฅา ม ส่วน 

ผู้ที่ทำคืล ขอน ขาด แล้ว  เมื่อ ร ไม่ ศีล ใหม่  หรือ ไม่ ร ไม่ จาก ใคร  แฅ่ฅํ้ งใจ ถือ 

ศีล ขน ใหม่ ล้วย ฅนเ อง ก็กล้ บมี ศีล ขน ใหม่  เพราะ หล้ก อยู่ ที่ วิรฅิ เจฅ นา  คือ ความ ฅง ใจ 
งด เว่น ด ไ) กล่าว แล้ว  ฅํ้ง ใจ งด เวน ขน เมื่อ ใด  ศีล ก็ เกิด ขน เมื่อ นน  ฉะ นนถื ง จะ ร ไม่ ศีล 
จาก พระ แค่ ร ไม่ เพียง ล้วย ปาก ใจ ไม่ ได้ คิด งดเ ล้น อะไร ก็ ไม่ เกิด เบน ศีล ขน  ถึง ไม่ ได้ ร ไม่ 

ศีล จาก พระ  แค่ มี ใจ งด กิดเ ว’ นก็ เกิด เบ็่น ศีล ขน ได้  มีข ไ) ที่ ค่าง กน อยู่ ว่า  การ ร ไม่ จาก 

พระ เบน การ แสด งฅน  และ เบน การ กล่าว คำ ล้ดย์ ปฏิญาณ ซึ่ง ทำ ให้ ดอง สำนึก คน ใน กำ 
ล้ฅย ไฏิ ญาณ น ไ;  เบน เครื่อง ช่วย ทำ ศีล ให้ มไแ ล้า  และ การ ร ไม่ ศีล เมื่อ ไม่ ได้ ดง ใจ ร ไม่ 
เบน นิจ  ถึง จะ ไปล่วง ศีล เฃไ ใน ภาย หล้ง เพราะ ความ พล้ง เผลอ  หรือ เพราะ เห คุ จำ เบน 
อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ก็ ไม่ เสีย ล้ดย์ ปฏิญาณ อะไร  ทไนึ่ ก็ สุด แค่ จะ ด" งเ จด นา ไว ไ ย่าง ไร 

หลัก แห่ง การ ใ] ญ ศีล ข้อ  ๑ 

พระ พุทธ เจ ได ร" สไว่ มี ความ ว่า  ฅนร "กชี วิด ของ ฅน  สะดุ้ง กล้ว ความ ดาย 

ฉ" นใค  ส" ดว์อื่ นก็ร "กชี วิด ของ คน  'คุ  และ สะดุ้ง กล้ว ความ ดาย ฉ" นน ไ;  ฉะ น ไ; จึง ไม่ ควร 
ฆ่า เอง  ไม่ ควร ใช้ ให คน อื่น ฆ่า  อนึ่ง  ดนร ไา สุข เกลียด ทุกข์ ฉไ; ใด  ส" ฅวอื่ นก็ร "ก สุข 

เกลียด ทุกข์ ฉ" นน ไ;  จึง ไม่ ควร สร ไง ความ สุฃใ หไเ ก่ดน ด ไย การ ก่อ ทุกข์ ใหไ เก่ คน อื่น 

อา ศ" ยหล้ ก พระ พุทธ ภา ษิดด ไกล่ าวนึ่ จึง เหึน ไล้ ว่า พระ พุทธ เจ ไทร งบ ไบญ ไ ศีล ล้อ ที่  ๑ ล้วย 
อา ศ" ยหล้ กยุคิ ธรรม และ หล้ก เม ดฅา กรุณา  หล้ก ยุดิ ธรรม คือ หล้ก การ ใ หก วาม ยฅิ ธรรม 
ดุ้มค รอง ชี วิด ล้ดว ท ไห ลาย โดย เที่ยง ธรรม เสมอ หน ไล้ นหม ค ทไ มนุษย์ ทไดิ ร" จ ฉาน 

ทุก ชนิด  มิ ใช่ บ" ญญฅ ล้วย สำ เอียง เล้า กบ มนุษย์  ว่า มนุษย์ ควร จะ ฆ่าคิ ร" จ ฉาน กิน ได้ 


หรอ ลำเอียง เขา กบ สฅว คิรชุ ฉาน  เพราะ ทง มนุ ษ ย'' ทํ้งคิ ร ไ) ฉาน  เมื่อย ไมีชี วิฅอ ยู่ก็ฅั้ อง 

หายใจ อยู เหมือน กน  และ ค่าง ท รก ชีวิฅ ร ไ) สุข I ก ลียค ทุก ฃ์อย่ เหมือน^  กน  ฉะ น^น การ 
ใ หก วาม คุ้ม กรอง ชีวิฅ โค ยเล มอ ห นาก ไห มด ไม่ เลือก ว่า เรา ว่า เขา  ไม่ เลือก ว่า ฅน ว่า ผู้ อื่น 
ไม่ เลือก ว่า มนุ ษย ว่า ดิรจ ฉาน ชนิด ไหน  จึง เบน การ ยุฅิ ธรรม ปราก จา กก วาม ลำเอียง 

อย่า งแท จริง  แค่ มนุษย์ เรา มี ปก ฅินิฒั เข ไก' บด ไค ไย อำนาจ ความ โลภ โกรธ หลง  จึง 

พอ ใจ บ* ญญ ไอ  ะ ไร ให อนุโลม ก* บปก ฅินิอํ ย และ อ ไง ปก ฅินิ ส* ยอ' นมี กิเลส น แหละ ให้ เบน 
ผู้ศไ ดสิท ธที่บ 'ญญ้ คิให ไง นุษย์ มืสิท ธื้ฅไ ชี วิด ดิรไ ฉาน เพื่อ ใชไ นอ ทำ อาหาร ได โดย ไม่ ผิด 
ฑงเ บน การ ชอบ ธรรม ด ไย  ลอง นึก ดู ว่า ถไเ ลือ อ ไง ว่า กน เกิด มา เบน อาหาร ของ เสือ 

กน ก็ กง ไม่ ยอม เบน แน่  โดย ทำนอง เดียว ก* น ถ ไป ลา  เนอ พูด ได้ ก็ กง ไม่ ยอม ให้ ลือ ว่า 
เกิด มา เบน อาหาร ของ คน เหมือน ก* น ขไที่ คน เรา ลำเอียง เข ไก* บฅไ นึมืฅ ไอ ย่าง ใหไ ห็น 
ได้ อีก มาก มาย  เช่น ใน บาง กราว  สไว่ คิรไ ฉาน ทำ ร ไย คน  คน ก็ พูด ก* น เบน ข่าว ว่า 

สไว่ นน  ทุ  ดุ  แค่ กน ทำ ร ไย สไว์ ดิรไ ฉาน ทว  ทุ ไป  ไม่ พูด ก* น่ว่า กน ดุ  ใน คราว หนึ่ง 

เมื่อ หลาย บมา แล ไป ลา ฉลาม กิน คนที ลง เล่น นา ที่ กรี ราชา  เกิด เบน ข่าว เกรียว กราว 

สม เดีจ พระ สไฆ ราช เจ ไ ใน พระ โกศ  (สม เดีจ พระ สไฆ ราช เจ ไก รม หลวง วชิร ญาณ วง ศ) 
ร* บส* ง เบน เชิง ประทาน แง่ คิด ว่า  ‘'ปลา กิน กน เบน ข่าว เอะอะ ก* น ใหญ่  แค่ กน กิน ปลา 
เงียบ  ไม่ มี ใคร พูด”  เมื่อ พิจารณา ดู ให้ ดี แล ไจ ะ เห็น ว่า กน เรา มีก วาม ลำเอียง เข ไก* บด ไ 
อยู่ มาก มาย น* กด ไ กล่าว มานึ่  พระ พุทธ เจ ไ ได ทรง ด* ดก วาม ลำเอียง ได หมด  ประทาน 
ความ ยุฅิ ธรรม แก่ ทุก  ทุ  ชีวิฅ ส* ดว์เ สมอ เหมือน ก่น  อีกอ ย่าง หนึ่ง  พระ พุทธ เจ ไท รง มี 
พระ เม ด ดา กรุณา แก่ ลํดก็ ทุก ถ ไ^ V) นไ  เหมือน อย่าง มารดา บิดา มีเ มด ดา กรุณา แก่ 

บด ร ธิดา  มารดา บิดา ผู้ 11] ยม ด ไย เม ด ดา กรุณา ไม่ อาจ จะ ฆ่า เอง  หรือ ยอม ให้ ใคร ฆ่า 

บฅร ธิดา ของ ฅนไ ด้ฉน ใก  พระ พุทธ เจ ไก็ฉ นน* น เพราะ ทรง เ!] ยม ค ไย  พระ เม ด ดา 

กรุณา ใน สรรพ สฅว์ 


๑ 0 ฝ 


หำ {าย ร่าง กาย และ ห ร กรรม ลัตว์ 


เพราะ เห ฅุทิ่พ ระ พุทธ เจำ ทรง บ ญญ้ฅิ ศีล ข้อ  ๑ เพื่อ มิให ไบีย ค เบียน ชีวฅ 

ของ กน และ กน  ด้วย เม ฅฅา กรุณา  ฉะ น จึง มิ ใช่ ควร เวน^ จฺา^ การทำ รุไยู ร่าง ก] ยก V 
และ การท ร กรรม ทรมาน ด้ฅว์ ให ‘ลาบ ๅกด้ วฎ  แม ‘การทำ ร ‘าย ร่าง กายอย่าง เล็ก  ^ น ‘อย 
ล็กว ร เวน  เช่น คน ที่โฅ กว่า ชก ค่อย ข่ม เหง คน ที่ เล็ก กว่า ที่ร ไ] แกน ‘อง  การท ร กรรม คือ 


การทำ สฅว ให ลำบาก  แมไ พื่อเ ล่น สนุก ล็คว รเว ‘น  เช่น เล่น เผา หนุ ท^ง เบีน  ใ ช* นาม' น 

รา คฅว ใหช่ มจุค ไฟ ปล่อย ให้ วง ไฟ คิค โพลง ไป เบีน กาว เล่น สนุก  คลอ ค ถึง การ เล่น กไา 

จิงห รีคเ บีนฅ ‘น  สำ ห ร ไม่ ผู้ใหญ่  บาง ที่ก็เ ล่น ทร กรรม ส' ฅว์ เช่น ชน วไ  ชน ไก่  เบีน การ 
สนุก บีาง  เบน การ พน* นบ* าง  เบน ล็งที่ ไม่ ควร ทำ ท* งสน  การ ใชไ านส 'ฅว่ จน เกิน กำลัง 
เบีน สิง ที่ ไม่ ควร ทำ เหมือน ลัน  การทำ เหล่า นเบี น การ ก่อ ทุกข์ ใหไ กิค ขน แก่ ผู้ อื่น 

แส คง ว่า ผู้ ทำมื ใจ ขา ค เม ค คา กรุณา  ไม่ ใด้คิ ค ย* อน มา คูลัว ว่า ลัา ถูก ทำ เช่น น นบ ไง จะ 

เบน อย่าง ไร 


การ ล่า สัตว์ 


การ เล่น สนุก อีกอ ย่าง หนึ่ง ของ คน  คือ การ ล่า ลัคว ใน บีา  บาง กน ถือ ว่า เบีน 
การ ผก ผจญ ลัย ทำ ให้ ใจ กลัา  แค่ก็ ผจญ อย่าง เอา ปรีย บ เพราะ ใช้ อาวุธ  และ หลบ อยู่ บน 
ห ไง บน ค* น ไม* หรือ ใน ที่ กำ บไ  และ ลัคว มาก ชนิค ไม่มื ทาง จะ ค่อสู้ ลัวย เลย  ลัคว์ บาง ชนิค 
ยไไ ม่กุ้น ลับ ความ มืใจ ดำ อำ มหิ ค ของ คน  เห็น คน เข ไก็ คง ไม่ กิค ว่า เบีน เพ ชฌฆ าค  รืรอ 
มอง คู อย่า งที่ง  สง ลัย ว่า คน คง เบีน เพื่อน ลัคว์ ชนิค หนึ่ง ซึ่ง ความ จริง ก็ เบน อย่าง น* นจึง ถูก 
ยิง อย่าง สะ ค วก  บาง ลัคว์ ที่ ถูก ยิง  เบน แม่มี ถูก อ่อน คิค คาม  ค รน ถูก ยิง แลัง ก็ พยาม บีค 
บา ค แผล  อด กล* นความ เจ็บ ปวค  มิใ ห* ลูก เห็น  แสดง อาการ เศร ไ โศก  และ แสดง ความ 
รไา อาลัย ลูก อย่าง สุด ซึ่ง  ส่ง ถูกออก ไป ให้ พ’ นลัว  แลัว ก็คก ลง มา คาย  คน ที่ ยิง แม้ ที แรก 
จะ ไม่ คิด อะไร  ค ร* น เห็น เหฅุ การณ์ ลัง กล่าว  เห็น สาย ฅาลั ฅว์ผู้ แม่ ที่ มอง ฅนอ ย่าง ละ ห* อย 


๑0^ 


1ห มอน จะ ถาม สา IV เฅุ  เกิ ค สงสาร ส ไ) เวช จน เลิก กา: ล่า สํฅว ฅํ้งแ ฅ่บ้ คน นก็มี  บาง ทีเน 
ฤคูแ ลง  สฅว บ่า จำ คอ งก ระ เสือก กระสน มาคื่ ม นา! น สวะ ที่มีค น' [ป คอย คไๅ ยิง อย่  แม้ น่า 
จะ รู ว่า มีภย ก็ค อง มา เพราะ กวา มก ระ V) ายน \ เลํว ถูก ยิง อย่าง ยอม! ม้ยิง  การ ยิง ส' ฅว์เ บน 
การ กีฬา! นก ราว สคว เผช ญ ทุกๆ แซ่ นน  เบน การ แส คง ความ โหค ร ไย ยิง น' ก ผู้ ที่ม้! จ 

อำ มหิ ฅโห ครา ยนแ หละ  คือ ย* กษ! น หมู่ มนุ ษยไ เละ! นหม่ คิร' จ ฉาน  ผู้ ที่! ช้ค วาม กิ ค! หิ 
ถูกฅ อง สก หน่อย จก ทำ อย่า งนน ไม่ ไค้ เลย  ! น; ฐานะ น' บ่ ถือ พระ พุทธ เจ ไก็ ยิง ไม่ ควร ทำ 

พระ พุทธ เจา สอน! ห้นึก เปรียบ เทียบ ระหว่าง ค' ว เรา ก" บผู้ อื่น ส' คว์ อื่น ว่า ค่าง ร' กชีวิ ค กล ‘ว 
คาย เหมือน กน  แล้ว ควร เวไ เจา ก การ ฆ่า การ เบีย ค เบียน  ควร ปลูก เม ค คา กรุณา 

สรรพ ส' คว 

* 

อัตวิ นิบาต กรรม 

มิ! ซ่แค่ การ ฆ่า ส' ฅว่มื ชีว่ค อื่น เท่า น น ถืา การ ฆ่า ค* ว เอง คาย ที่ เรียก ว่า 

อ* ฅนิวิ บา ฅกร รม  พระ พุทธ เจ ไกีห ไม มิ! ห้ทำ การ ฆ่า ค' วเบี น การ แส คง ความ อ' บ่ จน พ่าย 
แพ้  หมค ทาง แก้ไข  หมค ทางออก อย่าง อื่น  สน หน ทาง แล" ว เมื่อ ฆ่า ค' ว กีเบี น การ 
ทำลาย ค ไ]  เมื่อ ทำลาย คไ  กีเบี นก าา ทำลาย ประ โย ชน ทุก  ทุ  อย่าง ที่ จะ พึง ไค้! นชีวิ ค 
! น บาง หมู่ เห็น ว่า การ ฆ่า ฅไ ไน บาง กรณี เบน เ กียร กิ สูง  แค่ ทาง พระ พุทธ ศาสนา แส คง 

ว่า เบีน โมฆกรรม  คือ กรรม ที่ เปล่า ประโยชน์  เรียก ผู้ที่ ทำ ว่า โม ฆ บุคคล คือ คน เปล่า 
เท่า ก' บ่ ว่า คาย ไป เปล่า  ทุ  ควร จะ อยู่ ทำ อะไร ไห้ เกิค เบน ประโยชน์ ค่อ ไป ไค้  กีหม ค 

โอกาส เสีย แล ว ฅรง ก' บ่ กำ ที่พุค ก' นว่า เสีย ไป เสีย แลไ  พระ พุทธ เจ ไ สอน ไห สงวน ร ไษา 
คน! ห็คีฅ ลอค เวลา ท^ง ปวง  ห ไม มิ! หมอบ คน ให้ แก่ ใคร และ ไม ไห้ ฆ่า ฅไเ อง  เซ่น เคียว 
ก' บ่มิ ให้ ฆ่า ส คว อื่น  โค ย ปรก กิ คน ทุก คน รไชี วิคร ไค นก ลไ คาย  แค่ เพราะ เห คุ บางอย่าง 
บาง คร ไ)  อาจ เกิค การ กิคส ละ ชีวิค  กี เมื่อ เกิค ความ กิค เซ่น น นฃน ไค้  ไฉน จะ ทำ ใหไ กิค 
ความ กิค อีก ย่าง หนึ่ง ขน ไม่ ไค้  คือ กิ คอ ยู่ค่อ ไป  เวน ไว้ แค่ จะ แพ้ แก่ ความ กิค  แพ ไเก่ ใจ 


๑๑๐ 


ฅนเ อง  ฉะ นน  เมธ มีสอิ ระ วํงมิ ให้ เบน ผู้ พ่าย แพํอ ย่าง หมค ประ ณูช่น น โ;  แฅ่ใ หไ บน 
ผู้ ชนะ คน เอง  ชนะ ใจ คน เอง ได ไเลํ วจะ ไม่ ก่อ กรรม นนใ หไเ ก่ฅน ไค ไลย 

ป็ร รม คู่ กับ ศีล ข้อ  ๑ 

คือ  เม ฅฅา  กรุณา  เบน กไา ยา ณ ธรรม  ธรรมะ ที่ งาม  หรือ ธรรมะ ที่ ทำ ให้ 
กล ยา ณ ชน กน งาม  เม ฅฅา กรุณา น เบน มูล^าน ใหไ กิคคื ล ข้อ ที่  ๑ และ ทำ ให้ มีจิฅ ใจ งาม 
เบน เหฅุ ก่อ การ กระทำ เก อกูล ขน อีก  ค ไ] เช่น  ไม่ ฆ่าล้ ฅวค ไย มี ศีล  และ เก อกูล ลฅว 

ควย มี ธรรม คือ เม ฅฅา กรุณา  การ ไม่ เกือก ล ใคร ไม่ ทำ ใหใ สียคื ล เพราะ ไม่ ไค ฆาใ กร 

แค่ ขา ค ธรรม คือ  เม ฅฅา กรุณา  ฉะ นนจึ กวร ปลูก เม คฅา กรุณา ให้ มีกู่ไ ปก ไม่ ศีล 

I 

เมตตา  คือ กวา มคืค ปรารถนา ให้ ผู้ อื่น เบน สุข  คำ ว่า ไม ค รืจิฅ  หรือ มีฅร 
จิคก็ คือ  จิฅใ จที่ป ระ กอบ ควย เม คฅา  คน ที่มี มิค รจิฅ เรียก ว่า มิฅร  ฅรง ก' นขไ มก ไม่ คํฅรู 
หรือ ไพรื  ซึ่ง มีจิฅ พยาบาท ม่งร ไย  เมฅ คา จึงฅ รง ก* นขไ มก ไม่ โท ละ พยาบาท  เม ค คา เบน 
เกรึ่ อง อุป ถ' มภ์  โท ละ พยาบาท เบน เครือ ง ทำลาย ล ไง  ฉะ นน  เมื่อ มี เม ค คาค่ อก' น 

ย่อม ศีค จะ เก อกูล ก' นให้ มี ความ สุข  ถึง จะ ประ พฤฅิ ผิค พล โพ ลา คค่อ ก' นบ ไง ก็ให ไ] ภ ไ] 

ก' นไม่ ถือ โทษ  เห มีอน อย่าง มาร คา บิ คา ผู้ เรื] ยม ค ไย เม ค คา  ไม่ ถือ โทษ ด้วย โท ละ 

พยาบาท ใน บุ ครธิ คา  แค่ ถ ไข าคเ มคค าค่อ ก' นแล ไก็ค รง ก* นข ไม  สิง ของ ฌ็นเ ครือ ง 
เก อกูล ที่มีอ ยู่ทว ไป เช่น  ว* ค โรง เรียน  และ ที่ ศึกษา อบรม ค่าง  ‘สุ  เบน ด้น  ล ไน 

ประกาศ เม ค คา จิคข อง ผู้ จ* คฅโ หรือ จ' คทไ เพื่อ ใหไ กิค สุข ประ โยชน์ แก่ คน ทโห ลาย 

กรุณา  คือ ความ คิค ปรารถนา ให้ ผู้ อื่น ส' คว่ อื่น ปราศจาก ทุกข์  เมื่อ เห็น 

ทุกข์ เกืค แก่ ผู้ อื่น ก็ พลอย ห ว' นใจ ลง ลา ร เบน เห ฅให้ ศีค ช่วย ทุกข์ ด้ยข อง ก' น และ ด้น 

กรุณา น์ค รง ด้น ข ไม ด้บวิ หิง ลา  ความ เบีย ค เบียน  ส็งที่ เบีน เครือ ง ช่วย เปล อง  ช่วย 

บำบ 'ค ทุกข์ ด้ยท โ หลาย เช่น  โรง พยาบาล เบีน คน  ด้วน ประกาศ กรุณา ของ ท่าน ผู้ลร ไง 


® ®® 


ชีวิฅ ของ ทก กน คำ รง อยู่ ได้ ก็ ด้วย อา ศ ไ] ความ I ม ฅฅา กร ณาข อง ผู้ อื่น มาฅ งแฅ่ 
เบอ งฅน  กือค งฅน แฅ่ มาร กา บิ กา  กรู อา จาร ย พระ มหา กษไ าริย์  และ ร'^ บาล  ญาติ 
มฅร สหาย เบน ฅน  ไม่ เช่น น^น ถึง ไม่ ถูก ใคร ฆ่า  ก็ ไม่ อาจ จะ คำ รง ชีวิฅ อยู่ ได ไลย  เหมือน 
อย่าง มาร กา บิ กา ทง ทารก ไว ไฉย  *^1  ไม่ ย^ ถู  ไม่ ฅไ] ง ทำ อะไร  ทารก ก็ จะ สน ชีวิฅ 
ไป เอง  ฉะ นน  เมื่อ ทุก  ทุ  กน มืชีวิ ก เจริญ มาก ‘ว ยก วาม เมฅ กา กรุณา ของ ท่าน ก็ ควร 

ปลูก เมฅ กา กรุณา ใน ชีวฅ อื่น สืบ ก่อ ไป 

วิธ ปลูก เมตตา  คอ คิด ต" ง ใจ ปรารถนา ใหไ ขา เบน สุข  น เบน เมตตา 
และ คิด ตใ ใจ ปรารถนา ใหไ ขา ปราศจาก ทุก ข น เบน กรุณา  ท แรก ทาน แนะ นำ 
ให้ คิด ไป ใน ตน เอง ก่อน แล้ว ให้ คิด เจาะจง ไป ใน คน ทรก ทน บ ถอซ งเบ นที ใกล้ 
ชิด สนิท ใ จอน จะ หด ใหไ คิด เมตตา กรุณา ไล้ ง่าย  ครํ้น แล่ วก็ หด คิด ไป ใน คน ท 
ห่าง ใจ ออก ไป โดย ลำ ด บ จน ใน คน ทไม่ ชอบ กน  เม อห่ด คิด โดย เจาะจง ได้ 
สะดวก  ก็ห่ด คิด แผ่ ใจ ออก ไป ดวย เมตตา กรุณา ใน สรรพ ส” ฅว์ไ ม่มป 5 ะ มา ณ 

ทุก ถ* วน หนา  เมือ ห' ดคิด ต" งใ จด ไก ล่า ว บ่อย  ๆ เมตตา กรุ ฒาก็่ จะ เกด ฃึน ใน 
จิต ใจ เหมือน อย่าง หว่า นพ ชล ง ไป แล่ วห ม” นปฎิ บฅิ ตาม วิธึ เพาะ ปลูก  เช่น รด นไ 
เบีน ต* นเ นอง  ๆ พชก็ งอก ฃนฉํ น น^น  ฉะ น" น ควร เริม เพาะ ปลูก เมตตา กรุณา 

ใน พี่ ใน น* อง  ใน มารดา บ่ ดา ตลอด กง ใน เพี่อ นที ไม่ ค่อย ชอบ เบน ต* น เมือ พี่ช 
คิอ เมตตา กรุณา เริม งอก ชืน แล ว ตวเ รา เอง น แหละ จะ เมน สุข กอ น ใคร หมด 


โลโ กปต ถมภิ กา  เม ตฅา 


เมตตา เบึน ธรรม ลา ฉุน โลก. 


หล กพร 2 ^พท ธ ศาสนา 

๑๓.  เบญจศีล-เบญจ ธรรม  คู่ที่  ๒ 

ใน สม ยห นง ใน กรง พุทธกาล  พระ พุทธ เจ ไป ระ ท* บอ ยู่ ใน พระ เชฅ วนา ราม 
ใ กล กรุง ลา วก ถ โกศล ร"^  มี พราหมณ์ ผู้ กง แก่ เรียน กน หนึ่ง  เบน ผู้ที่พ ระ ราชา แห่ง รฐน น 
ทรง ยกย่อง น* บถือ ยง กว่า พราหมณ์ กน อื่น  ^ จ็งคิ ค ว่า ในหลวง ทรง เห็น เรา ว่า เบน 

ผู้มี ศีล หรือ มีสุฅ ะ ( คือ มี วิชา กวา มรู้ เพราะ ไก เรียน มา แล ว)  จึง ทรง น* บถือ เบน ราช กร 
เรา จะ ท คลอง ดูให็ รู้แน่ ว่า ศีล หรือ วิชา กวา มรีจ วิ ๅลำ กัญ กว่า ก ‘น  ว* น หนึ่ง เมื่อ เฃไ ไป เผา 

พระ ราชา ใน พระ ราช ว* ง จึง ลอง หยิบ เอา เงิน  ๑ กหาปณะ จาก ท เก็บ ของ ราช เหรัญญิก 
(ผู้ ร* กษา เงิน หลวง)  ราช เหรัญญิก ก็ นึ่ง ไม่ พุก ว่า อะไร เพราะ เกา รพ  ใน กร^ง ที่  ๒ 

พราหมณ์ ก็ ลอง ทำ อย่าง นน อีก  ราช เหรัญญิก ก็ ย* งนึ่ง  กรน พราหมณ์ นวิา ท กลอง นน 

ลอง หยิบ เอา อีก เบน กร* งที่  ๓ ราช เหรัญญิก ก็รั อง ขน ว่า โจร กัก พระ ราช ทรัพย์  จ' บกัว 
พราหมณ์ ผูก พ* นธ นา การ ไป แล คง แก่ พระ ราชา  กราบ ทูล ให ทรง ทราบ  พระ ราชา ไค้ 
ทรง ล ก* บแกั ว ไม่ ล บาย พระ ราช หฤท 'ยิไ กัก รัลล อบ ถา มก วาม จริง แก่ พราหมณ์  พราหมณ์ 
ไ กัก ราบ ทูล ว่า  ขไ แก่ มหาราช เจ ไ ข ไพ ระ อง คืมิไ ค้มีเ จก นา กัก พระ ราช ท ร* พยมี เจฅ นา 
เพ ยณ์พื่ อ จะ ท กลอง คูให หาย ลง กัยเ ท่าน น เพราะ ข ไพ ระ อง คืสง กัย อยู่ ว่า ศีล กับ วิชา 

กวา มร้  ๒ อย่า งนึ่  อย่าง ไหน จะ ลำ กัญ กว่า กัน  จึง ลอง ทำ เหมือน ผิก ศีล  คือ ทำ แก กัง 
หยิบ ฉวย ทรัพย์ หลวง  กัง ที่ ราช เห ร* ญญิก ไ กัก ราบ ทูล นน  กัก นึ่ขไ พระ องค์ สน สง กัย 
แกัว  เห็น ช' คแกั ว ว่า ศีล ลำ กัญ  เมื่อ พระ ราชา ไกัท รง ทราบ เรื่อง การท กลอง ศีล ของ 

พราหมณ์ แกัว  ก็ ไม่ ทรง ถือ ว่า เบน กวา มผิก  พราหมณ์ ไ กัก ราบ ทูล ขอ พระ บรม ราชา 
นญา ก บวช ใน ลำ นก พระ พุทธ เจ ไ พระ ราชา ไก พระ ราช ทานบรม ราชานุ ญาก  พราหมณ์ 
นน จึง ไค้ เข ไ บรรพ ซา อุป ลม บท อยู่ ใน พระ พุทธ ศาล นา ลืม มา 
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เรือ งนีพ ระอา จาร ย ไค เขียน เล่า'! ๅ ฅง ชื่อ ว่า เรื่อง ท คลอง ศีล  เพื่อ เบน 

ฅวอ ย่าง แสดง ว่า ศีล นนเ บน ขอ ลํๅค ญไน ทาง ความ ประ พ โ] ฅิฅ้ว่  กู่ ก ไม่ วิชา ความ รู้ที่เ บน 
ขอ สำ คไบ ใน การ เลียง ชีวิค  เบน คน  จะ ห มน ศีล เลีย ว่า มี วิชา ความ รื่อ ย่าง เคียว ก็ พอ 

คงนี หา ชอบ ไม่  จำฅ อง มี ศีล ควย  จึง จะ ไคีร ไม่ ความ ยกย่อง น ไม่ ถือ ให้ ดำรง^ านะ 

คํใแหน่ง ต่าง  แม จะ คำ รง; ฐานะ คำ แห น่ง สูง  มี วิชา สามารถ  ถ ไป ระ พฤคิ เบน การ 

ผิค ศีล เบน ทีป ราก ฏคไ พร าหณ์ ราชครู หยิบ ท ร"/^ ยหล กง  ก็ จะ ค* อง เสื่อม เลีย  และ ค* อง 
ได รบ โทษ คาม ความ ผิคแ ละ คาม กฎหมาย ใน เวลา นน  ล กทที พย เพียง  ๑ บาท  ก็มี 

โทษ ถึง ประหาร ชีวิค  เมื่อ พระ พุทธ เจ ไ บ' ญญํฅ พระ วิน ไ]  ไค!] ร ไม่ โทษ การ ล่กท ร' พน่ 

ดง แต่  ๑ บาท ขน ไป เบ็่น ปาราชิก  คือ ขา ค จาก เบ็่น ภิกษุ  จะ อุปสมบท อีก ไม่ ไค้ 

เท่า ก ไม่ เบน โทษ ประหาร ใน ทาง ศาสนา  อนุโลม คาม กฎหมาย บ ไน เมือง และ คาม มา ครา 
เงิน ใน เวลา น^น  ๕ มาสก  เบน  ๑ บาท  ๔ บาท เบน  ๑ กหาปณะ  พร าหณ์ นไา ทดลอง 
ศีล ไค* หยิบ ท ร' พยห ลวง เกิน  ๑ บาท มาก มาย  ฉะ น^น  แม* จะ เบน การทำ เพื่อ ท คลอง คู 
แต่ถ ไพ ระ ราชา ไม่ ทรง เชื่อ อย่าง นน  ก็มีห ว ไ) ว่า จะ ได* รบ มหํน่ ด โทษ  ใครๆ จึง ไม่ ควร 
ทดลอง ศีล อย่าง พา รหม ณ ตาม ที่ เล่า และ ใคร จะ เชื่อ  เมื่อ ไป หยิบ ของ อะไร ของ ใคร 

เจ ไข อง เอะอะ ขน  จึง พูด แก้ ว่า ลอง หยิบ คู เล่น  ๆ เท่า! ก้น  ไม่ ใช่ หยิบ เอา จริง  ๆ เพื่อ 
ใหไ ๆ ราบ หล ไไเ กณฑ ของ ศีล ขอ ที กล่า วน  จะ แก แสด งเร อง ศีล ขอน โดย เฉพาะ ต่อ ไป 

ศีล ข้อ ที่  ๒ 

อทินนาทาน า เวร มณ  เว* น จาก การ ถือ เอา สื่งฃ อง ที่ เจ ไข อง ไม่ ไค้ ให้ 

ค* วยจึ คกิค ลไไ  กำ ว่า สื่งข อง ที่ เจ ไข อง ไม่ ไค้ ให้  หมาย ถึง ของ พุก  ๆ อย่า งที่มี เจ ไช อง 
ย่งห วง แหน ยึด ถือ กร มสํท ธอ (เ  สง ของ หรือ วไา ถพุก อย่าง ที่ บุคคล สามารถ เฃไ ยึด ถือ 

เบน กรรม ลีทธ ไค้  เรียก รวม ว ไทร พยึ  แบ่ง ออก เบน ประเภท ใ หโย่  ๆ ไค้  ๒ คือ 


สง หา ริม ท รพย  ไณัเ ก่ทริ พยที่ I กลื่อ น ที่ใค้  ไม่ ว่าฅ "วท รพ ย นนเ คลอ นที 

ไค ไอ ง 1พ ราะ เบน ส์งมี วญ ญาณ  (ส วิญญาณ กท รพ ย)  เช่น ช ไง  มไ  วิว  ควาย 
หรือ เบน สี่งที่ คน ทำ ให ไก ลึ่อน  เพราะ เบน สืง ไม่ มีวิญ ญาณ  (อ วิญญาณ กทที พ ย)  เช่น 
สมุค  คิน สอ  ปากกา  เงิน  ทอง เบน ฅไเ 

อส ไ) หาริ มทร "พย์  ไค แก่ ท ร* พทํที่ เคลื่อน ที ไม่ ได้  ไค  แก่ ทีคิน และ บ ไน เรือน 
ที ปลก อย่าง ถาวร บน ที คน  ถไแ บ่ง ท ร* พยอ อก เบน ส วิญญาณ กทร 'พย  (ท ร* พย์ที มี 

วิญญาณ)  และ อ วิญญาณ กท ร* พย์  (ท ร' พย่ที ไม่ มี วิญญาณ)  อ ส* งหา ริม ท ร* พยก็ วิ คเฃ ไ 
ใน อ วิญญาณ กท ร* พย  (ส* ฅวิ บาง ชนิค ได้ ยิน ว่า เกิค คิคที เช่น หอย อี รม  ถไเ บ แอ ย่าง นน 
ก็ เบน ส วิญญาณ กะ ที เบน อสไ หาริ ยะ) 

ท ร* พย เหล่า นที มี เจ ไข อง ถือ กรร มสิ ท ธอย่  เรียก ว่า อทีน นะ สง ของ ที เจ ไข อง 
ไม่ ได้ ให้  กำ ว่า ไม่ ได้ ให้  ก็ หมาย ความ ว่าย* งถอ กรรม สิทธ เบน เจ ไข อง อยู่  ย* งไม่ สละ 
กรร มสิ ทธเ บ่น เจ ไข อง  และ กำ ว่า เจ ไข อง  หมาย ถึง คน ใค คน หนึ่ง ก็ ได้  หมาย ถึง ส่วน 
กลาง ก็ ได้  เช่น ถไเ บ่น ของ ของ ใคร คน ไหน คน น นก็เ บ่น เจ ไข อง  ถไเ บ่น ของ สมาคม 
ไหน  องค์การ ไหน  สม เค มน น องค์ กา รน นก็เ บ่น เจ ไข อง ถไเ บ่น ของ หลวง  หลวง 
ก็เ บ่น เจ ไข อง  ถไเ บ่น ของ สง ฆ ของ ศาสนา  สงฆ์ และ ศาสนา ก็เ บ่น เจ ไข อง  เบ่น ฅน 

การ ถือ เอา  (สง ของ ที เจ ไข อง ไม่ ได้ ให้)  ค์วย จิคกิ คล* ก มา จาก ศ* พค์ ว่า 

อา ทา นะ  ใน กำ ว่า  อทินนาทาน า (อทิ นฺน  + อา ทาน)  หมา ยก วาม ว่า ถือ เอา ทห้พ ย่ 
ชึ่งเ บ่น ของ ผู้ อื่น ไป จาก ความ ครอบ ครอง ของ เขา  ค์วย เจ ฅนา ทุจริ ค คือ ค์วย เคย เจ ฅนา 
(เจ ฅนา ล* ก ขโมย)  เรียก ส \เ  ๆ ว่า ลัก 

การ ลัก ทุกอย่าง ที่ผิค ศีล ข* อที  ๒ นึ่  มี โทษ น* อยและ มาก คาม ว* ฅถุที ลัก เจฅ นา 
ที ร* ก และ กริยา ทีประ กอบ โจรกรรม  ถ ไว* คทุที ลัก เล็ก น* อย  เจ ค นา อ่อน  กิริยา ที ทำ 


©๏ 


การ ลก ไม ราย แรง  ท็มี โทษ นอ ย อก้วํ ฅถุทื่ ลก มาก  เจฅ นา แรง  กิริยา ที่ ทำ การ ณัา 
ราย แรง ก็ม โทษ มาก ฃึน  คือ เบน บาป มาก ขน ทาม ส่วน กน และ จะ ลกเ อง หรือ สํง ใช้ ให้ 

ผูอน ลกก็ เบ็น การ ล กอ" นผท ศีล ข* อน เห คือ นก' น 

ถา จะ ถาม ว่า อทินนาทาน  เบน ศีล ข* อที่  ๒ ใช่ ไหม  ฅอบ ว่า ไม่ ใช่  เพราะ 
อทินนาทาน  แปล ว่า การ ถือ เอา ศีงข อง ที่ เจ* าข อง ไม่ ไท้ ให้ ทิว ยจิท คือ ล" ก อทินนาทาน 
จึง ไม่ ใช่ ศีล แท่ เบน การทำ ที่ผิอ ศีล  ถไ ถาม ว่า อะไร เบน ศีล ข ไ] ที่  ๒ ทอ บ ว่า เวร มณี 

คือ กวา ม เวน จาก อทินนาทาน  หรือ วิร “ท เจ ทน างค เวน น แหละ เบน ศีล  ถ ไท" ง ใจ ไว้ ว่า 
จะ ไม่ ลกข องของ ใคร  ทิว ย ร!) ศีล ไว หรือ ทิว ยท ไ] ใจ เอา เอง  กิ เบน สมาทาน วิรฅ 

ถไ ไม่ ไท้ ท* งใจ ไว้ ก่อน  ไป พบ ของ ใคร วาง เผลอ ไว ไ) ะ ล! กิ ไท้  แท่ กิ เกิด ท ไ) ใจ ขน เที่ยว 
นน ว่า ไม่ ล!  เบน ส! บท ทวิ ร' ท ถไเ วน ไค ไ บน ปก ทินิส ไ]  ไม่ คืเกิ ท ความ คืด จะ ล! ขน 

เลย ทกสื ง ทุก โอกาส กิ เบน สมุจเฉท วิ ร!  เช่น เคียว ก! ที่ ไค ไ เส ดง แล! ใน ศีล ข! ที่  ๏ 

การ ล่วง ศีล ขอน คืฃน ใน เมื่อ ของ ที่ จะ ล! เบน ของ ที่คื เจ ไข อง หวง แหน  ทน 
กิรู้ อยู่ ว่า เบน ของ ที่คื เจ ไข อง หวง แหน  คืเจ ฅนา ล!  ทำ การ ล! เอง หรือ สไใ ช้ให กน อื่น 
ล! และ ได! อง น นมา  ใคร คือ ไว ใจ เรืว ประ พฤทิ ผิด ศีล ขอน  เมื่อ ทไใ จง ค เวน ขน ใหม่ 
เมื่อ ใด  กิ เกิด เบน ศีล ขน อีก เมื่อ น น เพราะ ศีลคื ขนด! ยวิ ร! เจ ท นาด! แสดง แล! ใน 

ก ไนฑ์ ก่อน 

อนึ่ง  ควร เวน จาก ล! ท ร! ย์โด ยอ! ม คือ ไม่ ใช่ โจรกรรม หรือ อทินนาทาน 
โดย ทรง  แท่ ว่า อนุโลม โจรกรรม  เช่น 

สม โจร  คือ เบน ใจ ร! ซอ ของ โจร ของ ขโมย 

บอก ลอก  คือ คบ คน ค! ย อาการ ไม่ ซื่อ ส! ย์  มุ่ง หมาย จะ เอา ท ร! ย์ถ่า ย เคียว 
หา วิธี ใหโ ขา จ่าย ท รพ ย ให้  บาง ทิจน ถง I ขาด อง สน ดว  ทอง ดก ยาก 


๑๑๖ 


รบ สินบน  คือ ถือ เอา ท ร" พ ยที่ I ขา ให้  เพี่อ ช่วย ทำ ธุระ ใหไ เก' เขา ใน ทาง ที่ผค 
อีกอ ย่าง หนึง  ควร เว* น จาก การทำ ท ร" พย์ข อง ผู้ อื่น ให้ สูฌที่ ฅน จะ ฅอง ร ไม่ ใช้ 

อนน ไม่ ว่า เบน ฉายา โจรกรรม  ฉายา แปล ว่า เงา  ฉายา โจรกรรม  ก็ไณ้ เก่เ งา ของ 

โจรกรรม  คือ ใ กล ไ] ะ เบน โจรกรรม ที เคียว  เช่น 

ผลาญ  คือ ทำ อ" นครา ย แก่ ท ร" พย์ข อง ผู้ อื่น ค ไย โทสะ พยาบาท  เช่น ผูก โกรธ 
เขา  จึง ลอบ พี่นฅ นผล ไม ไ] อง เขา  ลอบ ทำ ของ อะไร ของ เขา ให้ เสีย 

หยิบ ฉวย  คือ ถือ เอา ท ร" พย์ข อง ผู้ อื่น ค ไย ความ ม" ก ง่าย  เช่น บุฅร หลาน ผู้ 

ประ พฤฅิ ม" ก ง่าย ไม่ บอก ขอ อนุ ญาฅ ก่อน  หยิบ ฉวย สีงข องของ มารค าบิค าใม่ ย่า คาย ไป ใช้ 
ค ไย ถือ ว่า เบ็่ นของ มาร คา บิ คา และ ญาคี  มิค รส หาย หยิบ ฉวย สีงข องของ มิค ร ไป ใช้ 

ไม่ ไค ไม่ อก ให ไจ ไข อง รู้ 

อ" น คนที คุ้น เคย ไว ไาง ใจ ก" น เช่น เบน ญาคี ก" น เบ็่น มิค รส หาย ก" น เรียก 
ว่า คน มีวิส สา สะ ก" น คำ ว่า วิส สา สะ แปล ว่า คุ้น เคย ก" น ไว ไาง ใจ ก" น'  คนที มิวิส สา สะ 
กไเ น อาจ ถือ วิส สา สะ  คือ ถือ เอา สีงข องของ ก" น ไป ใช้  มิ ไค ไม่ อก ให ไจ ไข อง รู้ ก่อน  แค่ 
การ ถือ วิส สา สะ นมีโ ทบ ถไ ถือ ไม่ ถก ลไา ษณะ  เมื่อ ถือ ให ไกฅ ไง  คาม ล" กบ ณะข องการ 
ถือ วิส สา สะ  จึง จะ ไม่ มี โทษ  ล" กบ ณะข องการ ถือ วส สา สะ ที ถก ค ไง  คือ 

เจ ไข อง เบน ผู้ สนิท ก ไ] คน  เมื่อ ถือ วิส สา สะ แล ไ จะ ไม่ มี ใคร สนเท่ห์ 
เจ ไข อง ไคีส ไอ นุญา ค ไว้  หรือ เบน สีงที เขา ไม่ หวง  หรือ พอ ใหไ เก่ คน ไค้ 
เมื่อ ถือ เอา แล ไ เขา รู้ เข ไ เขา จะ พอ ใจ  หรือ ไม่ ว่า อะไร 
การ ถือ วิส สา สะ ไม่ ถูก ลไบ ณะ  มีโ ทบ ทำ ความ ไม่ พอ ใจ แก่ เจ ไข อง  ทำ ให้ 
เขา สน รไ สน ไว วาง ใจ ใน คน  และ ทำ ให้ เบน ที สง สไฃ อง คน อื่น ว่า คน เบน โจร เบน ขโมย 
ฉะ นน  ยง คุ้น เคย กไ มาก  ก ควร จะ ยง ระ วไ เพี่อ มิ ให้ เกิค ความ ประมาท  ถือ เสีย ว่า 
คุ้น เคย กไ  พา ใหไ ระ พฤคี ผิคค่ อโณั  เช่น ถือ วิส สา สะ ก ไอ ย่า งม ไ ง่าย  เมื่อ เบน เช่น น 
ความ คุ้น เคย อี จะ กลาย เบน เห คุ ก่อ กวา ม กิน แหนง แฅ กร ไว ถไ ไม่ คุ้น เคย กน ยิงคี กว่า 


๑ ๑ (ฑ) 


หลัก แห่ง 0 าร ยัญ ศีล  ขัอหี่  ๒ 

พระ พุทธ เจา ทรง บไ บญฅ ศีล ขอน ฅ่อชุ ๅกข้ อที่  ๑ พิจารณา อู I ห็นว่ าท รง 

บญญ คขึน ควย อา ศ ไ] หล* กยุฅิ ธรรม น ละ^มอ อๅก รณๅ เช่น!, ศียๆ กน  เพรา ะทก  พุ  กน 

ค่าง คอ งมีท ร* พย์ ไว้ สำ ห ร* บบริ โภก ใช่ ลอย  และ ไม่ ปรารถนา ให้ ใ กรม ลไไ ขโมย ช่วง ชิง 

ไป  บาง กน ค่อลู้ I พอ บอ งก ไ เท ร* พย จน ถงค ไ] งบ าค เจ็บ ล ไ] คาย  เมื่อ คน ไม่ ชอบ ให้ ใ กร 

มา ลกท ร* พยข อง คน  ก็ ไม่ กวร ล* กทร ‘พย์ ของ คน อื่น  ฉะ นน  การ ไม่ ล* กทร 'พย์ ของ ก* น 
จึง เบน ก ไร ละ เวไ เที่ยุ คิธร รม ใน ท รพ ย เพราะ เบน การ ละ เวน กวา ม สำ เอ ยง เห้น แค่ ค* ว 

เลีย ไค้  ควย นึก เห็น ใจ กน อื่น ที่มีค วาม หวง แหน ร* กษา ท ร* พย เหมือน ก* บคน  และ กน 

.เรา จะ อยู่ ค* วยก ไ แบน สุข  ก็ เพราะ ไม่ เบีย ค เบียน ใน ทาง ค่าง  พุ  ใน ทาง หนึ่ง คือ ไม่ 

เบีย ค เบียน ท ร* พย์ฃ อง ก* น ละเ ว* น จาก การ เบีย ค เบียน ก* นไค้ ก็ ค* วยป ลูก เม ค คา กรุณา ใน 
ก* น คอย ย* บย" ง ห* กห* าม ใจ ที่ อยาก ไค* หรอ โกรธ เก ลียค  เมื่อ มืเม ค คา ห ว* งคี  มื กรุณา 

ห ว* ง ช่วย ก* นอ ย่าง จริง ใจ แล* วก็ จะ ไม่ กิ คล* ก ขโมย ของ ก* น ฉะ นน  ศีล ฃไ) นึ่จึง เบีน ศีล 

โค ย ปกคิ ของ กน ที่มีเ มฅ คา กรุณา ฅ่อ ก* น ไม่ ค* อง ไป ร* บมา จาก ที่ ไหน เลย  แค่ เกิค จาก ใจ 
เม ค คา กรุณา เอง  ค! ง เช่น มาร คา บิ คา และ ผู้ที่มื เม คฅา ท^ง หลาย ไม่ ไค้ ไป ร* บศีล จาก ที่ ไหน 
แค่ ก็มื ศีล ใน บ ฅรธิ คา และ ใน ผู้ที่ คน เม ค คา  ไม่ มืกิค เลย ที่ จะ เบีย ค เบียน ทช่พ ย่ช อง บุคร 
ธิคา และ ใน ผู้ที่ คน เมฅ คา  มืแค่ กิคใ ห* อาศ ไหล ไไ เม คฅา กรุณา ค* ง กล่าว  พระ พุทธ เจ ไ 
จึง ทรง บ* ญผํค ศีล ข* อนึ่และ ค่วย ศีล ช่อนึ่  เบี นอ' นร* บ รอง กวา มมื กรรม ลิทธ ใน ท ร* พย่ 

ของ เจ ไข อง ท ร* พย์พุ กอ น มี บาง กนก ล่า วอ ไง ว่า พระ พุทธ ศาล นา ลอน ไม่ ให้ ยึค ถือ ท ร* พย่ 
ถไมื ก็ให ไว ม เบน กองก ลาง คือ เบน ของ สงฆ์  คำ อ ไง นึ่ผิค หลัก ศีล ข* อนึ่และ ผิคห ล* ก 

ส* มมา อาชีวะ  (เลย งชีวิ ค ใน ทาง ที่ ชอบ)  ใน พระ พุทธ ศาสนา  เพราะ พระ พุทธ เจ ไ 

ทรง บ* ญผํคิ ศีล ขอน  เบน อ* นทรง ร ไ-) รอง ความ มืทลั พย่ข อง ทุก คน ที่มืท ร* พย์มื คอ รองอยู่ 
จึง ห ไม มิ ให้ ลัก ท ร* พยฃ อง กน  และ ทรง สอน ใลัป ระ กอบ อาชีพ แสวง หา ท ร* พย์ ใน ทาง 

ที่ ชอบ  เมื่อ ไค* มา ก็ ให้ ร* กษา ไว้ ให้คี  และ ใช้ จ่าย ให พอ สมอ วร แก่ กำลัง  ส่วน ของ สงฆ์ 


นน ๓ ยวแ ก' พระ ภิกษุ สงฆ์  1มื่ อมีว คฃน  ก็ฅ ไ] งมีฃ อง กลาง สำ ห ร* บว้ค  เรียก ว่า เบน 
ของ สง ฆ สำ หรบ วก เบน วไไ  *^1  ไป เช่น!. กียๆ ก้บ ใน ผาย อาณา จ ไ] ร ก็มีฃ อง หลวง  ของ 
อง ก การ  ของ สมาคม นน  พระ พุทธ เช่า ไม่ ไก ทรง บ* ญญํฅ ให้ฅ ไ] ง รวม ของ บุก กล เขา 

เบน ของ สง ฆ และ ใน กำ สอน ที่ให ‘สละ บรี จาก  ก็ สอน ให้ รู้จไ ไ เลือก ให้  มิ ไก สอน ให้ 
สละ กนเ รอย ไป  แก่ เมื่อ จะ ออก บวช ฅไ] ง สละ สม บ ไ] ฆราวาส อยู่ เอง  และ กอง ป ฎิบฅ 

กาม พระ ธรรม วิน ไ] ของ ผู้ บวช  เบน กฤห ไ] ก็  ก็กว รปฏิ บก กาม ฆราวาส ธรรม  (ธรรม 
ของ คฤห ส ถ)  เบน พระ จะ ปฏิบ กิ อย่าง ชาว บ ไน  หรือ ชาว บ ไน จะ ปฏิ บ* กอ ย่าง พระ หา 
ไก้ ไม่  ใน ธรรม ขอ เกีย วก* น บาง ขอ  ก็มี วิธี ปฏิบ กิก่า งก* น เช่น ส* มมา อาชีวะ เบน พระ 
เที่ยว บิณฑ บาก เบน ส ไ] มา อาชีวะ  ไป ประกอบ การก ไ ไม่ เบน ส* มมา อาชีวะ  เบน 

กฤห ไก็ป ระ กอบ การก ไ ใน ทาง ชอบ เบน ส* มมา อาชีวะ  แก่ จะ เที่ยว บิณฑ บาก ไม่ ไค้ 

ฉะ นน  การอ ไง เอา พระ พุทธ ศาสนา ก่าง  ‘ฤ  นไเ  บาง ที เบน การอ ไง เอา ประ โย ชน 

อย่าง ใ กอ ย่าง หนึ่ง  นอก พระ พุทธ ศาสนา 

ป็ร รม คู่ กับ ศีล ข้อ ที่  ๒ 

คือ ส* มมา อาชีวะ  ความ เลื ยง ชีพ ใน ทาง ที่ ชอบ  เบน ข ไ] ที ควร มิ ให้ คู่ ไป ก* บ 
ศีล ข ไ] นึ่  คน มิ ศีล ที่ ยาก จน ข* คสน  และ คน ที่ เบน โจร เบน ขโมย  ก็ เพราะ ขาก ส* ม มา- 

อาชีวะ  ถไมิ ส* มมา อาชีวะ ก็ จะ ไม่ ยาก จน  จะ ไม่ เบน ขโมย  การ อาชีพ เบน กิจ จำ เบน 
ของ ทุก  คน  เพราะ ทุก  พุ  กนก ไง บริโภค ที่ แปล ว่า กิน  เครื่อง บริโภค ที จำ เบน 
ก็ ไค แก่ บจจ ไ]  (เครื่อง อา ศ ไ])  ๔ คือ ผไ นุ่ง ห่ม  อาหาร ที่ อยู่ อา ศ ไ] และ  บาง ที แยก 
เรียก ของ กิน คือ อาหาร ว่า เครื่อง บริโภค  ของ ใชไ เอก จาก นึ่ว่า เครื่อง อุป  [ภค  กิจการ 
เพื่อ ให้ มี ของ กิน ของ ใ ชมา  เคย เรียก ว่า โภค กิจ  แลไ เปลี่ยน เรียก ว่า เศรษฐกิจ เบน 

เรื่อง ปาก ท ไง  หรือ เบน เรื่อง ยไชี วิก  เลี่ยง ชีวิก  คือ การ อาชีพ  ทุก กนก ไง หาบ จจไ 
มาบ รี โภค  เลี่ยง กน และ ผู้ อื่น ที่ จะ ก ไง เลี่ยง  พระ พุทธ เจ ไ จึง กร ไ สอน ให้ ทำ งาน หา 


เลย ง ชีพ ควย สํม มา อาชีวะ  เพื่อ ให้ ไค้ ท รพ ย์มา ใน ทาง ที่ ชอบ ให พอ เพียง เมื่อ หา เลย ง ชีพ 
เอง ย ไ) ไม่ ไค้  เช่น ยไเ บน เค้ก กำ ลไเ ล่า เรียน ศึกษา  คอ งอ าศ ไ] มารค าบิค าหรี อผู้อื่ นทีมี 
เม คฅา กรุณา เลย งคู  ค้กว ร ประพฤติ อนุโลม สมมา อาชีวะ เช่น  ช่วย มาร คาบ คา หรือ ผู้ 
ติ คน อา ศ ไ] อยู่ ทำ การ งาน ที่ พอ ควร แก่ กำ ลไแ ละ เวลา ของ คน  ไม่ ใชท ร" พยที่ ท่าน ให้ ใน 
ทาง ที่ผิค  เช่น ไป เล่น การ พน" น ใชไ เฅ่ ใน ทาง ที่ เบน ประโยชน์  ให้ รู้ จ" ก ค่า ของ ท รพ ย 
ให้ รู้ ว่า ท่าน ไค้ ท ร" พย มา ควย ความ เหนื่อย ยาก  รู้จ้กํ ประ ห ย" ค ออม ท ร" พย  ไม่ หลอก ลวง 
ฃอท ร" พย์ ท่าน  เช่น ขอ ค ไย อ ไง ว่า จะ ไป ชำระ ค่า เล่า เรียน  แค่ ไป ใชไ ภาพ ยนค้ เสีย 

และ เมื่อ ท่าน อุปการะ เพื่อ ใหไ รียน  ค้คไ ใจ เรียน ให้ คีที่สุ ค ใหส มก" บ ความ เม ค คา กรุณา 
ของ ท่าน แล. 

ส์บํ  ยาว  ชรา  สลํ  ศล นำ ความ ส์ฃ มา ใหไ ใ ราบ เทา ชรา 


หณไ พร พทธ ศาสนา 

๑๔.  เบญจศีล-เบญจ ธรรม  ค่ที่  ๓ 


ใน อคีฅ ล่วง มา นาน แล ว ไค้ มี มานพ ชาว เมือง พารา ณสี กน หนึ่ง  เรียน ศิลป 
ทงป วง ใน เมือง ฅไา ก ศิลา  ลำ เร็จ วิชา ธน  ไค้ มืชื่อ ปรากฏ ว่า  จุล ธนุค กหบ ณฑฅ  คือ เบน 
บณฑิ ค เรียน ลำ เรีจ วิชา ธนู แฅ่ย ไ 3 เบน หนุ่ม น" อย  (อย่าง ไค ปริญญา บ* ณฑิฅ ศาล ฅรีใ นบ V เนึ่) 
อาจารย์ ของ ธนู กก หะ น^น พอ ใจ ว่า  ธนู กก หะ เรียน ศิลป ไค ไห มือ นฅน  จึง ยกธิ คา ของ 

คน ให้ เบน ภริยา  ธนู กก หะ พา ภริยา เค้น ทาง กล* บ เมือง พารา ณสี  เมื่อ เค้น ทาง ไป ถึง ทาง 
บา ช* ฏ ตำบล หนึ่ง ไม่มื ใ กร กล้า จะ เค้น ผ่าน ไป  เพราะ มืชไ งคุร ไย กอย ทำ ร ไย กน เค้น ทาง 
ธนู กก หะ ผู้ แม่น ธนู ไม่ กล้ว จึง พา ภริยา เค้น ทาง ผ่าน เข ไ ไป  ถึบพ ช ไง คุ วิง เฃไ มา  จึง ยิง 
ลูก ศร ไป คอก หนึ่ง ล้อ ง คะ พอง ช ไง คุร ไย ทะลุ หล้ง  ช ไง ร ไย ก็ ล้ม ใน ที่น \เ  ตำบล น* นจึง 
เบน ที่ปล อคล้ ย ของ กน เค้น ทาง ท ไป วง  ธนู กก หะ พา ภริยา เค้น ทาง ค้อ ไป  ถึง ทาง บา ช* ฏ 
อีก ตำบล หนึ่ง อ น เบน แหล่ง โจร  ๕๐  กน ล้อ งลุม อยู่  กอย ฆ่า ปล้น กน เค้น ทาง  ธนู กก หะ 
ผู้ แม่น ธนู ไม่ กล้ว ไล้ เค้น ทาง เข ไ ไป  พบ พวก โจร กำ ล้ง น* ง 1)ง เนึ่อ เสย บ ไล้ บริโ ภ กก* นอ ยู่ 
พวก โจร เห็น ธนู กก หะ เค้น มาก* บ ภริยา ผู้ ประ ล้บฅ ก แค้ ง กาย จึง จะ พา ล้น ลุก ขน จ* บล้ว  แค้ 
นาย โจร เบน ผู้ฉ ลา คคูล้ กษณ ะ กน  ล้งเ กครู้ ว่า ชาย นึ่เ บน กน เอกอุ  {คม)  จึง ห ไม โจร 
บริวาร ท ไป วง มิให ลุก ฃนล้ กก น หนึ่ง  ธนู กก หะ ล่ง ภริยา เข ไ ไป หา พวก โจร ให ขอ เนึ่อ มา 
บริโ ภกล้ ก เสียบ ไล้ หนึ่ง  นาย โจร ก็ล้ง โล้ บริวาร ให้  พวก โจร ไค้ ใล้ เสียบ ไล้ เนึ่อ ค้บที่ 
ย* งมิ ไค้  ธเง  เพราะ กิคว ไพ วก เรา ก็ ล้อ ง ไ] งก็น ล้น เอง  ผ่าย ธนู กก หะ เบน ผู้ ยก คน  จึง 
โกรธ พวก โจร ว่า ใล้เ นึ่อค้ บ พวก โจร ก็ โกรธ ว่า บุรุษ นึ่กน เคียว เท่า ล้น มา แส คง หมืน 

เหมือน พวก เรา เบน สครี  จึง ลุกฮือ ขน พาก นวิง เข ไ ไป  ธนู กก หะ จึง ยิง พวก โจร ล้ม ลง 
๔๙  กน ล้วย เกา ท* ณฑ์  ๔๙  คอก ก็หม ค เกา ล้ณฑ์  เพราะ ราง เกา ท* ณฑ บรรจุ เกา ล้ณฑ 


หรือ ลูก ศร ทงห มค  ๕๐  คอก  ธนุค ค หะ ไค้ ยิง ช ไง เสีย คอก หนึ่ง จึง เหลือ  ๔๙  ศอก 

เม อ ยิง โจร อีก  ๔ ฐ?  คอก  ฆ่า โจร  ๔๙  กน ก็หม ค ลูก  ยิง เหลือ นาย โจร อีก  ๑ กน 

ธนุ กก หะ จึง ผล ไ ไ นาย โจร ให้ ลืม ลง แลืว ท! เอ ยิบ นอก ของ นาย โจร  ร* อง บอก ภริยา ให้ ส่ง 
คาบ ให เพื่อ คํคอี รษะ ของ นาย โจร  ผาย ภริยา ของ ธนุก ค หะ ซึ่ง ลือ คาบ อยู่ ใน ขณะ น* นไค้ 
เกิค สิเนหา นาย โจร โค ยฉ! พล!  จึง ยื่น ค ไม คาบ ให้ ใน มือ ของ นาย โจร  นาย โจร ลืจบ 
คาม คาบ กระชาก ออก ค! ศีรษะ ของ ธนุค ก หะ  กร ใเฆ่ าธนุ กก หะ แล* ว ก็ พา หญิง นน ไป 
พลาง ถาม ลืงช าฅิฅ ระ ลูล เรื่อง ราว  นาง ก็ บอก เล่า โค ย คลอ ค จน ถึง ว่า นาง ไค ไกิค 

สิเนหา นาย โจร  จึง ให้ ฆ่า สามื ของ คน เสีย  นาย โจร เมื่อ ไค้ พื่ง เรื่อง คลอ ค แล วศีค รไ เกียจ 
ว่า หญิง นึ่ให้ ฆ่า สามื ของ คน เสีย ไค้  เห้น ชาย อื่น เข ไ ก็ จ! ทำ เรา อย่าง นน อีก  เรา ควร 

ฑง เสีย เถิค  กรน พา นาง ไป จน ถึง แม่ นา สาย หนึ่ง ขวาง ทางอยู่  จึง หลอกว่า นา นึ่มื จร เข! 
จะ ทำ อย่าง ไร  นางกล่าว ขอ ให นาย โจร ห่อ เกรื่ อง ประ ด! ของ นาง นำ ข ไม ฟาก ไป ไว้ 

ที่ ผง โนน ก่อน แล ไกล! มาร! นาง ข ไม ฟาก ไป  นาย โจร ร! คำ ฉวย ห่อ เกรื่ อง ประ ค! 

ทไ เหม ค ข ไม ฟาก ไป ถึง ผง โน! แลไ เค้น ไป  นาง เห็น อาการ ค ไน ไเ  จึง รอง กรื่า ครวญ 

ขอ ใ ห! ายโ จร กล! มาร!  ผาย นาย โจร ก็ ร! ง คอบ มา ว่า หญิง เช่น นึ่จะ ไป ให้ ไกล สุคไ กล 

แลไ ลือ ห่อ เครื่อง ประ ค! หนี ไป  นาง จึง ลูก ทอ คที่ง อยู่ เคย ว คาย ใน กลาง บา  ลง นไ 

ร! ง ไห! ยู่ใก ล! อ คะ ไก ร้น ากอ หนึ่ง  ณที่น ใน ขณะ น* น นาง ได ให็น สุ น! จึง จอก ค! หนึ่ง 

คาบ ก! นเนึ่ อวิไ มา ใน เบ อง หน ไ ท! ใ คน* นก็ไ ค้มืป ลา ค! หนึ่ง กระ โค ค ขน จาก นาค กอ ยู่ 

ข ไง หน ไสุ น! จึง จอก  สุนัข จึง จอก ที่ งก! นเนึ่ อที่ กาบ ไว แล! วง ไป เพื่อ จะ ไค! ลา  ผาย 

ปลา ก็ดน คก ลง ไป ใน นา  ใน ขณะ น* นมื นก ค! หนึ่ง โฉบ ลง มา จิก กาบ ก! นเนึ่ อ น* นบิน ไป 

สุนัข จึง จอก จึง ไม่ ไค้ ที่งเ นึ่อที่ ง ปลา ลง น ไหน ไเ ศร ไ ผาย นาง เห็น เห คุ การ ณที่ ทำ น ว่า 

เทพ ย คา อา เพท โค ย คลอ ค จึง ห! เรา เยาะ ขน ค! ย เสีย งอ! ค! ว่า ปรารถนา เกิน ส่วน จึง 

พลาด หมค ท* งเนึ่ อทไ ปลา  ค! ง จ! เจ่า ซบ เซา  ผาย สุนัข จึง จอก ซึ่ง เทพ ย คา อา เพท ไค้ 

กล่าว เยิย ห ย! ว่า โทษ ของ กน อื่น เห็น ง่าย  ส่วน โทษ ของ คน น* น เห็น ยาก  นาง เอง ก็ 
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1ส อ มสิ นทง สามี ทง ชาย ชู้ชบ เซา มากกว่า  นาง ได้ ยิน กไ 3นน กสิ บย* อนคิ ค ได้ ถึง กรรม ของ 
อนก็ ย็ง เสียใจ กล่าว ว่า  ถไเ รา รอ คพ ไ^ ไป ไค ไ] ากท นแ สิวและ สิาไ ฒ้ามี อีก  ก็ จก ซื่อฅ รง 
ต่อ สามี แน่ นอน  สุน ไ] จง จอก เทพ ย คา อา เพท ได ‘กล่าว สำ ทบ ใน ที่สุค ว่า คน ทำ บาป คร^ง 

หน งแ สิวก็ จก ทำ บาป อีก ได้  แล ไก็ หาย ไป ทง นาง นนซ ‘ค เซ ไป คาม ยถากรรม 

เรื่อง ที่ เล่า มาน  เก็บ ความ มา จาก นิทาน ชา คก ชื่อ ว่า  จุล ลธนุ คกห ชา คก 

เบน เคา ของ บท ละคร ไทย เรื่อง จ ไท โค รพ  แส คง ใหไ ห็นโ ทษข อง หญิง ผู้ ประพฤติ ผิค 

ใน ทาง กาม  ส่วน เรื่อง แส คง โทษ ของ ผู้ชาย ประพฤติ ผิคค ไ) นนก็ มี อีก มาก  คไ เรื่อง 

ราม เกียรติ  ทศ กไ แ^ เจ* ากรุ งลไ กา  ได้ ไป ลไ พา นาง สี คา พระ ชายา ของ พระ ราม มา ไว้ ยไ 
กรุง ลไ กา  เบน เห คุให พระ ราม ยก ทไ วานร ไป ติคพ ไก รุงล ไ กา  ฆ่า ญาติ วงศ์ ยไษ์ 

ของ ทศ ก ไเฐ์ คาย ไป โค ย ลำ คไ  จน ถึง องค์ ทศ ก ไน; ฐ์ เอง คลอ ค ถึง พล ยไษ์ และ ชาว เมี อง 
ก็ค ไง พลอย พินาศ ไป ท^ง สีน  เพราะ ความ ประพฤติ ผิค ใน กาม ของ ทศ ก ไน^ ผู้ เดียว เบน 
เหฅุ  ความ ประพฤติ ผิค ใน กาม เบน เห ฅุให ไกิค โทษ มีคไ อย่าง ใหไ ห็นไ คไยู่ ทุก กาล สม ไ] 
ใน บจ จุบ ไน ก็มีค ไอ ย่าง ใหไ ห็น อยู่ ไม่ นอ ย สามี ภรรยา แค กร ไว กไ เพราะ ผาย ใค ผาย 

หนึ่ง ประพฤติ นอก ใจ กไ  บ ไง ก็ เพียง แค กแย กก ไ บ ไง ก็ ทำลาย กไ  ผาย หญิง ทำลาย 
ผาย ชาย ก็มี  ผาย ชาย ทำลาย ผาย หญิง ก็มี  เบน อไ ว่า เมื่อ ความ ประพฤติ เช่น นึ่เกิ ค ขน 
ใน ที่ใค  ก็ เบน เห^ เปลี่ยน รไใ หไบ นความ ชิง ชไ  เปลี่ยน มิค รส หาย ใหไ บน ศไรุ 

เปลี่ยน ความ ไว วาง ใจ ใหไ บน ความ กน แหนง แคลง ใจ ให้ ร ไว ฉาน แค ก แยก ให้ ทำลาย ล ไง 
ทำ สุข ใหใ บน ทุกข์  โค ย เฉพาะ ทำ ใหไ กิคค วาม ทุกข์ ใจ อย่าง ยง แก่ ผู้ที่เ บน ผาย เสีย  ฉะ นน 
พระ พุทธ เจ ไ จึง ทรง บญญ คศีล ขอ  ๓ คือ 

กาเม สุ  มิจุฉ าจา รา  เวร มณี  เวไ จาก ประพฤติ ผิค ใน กาม  คืลข ไนึ่บ ไ] ญ" ค 
ห ไม มิให ไเ ระ พฤติ มิค ใน กาม  แต่ ไม่ ห ไม ความ ประพฤติ ชอบ ใน กาม  คำ ว่า  ใน กาม 
นนห มาย ถึง ใน เรื่อง เกย วค์บ ความ ว่กใ คว่ วะ บ ว่าง ชา^ กบ' ^ญิง  ที่ เรียก ใน บไนึ่ ว่า ความ 


๑! 20 ๓ 


รก เกี่ยว กบ I พศ  ทุก  ทุ  คน เมื่อ เบน เด็ก ย่อม พอ ใจ ใน การ เล่น ต่าง  ทุ  อย่าง เด็ก  แต่ 
เมื่อ ร่าง กาย เฅิบ โฅ ขน  ก็เกิ คมีค วาม รู้สึก เบ็่ นอ ย่าง ชาย หญิง แรกรุ่น หนุ่ม สาว  และ โค ย 
ปก ฅิก็มี การก รอง คู่ เบน สามี ภริยา เกิค บุฅร หลาน สึบค ระ กูลก "น ต่อ  ทุ  มา และ จก สึบ กน 
ต่อ  ทุ  ไป  เชอ สาย ของ มนุ ษยใ เละ ส ไาว์ โลก ทุชนิ ค จึง ไม สน สูญ  แต่ ใน การก รอง คู่ ของ 
กน นนย ไ 3 ต่อง การ เห ทุ อุป ถ' มก ต่าง  ทุ  ท^ง ภาย ใน ท V .าย นอก  เฟ้ อให อยู่ ควย กน ย' งฐน 
ฅลอ ค และ มี ความ ลุขก วาม I จริญ  จะ เก ค ผล เบน ไป ด' ง กล่าว ไค้  ก็ฅ องมี การ ปฎิบ 'ค ใน 
เรื่อง นใน ทาง ชอบ ใน เมื่อ ถึง ว' ยถึง เวลา อ' น สมควร  เมื่อ ไป ประ พฤค้ ยุ่ง เกี่ยว ก่อน ถึง 

ว' ย เวลา อ' น สมควร ก็ด็  ประ พฤติ ใน ทาง ที่ผิค ก็ดี  หรือ เมื่อ มีกู่ค รอง แต่ง งาน แต่ง การ 
แล วย' ง ประพฤติ นอก ใจ ก' นอ ย่ก็ด็  รวม เรียก ว่า ประพฤติ ผิด ใน กาม อย่า งก ว ไง  ทุ 

ประพฤติ ยุ่ง เกี่ยว ก่อน ถึง ว' ยถึง เวลา อ' นส มก ว รน \เ  เช่น ใน เวลา เล่า เรียน 

ศึกษา ซึ่ง เบน เวลา หา วิชา กวา มรู้ใ ส่ฅน  ไม่ ใช่ เบน เวลา หา คู่ ครอง  ถ ไจ ะฅ้ องการ มี 

ความ ร' ก ด็ต่ อง ทุ่มเท ความ ร' กไป ใน การ ศึกษา เล่า เรียน  คือ ให้ ร' ก เรียน  แต่ ถไ ปล่อย 
ใจ ปล่อย กาย เก ลิบ เก ลม หลงใหล ไป ใน เรื่อง เพศ ด็เรี ยก ว่า ประพฤติ ผิด  จะ ประพฤติ ผิค 
น ไ) ย หรือ มาก เพียง ไร  กสุด แต่ จะ ปล่อย ใจ ปล่อย กาย ให้ ผิก ไป เท่าไร  กวา ม ประ พฤติ 
ยุ่ง เกี่ยว ก่อน ถึง ว' ย เวลา อ* นก วร เช่น น โดย ปกติ เกี่ยว แก่ เยาวชน  มี โทษ ทำ ใหไ รียน ไม่ 

สำเร็จ หรือ เสึย หาย ไป มี ใช่ นอ ย และ เบน จารึก เศร ไหม อง ติก อยู่ ก* บฅน เอง  เยาวชน 
ท' วไป จึง สมควร งด เวน และ บอ งก' นฅน มี ให้ ทำ ผิค ไป ใน เรื่อง นฅง แต่ฅ น 

อนึ่ง  ประพฤติ ใน ทาง ที่ผิ กน น คือฟ้ ไม่ ถึง ว' ยถึง เวลา อ' น สมควร  แต่ 

ประ พฤติ ใน ทาง ล' กล อบ  หรือ ละเ มิค ล่วง ลา ใน เข คที ไม่ ควร ละ เมีค  คือ ถ้า เบ็่น ผาย ชาย 
ละเ มิค ใน ภรรยา ท่าน  (เขา)  หรือ ใน หญิง ผู้ยยู่ ในพิ ท' กษ์ รักษา ของ ท่าน  หรือ ใน หญิง 
ที่ จารี ฅห ไม  เช่น หญิง ที่ เบน เทือก เถา ของ คน ค้งที่ ระบุ ไว้ ใน กฎหมาย  ซึ่ง รวม เรียก ว่า 
หญิง ซึ่ง อยู่ ในพิ ท' กษ์รั กษา ของ คระ เาล  หรือ ใน หญิง ผู้ อยู่ ใฅ้ บ' ญญํฅ ใน พระ พุทธ คา ล นา 
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ชง รวม เรียก ว่า หญิง ผู้ อยู่ ใน พิทก ษร ไ าษา ของ ธรรม เนี นม  หรือ ใน หญิง ที่ กฎหมาย 

บาน เมือง หาม  ถา เบน หญิง ประ พฤคิ ละเ มิค หรือ ร่วม ประ พ โ) ฅิละ เมืค ใน ชาย ที่ ไม่ ควร 

ก ลำ กลาย  เช่น ผู้ อยู่ ภาย ใฅ้บ ไ^ ญ 1 าหไ ม เบน ค้น  หญิง หรือ ชาย ผู้ ประ พฤฅิ ละเ มิค 

ล่วง ลำ ใน เฃฅ ที ไม่ ควร ละเ มิค ล่วง ลา ค* งก ลำ ๆ เรียก ว่า ประ พฤคิ ผิค ใน กาม  เฃฅ ที่ ไม่ 

ควร ละ เมิ คอน เบน เหฅุ ให้ บ" งเกิ ค ความ ประ พฤฅิ ผิค เช่น น ถึง ไม่ จำแนก ไว้ ก็ เบน 

ที เขา ใจ กน ไค้  เพราะ รวม ลง ว่า เบน เข ฅที่ห วง ห ไม  คือ นอก จาก เจ ไค ไ) ที่งล อง แล* ว 
ยง มี บุคคล ที่ สาม ร" กษา หวง ห ไม หรือ เจ ไค" วน น เองอยู่ ใ ค* ธรรมเนียม หรือ บ" ญญ ฅที่ห ไม ไว้ 
ฉะ นน  ฅอง มี การ ลไา ลอบ เหมือน อย่าง ท ร" พ ย์ที่มื เจ ไข อง หวง ค อง ล" ก ขโมย จึง จะ ไค้ 

แมไ เม ว เมื่อ เข ไ ไป ลไ ไป ลา ย่าง ใ นคร" วก็ แส คง ว่า รู้ฅ" ว เบน แมว ขโมย  จึง ลอบ เข ไ ไป และ 

ลอบ ว้งอ อก  หรือ เมื่อ มี คน เห็น ก็รืบ ว้ง หนี ออก ไป โค ย เร็ว  และ ถ ไ^ การ ประ พฤฅิ 
ผิ คน น เบน การ ใช้ กำลัง บ" ง คับ ก็ ยง เบน การ ประ พฤคิ ผค โค ย แท้ 

อนึ่ง  แม้ ผู้มีคู่ ครอง แค่ ง งาน แฅ่ง การ แลัว  ย" ง ประ พฤฅิ นอก จิ คน อก ใจ 

ก" นอ ยู่  ก็ เบน ประพฤติ ผิค ใน กาม  เพราะ เบน ความ ประพฤติ ผิคใ นก" น และ ก" น และ 
ย" ง เบน การ ประ พฤคิ ผิค ใน เมื่อ ไป ละเ มิค ใน ภรรยา ท่าน ค" งก ล่า วแลั ว 

ลักษณะ สำ ห ร" บก ไหน ค ว่า เบน การ ประ พฤติ ผิค ใน กาม  ซึ่ง เบน การ ผิค 

ศีล น ใ-เ  คือ เบน ว" ฅถ หรือ เบน เข ฅที่ไ ม' ควร ละเ มิค ล่วง ลาก ลาก ลาย ไม่ ควร ไค้ ไม่ ควร ถึง 
มีจิฅ ประสงค์ จำนง จะ ไค้คั คถ หรือ เข คน 1 ^ ปฏิบ ‘ค สำเร็จ ไค้ ค" ง ประสงค์  ความ ประพฤติ 
ผิ คด" งก ล่า วนึ่มี โทษ เบา ปานกลาง และ หน ว้า คาม ระ คับ แห่ง เข คที่ ละ เมีค คับ ที่ง เจ ค นา 
และ การ กระทำ  คังมี คัว อย่าง ใหไ ห็น อยู่ ทุก กาล สม" ย ความ งคเ ว* น จาก ประพฤติ 

ผิคใ นก ามคั งก ล่า วไคั เบน ศีล  งคเ ว* นไค้ คัว ยคไ 3 ใจ ถือ ศีล  เบน สมาทาน วิ ร" คิไม่ ไค้ 

ค V เจ งคเ ว* น ก่อน  พบ โอกาส ที่ จะ ประพฤติ ผิค ไค้  แค่ งคเ วน ไคัเ บ็่นลั มบค ควิร ค 

งคเ ว* นไคั เบน ปรกติ นิ ลัย ทีเอี ยว  คัคเ บน สม จา เฉท วิรค  เทียบ อย่าง วิร๚ ระหว่าง มาร คา 
บิ คา ก" บบุค รธิ คา ทั่ว ไป. 
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หลัก แห่ง การ บัญญั ตศีล ข้อ ที่  ๓ 

พระ พุทธ เจ ไทร งบ ไบญ้ ฅศีล ขอ ที่^  เพื่อ บอ งกํน ชีวิฅ  ข* อที่  ๒ เพือ 
บอ งก นทรท ยสม บ 1 ๅที่จ ะฅ อง ใช้ คำ รง ชีวิฅ  และ ขอ ที่  ๓ น เพื่อ กวา สศง บลุข ใน กรอ บ- 
ก รว  กวย อา ศ ไ] หล' กยุคิ ธรรม และ เม ฅฅา เช่น เคียว ก* น อา ศ ไ] หล' กยฅิ ธรรม นน  กือเ มอ 
ฅนเ อง มีก วาม รก และ หวง แหน ใน สง ซึ่ง เบน ที่ ร' ก ของ ฅนฉ ไเใ ค คนอื นก มีก วาม 

รู้สึก ฉ้นน น เหมือน ก' น ฉะ น^น  เมึ่อ ไม่ ปรารถนา ให้ ใ กร มา ละ เมืก ล่วง ลา ใน สึงท 

ร' กที่ห วง แหน ของ ฅน  ก็ ไม่ กวร ละ เมิก ล่วง ลา ใน ของ กน อื่น  เหมือน อย่าง พุก กน 

ก็ ย่อม มืญา กิพื่น อง ฅ่าง เพศ ของ ฅนแ ละ ไม่ ปรารถนา ให้ ใ กร มา ประ พฤติ ละ เมืค ล่วง ลำ 
เมื่อ เบน เช่น น ไฉน จึง จ ไไ ไป ประพฤติ อย่าง ที่ คน ไม่ ชอบ ใน ญาติ พื่น องของ กน อื่น 

ฉะ นไแ มื่อ พิจารณา โค ย ยุติธรรม แล ไ จึง ไม่ กวร ประพฤติ ผิคใ นเรึ่ อง นใน ทาง ใค ทาง หนึ่ง 
เลย ที เคียว  อา ศ ไ] หล' กเม ฅฅา กรุณา น น คือ เมื่อ มืเม คฅา กรุณา ค่อก 'น โค ย จริง ใจ แล* ว 
ก็ ไม่ ประพฤติ ผิคฅ่ อก' น เลย  เพราะ การ ประพฤติ ผิค เช่น น \ แบน การทำ ลาย ค* วย อำนาจ 
กวา ม ใคร่ กวา ม ปรารถนา  มิ ใช่ วิส ไ) ของ คน ที่มื เม ฅฅา กรุณา ก' นจะ ทำ ไค้  ฉะ น* น 

พระ พุทธ เจ ไ จึง บ' ญญ^ ศีล ข ไ] นึ่  การ ปฎิบ ค คาม ศีล ขอ นึ่จะ สำเร็จ ไค้ คีก็ฅ ไ] งมื ธรรม ที่ 

คู่ ก' นกื อก วาม สำรวม ใน กาม 

ธรรม คู่ลั ใ] ศีล ข้อ ที่  ๓ 

คือ กาม ส' งวร  ความ สำรวม ใน กาม  ส ไว ร แปล ว่า  สำรวม  คือ ระ วไ 

ควบ คุม คน ไม ไห*!] ระ พฤติ ผิค  แค ไห*!] ระ พฤติ ใน ทาง ที่ ชอบ  เมื่อ เบน เยาวชน ก็ ระ วไ 
กวบ คุม ใจ  ระ วไ ควบ คุม กาย ไม่ ให ไ] อก ไป นอก ทาง  เว* นเห ฅชไ ไ จง ค่าง พุ เช่น หน ไสือ 
และ ภาพ ยนฅ ใ บน ค* นที่เ บน เห คุย่ว ยุ  ร ไ าษา ประเพณี อ' นคี งาม ของ ไทย คาม ผู้ ปกครอง 

ของ คน ไค ไ] บรม แนะ นำ อยู่ โค ย มาก แล้ว  การบ อง ล้น เบน การ คีก ว่า แน่ นอน  และ ล้อ ง 
บอ งก' นไว โเค่ ล้น เหมือน อย่า งบ อง ล้น ไฟ ไม่ ใหไ ก็ค ขน ย่อม คีกว่ าล้บ ไฟ  และ ค' บไฟ 

กอง นอ ย ย่อมดี กว่า ล้บไ ฟก อง โค  ซึ่ง อาจ จะ ล้บ ไม่ ไค้ ล้อ ง ปล่อย ให้ โทรม ไป เอง  และ 


ไฟ อย่าง น เบน ไฟ ละ I อียค อย่าง ไฟ พา ซึ่ง เมื่อ  ถูก  ไฟ พา  อย่าง แรง V ๆคแลว อาจ ทำ ใหหํ วใจ 
ห ยุค ไค้  พระ พุทธ เจ* าจึง ฅรส เปรียบ ไว้ ว่า  เหมือน อย่าง ศร สลว้ ไมี พิษ ที่รว้ ไษา ได* ยาก 

เมือ ยง ไม่ ถึง วย ถึง เวลา  จึง กวร ที่ จะ บอ งก นไว้ ก่อน  ส่วน ใน ระหว่าง ลามื ภรรยา ทาง 
พระ พุทธ ศาสนา สอน ใ ห* ส่า มืส่น โค ษกือ ยิน ค้พอ ใชุ อยู่ แค่ ใน ภรรยา ของ คน  ส่วน ภรรยา 
ให้ มืก วาม ซึ่อฅ รง ใน สามื ของ คน  เพื่อ ใ ห* อยู่ ครอง ก* น เบน สุข คลอด ไป  เมื่อ เบน เซ่น น 
แม* จะ เกิด อ' นครา ย ขนถึ อาจ ช่วย ก* นไค้  และ เบน ค* วอ ย่าง เบน ที่ ควร สรรเสริญ  ดไ เรื่อง 
ของ กิน ร และ กินรี ใน จ* นท กิน ร ชาดก ที่ จะ นำ มา เล่า ใน สุด ท* าย นมืค วาม ว่า 

ใน สม ไ] คึก ดำ บรรพ โนน  เมื่อ พระ เจ ไพร หมท ไ ไค รอบ ครอง ราช ไ] สม บ^ ใน 
กรุง พารา ณสี  มี หมู่ กินนร เกิด อยู่ ใน บา หิมพ านฅ  (บา มี หิมะ)  อา ศไ อยู่ บน ภูเขา เงิน 
ชื่อ ว่า จ' นท บรรพ ค คร ไ) หนึ่ง พระ เจ ไ กรุง พารา ณสีเ สคึจ ประพาส บา หิม พาน ค์แค่ พระ 

อง คใคึ ยว  ทรง ล่า เนึ่อ เสวย ไป โดย ลำ ด* บ จน ถึง แม่ นา เล็ก สาย หนึ่ง กิ เส คึจ ขน ไป ทาง 
ค* นนา  โดย ปรก ฅิหม่ กินนร ไม่ ลง จาก ภูเขา ใน ฤภู ฝน  เมื่อ ถึง ฤดู แลไ จึง พาก* นลง มา 

คร ไ) นน กินนร และ กินรี สามี ภรรยา คู่ หนึ่ง  พา ก่น ลง มา จาก ภูเขา เกลือก เคล ไข อง หอม 

ใน ที่นน  ‘ดู  เกย ว กิน เก ษร คอก ไม้  นุ่ง ห่ม ใบ ไม ไล่ นพ ลาง ร' บร* อง พลาง จน ถึง แม่ นา 

เล็ก นนกิ ร่อน ลง เกลี่ย ดอก ไม* ส่ง ใน นา  ลง เล่น นา เบน ที่ สนุก สบาย  แล* วกิ พาก* นฃน น ไ) 
บน กอง ดอกไม้  ผาย จ' นท กินนร  (เรียก ชื่อ คาม ภูเขา ที่ อยู่ น \ เ)  กิคึด ไม้ ไผ่ ข' บร* อง 

จ* นทกิ นรี ไค้ พื่ธน รำซ่ บร* อง ประสาน เสียง  ผ่าย พระ เจ ไ กรุง พารา ณสีท รง ได* ส่ด' บ เสียง 

กิ แอบ เสคึ จเร* นพ ระ องค์ เฃไ ไป ทรง เหิน กินนร ท ไ)  ๒ กิมีพ ระ หฤท ไปฎิ พ* ทธ์ ใน นาง กินรี 
ทรง ปรารถนา จะ ได* นาง กินรี จึง ทรง ยิง ธนู ศร ไปค์ องค์ นพ กินนร ล่ม ลง  ค์นท กินนร 

ค* อง ศร เบน บาด แผล เจึบ ปวด รวด ร ไว  โลหิ ค ไห ลพ ร่งกิ ร* อง ครื่า ครวญ ขน ว่า  “ค์น ทา 
เรา จะ คาย  เมา เลือด เค็ม ที  จะ หมด ลม บ' ดนึ่  เจึบ ปวด เหลือ เกิน  เมื่อ เรา คาย แล่ ว เค์า กิ 
จะ ค* องเ ศร ไ โศก  เรา กิ ยิงเ ศร ไ ใจ เพราะ ลง สาร เจ ไย งก ว่า ทุก ข กาย ใน บด นึ่’*  ค์นท กินนร 
พรํ่า เพ้อ ไป จน ถึง วิ สไบ ญีภา พล ลอล V ผ่าย ค์นท กินรี ก่าล 'งพ ลิด เพลิน  ที แรก จึง ย' งไม่ 
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รู้ ว่า จน ท กินนร ถก ยิง  กร ใ^ เห็น จ" นท กินนร ลไ V) สลบ ลง  จึง เฃไ ไป คู เห็น โลห็ ค ไหล โชก 
จาก บา ค แผล ก็ร ไ] ง ขน  พระ เจ ไ กรุง พารา ณลีท รง กิค ว่า  กินนร กง ฅาย แล ว จึง เลค็ จ 
ออก แส คง พระ องก์  จ" นทกิ นรี เห็น พระ เจ ไ กรุง พารา ณสี  จึง กิค ว่า มนุ ษยิผู้ นแน่ ละ ยิง 
สามี ของ เรา  มี ความ กล' วก็ บิน หนี ขน ไป จ" บ บน ยอ ค เขา แล" ว รอง บริภาษ พระ เจ ไ กรุง- 

พารา ณสี โค ยก วาม ว่า  โจร ไจ ร" ายฆ่ า สามี ของ เรา  เรา โศก ใจ น" ก ขอ ไห" มาร คา ของ ท่าน 
ชายา ของ ท่าน จง ไค้ โศก เห มีอน เช่น นี  และ จง อย่า ได" เห็น บุฅร เห็น สามี  ท่าน ไค้ ท่า ร* าย 
ลา มี ของ เรา  ซึ่ง ไม่ ไค้ ทำ ร" าย อะไร ท่าน เลย  พระ เจ"  กรุง พารา ณสีไ คฅร "ส ปลอบ โยน 
ทรง ร" บ รอง ว่า จะ ยกย่อง นาง กินรี ไห" เบน พระ ราช ชายา  นาง จ" นทกิ นรี ไค" กล่าว บรร ลือ 

เสียงอย่าง องอาจ หน" ก แน่น ว่า  ถึง เรา จ" กฅา ยก็จ "ก ไม่ ยอม เบิ นของ ท่าน ซึ่ง ไค้ ฆ่า สามี ของ 
เรา ผู้ ไม่ ไค้ ทำ อะไร ให้ ท่านอย่าง แน่ นอน  พระ เจ"  กรุง พารา ณสีท รง ได" ส ค" บ ค" งน \ เถึ สน 
ปฏิพ "ท ธ์ฅร "ส ว่า  เจ"  นาง กินรี ชอบ อยู่ กิน กฤษณา และ ของ หอม อยู่ ก" บ หมู่ กินนร ไม่ ชอบ 

อยู่ ใน บ" านใ นเมี อง ก็แล "ว ไป ทรง สีน อา ล" ย เสด็จ หลีก ไป  จํน่ท กินรี กรน เห็น พระ เจ"  กรุง 
พารา ณสี เสด็จ ไป แล" วกิ บิน ลง มา นำ ร่าง กินนร ขน ไป บน ยอด เขา  ก ร่า ครวญ อยู่ ช"  นาน 

ใน ที่สุค ไค" ลอง กล่า คูฅ" ว ของ จ" นท กินนร  รู้สีก ว่าย" ง อุ่น อยู่ กิกิค ว่าย" งมีชี วิด อยู่  จึง ร" อง 

พอง เทวดา ขน ว่า  ท" าวโ ล กบาล ไม่ มีหรี อ หาย ไป ไหน หรือ คาย ไป หมด แล" ว จึง ไม่ มา 
ช่วย ร" กษา สามี ของ เรา  จึง ร" อน ถึง ท" าวส "กก ะ เท ว ราช  ค" อง เสด็จ จำแลง เบิน พร หมณ์ 

ลง มา  ถือ กณฑี  (คณ โฑ)  นา มารค จ" นท กินนร  พิษ ศร ก็ สน ไป ใน ขณะ นไ 4 จ" นท กินนร 
กล" บ^น ขน หาย เบน ปรก ฅิ  ค่าง ยินดี  ไหว" ท" าวส "กก ะ เท ว ราช  ท" าวส "กก ะ เท ว ราช 

ก็ ให้ โอวาท ส' ง สอน  มีให "ลง จาก ภูเขา จ" นท บรรพ ค ล่วง ลา ไป ใน ทาง ของ มนุษย์ อีก 

กินนร ท^ง สอง ก็ ร" บ โอวาท และ อยู่ ควย กน เบ็่น สุข ส ว" สดี สืบ ไป แล  (ไค" ทราบ จ" แท กินนร 

ชา คกนี  สมเด็จ  ๆ เจ" าพา จุฑา ธุช  ๆ อี นทรา ซ" ย ไค" ทรง นิพนธ์ เบน บท ละ กร แบบ 

คึก คำ บรรพ) 

ชุต  ตา  วตถ  มนส์  ส์านํ  บตร  เบน ท ตงฃ  อง มน ษย ท^ หลาย 
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อํน แก้ว แหวน เงิน ทอง ส็่งข อง ฅ่าง  ‘ฯ  ทุฦ  ^ กนก งฅ องการ ของ จริง ของ 
แท้  ไม่ฅ องการ ของ เทียม ของ ปลอม  แม้ ก้อย กำ ทีพูก ก้น ก็ เบน เช่น เทียว ก' น คือ ฅอง 
การ ถอย กำ ที จริง ไม่ ก้อง การ พง กำ!. ทีจ  เวไ 4 ไว ไเฅ่ จะ พก พง ก้น เช่น เล่า นิทาน เรื่อง เทีจ 

ข่  เ^า^ 

แข่ง กน  ก้าเ บ็่น ก้อย กำ ที พอ พูกก้ น โค ย ปกติ แก้ว ก็ ก้อง การ ก้อย กำ ทีพูก ก้น กา มก วาม 

จริง ท^ง นน  ก้าใ กร พูคเ ทีจ อยู่ เนือง  จน เบน พี่' บไค ใเลํ ว พี่ จะ พค จริง ฟ้า กร^ง 
ก็ ไม่ มี ใคร เชื่อ  เหมือน นิทาน เรื่อง เทีก เลย ง แกะ ซึ่ง ชอบ พูกห ลอก กน ว่า หมา บา มา กิน 
ลูก แกะ  เพื่อ ให คน แก กฅื่น กน ไป ช่วย  เห็น เบน ส นก  เมื่อ พูกห ลอก เขา อยู่ อย่าง น 
บ่อย  ^ กรน มี หมา บา มา กิน ลูก แกะ จริง  จึง วง มาบอก เพื่อ ใก้ กน ไป ช่วย  ก็ ไม่ มี 

ใ กร เชื่อ ก้อง เสีย ลูก แกะ ไป เพราะ โทษ ของ มุสา  เรื่อง เช่น นมีเ ล่า ไว้ ใน นิทาน ชา กก ทาง 
พระ พุทธ ศาสนา มาก เรื่อง  เช่น  เรื่อง หนึ่ง เล่า ว่า  มี หมอ รไา ษา พิษ งู ขาก แกล นก น 

หนึ่ง  ไม่ ไก การ รไา ษา อะไร ใน ละแวก ก้าน  จึง ออก เกิน เรื่อย ไป ถึง กน ไทร ก้น หนึ่ง 

ใกก้ ประ กู ก้าน เห็น งูก้ว หนึ่ง กำ ล ไ) นอน หก้บ โผล่ ศีรษะ ออก มา ทาง กา กบ ไม้  ใน ขณะ น น 
มีเที กก ลุ่ม หนึ่ง กำ ก้งเ ล่น ก้น อยู่ ใน ทีนน  หมอ งู จึง คิก จะ ลวง เก็ก ให็ก้ บงู เพื่อ^ ใ •^ก้ ก 

แก้ว ร ไ ไษา เอา ก่าจ ไง จึง พุก แก่ เก็ก ว่า  เห็น ลูก นก สา ลิ กาน น ไหม  จ ไม่ เอา ซิ  เติกํ กน 
หนึ่ง ซึ่ง เบน เก๊ก ฉลาด มอง ไป เห็น ศีรษะ ที ค่า คบ ไม้ ยไไ ม่รู้ว่ าเบ่ นง  จึง บ่น ก้น ไม้ ขน ไป 
จ ไม่ เข ไที กอ จึง รู้ ว่า งู  แก กิจ ไม่ ใหไ เน่น ไม่ ใหไ กลับ ศีรษะ มาก้ กไก้  แก้ว เหวี่ยง ไป 

โกย เร็ว  งูนน ปลิว ไป กก ที คอ ของ หมอ เข ไพ อก๊  ก้น คอ ของ หมอน* นก้ก ให้ ก้ม ลง สีน 
ซิวิฅ ใน ทีนน  เข ไ ภาษิ กว่า  หมอ งู กาย เพราะ งู  ใหไ ากข์ แก่ ท่าน ทกข์ น* นถึง ก้ว  อก 
ชา กก หนึ่ง เล่า ว่า  ค ร* ง หนึ่ง ไก๊มี การ มหรสพ ค ร* ง ใหญ่ ใน กรุง พารา ณสี  เบ่ นที น่า กื่นเ ก้น 


ยินดี ใน หมู่ มน ษยฅ ลอค ถึง I ทพก็ พา กิน มา คู  ไดีมี เทพ บฅร  ๔ องค์  ประคบ เท รอ 

คอก ไม แค ง ทิพ ย มา ชม มหรสพ  หมู่ มนุษย์ เห็น เท ริ คน \ เซึ่ง สวย ส คง ค งาม และ มีก ลน 

หอม คล บถึ พาก* นร ไ] งฃอ  เทพ บุคร คอบ ว่า คอก ไม้ ทิพ ย เหล่ านมี อานุภาพ มาก ควร 

เฉพาะ แก่ ทวย เทพ  ไม่ ควร แก่ กน ประ พฤคิ ช* วใน หมู่ มนุษย์  แค่, ว่า ก็ สมควร แก' มนุษย์ 
ทิป ระ กอบ ค* วย คูณ งาม กวา มดี เหมือน กน  กรน กล่าว นำ ร่วม ก* นอ ย่าง นแลว  เทพ บุฅร 
องค์ ที่  ๑ กล่าว ว่า  คน ใค ไม่ ล* ก ของ เขา ควย กาย  ทาง วาจา ก็ ไม่ พคเ ทิจ  ไค ไ] ศก็ ไม่ 
ม* ว เมา คน นไเ ควร ประ ค* บ คอก แค ง ทิพย์  เทพ บุคร องค์ ที่  ๒ กล่าว ว่า  คน ใค แสวง หา 
ท ร' พย์โ คยช อบ ธรรม  ไม่ ค* ก ควง ท ร* พย์ ควย วิธี หลอก ลวง  ได้ โภค ท ร* พย์แลว ก็ ไม่ 

ม* ว เมา  ชน นไเ ควร ประ ค* บ คอก แค ง ทิพย์  เทพ บุ ครอง ค์ที่  ๓ กล่าว ว่า  ชน ใคมื จิค 
ไม่ เหลือง เรื่อ ค* งข มน ควย กาม ราคะ  มืค วาม เชื่อ ค* งม* นไม่ หน่าย ง่าย  ไม่ กิน ดี  (อยู่ ดี) 
แค่ คน เคียว  ชน น* น ควร ประ ค* บ คอก แค ง ทิพย์  เทพ บุคร องค์ ที่  ๔ กล่าว ว่า  ชน ใค 
ไม่ บริภาษ ค่า ว่า คนคี  คน สงบ  ท* งค่อ หน ไท* งล* บ หล' ง มืปก ฅิพูค อย่า งใค ทำ อย่าง น* น 
ชน น* น ควร ประ ค* บ คอก แค ง ทิพย์ 

ผาย ปใร ห็ค ใน นคร น* นได้ ยิน แล ไกิค ว่า  คูณ เหล่า นแม้ ส* กขอ หนึ่ง ไม่ มือ ยู่ 

ใน คน  แค่ ว่า จ* กพูค ประกาศ ว่า มี  เพื่อ ว่า จ* กได้ ร* บ คอก ไม้ ทิพย์ เหล่า นึ่มา ประ ค* บ แล้ว 
มหาชน จ* กได้ น* บถึอ ยกย่อง  จึง ไล้ กล่าว แก่ เทพ บุฅร ท* ง ๔ องค์ โค ย ลำ ล้บ ว่า  คน 

ประกอบ ล้วย คูณ เหล่ านึ่  ‘คู  เทพ บุคร เหล่า น* นก็ถ อคเ ทริค คอก แค ง ทิพย์ ออก ใหไ เก่ 

ปุ โร หิค  ปุโล หิคก็ ร* บมา สวม ประ ล้บที่ คนที ละ เท ริค โค ย ลำ ล้บ  เทพ บุคร ท* ง ๔ 

ค ร* นให คอก ไม้ ทิพย์ แก' ปุ โร หิคแ ล้วก็ กลบ ไป สู่ เท ว โลก  ค ร* น เทพ บุคร พา ล้น ไป แล้ว 

ก็เกิ ค ความ เจ็บ ปวค อย่าง ยง ที่ ศีรษะ ของ ปุ โร หิค  เหมือน อย่าง ถก บคล้ วยหิ น ล้น คม 

เหมือน อย่าง ถูก บีบ ล้วย แผ่น เหล็ก  ปุ โรหิ คน น เจ็บ ปวค รวค รไ วก ลง เกลือก ไป มา 

ร ไ] ง ครวญ คราง ควย เสียง ล้น ล้ง  เมื่อ มหาชน พาก น ถาม ว่า เบีน อะไร ก็ บอกว่า  ข ไพ เจ ไ 
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พูค เท็จ แก่ เทพ บฅร ว่า มี คุณ ค่าง  ^ ขอ เท ริคท อก ไ มีน มา สวม  ช่วย ถอค ออก จาก 

ศีรษะ ที  ชน ทงห ลาย พาก* นพ ยา ยาม ถอค  ท็ถอ กอ อก ไม่ ได้  เห มีอน อย่าง ถูก ผูก ไว้ 
แน่น ควย แผ่น เหล็ก  จึง นำ ไป บาน  ปุ โร หิฅร ไ] ง ครวญ ครางอยู่ ถึง  ๗ ว' น พระ ราชา 
จึง ทรง ปรึกษา ก' บหมู่ อำ มา ฅย  แล* วจไ ไ ให้ มี มหรสพ ขน ใหม่  เพื่อ ให ไท พบุฅ ร มา อีก 

เทพ บุฅ รท ไ 3 หลาย ล็พา ก' นมา มหาชน ล็นำ พราหมณ์ ทุศีล มา  พราหมณ์ นนก็ ออ น วอน 

ขอ ชีวิฅ  เทพ บุฅร เหล่า น \ เถึก ล่า ว ว่า  คอก ไม้ ทิพ ยให ล่า นไม่ ควร แก่ ท่าน  ซึ่ง เบน 
คน ไม่คี  ท่าน เข ไ ใจ ว่า จ* กลวง เทพ ย คา พื่า ด้น ได้  จึง ได้ ร' บผล ขอ งม สา วาท ของ ฅนแลว 
ไค ไา ล่า ว คำ หนิปุ โร ห้ฅน น ค่าง  ทุ  ใน ท่า มก ลาง มหาชน  แล* วล็ถ อคเ ทรึค ออก กล' บไป สู่ 
สถาน ของ คน  ผ่าย ปุ โร หิฅก็ หาย จาก ความ เจ็บ ปวค  แค่ก็ ได้ ร' บ ความ อ' ป ยศ เบน อย่าง 
มาก  เพราะ โทษ ของ การอา ศ' ยยศ คำ แห น่ง หน ไทฺณ์ ว แล้ว  ย' ง มุสา ว่าคี  เพื่อ จะ ได้ 

ทิพ ยบุป ผา ภรณ์  (เครื่อง ประ ค' บ คอก ไม้ ทิพย์ ) จาก ฟาก พื่า ซึ่ง ไม่ ควร แก่ คน ช' ว การ 
พูค เท็จ มี โทษ คไ เช่น เรื่อง ที เล่า เบน นิทาน สุภา ษิฅ สอน ใจ ค' ง กล่าว  พระ ทุทธ เจ* าจึง ทรง 
บ' ญญ" คิศีล ขอ ที  ๔ ว่า 

มุสา วา ทา  เวร มณี  เว* น จาก กล่าว เท็จ  เท็จ หรึอ มุสา  คือ ไม่ เบน ความ จริง 
กล่าว เท็จ  ก็ คือ พค ไม่ จริง หรึอ พคป ค เพื่อ ให้ ผู้ อื่น เขา ใจ ผิค เช่น ไม่ รุ้ไม่ เห็น  พค ว่า 
รู้ ว่า เห็น  ไม่ ได้ ทำ  พูค ว่า ทำ หรึอ ได้ รู้ ไค ไห็น ได้ ท่า  พูค ปฏิเสธ เสีย  ไม่ ใช่ แค่พู ค ค* วย 
ปาก เท่า น 1 ^ เขียน หน' งสีอ เท็จ ปคเ ขา  หรึอ แส คง อาการ ใหเ ขา เขา ใจ ผิค  เช่น เมื่อ 
เขา ถาม ว่า เห็น สีงน นสีง น ไหม  ความ จริง ก็ เห็น  แค่ ล้น ศีรษะ เพื่อ ใหไ ขา เข* าใจ ว่า 

ไม่ เห็น  เรียก ว่า กล่าว เท็จ หรึอ มุสาวาท เหมือน ล้น  การ แส คง ความ เท็จ น นม' กใช ไ] าก 
ล้น เบน ส่วน มาก  จึง เรียก ว่า มุสาวาท  แค่ ก็ หมาย ถึง ทุก  ทุ  วิธี ที ทำ ให คน อื่น เข ไ ใจ ผิค 
จาก ความ จริง  เช่น ที เรียก ว่า 

ปค  ไค แก่ มุสา จ' ง ทุ  เพื่อ ใหไ เฅก ล้น  เพื่อ หลอก  เพื่อ ยก ยอ  เพื่อ ประจบ 
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ทน สบถ สาบาน  เพื่อ ใหไ ขา เชื่อ ใน คำ เท็จ  ทำ มารยา  เช่น ไม่ เบน อะไร  . 
แกล ง ทำ เบน ไข้ ทำ เลศ น ไ]  เช่น ทำ กล อุบาย ลวง หลอก หรือ ล่อ ใหไ ขา ฅาย ใจ  ใหไ ชื่อ ผิคๆ 
หรือ ทำ แยม พราย ใหไ ขา กิศฅ่ อ ไป ผิค  ‘อุ 

เสริม ความ  คือ ขยาย ให ไ] ากไ ปก ว่า ความ จริง  เช่น คน ที่  ® พูค เพียง ว่า 

ไป เยี่ยม เพื่อน บวย มา  คน ที่  ๒ พูคฅ่ อ ไป ว่า เพื่อน คน น นบ วย มาก  คน ที่  ๓ พูคฅ่ อ ไป 
อีกว่า เพื่อ คน \น นบ วยมี อาการ ร่อ แร่ 

อำ ความ  คือ พูค ไม่ หมค  เวน ความ บาง คอน ไว ใสีย เพื่อ ปก บค  เช่น 

กล ไ) บ ไน ผิค เวลา  ผู้ ปกครอง ถาม ว่า ไป ไหน มา  ก็ คอบ ว่า ไป บ ไน เพื่อน เหมือน กน 

แค่ ก็ ไค พาก ไ ไป เที่ยว ที่อึ่น  ^ อีก ควย 

มุสาวาท ทุก วิธี เช่น ที่ กล่า วน  มื โทษ น ไ] ย ปานกลาง หรือ มาก คาม ระ คไ แห่ง 
เรื่อง ที่ มุสา จะ ก่อ โทษ ใหไ กิค ขน ไค ไฬี ยง ไร  และ เจ ค นา  (ความ จง ใจ  ) แรง เท่าไร 
กิริยา ที่ ประกอบ มุสาวาท ใช่ พยายาม เท่าไร  เวร มณี  คือ ความ เวน จาก มุสา ทุกอย่าง 

เบน ศีล ขอ ที่  ๔ น ถไเ วน ค ไย คไ 3 ใจ รไ ศีล ไว้ ก่อน  เบน สมาทาน วิ รไา  ถไเ วน ควย 

คไ ใจ ขน เที่ยว นไแ อง  ใน ขณะ ที่ พบ โอกาส จะ  พูค เท็จ ไค้  เบน ส้ม บฅฅ วิฟ้เ  ถำเ วน 
ไส้ จน เบน ปก ฅินิฒั จริง  ก็เบ็่ น สมุจเฉท ริรํฅ  เมื่อ ร" บศีล ข่อ นไว ไ เส้า ทำ อย่าง ไร 

ศีล จึง จะ ขา ค ให้ กำ หน คฅา มอง ส้กษ ณะส้ ง์นํ้  กือจึ ฅศีอ จะ พูอใ ห้ผิค ไป จาก ความ จริง 
ท* งร้ อยู่  มี ความ พยายาม เกิค จาก จิ คน น และ คน อี่นรู้ เฃไ ใจ ความ  เช่น พอก' นส้ว ย 

ภาษา ไทย แก่ คน ท็รู้ ภาษา ไทย  เขา พง ออกว่า พูค ว่า อย่าง ไร  หรือ ใช้ กิริยา ส้น ศีรษะ 

เขา เห็น แส้ ว่เข ไ ใจ ความ ประ สงค์ ว่า ปฏิเสธ  ใช้ กิริยา พยไ าหน ไ เขา ก็เฃ ไ ใจ ว่า ร' บ รอง 
ถา กน อื่น ไม่ ร้เข ไ ใจ ความ เห มีอน อย่าง พูคป ค อวย ภาษา ไทย แก่ คน ที่ ไม่ ภ. าษา ไทย  เข ไช้ 
พง ไม่ รู้ ว่า อะไร  ศีล ก็ ย' งไม่ ฃาอ  '' 


หลัก แห่ ฒาร บัญญั ^ ศีล ข้อ ที่  ๔ 

พระ พทธ เจา ทรง บญญํ ฅศีล ฃอทิ่  ๔ อา ศ ยหล้ กยฅิ ธรรม และ เม ฅฅา กรุณา 
เช่น เกีย วก บฃ ออ น ^ คือ ทุก  ทุ  กน ปรารถนา จะ ไค้ ร' บก วาม จริง  ไม่ฅ องการ ถูก 

หลอก ลวง ควย กวา ม เท็จ  จึง ไม่ กวร จะ กล่าว เท็จ หลอก ถ วง กน อื่น ใหไ ช่าใ จผิค  เมื่อ 

พู คอ ย่าง ยุฅ ธรรม  ไม่ ลำเอียง ไป ทาง คน และ ทาง ผู้ อื่น  ก็ฅอ งพูค อย่าง น แค่ เมื่อ 

พู คอ ย่าง ลำเอียง เขา กบ คน  ก็ฅ' อง พูคอี กอ ย่าง หนึ่ง ว่า หลอก ลวง เขา ไค ใบ นกี  แค่ ถูก 
เขา หลอก ลวง ไม่กี  อนึ่ง ทุก  ทุ  กน ถ ไร" ก เม ฅฅา ก' น กรุณา ก' น ก็ หลอก ลวง ก' นไม่ ลง 

แค่ ทุก  ทุ  กน ก็กว ร จะ ร* กเม คฅา ปรารถนา ลุขค่ อก' น กรุณา ปรารถนา จะ ช่วย ก' น จาก 

กวา ม ทุกข์ เกีอ คร ไ] น ค่าง  ทุ  มิ ใช่ หรือ  ค' ว เรา เอง ก็ ปรารถนา ให กน อื่น เขา ใหไ ไ วาม 

ปรารถนา กี ควย เม ค คา  ไม่ ค ไ] ง การ ให้ ใคร มุ่ง ร ไย  ปรารถนา ให ไ] น อื่น เขา ใ หก วาม 

ช่วย เหลือ เมื่อ มี ทุกข์  ไม่ ค องการ ให้ ใคร ก่อ ทุกข์  เพ ม ทุกข์ ให้ มิ ใช่ หรือ  จึง ไม่ เบน 
การ สมควร หรือ ท็จะ ทำ จิค ใจ ให้ มี เม ค คา กรุณา แก่ กน อื่น เหมือน อย่าง ท็คน ค องการ ให้ 
กน อื่นมื แก่ คน  และ กน ที่มืจิ ค เม ค คา กรุณา ค่อก 'น จะ พูคมุ สา วา หลอก ทำลาย ก' นไค ไง รือ 
นอก จาก จะ พูคก วาม จริง ท็คว รพูค แก่ ก' น พระ ทุทธ เจ ไทร งมืพ ระ กรุณา เที่ยง ธรรม ใน 

สรรพ ส* ฅว่  จึง ทรง บ' ญญ้ค กีลข อนึ่  เพื่อ ใหไ วไเ จาก มุสาวาท  ผู้ที่ค ไ) ใจ ร' กษา วาจา คาม 
ศีล ช่อนึ่ ควร เวน จาก มุสาวาท โค ยค รง ค' ง เช่น ที่ กล่าว แล วก วรเ ว" น จาก มุสาวาท โค ยอ อม 
ค ไ) ย เช่น พูค เสีย ค แทง ประ ชค หรือ ค่า  พูค ส' บปลั บ เหลว ไหล  เมื่อ ทำ ส' พญา ก' นไว้ 
แลไ  ก็รไ ษาส 'พญา  ไม่ บิคพ ลืว ทำ ให้ ผิคส 'พญา  เมื่อ ให้ ส ไ] ยแก่ ก' นไว ใเล ไ ก็รไ ษา 
ส' ฅข์  ไม่ กล' บสไ าย์  หรือ เสีย ส' คข์  เมื่อ ร' บกำ แลไ ไม่ คืน กำ  รวม กวา ม ว่า ให้ ร" กษา 

ส" จจ วาจา  กือใ ห พูค จริง และ ให้ ทำ จริง คไพู ค การ พูค จริง นน ง่ายกว่า พูค เท็จ  เพราะ 
ไม่ คอ งศีค ประ คิษ^ ไป ลืยน แปลง เรื่อง  พูคค รง ไป คาม เรื่อง เท่า นน  แค่ การ พูค เท็จ 

ฅไ] งก ค ประ คิษ^ ไป ลยน แปลง  ยาก ที่ จะ โกหก ไคํ สนิท  มไมื พิรุธ ให้ จ" บ ไค้ ไม่ เร็ว ก็ชไ 
แค่ การทำ จริง กํงพู ค อาจ ยาก ลำ ใ/) ร' บก นที่ช อบ พูค อะไร พล่อย  ทุ  แค่ ไม่ ยาก ลำ ห ร" บ คน 
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ที ฅริฅ รอง แล ว จึง พค  ใคร ก็ฅา ม จะ รไา ษา ศีล ขอน ไค้  คือ จะ รไา ษาส ไ) จา จา ไค้  คอ ง 
มี ธรรม ที่กู่ กน ก้บศี ลฃ ไ] นใน จิฅ ใจ คือ ความ มีลไ าย์ 

ป็ร รม คู่ กับ ศีล ข้อหี่  ๔ 

คือ ความ มีสไ าย์  ไค ใเก่ มี ความ จ รง ความ ฅรง  คน ที่มีค วาม จริง  จะ เบน 
เค้ก ก็ คาม  ผู้ใหญ่ ก็ฅา ม ย่อม เบ็่น คน ซื่อฅ รงค่ อมิฅ รส หาย  สวา มิภไ ไค้  คือ จง รก 
ภไา คใน เจ ไข อง ฅน  มี ความ กฅไ บ พูกฅ เวที ใน ท่าน ผู้มี คุณ  มี ความ ยุฅ ธรรม หรือ เที่ยง 
ธรรม  รู้ จไา ผิคร้ จไเ ถูก  และ ว่า ไป คาม ผิคฅ าม ถูก ใน บุคคล ใน เรื่อง ท่ว ไป  กล่าว โค ย 
เฉพาะ ก็ เบน คน มี วาจา สไ ไย่  พูคเ บน ที่ เชื่อ ถือ ไค้ 

ศีล คือ มุสา วา ทา  เวร มณี  (เ ว* น จาก กล่าว เท็จ)  และ ธรรม คือ ความ มีสไ ไย่ น 
จำ เบน แก่ส ไ) คม มนุ ษย ทุก ส ไ) คม  เบน คน ว่า ใน ระหว่าง เพื่อน  ใน ระหว่าง สามี ภรรยา 
หรือ ครอบ ครว  ขน ไป จน ถึง ใน ระหว่าง ประเทศ  เมื่อ ค่าง มี ศีล และ ธรรม คุ่น  จึง อยู่ 
ค ไย ก' น เบน ปก ฅิเรื ยบร ไย  เชื่อ ถือ ก' นไค้  ไว วาง ใจ ก' นไค้  ผู้ ปกครอง ประชาชน 

คณเ ค่อคี ค กาล มา จน ถึง บจจุ บ' นน  เมื่อ ร ไษา ศีล และ ธรรม คุ่น อย่เ บน ที่ เชื่อ ถือ ไค้ ทไ ใน 
ประเทศ ท^ง ค่าง ประเทศ  คือ ภาย ใน ประเทศ ก็ ไม่ พคห ลอก ลวง ประชาชน  รไษ าส ไย่ 
ค่อ ประชาชน  สำ ห ร' บที่ เกี่ยว ก ไม่ ค่าง ประเทศ  ก็รไ ไษา ส' พญา เบน คน ที่ ทำ ไว้ค่ อก' น 

พระ มหา กษไ ริย่ ค^ง แค่ โบราณ กาล มา ปรากฏ ใน เรื่อง ค่าง  ทุ  ว่า ไค ทรง ร ไษา วาจา ส ไย่ 
อย่า งก วคข ไ บาง พระ องค์ แมไ ะรไ ส' ง พล" ง พระ โอษฐ์ ออก ไป  ก็ ไม่ ทรง คืน คำ  ค ไย 
ทรง ถือ เบน พระ ราชธรรม ว่า  เบน กษไ ริย ไร ไแล ไ ไม่ คืน คำ  คไนิ ทาน ชา คก เรื่อง หนึ่ง 
ว่า  พระ ราชา องค์ หนึ่ง มี พระ ราช ใอ รส ประ สู ค้แค่ พระ อ ไร มเหสี  ๒ พระ องค์  มี พระ- 
นาม ว่า  มหส สา สะ คุ มาร องค์ หนึ่ง  จ' นทกุ มาร องค์ หนึ่ง  พระ อ ไร มเหสี สน พระ ชนมื่ 
พระ ราชา ทรง ค์งพ ระ อ ไร มเหสี ขน ใหม่  พระ นาง ประ สูคิพ ระ ราช โอรส องค์ หนึ่ง 

พระ นาม ว่า  สุริย คุ มาร  พระ ราชา ทอ ค พระ เ นคร เห็น สูริย คุ มาร ซึ่ง ประ สูฅิ ใหม่ มี พระ 
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ราช หฤท ยโส มนัส ยินคี  ฅร' สแก่ พระ อคร มเหสี องค์ ใหม่ ว่า  พระ อง ค พระ ราช ทาน พร 
แก่ พระ ราช โอรส ทีประ สูอิ แม่ พระ นาง  คือ พระ ราช ทาน ในัพ ระ นาง ทูล ขอ อะไร ใหใ เก' 
พระ ราช โอรส ของ พระ นาง ไม่ ฅาม ปรารถนา  พระ นาง จึง กราบ ทูล ขอ ราช สม ปฅใ ห ไเก่ 

พระ ราช โอรส ของ พระ นาง  ใน เวลา เมื่อ พระ ราช โอรส คือ สุริย กุมาร น ทรง เจริญ ว ไ] ขน 
แล ว พระ ราชา ไม่ อาจ ทรง ปฏิเสธ  เพ ระ ไม่ ฅร ไ) พระ ราช ทาน พร ไว ไ เลว  จึง ทรง ส่ง 
มหิ ส สา สะ กุมาร และ จ" นทกุ มาร  ซึ่ง ประ สู ฅิแม่ พระ อไา ร มเหสี องคื แรก  ในัอ อก ไป 

ประ นับ อยู่ ใน บา  ทรง ส* งให ไไนั บ มา ถือ เอา ราช สม บ^! ม่อ เมื่อ พระองค์ ทรง ส่วง ล" บ ไป 


แล ว พระ กุมาร ท ไ] สอง กราบ ถวาย บ" ง คม ลา พระ ราช บิ คา ลง จาก ปราสาท  เสด็จ ดำเนิน 
ออก ไป  สูริย กุมาร ซึ่ง พระ มาร คา ทูล ขอ ราช สม บ" ฅให ทรง เห็น  ทรง ทราบ เรื่อง นไเ 

แล วก เสด็จ ออก ไป นับ พระ เช ษ; ฐาท ไ] สอง  พระ กุมาร ท* ง สาม ไค ไส ด็จเ ข* าบา หิมพ านค์ 

(บา มี หิมะ)  ไค* หยุค พ" ก ใน ที่ ไม่ ไกล จาก สระ นัว แห่ง หนึ่ง  มหิ ส สา สะ กุมาร ส ไ) สูริย กุมาร 
ให้ ไป ที่ สระ อาบ ดึ่มแ นัว ให้ ใช้ ใบ บ" ว ทำ กรวย ใส่ นา มา  สระ นไเ มีผีเ สิอ นา คน หนึ่ง ร" กษา 
อยู่  ผี เส อนัา นินิ ไค้ ร" บอ นุ ญาฅ จาก นัาว เวส สุวรรณ ให้ จ" บ คน ที่ ลง ไป ใน สระ กิน ไค้  เนัน 
แม่ คน ที่รู้ เท ว ธรรม  ผีเ สอ นา ไค้ จ" บ คน ที่ ไม่ รู้ กิน เสีย เรื่อย มา  สุริย กุมาร กิสูก จ" บ และ 

ถูก ถาม ถึง เท ว ธรรม เช่น เคียว กน  จึง คอบ ว่า พระ นันท รใเ ละ พระ อา ทีคย์ ชื่อ ว่า เท ว ธรรม 
ผีเ สอ นา กล่าว ว่า ท่าน ไม่ รู้ เท ว ธรรม  แนัว นับ ไป ข" ง ไว้ ใน ทีอยู ของ คน  มหิ ส สา สะ กุมาร 
เห็น สุริย กุมาร ชไา ชไ  ก็ ส่งนั นทกุ มาร ไป อีก  จน ท กุมาร ไค ถูก นับ ถาม เช่น เด็ย วนัน 

คอบ ว่า ทีศท ไ]  ๔ ชื่อ ว่า เท ว ธรรม  จึง ถูก ขไ ไว้ อีก  ผีาย มหิ ส สา สะ กุมาร เห็น จไ เท กุมาร 
ย" งชไ ไซ ไอ ยู่ อีก ก็คิค ว่า น่า จะ มีนัน ครา ย จึง ไป ย ไส ระ นนเ อง  ทรง ครว จค เห็น แค่ รอย ลง 

ไม่ เห็น รอย ขน  ก็ ทรง ทราบ ว่า มีผีเ สํ้อน ารไ าษา  จึง ทรง ผูก สอ ค พระ ขรรค์ ถือ ธนู ยืน 

ระ ว" งอ ยู่  ผีเสิ อ นา เห็น มหิ ส สา สะ กุมาร ไม่ ลง สา ะ จึง จำแลง เพศ เบน คน ท่า งาน บิา มา 
ช" ก ชวน ใ หลง  มหิ ส สา สะ กุมาร เห็น แนัว ก็รู้ ว่า เบน นัก ษ์  จึง ถาม ว่า ท่าน นับนั อง ชาย 

ของ เรา ไป หรือ  จ! เไป เพราะ เห คุ อะไร  นับ ท ไหม ค หรือ เวน ใคร บ ไง,  ยไไ ษ์ก็ ทูล ร ไ.] 


๑๓ 


ว่า ไค้ จบ กุมาร ทํ้งส อง ไป เพราะ ได้ ร \| อนุ ญาฅ ให้ จ ไ] คน ที่ ลง สระ น ทุก คน เวน ไว แฅ่ผู้ รู้ 

เท ว ธรรม  และ ฅนฅ องการ เหว ธรรม  มหิ ส สา สะ ก มาร ก็ร ไ] ว่า จะ กล่าว เหว ธรรม ให้ พ^ 

^ เ^  . ^ 1 ^ 

แฅ่ จะ ฅอง ชำระ กาย ให สะ อา ค ก่อน  ยก ษ์ไค ไ) ฏิบ" ฅพ ระ กุมาร ให้ สรง สนาน  เสวย นำ 

เรียบ ร ไย แห้ว  ไค้ห้ ง เพื่อ จะ พง เหว ธรรม ใกห้ พระ บา ห ของ พระ กุมาร  มหิ ส สา สะ กุมาร 

ฅรไ เตือน ให้ พื่งโ คย เคารพ แห้ว  จึง กล่าว เหว ธรรม ห้งมี คำ แปล ว่า  “คน ตืห้ง หลาย 

ถึง พร ไม ห้วย หิริ  ( ความ ละอาย ใจ ฅ่อค วาม ชํว ) และ โอ ฅห้ป ปะ  ( ความ เกรง กล ว 
ฅ่อค วาม ชํว)  ฅงอ ยู่ตื ใน ธรรม ห้น ขาว  สงบ แห้ว  เรียก ว่า  “ผู้มี เหว ธรรม ใน โลก” 
ยไษ์ ไค  สห้บ แห้ว เลื่อมใส ก็ กล่าว ว่า จะ คืน อนุชา ใหไ งก หนึ่ง  จะ ให้ นำ องค์ ไหน มา 
มหิ ส สา สะ กุมาร ฅรไ ให้ นำ องค์ เล็ก มา  ยไษ์ จึง กล่า วฅิเ ตืยน ว่า พระ กุมาร รู้แฅ่ เหว ธรรม 
เห่า นไ แค่ ไม่ ประ พฤติ ใน เหว ธรรม  เพราะ ควร ที่ จะ ให้ นำ อนุชา องค์ โค มา จึง จะ ชื่อ ว่า 
หำ ความ นไถึ อ คน ที่ เจริญ  มหิ ส สา สะ กุมาร ฅรไ ว่า  ห รง รู้ เหว ธรรม และ ประพฤติ ห้วย 
แล วก็ค รไเ ล่า เรื่อง ให้ ยไษ พื่งมี ความ ว่า  พระองค์  ๒ พื่น ไง ห้อง เห้า บา ก็ เพราะ อนุชา 
คน เล็ก  พระ ราช บิ คา ประ หาน พร แก่ อนุชา องค์ เล็ก  แค่มิ ไห้ ประ หาน พร แก่ พระองค์ 
ห^ง สอง  เมื่อ พระ มารค าเลื่ ยง ทูล ขอ ราช สม บไ ให้ แก่ อนุชา องค์ เล็ก ซึ่ง เบน โอรส ของ 

พระ นาง  พระ ราช บิ คา ก็ จำ ห้อง ห รง อนุ ญาฅ  เพราะ ไค้ห้ นพ ระ วาจา ไว ไเห้ ว และ ก็ค ไง 
ห รง อนุ ญาฅ อร' ญญ วา ส (การ อยู่ บา)  แก่ พระองค์ ห้งส อง  ผาย อนุชา องค์ เล็ก ไม่ 

ยอม กห้บ ขอ มา ควย  ฉะ ห้น เมื่อ พระองค์ กล่าว ว่า อนุชา องค์ เล็ก ถูก ยไษ คน หนึ่ง กิน เสีย 

ใน บิา แห้ว  ใคร เล่า จไเ ชื่อ ถือ  ฉะ น นพ ระ องค์ จึง ให้ นำ อนุชา องค์ เล็ก มา เพื่อ มิ ให้ เบน 

ที่พีง คำ ห นิติ เตืย น ไค้  ยไษ ไค้ พื่งเ หฅุ ผล มิค วาม เลื่อมใส  จึง คืน อนุชา ให้ ห้งส อง องค์ 
ค่อม าเมื่ ย พระ ราช บิ คาส นพ ระ ชนม์  มหิ ส สา สะ กุมาร จึง กห้บ มา ห รง รไ ราช สม บไ ใน 

กรุง พารา ณสี  ประ หาน คำ แห นํง อุปราช แก่ จ' นหกุ มาร  ประ หาน คำ แห นํง เส นาบ คีแก่ 

สุริย กุมาร  และ  ไค ทรง นำ ยก ษซึ่ง ไณ้า ล้ม? ฑัเบึ นผ้มี ศีล  ไม่ คุ ร้าย เยี่ยง ย” กษ์ ท* งํ้ห ลาย 

แล้ว มา  บำรุง ไว้ โน บ่า น เมือง ใหไ บึน สุข สืบ ไป 

สปีจํ  เว  อม ตา  วา ปีา  คำ ส์ตย แส เบึน วา ปีา ไม่ ตาย 


หล กพร 2 ^พท ฒาส นา 

๑๖.  เบญจศีล-เบญจ ธรรม  คู่ที่  ๕ 

อนน าคื่ม ธรรม คา I พึ่อแ กก ระ หาย  ฌน สง จำ เบน แก่ ร่าง กาย  แค่น าคึ่ม 

อีก ซนิค หนึ่ง ไม่ ใช่ เพึ่อ แก ‘กระหาย  ไม่ เบน สง จำ เบน  ฅอง ห' คคื่ม  เมื่อ คม ฅิค  เรื่อย 
ไป จน ฅิคเ ข้า แล้ว  อี ทำ ให ‘กระหาย  ทำ ให ไห มือ น เบน ของ จำ เบน  ทีแร กก นคื่ม นา 
กรน หน' ก*^  เข ไ นาน ไ^ กล' บคื่ม กน  พู คอ ย่าง สาม' ญพง ง่าย*^  ว่า ทีค่น คน กิน นา 

ที หล' งนา กิน กน  อ' นนา กิน กน นึ่อีกื อ นา เมา  เบน ขอ งก ลน เรียก ว่า สรา  เบน ของ คอ ง 
เรียก ว่า เม ร' ย มืชน ค ค่าง^  กน รู้ จ' กคึ่ม นา เมา มา แค่ สม' ยคึก คํไ บรรพ์  จะ กล่าว ว่า คง แค่ 
ก่อนพระ อินทร์ เกิค อี ไค้  ที่ กล่าว ค' งนึ่ เพราะ มืเรื่ อง ที ท่าน แค่ ง แส คง ไว้ ว่า  เมื่อ มฆ มานพ 
ทำ กรร มคี งาม ใน มนุษย์ โลก ไป เกิค ใน เหว โลก  เบน ท ‘าว ส' กก เหว ราช  คือ  พระ อิน หร์น น 
เหว โลก ที่ พระ อิน หร์ ไป เกิค  มี เห พ จำพวก หนึ่ง กรอบ กรอง เบน เจ ‘าถ นอ ยู่ ก่อน 

เห พ เข้า ลน เห็น พระ อิน หร์ก 'บ บริวาร เบน อา ก' นฅุ กะ มา  อีเค รี ยม นา คื่มมื ก ลน หอม เพื่อ 

เลย งฅ ไ] น ร' บ ใน ขณะ ที่ ประชุม เลย ง คอน ร' บ พระ อิน หร์ ไค้ ให้ ส' ญญา แก่ บริษ 'ท ของ คน 
ไม่ ให้ คื่ม  ให้ แส คง เพียง อาการ เหมือน คื่ม  เห พ เข้า ลน จึง พาก' นคื่ม ผาย เคียว  พาก' น 
เมา นอน หมก สค้  พระ อิน หร์และ เห พ บริวาร อี ช่วย ก' นข้บ เห พ เข้า ลน เหวี่ยง ที่ง ไป ย' ง 

เชง เขา สิเนรุ  พวก เห พ เข้า ลน เมื่อ ถูก จ' บ เหวี่ยง คก ลง ไป สร่าง เมา กล' บ^น กืนส ฅขน แล ว 
อี กล่าว แก' ก' นว่า พวก เรา ไม่ คื่มสุ รา อิก แล ว จึง เกิค เบน ชื่อ ขน ว่า  อสุ ระ  เพราะ 

กล่าว ว่า ไม่ คื่มสุ รา  แค่ ชไ ไป  เพราะ เมา จน เสีย เมือง ไป แล ว ค* อง สร่าง อสุ ร ภพ ขน ใหม่ 
น' บ แค่น นหมู่ เห พบ น ยอก เขา สีเน รุมืพ ระ อินทร์ เบน ประ นุฃ  และ หมู่ อสุ ระเห พที่เ ชิง 

เขา สิเนรุ  ไค้ ทำ สง กราม ข' บ เที่ยว ก' นอ ยู่ เนือง  'ชุ  แค่ เมื่อ ผาย ใค ผาย หนึ่ง ลอย เข ‘า 

เมือง ของ คน  อิก ผาย หนึ่ง อี คาม เข้า ไป ไม่ ไค้  เมือ งพ์ง  ๒ จึง เรียก ว่า อ ยุชฌ บร 


๑๓0^ 


คือ อยุธยา  ใคร รบ ไม่ ได้  คืไม่ แฅก  เรื่อง น บาง ท่าน I ห็นว่ ามีเ กา ทาง ตำนาน ของ อิน เคย 
โบราณ อยู่ บาง  (ไม่ ใช่ พระ พุทธ ศาสนา)  นำ มา เล่า เพียง เพื่อ ใท่ท ราบ เรือง เก่า  พุ  มีคฅิ 
เกีย วก่บ นำ เมา อยู่ บ ไง ว่า  เรื่อง นา เมา มี มา เก่า แก่ แล ฐ เมา \ มาย ก่น จน เสียบ ไน เสืย มือ ง 

มา แล ‘ว่ 

เร อง เช่น นใน กำ ภีรื ศาสนา อื่น กีมีเ ล่า ไว้  เช่น เล่า ว่า  โน อา หทำ ไร่ องุ่น และ 
คม สุรา องุ่น เมา ฅงแ ฅ่สม ไ] หล ไ จาก นา ท่วม โลก ไม่ กี่ ร* อยบ  อีก ผาย หนึ่ง  เมื่อ เท ว คา พา กน 
เสือ มฤท ธ เพราะ ถูก พระ ฤา ษีผู้มี นาม ว่า ทุร วา ส สาป  เรื่อง มืว่า  พระ อินทร์ ทรง ช ไง 

ไอ ย รา พฅ ไป ใน วิถี อากาศ  พบ พระ ฤา ษีทุร วา ส ซึ่ง ถือ พวง มา ล ไ] คอก ไม ส วรรค อ" น นาง พื่า 
องค์ หนึ่ง ถวาย  พระ ฤาษี ยื่น ถวาย พระ อินทร์  ท ไว เธอ ร" บ มา พา คบ น ศีรษะ ช่าง 

ชา งสูค กสีน คอก ไม้ ซึ่ง อวน อบ แรง หน ไ ไห นา  ทำ ให้ เบน บ ไคล ไ จึง ฟาด งวง เอื่ อม จ" บ พวง 
คอก ไม้ จาก กะ พอง ขว ไง ลง เหยียบ ยํ่า  พระ ฤา ษีทุร วา ส โกรธ ว่า พระ อินทร์ ถู หมื่น จึง สาป ให้ 
เสื่อม ฤทธิ้ และ ให้ พ่าย แพ ใเก่ หม่อ สร น" บ แด่น นมา  พระ อินทร์ และ เทพบริวาร ก็ อ่อน ฤทธ 
รบ มิ ใคร่ ชนะ หมู่ อสูร  พาก" นอ ยู่ ไม่ เบ็่น สุข  ก็ พาก" น ไป เผา พระ นารายณ์ ขอ ให้ ช่วย 

พระ นารายณ์ ก็ แนะ อุบาย ให้ ทวย เทพ ไป ชวน เลิก ยุทธ สงคราม ก" บ หมู่ อสูร  ผูก พ" นธไ มฅรี 
ร่วม ก" นฅ" งพีธี กวน สมุทร  หมู่ เทพ ก็ปฎิ บ^ ดาม ไป ชวน อสูร เลิก รบ และ ชวน ไป เก็บ โอสถ 
โยน ลง ไป ใน เกษียร ลมุท ร (ทะเล นาน ม)  เอา ภ เขา มา เบน ไม ไา วน  เอา พญา นาค มา เบ็่น 
เชือก  พระ นารายณ์ มา ช่วย พิธี บน หน ไทิ่ใ ห" หมู่ อสูร ทง ทาง ศีรษะ นาค  ใ ห" หมู่ เทพ ทง ทาง 
หาง นาค  พระ นารายณ์ เอง อวด าร  (แบ่ง ภาค ลง มา)  เบ่น เด่า  ลง ไป รอง ร" บถูเ ขาพื่ เบน 
ไม" กวน  เมื่อ ช่วย ก" นก วน  หมู่ อสูร อยู่ ทาง ศีรษะ นาค ก็ ถูก ไฟ ที่ พุ่ง จาก นาค แผด เผา จน 

อ่อน ฤทธิ้ ลง ไป  หมู่ เทพ อยู่ ทาง หาง นาค  ก็ที่ง อย่าง สบาย  คร กวน สมุทร ได้ ที่ก็เ กีด 
สีง ด่าง  พุ  รวม ท" ง สุรา และ อม ฤด  (นา ที่ กิน แล" ว ไม่ ดาย)  ใน ที่ สุด ทวย เทพ ชิง ดื่ม นา 

อม ฤด ได้ ก่อน จน หมด จึง กล ไ-] คืน ฤทธิ้  และ ได้ ชือ ว่า อมร  (ผู้ ไม่ ดาย)  เรื่อง เหล่า นึ่ไม่ ใช่ 
พระ พุทธ ศาสนา  เห็น มี เรื่อง เกี่ยว ก" บ นา เมา จึง นำ เล่า ไว" เพื่อ แสดง ว่า  คน ใน ทุก  พุ 


๑๓ ฝ 


ส่วน ของ โลก เชอ ว่า สุรา ไค้ เกิค มี มา นาน ฅงแ ฅ่สม้ ย นิยาย  ใ ใ-เซา คกก็ มี เล่า ไว้ ควย เหมือน 
กน ว่า  ใน อคีฅ กาล นาน นไไ แล* ว มี พราน บา คน หนึ่ง ชื่อ สุ ระ  ไค ไ ฃาใ งา หม^ พาน ฅ์มา 
ถึง ฅนไ มฅน หนึ่ง  คน ไม้ นนมี คา กบ แยก ออก เบน  ๓ ใน ที่ สุงฃ นาค ชว บุรุษ  ใน ระหว่าง 
คบ ทง  ๓ มีเ บ่น บ่อ ข นาค คุ่ม  ใน ฤคู ฝน มี ■นา ฃํง เค็ม และ มี ผล ลม อ มะขาม บ่อ ม และ พริก 

ฅก ลง ไป รวม อยู่ จาก ฅนที่ เกิค อยู่ โค ย รอบ  มี หมู่ นก แขก เฅไ จิกฃ ไว สาลี ที่เกิ ค เอง ใน ที่ 

ไม่ ไกล กไเ มา ทำ ตกลง ไป ผสม อยู่ ควย เมื่อ ถูก แค ค เผา นาน \ เค็แ ปรร 'สมี ลีแ คง  หมู่ ส ไ] ว์มี 

นกเ บ่น ฅไ เคื่ม เขไ ไป แล วค็ พาก ‘น เมา ฅกอ ยู่ที่โ คน คไเ ไม* สร่าง เมา แล วจึง พาก ไเ บิน ไป ไค้ 
นาย พราน สุ ระ เห็น ค ไน น เห็น ว่า ไม่เ บ่น พิษ จึง ลอง คื่มคู บ ไง  คื่ม เข ไ ไป แล ไ) ก็ เมา 

และ อยาก บริโภค เนึ่อ  จึง ฆ่า ส ไ] ว่มีน กเ บ่น ฅนที่ เมา ตกลง!] ง บริโภค ก ไง' แาเ มา  คร^น 

เมา แลไ ก็ พอ น รำ ข่บร ‘อง  ชวน คาบ ส รูป หนึ่ง ชื่อ ว่า  วรุณ ะ ใ หลอ งคื่ม ตูบ ไง  ก็ พาก ไเ 
คื่มเ มา มาย ไป ที่งคู่  แลไ นำ มา แพร่ หลาย ใน บ ไน เมือง  ต่อ มา ก็คิค วิธีทํ ไ' แาเ มา ขน 

และ ไค้ เริม เรียก ชื่อ ว่า  สุรา  หรือ วรุณี  ตาม ชื่อ ของ นาย พราน สุ ระ  และ คาบ ส วรุณ ะ 

แต่ ตู เมื่อ ตาม ศพ ท์  สุรา แปล ว่า กล ไ อาจ หมาย ความ ว่า เพราะ คื่มแ ลไ ทำ ให้ ใจ กล ไ 

มุ ทะ  ลุก็ ไค้ และ  วรุณี  อาจ หมาย ถึง วรุณ คือ ฝน  เพราะ ตาม เรื่อง นไแ กิค จาก' แา ฝน ตกลง 
ข ไหม ไค อง ก ไง สง ต่าง  ๆ ใน คา คบ ไม้ ก็ ไค้ 

'นา เมา นึ่เ บ่น สง ที่ ชาว โลก มิ ใช่ นอ ยม ไจ ะ โป รคป ราน  เมื่อ มิ งาน รื่นเริง อะไร 
ก็มไ จะ ที่ง ไม่ ไค้  ถ ไข าคไ ปม ไจ ะ บ่น ว่า แหไ แลไ เงียบ เหงา  บาง แห่ง มีน ไ งาน เทศกาล 
คื่มสุ ราก ไ.  แต่ บ ไน ฑิฅท "ง หลาย ใน โลก ต^ง แต่ โบราณ กาล มา จน ถึง บ่จ จุบ ไ ไม่ สรรเสริญ 

ยกย่อง ว่า การ คืมสุ รา ว่าเ บ่น ของ ตี  มี แต่ แส คง โทษ ไว้ ต่าง  ‘จุ  โค ยตร งบ ไง ทา งอ ไม บ ไง 
โค ย ตรง นน  เช่น แส คง ว่า การ ดืม นา เมา เบ่น อบ ไย มุข  และ ชื่ โทษ ไว้  ๖ สถาน  คือ 

เสืย ท รไย์  ก่อ การ ทะเลาะ วิวาท  เคืค โรค  ตอง ติเตียน  ไม่ รู้จไ อาย  ทอน กำลัง บ่ ญญา 
ส่วนโคยออมนนเช่นทํผูถเบ่นนิทานโว้ศบ่^3  ‘จุ  ลัง เรื่อง กำ เนิค สุรา ใน ทาง ตะ ว ไต กว่า 

ไค้ มี เท ว คา องค์ หนึ่ง ไป พบ ลัน องุไ เข ไก็มี ศวา ม พอ ใจ จึง นำ มา  แรก ที่ เมื่อ นำ มาน น 


ปลูก มา ใน ห ไ) กะโหลก นก  ฅน องุ่น โฅ เร็ว เฅ็ม พัก ะ โหล กนก  ฅอง เปลี ยน ไป ปลูก ใน 
ห วกะ โหล กลา  แล ไฅ อง เปลี่ยน ไป ปลูก ใน หไ กะโหลก เสือ  ฅาม นิทาน ที่ เขา ใจ ความ 
หมาย ว่า  ดม เห ลไ  (องุ่น)  ที แรก รื่นเริง อย่าง นก  มาก เข ไ อีก  อี โง่ ซึม เซา อย่าง ลา 
มาก เข* าอีก 
สืดว่ หลายๆ 

เข ไ ไป แลไ ทำ ให้ พูด มาก  คะนอง  สนุก อย่าง นก  ทำ ให้ เอะอะ อย่าง สุนไ  ทำ ให้ ดุร ไย 
อาละวาด อย่าง เสือ  ทำ ใหไ ดิน เปะปะ ไม่ ดร งอ ย่าง งูเลี่ อย  ทำ ใหห มด สดิ นอน ซม อย่าง 
หมู  ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  พระ พุทธ เจ ไ ได ทรง แสดง โทษ ของ สุรา โดย ดร งด ไ กล่าว 
แลไ  เพราะ การ ดื่ม สุรา กไา ท \ มร ไ]  อ" น รวม เรียก ว่า นา เมา เบน; ฐาน ะ'^ คือ ที่ ด* ง ของ 

ความ ประมาท  ฉะ น* นจึง ทรง บ ไบญ้ ฅศีล ฃไ] ที่  ๕ ว่า 

สุรา เม ร ยม ชุชป มาท ฎฐา นา  เวร มณ  เวน จาก การ ดื่ม นา เมา คือ สุรา 

และ อ" น เบน ที่ ด* ง แห่ง ความ ประมาท  นา เมา เบน ของ ดอง เช่น  นา ดาล เมา ด่าง  ‘สุ  ชื่อ 
เม ร" ย เม ร" ย น* นก ลไเ อีก ช* น หนึ่ง เพี่อ ให้ เข* มข* นฃน เช่น เห ลไ ด่าง ‘สุ  ชื่อ สุรา  สุรา เม ร" ยนึ่ 

เบน ของ ทำ ผู้ ดื่ม แลไ ให้ เมา เสืย สดิ อารมณ์ แปร ปกดิ ของ คน ที่ เบน คนดิ ให้ ชไ ไป ได้ จน ถึง 
กิริยา อา การที่ ไม่ ดี  ซึ่ง ใน เวลา ปรก ดิทำ ไม่ ได้  แด' ค ร* น เมา แลไ อี ทำ ได ไเ ทบ จะ ทุกอย่าง 
นา เมา จึง ได้ ชื่อ ว่า เบน ที่ ด* ง แห่ง ความ ประมาท  ความ เว* น จาก ดื่ม นา เมา  เรียก ว่า 

เวร มณี  หรือ  วิ รด  เบน? ฑัศีล ใน ซ่อน  วิ ร* ดมี  ๓ เหมือน ก" บ ช่อ อื่นๆ  คือเ ว* นด ไย 
ด* งใจ ว่า จะเ ว* นมา ก่อน  ด ไย วิธี รไา ศีล  หรือ คิด ด* งใ จด ไย ดนเ อง  เรียก ว่า  สมาทาน 
วิ รด  (เ ว* นค ไย การ สมาทาน)  ไม่ ได้ ด* งใจ ว่า จะเ ว* นมา ก่อน  เมื่อ ไป พบ นา เมา ที่ อาจ จะ 
ดื่ม ได้ แด่ งด ได้ ไม่ ดื่ม  เรียก  สไบ ดดวิ รด  (เ ว* น จาก วไา กอ" น ถึง เข ไ)  ถไเ ว* นได้ เด็ด ขาด 
จริง ‘สุ จไเ บน  สมุจเฉท วิรไ  (เ ว* นด ไย ด" ด ขาด)  วิ ร* ดข* อใด ข ไห นึ่งมื ขน เมื่อ ใด  ศีล 
อีมื ขน เมื่อ น* น วิรฅ ขาด เมื่อ ใด  ^ คืลอี ขาด เมื่อ น* น ลไษ ณะสำหร ไม่ ด" ด สิน ว่า ศีล ขาด 


^ลไ ยอ ย่าง เสือ  ส่วน อีก เรื่อง หน ง แสดงก" น มา ว่า  สุรา สผ มด ไย เลือด ของ 
ณด  คือ เลือด นก  เลือด สน" ข เสือ ด เสือ  เสือ คง  เลือด หม  และ เมือ ดม 


๑๔๐ 


นนกื อ ๑.  เบน นำ เมา มี สุรา I บนฅ น ๒.  จิฅ ใคร่ จะ ดื่ม  ๓.  พยายาม คือ ทำ การ ดื่ม 

๔.  คืม นำ เมา า! นให้ ไหล ล่วง ลำ คอ เข ไ ไป 

อนึ่ง ห ไม นา เมา เพราะ เบน ของ ทำ ใหไ มา ประมาท  จึง ห ไม คลอ ค ถึง ของ 

ทำ ใหเ มา เช่น เคียว กบ ชนิค อืน  มี  จึ!]น  ก้น ชา  เบน คน ด ไย 

หลัก แห่ง การ!]' ญญ้ต ศีล ข้อ ที่  ๕ 

พระ พุทธ เจ ไทร งบ' ญญ้ฅ ศีล ฃอที่  ๕ นึ่โค ยค รง  เพื่อ มิ ให้ มไเ มา ประมาท 

เบน หล ไา  คน เรา ที่ เบน คน ธรรมดา ลาม ไ]]  โดย ป: กคีก็ ประมาท ก' นอ ยู่แล ว เพราะ 

มไไ ขาด ลฅิ มา กบ ไง น* อยบ ไง ค ไ] ง ระ ม* ดร ะว ไก ไ 4 อยู่เ สมอ  จน ถึง มี ภา ษิคเ บน ค โน ว่า 

‘‘สี่ เท ไย ไรู้พ ลาด  นไไ ปราชญ์ ย ไร้ พล ไ”  “ความ ผิด พลาด เบน เรื่อง ของ มนุษย์” 

“คน ที่ ไม่ เคย ทำ อะไร ผิด  คือ คน ที่ใม่ เคย ทำ อะไร เลย”  ฉะ นน  เมื่อ เพื่ม เดิม นา เมา 
ใหโ มา ประมาท ย์ง ขน  ก็ย์ง ทำ ให้ ผิด มาก ขน  เพราะ คน ที่ เมา ประมาท เบน คน ขาด สดิ 
(ความ ระ ถึก ได้)  ขาด ลม ปชไ บญะ  (ความ ร้ค ว)  อาจ ผิด ศีล ได* ทุก ข ไ)  อาจ ทำ ชว ทำ 

ผิด ได* ทุกอย่าง  และ เมื่อ ประมาท เลีย แล้ว  ก็ เบน คน หลง อย่าง เค็ม ที่  ไม่ ร้จไ าเห คุ ผล 
ควร ไม่ ควร  ไม่ ร้จไ าคีช ไ ผิด ถูก  จะ พุด ช แจง อะไร ก ไ] คน กำ ล้งเ มา หา ได้ ไม่  คน เมา 

ประมาท จึง เบน ผู้ที่ ควร เม ค คา กรุณา หรือ ควร ลง ลา ร เหมือน คน คกนึ่ าที่ที่ งคไ เอง ลง ไป 
ช่วย ฅไเ อง ก็ ไม่ ได้  ใคร ช่วย ก็ใม่ ได้  หรือ เหมือน คน ดื่ม ยา พิษ ฆ่า คน เอง  ทไที่ ไม่ 

เห็น ว่า เบน ยา พิษ  จึง ดื่ม อย่าง ลนุก สนาน รื่นเริง  ใคร บอกว่า ยา พิษ  ก็ ไม่ เชื่อ  แค่ เห็น 
เหมือน นา อ มฤค ของ เทวดา  เพราะ ดื่ม แล้ว ทำ ให้ อุก อาจ ให้ ร่าเริง  ไม มี ทุกข์  ไม่ มีกล้ ว 
แค่ห ไจ ริง ไม่  เพราะ สี่งที่ ทำ ให้ ฤทธื้ สุรา ของ คน เมา เสื่อม ได้ คีนน  คือ ความ กล้ว  คน เมา 
อาละวาด เมื่อ ประ ลบ เห คุ อะไร ที่ ทำ ให้ เกิค ร้ลึก กล้ว ขน ไล้ แล้ว  ความ เมา ก็ เสื่อม  เว* น 
แค่ จะ เมา จน สลบ ไลล  ซึ่ง ก็ หมด ฤทธ ที่ จะ อาละวาด อะไร ได้  คน เมา อาละวาด เมื่อ ไป 
ทำ ร ไย ใคร เล้า  มไไ รู้ล้ก หลบ หนี  เพราะ เกิด ร้สึก กล้ว ผิด ซน แล้ว  ความ เมา จึง แพ้ 


๑๔๑ 


กวา มก ลว  มิ ใช่ ชนะ ความ กลัว  ที่ ว่า ทำ ให้ กลัา นน  ไม่ ใช่ กวา มก ลัา  เบน ความ เมา ค่าง 
หาก  เหมือน อย่าง ที่พูค ลัน ว่า  เห็น ช ไง เท่า หมู  ก็ I บน เรื่อง ของ ความ เมา ที่ แก่ กลา อน 
จะ พา ให้ พินาศ  เลัน ไว้ แค่ ช ไง จะ เล็ก ลง มา เท่า หมู ไค้ จริง  โค ย มาก  ความ รู้ ลึก 

กลัว ที่ ท่า ลาย ฤทธ เมา ให้ เสื่อ มลัก ชไเ กิน ไป  เพราะ ลัก มา ใน เมื่อ คน เมา ไป ท่า ผิคเ ลึยแลว 
ค่าง จาก คน ไม่ เมา  เพราะ ความ ร้ลึก กลัว ผิคเ กิค ไค้ ง่ายกว่า มาก ลัก  คน ไม่ เมา จึง รก ษา 

ลัวไ ค้ค้ก ว่า มาก 

อีกอ ย่าง หนึ่ง  ที่ เรียก ว่า ศีล นไเ  โค ยฅร งศีอ ปกติ กาย  ปกติ วาจา  ปกติ ใจ 
คือ ความ ที่มื กาย  วาจา  ใจ  เบน ปกติ  ได ไเก่ เรียบ ห้อย คี งาม  เมื่อ ดื่ม นา เมา เฃไ ไป 
เมา ประมาท ขน เมื่อ ใคก็ เสีย ปกติ กาย  วาจา  ใจ เมื่อ นน  เพราะ นา เมา ท่า ใ ลัก ายข อง 
คน เมา  วาจา ของ คน เมา  ใจ ของ คน เมา เสีย ปกติ  ถึง จะ ยไมิ ไค้ ไป ประพฤติ ผิค ศีล ข ไ] 
อื่น  ๆ แค่ ศีล ทาง ใจ  คือ ความ มี ใจ เบน ปกติ เรียบ รอย  ก็ เสีย ไป  คน เมา ที่พูค ว่า ใจ ยไ 
คีไม่ เมา ลัน  ถไเ บน ความ จริง  ก็ ไม่ ใช่ คน เมา  ถา เบน คน เมา  คำ ที่พูค เช่น นนก็ พูค 
ไป คาม ความ เมา เท่า ลัน 


ธรรม คู่กั ไ] ศีล ข้อหี่  ๕ 

คือ ความ มืลติ รอบคอบ  ฅรง ลัน ข ไม ลับ ความ ประมาท  สติ คือ ความ ระลึก 
นึก คิค ขน ไค้  ประกอบ ลับ ลัมป ลัญญ ะ ความ รู้ฅ ไ!  สติลั อง มีลัม ปลัญ ผะ อยู่ ควย  จึง 
เบน สติ ที่ ถกลั อง  เช่น เมื่อ กำลัง เดิน อๆ ใน ถนน  นึก ถึง บท เรียน  จน ลืม ฅไ ว่า กำลัง 

เดิน อยู่ ใน ถนน  ถึง จะ นึก ถึง บท เรียน ไค้  ก็ ไม่ ใช่ สติ  เมื่อ รู้คไ อยู่ ว่า กำลัง เดิน อยู่ ใน 

ถนน  และ ระลึก ไค้ ว่า จะ เดิน อย่าง ไร  จะ หลีก หลบ รถ อย่าง ไร  จึง เบน สติ  คน เรา ลัง 
เค้ก และ ผู้ใหญ่ ลัอง ท่า  ฅอง พู คอ ยู่ ทุก  ทุ  ลัน  เค้ก หรีอ ผู้ใหญ่ ที่ มิสติ  เมื่อ ท่า อะไร พูค 
อะไร ไป แลไ  ก็ ระลึก ไค้ ว่า ไค้ ท่า หรีอ พูค อะไร  ผิค หรื ค 0 ก 1รี ยบ ร่อย  ไม่ เรียบ ร่อย 
เบน ฅํน  จะ ทำ จะ พอ ผิค  ก็มีค วาม ระลึก นึก คิค ท่อน ว่าคิ หรือ ไม่คี  อย่าง ที่ โบราณ สอน 


®(5! เฐว 


ให้ นับ สิบ ก่อน  คือ ไห้ นึก ให้ รอบคอบ ก่อน นนเ อง  ใน ขณะ ที่ กำ ลํง ทำ  กำ ลไพู ค กํรู้ 
คา อยู่ เสมอ  ไม่ ลืม หลง ใน เรื่อง ที่ ทำ ที่ พูด  ไม่ ลืมฅ 'ว ว่า เผลอ ค" ว บาง คน มีบญ พาก วาม 
รู้คี  แค่ ขาด ลคิ ทำ พูด อะไร ผิด พลาด ได้  อย่าง ที่ กล่า วก" น ว่า  ฉลาด แค่ ไม่ เฉลียว  จึง 

สมควร ห" ด ให้ มีสคิ รอบคอบ  เพราะ ทุก  ทุ  คน ท^ง เด็ก และ ผู้ใหญ่ อาจ ห" ด ทำ สคิ ได้  วิธี 
ห" ด เช่น 

๑ . ห" ด นึก ยอน หล" ง เบน การ ผก ความ กำหนด จด จำ 
๒.  ห" ด นึก ให้ ได้ ก่อน ที่ จะ ทำ จะ พูด อะไร 

๓.  ห" ด นึก ให้ ได้ ก่อน ที่ จะ โกรธ ใคร  มิ ใช่ โกรธ เลีย ก่อน  จน หาย โกรธ แล ว 

จึง นึก ได้ 

๔.  ห" ด ให้ มี ความ รู้ ค" วอ ยู่ ใน เรื่อง ที่ กำ ล" ง ทำ  กำ ล้ง พูด  คลอด ถึง กำ ล" ง คิด 
อยู่ เสมอ  ไม่ ปล่อย ให้ ลืม ค" ว เผลอ ค" ว 

๕.  ห" ด ให้ มี ความ ย" บย ไ) ใน การที่ ไม่ ควร ทำ  ไม่ ควร พูด  ไม่ ควร คิด  ให้ มี 
อด สา หะ ใน การที่ ควร อ" นคร งก" นข ไม 

การ ห" ด ทำ สคิ  เมื่อ ห" ด อยู่ เสมอ  สคิจ "กเ คิด มี ทวี ขน คาม ลำ ด" บ จน ถึง เบน 
สคิร อบ คอบ  ถไ ไม่ ห" ด ทำ  จะ ให้ มีสคิ ขน เอง นน  เบน การ ยาก ที่ จะ มีสคิ พอ ใช้ 

เห มีอน อย่าง เมื่อ ประสงค์ ให้ ร่าง กาย มีอ นาม ไ] ดี  ก็ ค" อง ทำ กาย บริหาร ให้ ควร ก" น 

สติ  เตสํ  นิวจ ารผํ  สติ เบน เลร อง กนก ระ แส ตณ หา 


หล ก พร ร; พุทธ ศาสนา 

๑๗.  ปกติ ภาพ  - ปกติ สุข 

ข่าว ใน หนำ หนํ งสือ พิมพ์ ประเภท หนึ่ง  คน มไา จะ อ่าน  ไม่ ปล่อย ให้ ผ่าน ไป 
แฅ่ไ ม่มีใ กรอ ยาก เบน ฅํว ข่าว  คือ ข่าว ฆาฅ กรรม  ข่าว โจรกรรม  ข่าว เกีย ว แก' ผิค ศีล 
ฃอที่  ๓ ข่าว หลอก ลวง  ข่าว กน เมา เกะกะ อา ละ วาก เบน คน  กน ที่ เบน ฅว การ ใน 

ข่าว ล วน เบน คน กวน บ ไน กวน เมือง ให้เ คือ ค ร* อน  ใ กร ประพฤติ ก่อ กรรม อย่า งนน 

ถึง ไม่ ปรากฏ เบน ข่าว  กีทำ เข็ญ ใหไ คือ กร* อน เข่น เคืย วก" น ใน บ ไน ทุก บ ไน  มืใ กร 
ก่อ กรรม ทำ เข็ญ เช่น น \ แข ไส้ กคน หนึ่ง  ก็ พาก" นเคื อก ร* อน ไป หมก จน อาจ ถึง บ ไน แค ก 
สาแหรก ขาก  และ เมื่อ ทำ ใหไ คือ กร ไ] นถึง ส่วน รวม ก็ เบน การ บ่อน ทำลาย กวา ม สงบ สุข 
ของ เมือง คือ ประเทศ ชาติ  คน ที่ เบน ค" ว การ ก่อ กวา มเคื อก ร*!] นก" ง กล่าว  มิ ใช่ ใคร ที่ ไหน 
คือ แค่ ละ คน ที่ ประพฤติ ผิก ศีล  ๕ นนเ อง  ใคร อยาก เบน ค" ว ข่าว ใน เรื่อง เช่น นีบ ไง 

ถไ ไม่ อยาก  ก็ อย่า ประพฤติ ให้ ผิก ศีล  ๕ และ ค* อง คอย หลบ หลีก คน ที่ ประ พฤติ ผิค ศีล  ๕ 
ให้คื ด* วย  เพราะ เมื่อ คน เอง ไม่ ทำ แก่ เขา  เขา อาจ จะ ติก ทำ แก่ คน ก็ ไค้  จึง ค ไ] ง ไม่ 

ประมาท  ระ มไไ ระ ว ไค น เอง ใ ห* ปลอก ภ" ย เพราะ ภ" ยอ" นครา ยอ" น เบน เครื่อง ทำลาย ความ 
ปกติ สุข ทุกอย่าง เกีค จาก คน ไม่ มี ศีล ท ไน น ใน คไ นคร งก" นข ไม  ความ ปกติ สุข ทุกอย่าง 
เกิก จาก คน มืศีล  เหมือน อย่าง ใน บ ไน ทุก บ ไน  อยู่ ก" นเ บ่น ปกติ สุข เรียบ ร ไ] ย (ไม่ เกิค 
วิกฤ ค การณ์ คร งก ไ เข ไม ก ไม่ ปกติ การณ์  หรือ ปก ฤค การณ์)  ใน เมื่อ ไม่ มี  ใคร บ" น กาล 

โทสะ ทำ ร ไย ใคร  จน ถึง ไม่มื ใคร กึ่มสุ รา เมา เอะอะ อา ละ วาก  ฉะ นไเ  ศีล จึง จำเ บ่น 

เพื่อ ความ ปกติ สุข เรียบ ร ไ} ย แก' ทุก คน 

ย" งอ าจมื ผู้ เข ไ ใจ ว่า  ศีลเ บ่น ข ไ] ห ไม ขอบ ไค" บ ทาง พระ ศาสนา ที่ค ไ] ง ร" บ จาก 
พระ  เบ่น ข ไ) ห ไม ที่ผิก ปกติ วิส" ยไม่ อาจ จะ ทำ ไค้ 


อนที่ จริง  ศีล คือ ปกติ ภาพ  กวา มเบ็่ น ปกติ ของ กน  คือ โค ย ปกติ  กน เรา 
ก็ ไม่ ไค้ ฆ่า ใ กร ไม่ ไค้ ลไไ ของ ใ กร  จน ถึง ดื่ม นา เมา ก็ย่ง ไม่ เบ็่น  ฅ่อ เมื่อ เกิค โลภ อยาก ไค้ 
ขึน มา  บน คา ล โท ละ ขน มา ม ‘ว เมา หลงใหล ขน มา  จน ถึง ยไ 3 ใจ ไว้ ไม่ อยู่ จึง ทำ ลง ไป 

บางอย่าง ก็ค อง หไไ  เหมือน อย่าง ดื่ม นา เมา  เมื่อ จิฅใ จย้ง เบน ปกติ คีอยู่  ยไ 3 ไม 'โลภ 
โกรธ  หลง  หรือ เมื่อ โลภ  โกรธ  หลง  สงบ ลง แล ว ก็ ไม่มื ใคร ทำ ลง ไป ไค้ 

ฉะ นน ศีล จึง เบ็่น ทำ ปกติ ภาพ ของ กน โค ย แท้  แค่ กน โค ย มาก มไา กาบ คม คน เอง ไว้ ไม่ ไค้ 
ย" ง ใจ ไว้ ไม่ อยู่  จึง รไา ษา ปกติ ภาพ ของ คน ไว้ ไม่ ไค้  พระ พทธ เจ ไ จึง ทรง บไบ ญ^ ศีล เบน 
ขอบ เข ค ขอ งก วาม ประพฤติ ไว้  เพื่อ ช่วย ใ หก นรไ ๅษา ปกติ ภาพ ของ คน ไว้ นใแ อง  ส่วน 
ที่ค ไ] งร ไม่ จาก พระ นนก็ เบ็่น เพียง วิธีช่ กนำ อย่าง หนึ่ง  เพราะ โค ยค รง  ศีล นนค ไ] งร ไม่ 

จาก ใจ ของ คน เอง  คือ ใจ ของ คน เอง ค ไ] งเกิ คริร "ค เท ไ]  ๓ ข ไ] ใคข ไ] หนึ่ง ขน  จึง จะ เกิค 
เบน ศีล  เพื่อ ทบทวน ความ จำ  จะ นำ วิ ร^? ไง  ๓ มา กล่าว ไว้ อีก กร ไห นึ่ง  คือ 

๑.  สัมบ ตตวิ ร้ต  ความ เว้น ได้ ใ V ทันที ที่ เผชิญ ห ใ]' ากั ใ] วัตถ^ 

๒.  สมาทาน วิรต  ความ เว้น ได้ ด้วย ต^ใจ ถือ คล ไว้ 


๓.  สม จ เฉท วิ^ ต ความ เว้น ได้ เด็ด ขาด ที เดียว 

เมื่อ ใจ มืวิ ร^ ขน  ก็มี ศีล ขน ท" นที  กำ ว่า ใจมื วิรฅ  มืไ ค* หมาย ความ ว่า 

ค ไ] งคิค ว่า  เรา จะ เวน  ๆ อยู่ ทุก วินาที  แค่ หมา ยก วาม ว่า คิคค ไ ใจ ไว้  จะ ร ไม่ จาก พระ 
มา คไ ใจ ไว้ ก็ ไค้  จะ คไ ใจ ควย คน เอง ก็ ไค้  ใน เวลา ไหน ก็ ไค้  เมื่อ กิค คง ใจ ไว แล ไ! 

จะ ทำ พูคกิ ค อะไร  ที่ ไม่ ผิคข ไ] ห ไม ที่ให ไว* นนน แลไ  ก็ ไค้ ท ไน ไเ  และ จะ ดื่น อยู่ หรือ 
หล" บ ไป  ศีล ก็มื อยู่ ทุก เวลา 

ส่วน ที่ ว่า เบน ข ไ] ห ไม ที่ผิค ปกติ วิล ไน น เบน การ ว่า ที่ผค  เพราะ ศีล เบน 

ขอหไมเพื่อรไษาปกติภาพขอ^^คนศี^งกส่าวนส่ว่  จึง ถูก ค ไ] งก" บ ปกติ วิ ส" ยอ ย่าง ที่' ลุค 

ก ไจ ะแย ไ ว่า คน สาม่ ญทุก กน ก็ทํ อ^  ม่ไค ภ ไค^ 15  หลง  อยู่ ค ไย ก" น จึง ไม่ อาจ ปฏิ บ^ ไค้ 


(5) (5 


ข ไ] แย ไน ถไกิ คฒั หน่อย ก็ จะ เห็น ว่าแย ไ) ไม่ ถูก  พระ พุทธ เจ ไทร งบ ญญํฅ ศีล ก็เพื อให คน 
สาม ญน่แ หละ รไไ ษา  ถไ ไม่ มี กน สาม ไบค ไ กล่าว แล ว พระ พุทธ เจ ไก็ไ ม่ฅ อง ทรง บ ญญฅ 
ศีล ข ไ] ไหน  พุ  ขน เลย  และ เมื่อ ใคร อยาก ไค้ ขน มา  โกรธ ขน มา  ก็ ทำ ร ไย เขา  ลก 
ของ เขา เบ็่ นฅน  จะ อยู่ กไเ ไค ไ] ย่าง ไร  ฉะ นไเ  พระ พุทธ เจ ไ จึง ทรง บ* ญญฅ ศีล ขน ไว้ 

ควบ คุม ความ ประ พฤฅิ ของ คน ใ ห อยู่ ใน ขอบ เข ฅที่คี  มีให ไบีย ค เบียน ก* น ให้เ คือ ค รอน 
เบีน การ คุ้ม ครอง ปกฅิ ภาพ ของ ทุก  พุ  คน  เพื่อ ให ไ] ยู่คไ ยก* น เบน ปกคิ สุข  เมื่อ คน รก ษา 
ศีล คลอ ค ไป ถึง สไา ว์ดิร ไ) ฉาน  คือ เวไ เจา ก การ ฆ่า สไา วทํด ชีวิฅ คลอ คลึง ใน ส ไ] ว์คิร จ ฉาน 
ก็ เชื่อ ว่า ไค ไเผ่ ความ ปกติ สุข ใหไ ไว ไง ออก ไป ถึง ใน ส* ฅว์คิ รไ ฉาน ทไ ไป ควย  เรียก ว่า 

เบีน การ ให ไ] ภไ ทาน แก่ ส* ฅว์ท ไ ไป 


มี บี ญ หา ที่ ถก เถียง กน อยู่ มิ ใช่ บ่อย ว่า พระ พุทธ เจ ไท รง ห ไม มีให็ ฆ่า ส ไไว่  แค่ 
ทำไม จึง ไม่ ทรง ห ไม การ บริโภค เนอ ส ไ] ว์  เมื่อ บริโภค เนอ สไา ว่ไค้  ก็ฅ ไ] งมี การ ฆ่า ส ไไว์ 
ไม่ เบี นอ* น อำนวย ให้ ฆ่า สไา ว์โค ยอ อม หรือ  ใน การ เฉลย บีญ หาน  ควร แส คง ข ไ) ที่เบี น 
มูลฐาน ก่อน ว่า  การทำ อะไร แก่ส ไว์ที่ คาย แล ว จะ บริโภค ก็ คาม  จะ นำ ไป เผา ไป ผง 


ว่า ลึง ไม่ เบีน ปา ณาติ บา ค แค่ก็ ควร บริโภค หรือ ไม่  บีญห าน่ค อบ คาม พระ วินไ ว่า 

พระ พุทธ เจ ไท รง ห ไม มิ ให้ ภิกษุ บริโภค อุทิส สม ไส ะ แปล ว่า เนอ  เจาะจง คือ เนอ ที่ เขา 
ฆ่า เจาะจง เพื่อ ปรุง อาหาร ถวาย พระ ภิกษุ  เมื่อ ภิกษุ ไค้ เห็น  ไค้ ยิน  หรือ ร้ง่ เกียจ สงสื ไ) 
ว่า เบน เนอ เช่น นา),  หาม มิ ให้ ฉัน  ทรง อนุ ญาฅ ให้ ฉัน ไณ้เ ฅ่ปฉั ฅฅ ม’ งสะ  แปล ว่า 

เนํ้อ ที่ เบน ไป ท' วไป  คือ  เนอ ที่ เขา ทำ ไว้ สำ หรํบ กน ท' วไป บริโภค  จึง ภิกษุ จะ ฉัน หรือ 
ไม่ ฉัน  เขา ก็ ทำ บริโภค ก' น แม เช่น น* นก็ท รง อนุญาต ใ ห* ฉัน ไฉัแ ฅ่เ, นั๊อ สก  ไม่ ให้ ฉัน 
เนอ คิบ  เบน อ' นห ไม คลอ ค ถึง กะ บื่ค้บ  นา ปลา คิบ  (ผู้รู้ พระ ริน ไ) เมื่อ จะ ใช่ กะ บ หรือ 


นำ ปลา คิบ  ประกอบ อาหาร I พื่อพ ระ ภิกษ  จึง ทำ ใหไ 1 ก ก่อน)  และ ทรง ห ไม มิ ให้ ฉ่น 
เนอ  ๑๐  จำพวก  ที่ ชาว โลก เขา ร ไ! เกีย จก* นคือ  เนอ มนุษย์  เนอ ช ไง  เนอ มไ 

เนอ ลุน ไ]  เนอ งู  เนอ สี หะ  เนอ เสือ โคร่ง  เนอ เสือ เหลือง  เนอ หมิ  เนอ เสือ คาว 
การที่ ทรง ห ไม อุทิส ลม ไส ะเบ นอ ไต ไท างมิ ให้ อำนวย ปา ณาฅิ บๅฅ  ถไมี บญ หา ต่อ ไป ว่า 
ถา หาม ปาณาติบาต ไม่ สำเร็จ  จะ บไ บญํฅ ศีล ห ไม ไว้ ทำไม  จะ ไม่ เหมือน บ ไ] ญตห ไม ไว้ 
เล่น  และ ผ้รไ กีรไ กไเ ล่น  ไป  หรือ จะ บไบ ญ้ตไ วอ ย่าง ใน ศาสนา อื่น  ศีอห ไม บ ไง 

อนุญาต บ ไง  เช่น ห ไม ฆ่า กน  อนุญาต ให้ ฆ่า สต วดิร ไ] ฉาน ไค้  ข ไน ตอบ ไค ไาย ว่า 

พระ พุทธ เจ ไทร งเ! เย มค ไย พระ กรุณา ใน สไว์ โลก เสมอ กน  จะ ทรง บ" ญญ ไค ไน ไ; ไม่ ไค้ 
นึก คู ถึง คน เรา ธรรม คา ทก คน  เมื่อ มืสไ ว่เลื ยง  กีฆ่า ไม่ ไค้  เพราะ อำนาจ เมตตา 

กรุณา นนเ อง  ฉะ นน  เมื่อ เมตตา กรุณา แผ่ ออก ไป สไว์ ใค  ^ กีฆ่า สไว์ นน  ^ ไม่ ไค้ 
เมื่อ แผ่ ออก ไป ใน สไว์ ท ไป วง ทไ โลก  ก็ ฆ่า ไม่ ไค้ ทไ โลก  ไม่ ตอง มื ใคร ห ไม 

คน ที่มื เมตตา กรุณา นน ทำ ไม่ ไค ไอ ง เหมือน อย่าง พ่อ แม่ ผู้เป ยม ค ไย เมตตา กรุณา 

ใน ลูก  พุ  ไม่ อาจ ทำ ร ไย ลูก ไค้  ไม่มื ใคร ห ไม  แต่ ทำ ไม่ ไค ไอ ง ซา คอย บอ งก* น 

อ* นต ราย มิให ไกีค แก่ ลูก ค ไย ประ การท ไป วง  พระ พุทธ เจ ไทร งมืพ ระ เมตตา กรุณา ใน 

ส* ตว์ โลก ท ไหน ไ เสมอ ก* น เหมือน อย่าง พ่อ แม่ ของ โลก  จึง ไม่ ทรง เบีย ค เบียน แม้ ค ไย 
ความ ติคแ ก่ส* ตว่ โลก ไหน  พุ  เลย  และ ประทาน ความ กุ้มค รอง ท ไหน ไ เสมอ ก* นหม ค 

ปราศจาก อคติ ใน พุก  พุ  ชีวิฅ  จึง ไม่ มีข ออ ไง เพื่อ ประ โยชน์ คน อย่าง เรื่อง หมา บีาอ ไง 

เพื่อ จะ กีน ลูก แกะ ใน นิทาน อีลป อยู่ ใน พระ พุทธ ศาสนา เลย  ส่วน ที่ ว่า จะ เบีน การบ ไ] ญ* ค 
ไว้ เล่น  พุ  เพราะ  ห่าม ไม' สำเร็จ นน  กิ ไม่ เบน ค่งน น เพรา ะผ้ท็่ ถือ ศีล ฃํอนํ้ แล  ะ ขอ อื่น  พุ 
V ๕ ข่อ  หรือ ทื่ยิง กว่า  ช' ว ระยะ กาล บาง  เบ็่น นิฅย์ บาง  กิมี อยู่ มิใซ่ นอ ย แม้ ผู้ 
ที' น* บถือ ล' ทธิ ศาล นา อื่น บาง ลา าธิอ ''สน'!  ถือ ไม่ ฆ่า สํฅว่ ท^ง ปวง กิมี  ฉะ น* น ถา ไม่ม้ ศีล 
ข่อ น หรือ มี อย่าง ยก เวน  ศีล ใน พระ พุทธ ศาสนา ก็จ้ก ขา ศฅก บกพร่อง  แสศ ง ว่า คํอย 


๑๙00) 


ควย คุณธรรม  และ แม้ มี อย่าง ยก เวน  ก็ย่ง ไม่ จำ เบน  เพราะ ไม่ ยง ไป กว่า กฎหมาย ของ 
บาน เมี อง  ซึ่ง บ" พผํฅ ใน แบบ ยก เวน อยู่ แล ‘ว  ส่วน ผู้ ทไม่ ลือ ปฏิบ ฅก็ฅ อง มีฅา มก ระ แส 
โลก  ม้ใช่ เฉพาะ ศีล เท่า น แม ไ/) ลไา ธรรม อื่น  ‘คุ  ก็ เช่น เดียว ก* น ม้ใช่ เฉพาะ 

พระ พุทธ ศาสนา เท่า นน  ศาสนา อื่น  ‘คุ  ก็ เช่น เดียว ก" น มี กน ปฎิบ ฑบ ไง  ไม่ ปฏิ บ* คบ ไง 
เม อ เบน เช่น น จะ หาว' ามีค นปฎิ บ" ฅไดี นอ ย แล" ว เลิก เสีย หา ควร ไม่  เห มีอน อย่าง 

การ ค" ง โรงเรียน ช่น สูง จน ถึง มหา วิทยา ล ไ]  มี ชน ของ การ ศีกษ า คลอ ค ถึง ปริญญา ค่าง  ‘คุ 
จะ หา ว่า มี กน เข ไ เรียน สำเร็จ ไค้ นอ ย แล" ว เลิก ลม เสีย ก็ หาก วร ไม่ เช่น เดียว ก" น เพราะ 
คน ที่ สามารถ ปฏิบ "ค  สามารถ เรียน สำเร็จ ไค้ มี อยู่ ถึง จะ น" อย กน  ก็ เบน ประโยชน์ แก' 

หมู่ ชน เบน อ" น มาก  เพราะ โลก ย" ง ค" องการ กน ดี  ค" องการ กนฉ ลา ค ที่ เรียก ว่า กน ชใเ 
ม" น สมอง อยู่ ทุก เมื่อ 

ส่วน ที่มี บาง คน กล" ว ว่า  ถ ไร" กษา ศีล ก" น เสีย หมค  ประเทศ ชา ดี จะ ไป ไม่ 

รอ คน ไเ  ข" อน์ไ ม่ฅ" อง กล" ว ควร จะ กล" ว ว่า จะ ไป ไม่ รอ คถไ ไม่ ร" กษา ศีล ก" นให ไ! ากก ว่าน์ 
ดีคคู ง่าย  ‘คุ  ถไ ค่าง ทำ ร" ายชี วิ คร่า ง กาย ก" น ค่าง ล" ก ขโมย ฉ" อ โกง ก" น ไป หมค  เพียง เท่า น์ 
ก็ ไป ไม่ รอ ค แลไ  ถึง ใน หมู่ โจร ที่ ไม่ มี ศีล แก่ คน อื่น  ก็ฅ" อง มี ศีล ใน พวก ของ คน  ถ" าไม่ มี 
ศีล ใน พวก ของ คน  คือ ฆ่า ก" น เอง  คคโ กง ก" น เอง  ก็ คุม ก" นอ ยู่ ไม่ ไค้  เบน โจร ไป ไม่ 
รอ ค เหมือน ก" น ฉะ น ไ^  คน ค ไแค่ สอง กน ขน ไป จะ อยู่ ค" ว ยก" น ไค้ เบน ปก ดีสูข  ก็ เพราะ 
มี ศีล ใน ก" น และ ก" น เมื่อ อยู่ รวม ก" นเบ นบ ไน เบน เมือง ก็ เหมือน ก" น กวา มเคื อคร "อน 

ไม่ เบน ปก ดีสูข เกิค จาก คน ไม่ มี ศีล หรือ คน ทุศีล  ( ศีล ทราม  ) ท^ง นน  จึง ค" อง มี การ 

ปราบ ปราม บอ งก" น คาม ควร แก่ เห คุ  บ ไน ก็คไ งมีร "ว รอบ ขอบ ชิคแ ละ เครื่อง บอ งก" น อื่น ‘คุ 
เมือ งก็มี คำ รวจ ทหาร เบน คน  มี ชา คกเ บน อ" น มาก ทาง พระ พุทธ ศาสนา  เล่า ถึง ความ 
ฉลา ค ใน การ ร" กษา คน ใหไ ลอค ภ ไ!  เช่น เล่า ถึง วานร โพธิ ส" คว ใน ชา คกห นึ่ง ว่า  มี นาง 

จร เข้ ค" ว หนึ่ง แพ ทอง อยาก จะ กิน เนึ่ อห้ว ใจ ของ วาน ว ค' ว หนึ่ง ที่ อยู่ ใกล้ ผง แม่ นา  จึง บอก 
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แก่ จร เข้ ผู้ สาม  จร เข้ นนจึ งกิค อุบาย เชอ เชิญ วานร ให้ ขน หล ไ) ของ คน เพื่อ จะ นำ ไปยํ ง 

เกาะ ใน ระหว่าง แม่ นำ  ให้ บริโภค ผล มะม่วง บน เกาะ นน  วานร เชึ่อ ก็ ข้น หล ไ 3 จร เข้ 

กรน จร เข ออก ไป ไกล ฅลี่ง แล" ว ก็ เริม จม ลง  วานร ถาม ว่า จม ลง ทำไม  จร เข้ ก็ แจไ ว่า 
จะ ฆ่า วานร แหวะ เนือ หวใ จให ไเก่ ภริยา ของ ฅน  วานร ระ ง" บก วาม กล ‘ว  กิคอุ บาย ช่วย ค' ว 
ไก้ทํ นที  จึง ถาม ว่า  ท่าน คิค ว่า เนอ ห' วใจ ของ เรา อยู่ ใน ทรวง อก หรือ  เรา กระ โค ค 

โลค เคน อยู่ เสมอ  ห' วใจ เรา ฅไ] ง แค ก เสีย เบน แน่  / เรา จึง ค" อง ถอค เก็บ ไว นอก ค' ว 

จร เข ถาม ว่า เก็บ ไว้ ที ไหน เล่า  วานร คอบ ว่า หอย อยู่ บใเ คน มะ เคื่อ นน  ไม่ เห้น หรือ 

จร เข หน ไ โง่ มอง ข้น ไป เห็น ผล มะเดื่อ  ก็ เชื่อ ว่า เบน ห' วใจ วานร  จึง ใ ห" วาน รส' พญา ว่า 
จะ ปลิค หวใ จน นให้  แล" วก็ นำ วานร ไป ส่ง ที ผง ข ไง โกน ค" น มะเดื่อ  วานร ข้น ผง ไค ใเล "ว 
ก็ กระ โค ค ข้น ค" น มะเดื่อ  ปลิค ผล มะเดื่อ โยน ไป ใ ห" จร เข้  คนที มี ศีล และ ฉลา ค ค' ง เช่น 
วานร โพธิ ส' คว่ ใน ชา ค กน ไฉน จะ ไป ไม่ รอ ค เมื่อ เบน ห' วหน ไ หมู่  ก็ นำ หมู่ ให้ ไป รอ ค 

ได้ ค" วย  ส่วน คน ไม่ มี ศีล เบน ผู้ ทำลาย ทไ 3 ศีลฃ อง คน  ท" ง ศีล ของ ผู้ อื่น  เพราะ ทำ ให้ 

ผู้ อื่น ค ไ) ง ลุก ข้น ไม่ อง ก' นฅ่อ สู้  เสีย ปกคิ ภาพ และ ปก ฅิลุข ไป ค ไย ก' น อย่าง วานร ค ไ) ง ทำ 
กล อุบาย ลวง จร เข้ เพื่อ บอ งก' นคน คา มก วาม จำ เบน 

เรื่อง คา มก วาม จำ เบน น ควร กล่าว ย^า อีก ส' ก หน่อย ว่า คาม ความ จำ เบน จริง  ‘อุ 
อย่า ให้ เบน การ คาม ใจ  หรือ คา มก วาม โลภ  โกรธ  หลง ของ คน ใน; ฐาน เบน ผาย 

ก่อ เห อุ  เพราะ ทีม' กจะ อ ไง ว่า จำ เบน อย่าง พรํ่า เพรื่อ นไแ บน การ คาม ใจ มากกว่า  คนที 
ประ พฤฅิ ผิค ศีล โค ย มาก  มไไ ประ พฤคิ โค ย ไม่ จำ เบน  เช่น ฆ่า ส' คว้ โค ย ไม่ จำ เบน 

ล' กทร 'พย์ โค ย ไม่ จำ เบ็่น  เพราะ ไม่ ทำ ก็ ได้  ค ไน เบน การ ปล่อย คน ไป คาม ใจ ทีฅา ทราม 
น 1 า, เอง 

พระ พุทธ เจ ไ ไค ไ) ระ ทาน หล่ก ธรรม สำ ห ร' บคุ้ม กรอง ใจ มิ ให้ คา ทราม ค ไ กล่าว 
คือ  หิริ ความ ละอาย ใจ ฅ่อค วาม ประ พฤคิ ชไ  รไ เกียจ ความ ช่ว  โอ คค ไ] ปะ ความ เกรง 


กล วค่อ ความ ประ พฤติ ช็่ว  โดย ปกติ I รา ก็รไ 3 เกียจ เก ลียค กล ‘วก นชํว อื่น  อยู่ แล ว เช่น 

รง เกียจ เกลียด กลัว คน โหด ร ไย และ โจร เบน ฅน  แด่ ลัก ลืม ร ไ) เกียจ เกลียด กลัว คน เอง ท 

จะ เบ็่น คนช่ วอ ย่าง นไ 4 บไง  ฉะ นน  ก็ ให้ ย่อ น มา นึก ถึง คน ให้ ดี  จะ มี หิริ โอ คลัป ปะ ขน 
ไม่ ยาก นไไ  และ ธรรม ค่นึ แหละ จไา เบน คำ รวจ ประจำ ใจ ที่ดีน ไไ 

" I 

อนึ่ง  เมื่อ พระ ให้ ศีล แลัว  ก็ บอก อานิสงส์  คือ ผล ที่ดีข อง ศีล ว่า  ลืเ ลน 
สุคติ  ยนฺติ  สี เลน  โภค สมฺป ทา  สี เลน  นิพนุ ติ  ยนติ  แปล ว่า  ไป สู่ สุคติ  (การ ไป. 
ทาง ไป ที่ ดี)  ควย ศีล,  ความ ถึง พร ไ] มด วย โภค ท รพ ย์  มีด วย ศีล  ถึง ความ คบ ทุกข์ 
ลัวย ศีล  อานิสงส์' ศีลนึ่  คิด ดู ง่าย  ทุ  ว่า ทุก  ทุ  คน ไป ไหน  ทุ  ไป โรงเรียน  มา ที่นึ่ 
ไป บ ไน เบน คน โดย สลั สดี  เพราะ ไม่ มี ใคร ทำ ร ไย  ทลัพ ย่สีง ของ จะ เก็บ ไว้ หรือ จะ นำ ไป 
ไหน ก็ ปลอด ลัย  เพราะ ไม่ มี ใคร ลัก ขโมย  อยู่ เย็น เบน สุข  เพราะ ไม่ มี ใคร ทำ ร ไย 

ลัก ขโมย เบน คน  นึ่แ หละ เบน อานิสงส์ ของ ศีล ที่เห้ นไติ ง่าย  ทุ  และ ทุก  ทุ  คน ค อง 

การ ศีล  คน ไม่ มี ศีล แก่ คน อื่น  เช่น ทำ ร ไย เขา  ลัก ของ เขา  ก็ยไ ปรารถนา ใหไ ไน อื่น 
มี ศีล แก่ คน  คือ ปรารถนา ไม่ ให้ ใคร ทำ ร ไย คน  ลัก ของ ของ คน เบน ลัน 

ส่วน ข ไ] วิคก ว่า ถึอ ศีล ไม่ รํ่า รวย น น ไม่ รีา รวย ใน ทาง ทุจริ ค จริง  แด่ ถไคิ คดู 
โดย รอบคอบ  จ ไ] เหิน ว่า ศีล เบน ข ไ] เลัน จาก การ ถึอเ อา ใน ทาง ทุจริ ค จึง ไม่ ได้ ใน 

ทาง น นคร งลัว อยู่ แลัว  แด่ ก็ ไม่ ทำ ให้ ใคร ค อง เสีย ลัอง ยาก จน เพราะ ทุจริ ค ของ คน 

ลัง ส่วน ลัว ท^ง ส่วน รวม  และ เมื่อ ลัง ใจ ประกอบ อาชีพ โดย ชอบ ลัวย ความ ไม่ ประมาท 

ก็จไ ไ ลัง คน ได้ โดย ลำ ลับ  อํน โภค ท ร* พย์นํ้ นเกิ ค จาก อาชีพ ใน ทาง ชอบ ของ กน  เช่น 

ข ไวทื่ บริโภค ก็เกิ ค จาก การ กสิกรรม ของ ชาวนา  จง มีขไ วใหํ บริโภค กลอก ถึง ให ‘ขโมย 

ถ้า ไม่ มี ใคร ทำ นา  มี แก่ คอย จะ ขโมย ฃไว ก' นเ ทำ นา;  ก็ คง ไม่ มีฃไ วจะ ขโมย  ฉะ นา* 
ผู้ ทํ่ถึอ เอา ใน ทาง ทุ จริฅ  ถึง จะ รา รวย ซน  ก็ เหมือน ปลวก อ ‘วน เพราะ ก* ก เสา ก' กฝา เรือน 
ปลวก ก' ก เรือ นย็ง มาก ยึงอ ‘วน ขน เท่าไร  เรือน ก็ ใกล้ พ' งเฃ ไ ไป เท่า นา เจน อาจ พ'' งคถึ น 


ลง ไป  ฉะ น ไ^  โภค ทฑั^ ย ^ ะสม บูร ณพูน I พี่ม  ก็ เพราะ พาก น ประกอบ กระทำ ใน ทาง 

ที ชอบ ทํสุจ ริฅ  และ ไม่ ทำ คน เบน ปลวก อ' วนคํ ง กล่าว 

พระ พุทธ เจ ไท รง สง สอน แนะ นำ ให้ ร' กษา ศีล  แค่ ไม่ ทรง บ* งก' บ ใคร  เพราะ 
เก็ย ว แก่จิ ค ใจ  เมื่อ ใคร มี ใจ ศร' ทธา  ก็ฅ' อง กิคเ วน ใหไ บน วิ ร' ค ควย คน เอง  จึง มี 


ธรรมเนียม ค' อง ขอ ศีล ก่อน  พระ จึง ให้ ศีล แก่ผู้ ขอ  คลอ ค ถึง ผู้ที จะ น* บถือ พระ พุทธ ศาสนา 
ก็ค ไ] ง แส คง ประกาศ คน เอง คาม จิค ใจ ศร' ทธา ของ คน  นอก จาก นี  พระ พุทธ เจ ไย ไ ไม่ 
ทรง ให ไ] ฏิบ' ค เข' ค ขวา งก' บทา งบ ไน เมี อง  เช่น  ผู้ที่ มา บวช ก็ฅ' อง ไค้ ร' บอ นุแ] าค จาก 

มาร คา บิ คา  ถไเ บน ขไ ราชการ ก็ ค' อง ไค้ ร' บอ นุญา คใหํ ลา บวช ไค้  เพราะ ทุก  ทุ  คน 
ค่าง ค' อง มีสไ ก' คอ ยู่ ก' บบไ นบ ไง  ก' บเมี อง บ ไง  แปล ว่า คน หนึ่ง  ทุ  มี หน ไทีห ลายอย่าง 
เมื่อ ร้จ' กหน ไที่ข อง คนคี อยู่  และ ปฏิบ ฅให ไห มา ะแก่ หน ไที่  ก็ จะ ร' กษา ไว้ ไค้ ท^ งบ ไน 
ทไ 3 เมีอ ง ทไ ศาสนา  ท ไ) คน เอง  ทไผู้ อื่น  สามารถ ร' กษา ปกฅ ภาพ  ซึ่ง เบิน ศีล คาม 
ว' ฅลุป ระ สงค์  และ ร' กษา ปกคิ สุข ซึ่ง เบน อานิสงส์ ของ ศีล โค ย สรุป  และ ศีล นึ่แห ละ 

เบน มนุษยธรรม  เพราะ  ทำ ให้ ผู้ทํมี ศีล ไค้ ชื่อ ว่า เบ็่น มนุษย์ โค ย ธรรม  คิคค ว่า คน ไม่ มี 
หิริ โอ คฅ ไ] ปะ ไม่ ร้จ' กผิค ชอบ  ประ พฤฅิ คน คา ทราม  จะ ควร เรียก ว่า มนุษย์ ไค' อย่าง ไร 
การทำ คน ใ ห' อยู่ ใน ระเบียบ  อาจ อึ คอ' คลำ บาก ใน ขไไ แรก  เมื่อ ทำ จน เบีน 
ปก คิแล วจ' กมีค วาม สุข  ทำ คน ใ ห' อยู่ ใน ศีล ก็ เหมือน ก' น อาจ อึ คอ' คทีแ รก  เมื่อ เบน 

ปกฅิ แล' ว จ' กมี สุข  ความ เบีน ปก คินึ่แ หละ เบี นคไ ศีล  จน เบีน ปก ฅนิส 'ย ไค้ ก็ ยีงศี 

เบีน ศีล นิส ไ] ไป ที เคียว  พระ พุทธ เจ ไท รง สอน ใหไ เผ่ เม ค คา ความ ปรารถนา สุข ใ ห' กว ไง 
ออก ไป  คน มี ใจ เม ค คา จ' กไม่ อึ คอ ไไ เพราะ ศีล เลย  เพราะ ใจ ย่อม วิ ร' คง คเว่ น ควย อำนาจ 
เม ค คา เบีน ปก คิ ภาพ  เบีน ปก ฅสุข 

ตฝ็ มา  สีลํ  วิโส์ ธ เย  เท รา ะ ฉะ นน  ควร ทำ ส์ลใ หบริ ส์ทธ แล. 
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